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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Orthopädie und Unfallchirurgie befindet sich 
in einem tiefgreifenden Wandel – sowohl medi-
zinisch als auch gesundheitspolitisch. Während 
sich moderne Behandlungsstrategien kontinu-
ierlich weiterentwickeln, wächst zugleich der 
Druck auf niedergelassene Strukturen ebenso 
wie auf die klinische Versorgung.

Mit dem Norddeutschen Ortho- und Trauma-
symposium möchte ich genau an diesem Punkt 
ansetzen: praxisnah, interdisziplinär und mit 
einem bewussten Blick über die Grenzen des 
eigenen Fachgebiets hinaus. Es erwarten Sie 
hochkarätige Referentinnen und Referenten 
sowie aktuelle Themen rund um große Gelen-
ke, Extremitäten und die Wirbelsäule – ergänzt 
durch spannende Beiträge zu Digitalisierung 
und gesundheitspolitischen Entwicklungen.

Eine großzügige Industrieausstellung sowie at-
traktive Räumlichkeiten schaffen darüber hinaus 
ideale Voraussetzungen für intensiven fachlichen 
Austausch und die Erweiterung Ihres Netzwerks.

Ich würde mich sehr freuen, Sie persönlich in 
der Handwerkskammer Hamburg begrüßen zu 
dürfen.

Mit freundlichen Grüßen
Dr. med. Matthias Buhs
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07:30	 Registrierung

08:15	 Begrüßung
Vorsitz: M. Buhs (Quickborn)

08:30	 Sitzung 1 – Knorpel, Knie und 
gelenkerhaltende Therapie

12‘+3‘	 State of the Art – Knorpeltherapie 2027
P. Niemeyer (München)

12‘+3‘	 Knorpeltherapie beim Sportler
I. Löer (Essen)

12‘+3‘	 Sinn oder Unsinn der Mikrofrakturierung
J. Zellner (Regensburg)

12‘+3‘	 Regenerieren statt resezieren
P. Schröder (Düsseldorf)

12‘+3‘	 Stay in the Game – multimodale Strategien 
bei Knorpelschaden
G. Welsch (Hamburg)

12‘+3‘	 Komplexe patellofemorale Instabilität und 
Knorpelschaden
A. Achtnich (München)

10:00	 Kaffeepause und Besuch der 
Industrieausstellung

10:30	 Sitzung 2 – Obere Extremität: Schulter, 
Hand und Wirbelsäule

12‘+3‘	 Hypophosphatasie - häufig übersehen?
A. Doepfer (Hamburg)

12‘+3‘	 Schulterprothetik 2027 – wer, wann, was?
J. Agneskirchner (Hannover)

12‘+3‘	 Rotatorenmanschette
M. Nauroz (Pinneberg/Elmshorn)

12‘+3‘	 Das SL-Band: leicht übersehen, große 
Wirkung?
J. Cruse (Hamburg)

12‘+3‘	 Kausalitätsfragen an der oberen Extremität
M. Auerswald (Hamburg)

12‘+3‘	 Ist die zervikale Bandscheibenprothese noch 
zeitgemäß? – 6 Jahre Follow-up eines neuen 
Prothesentyps
R. Pflugmacher (Mechernich)

12:00	 Mittagspause und Besuch der 
Industrieausstellung
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13:00	 Sitzung 3 – Hüfte, Endoprothetik und 
Alterstraumatologie

12‘+3‘	 Primäre Endoprothetik bei 
Acetabulumfrakturen
W. Lehmann (Göttingen/Würzburg)

12‘+3‘	 Kniegelenksoberflächenersatz mit 
patientenspezifischen Instrumenten und 
Implantaten
M. Kamminga (Essen)

12‘+3‘	 20 Jahre computerassistierte Endoprothetik 
– Lessons learned
T. Renkawitz (Regensburg)

12‘+3‘	 Alterstraumatologie
D. Eschbach (Kassel)

12‘+3‘	 Update 2027 – Laterale extraartikuläre 
Prozedur
T. Efe (Lich)

12‘+3‘	 Der unklare Weichteiltumor
M. Priemel (Hamburg)

14:30	 Sitzung 4 – Fuß, Sprunggelenk, 
Kinderorthopädie und Rheumatologie

12‘+3‘	 Instabilität am Sprunggelenk
C. Plaaß (Hannover)

12‘+3‘	 Zehenspitzengang – Diagnostik und 
Behandlung
D. Pomarino (Hamburg)

12‘+3‘	 Kindliche Achsabweichung – wann müssen 
wir wo was tun?
T. Weßling (Hamburg)

12‘+3‘	 Update Orthopädische Rheumatologie – 
Aktuelle Entwicklungen für die tägliche Praxis
E. Hahn (Ahrensburg)

12‘+3‘	 Ist das Pincer oder CAM das Weg?
W. Steens (Recklinghausen)

12‘+3‘	 Hamburg als Gesundheitsmetropole im Jahr 
2035 - Die Zukunft der Versorgung
M. Puttfarcken (Hamburg)

16:00	 Kaffeepause und Besuch der 
Industrieausstellung

16:30	 Sitzung 5 – Gesundheitspolitik, 
Versorgung und Zukunft der Orthopädie

12‘+3‘	 Herausforderungen der Gesundheitspolitik 
Hamburgs
T. Angerer (Hamburg)

12‘+3‘	 Ambulantisierung gewollt – aber auch 
bezahlt
M. Last (Hamburg) 

12‘+3‘	 UV-GOÄ Teilreform – ein Lichtblick in der 
allgemeinen Gesundheitssparpolitik
G. Rauch (Kassel)

12‘+3‘	 Auswirkung des 
Beitragsstabilisierungsgesetzes auf die 
ambulante Versorgung
B. Schultz (Bad Segeberg)

12‘+3‘	 KI-Tools: Fragen, die wir uns vor dem Kauf 
stellen sollten
C. Schmitz (Jena)

15‘	 Abschlussdiskussion

18:00	 Verabschiedung
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A
Prof. Dr. med. Andrea Ellen Achtnich
TU Munich, Klinikum rechts der Isar,  
Sektion Sportorthopädie, München

PD. Dr. med. Jens Agneskirchner
go:h Gelenkchirurgie Orthopädie, Hannover

Tim Angerer
Behörde für Gesundheit,  
Soziales und Integration Hamburg – Staatsrat

Dr. med. Marc Auerswald
BG Klinikum Hamburg

B
Dr. med. Matthias Buhs
Norddeutsches Knorpelcentrum, Quickborn

C
Dr. med. Jan Cruse
Agaplesion Diakonieklinikum Hamburg

D
Dr. med. Anna-Katharina Doepfer
Orthopaedia Hamburg

E
Prof. Dr. med. Turgay Efe
orthopaedicum - Orthopädisches  
Fachzentrum Lich & Giessen

Prof. Dr. med. Daphne-Asimenia Eschbach
Helios Kliniken Kassel

H
Dr. med. Elina Hahn
Orthopaedicum Ahrensburg

K
Dr. med. Michael Kamminga
Procelsio Clinic, Essen

L
Dr. med. Matthias Last
Praxis hamburg anästhesie

Univ.-Prof. Dr. med. Wolfgang Lehmann
Universitätsklinikum Göttingen und Universitätsklinikum 
Würzburg

Dr. med. Ingo Löer
Orthopädie in Essen

N
Dr. med. Martin Nauroz
Regio Klinikum Elmshorn/Pinneberg

Prof. Dr. med. Philipp Niemeyer
OCM, München

P
Prof. Dr. med. Robert Pflugmacher
Krankenhaus Mechernich

Prof. Dr. med. Christian Plaaß
Fußinstitut Hannover

David Pomarino
Praxis Pomarino, Hamburg

PD Dr. med. Matthias H. Priemel
UKE, Hamburg

Maren Puttfarcken
Techniker Krankenkasse (TK), Hamburg

R
Dr. med. Gerd Rauch
MVZ Licura, Kassel

Prof. Dr. med. Tobias Renkawitz
Universität Regensburg

S
Christian Schmitz 
Zollsoft, AVG ambulante Versorgungsgemeinschaft, Jena

Dr. med. Philipp Schröder
Axomera, Düsseldorf

Bettina Schultz
Kassenärztliche Vereinigung Schleswig-Holstein,  
Bad Segeberg

PD Dr. med. Wolfram Steens
ONZ - Orthopädisch-Neurochirurgisches Zentrum, 
Recklinghausen

W
Prof. Dr. med. Götz H. Welsch
Athleticum am Volkspark Hamburg

Dr. med. Thomas Weßling
Katholische Kinderkrankenhaus Wilhelmstift, Hamburg

Z
Prof. Dr. med. Johannes Zellner
sporthopaedicum, Regensburg
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DATUM
13. Februar 2027

TAGUNGSORT
Handwerkskammer Hamburg
Holstenwall 12
20355 Hamburg

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Dr. med. Matthias Buhs
Norddeutsches Knorpelcentrum, Quickborn

ZERTIFIZIERUNG
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der 
Ärztekammer Hamburg beantragt.

ETHICAL MEDTECH EUROPE
Die Veranstaltung wurde von der Ethical MedTech 
Europe in allen Kategorien als „COMPLIANT“  
bewertet. – EMT-26-10410

VERANSTALTER, ORGANISATION
UND ANMELDUNG
Congress Compact 2C GmbH�
Joachimsthaler Straße 31-32
10719 Berlin
Telefon +49 30 88727370
E-Mail info@congress-compact.de

Silber

Bronze

Standard

wir bewegen

3.750 €

1.750 € 1.750 €

4.750 € 1.300 € 1.750 €
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