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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten,
liebe Freundinnen und Freunde der Kniechirurgie,

wir freuen uns sehr, Sie herzlich zu unserem  
11. orthopaedicum Marburg Kniekurs begrüßen zu 
dürfen. Der medizinische Fortschritt in der Diagnostik 
und Therapie von Knieerkrankungen entwickelt sich mit 
großer Dynamik. Neue wissenschaftliche Erkenntnisse, 
innovative operative Verfahren und moderne konservative 
Behandlungskonzepte eröffnen uns kontinuierlich neue 
Möglichkeiten, die Versorgung unserer Patientinnen und 
Patienten weiter zu verbessern.

Unser Kniekurs möchte Ihnen am ersten Tag einen 
aktuellen und praxisnahen Überblick über die wichtigsten 
Entwicklungen in der Kniechirurgie und der konservativen 
Kniebehandlung bieten. Im Mittelpunkt stehen dabei der 
wissenschaftliche Austausch, die kritische Diskussion 
neuer Konzepte sowie die gemeinsame Suche nach den 
besten Lösungen für unsere Patientinnen und Patienten.
Besonders wertvoll ist der interdisziplinäre Dialog 
zwischen Orthopädie, Unfallchirurgie, Sportmedizin 
und Physiotherapie. Denn nur durch den Austausch 
unterschiedlicher Perspektiven gelingt es uns, die 
Versorgung nachhaltig weiterzuentwickeln. Unser Kniekurs 
möchte eine Plattform für diesen Austausch sein. Dabei 
stehen praxisnahe Lösungen und der direkte Nutzen für 
unsere tägliche Arbeit im Mittelpunkt.

Am zweiten Tag des Kurses haben Sie dann wie gewohnt 
die Möglichkeit, das Erlernte am Humanpräparat direkt 
praktisch umzusetzen. Dabei legen wir wie in jedem Jahr 
großen Wert auf eine Atmosphäre, die nicht nur den 
direkten Austausch mit den Referenten, sondern auch 
das Erlernen der operativen Techniken für Anfänger und 
erfahrene Operateure ermöglicht.

Die Patronate der Gesellschaft für Arthroskopie und 
Gelenkchirurgie und der Deutschen Kniegesellschaft 
sowie die Zertifizierung durch die Landesärztekammer 
Hessen werden beantragt.

Herzliche Grüße

Prof. Dr. Turgay Efe, 
PD Dr. Karl-Friedrich Schüttler, 
Dr. Carsten Hauk
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08:00	 Registrierung

08:50	  Begrüßung

T. Efe (Marburg), K. Schüttler (Marburg)

09:00	 Varia

Vorsitz: M. Geßlein (Nürnberg),  
M. Schlumberger (Stuttgart)

8‘+2‘	 Unklare Knieschwellung-wann zum 
Rheumatologen?
K. Storck-Müller (Bad Endbach)

8‘+2‘	 Arthrogene Muskuläre Inhibition – wie 
erkennen und wie behandeln?
O. Pütz (Köln)

8‘+2‘	 Medizinischer Supplementierungsplan nach 
Kreuzbandplastik
M. Geßlein (Nürnberg)

09:30	 Videosession: Tipps und Tricks vom Experten

6‘+2‘	 MPFL-Plastik
G. Seitlinger (Salzburg)

6‘+2‘	 Minced Cartilage
P. Rößler (Mayen)

6‘+2‘	 Refixation bei Osteochondrosis Dissecans
A. Kugler (München)

6‘+2‘	 Posteromediale Rampennaht
M. Schlumberger (Stuttgart)

6‘+2‘	 Posterolaterale Wurzelrefixation
T. Gensior (Neuss)

+5‘	 Diskussion

10:15	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

10:40	 Live-Untersuchung mit Live-Sonographie

Vorsitz: J. Höher (Köln), T. Jung (Berlin)

10‘	 Klinische Untersuchung des Kniegelenks: 
Patellainstabilität
Untersucher: G. Seitlinger (Salzburg),  
J. Dickschas (Bamberg) 
Moderator: P. Balcarek (Pforzheim)

10‘	 Sonographie des Kniegelenks
A. Kugler (München)

11:00	 Videosession: Tipps und Tricks vom Experten

6‘+2‘	 Entnahme der Rectus-femoris-Sehne
T. Jung (Berlin)

6‘+2‘	 Entnahme der Quadrizepssehne
J. Höher (Köln)

6‘+2‘	 Entnahme der Hamstringssehnen
R. Akoto (Hamburg)

6‘+2‘	 Rekonstruktion des Streckapparates
A. Krüger (Marburg)

3‘	 Diskussion

11:35	 Max Rauffer: Als Skirennfahrer aus 
Verletzungen lernen und gestärkt 
zurückkommen

	 Moderator: P. Brucker (München)

12:00	 Lunch & Learn:  
Besuch der Industrieausstellung  
mit Satellitensymposien*

* Eine seperate Anmeldung ist notwendig. Weitere Informationen 
zu den Satellitensymposien entnehmen Sie Seite 11. 
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13:10	 Live-Untersuchung

Vorsitz: P. Mayer (Markgröningen),  
T. Stein (Frankfurt am Main)

10‘	 Klinische Untersuchung des Kniegelenks: 
Vorderes und hinteres Kreuzband, 
Seitenbänder
Untersucher: C. Kittl (Münster), T. Gensior (Neuss) 
Moderator: P. Schuster (Markgröningen)

13:20	 Videosession: Tipps und Tricks vom Experten

8‘+2‘	 Vordere Kreuzbandplastik und anterolaterale 
Stabilisierung
T. Stein (Frankfurt am Main)

8‘+2‘	 Mediale Kollateralbandkomplex-Stabilisierung
C. Kittl (Münster)

8‘+2‘	 Hintere Kreuzbandplastik und posterolaterale 
Stabilisierung
P. Mayer (Markgröningen)

20‘	 Diskussion

14:10	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

14:30	 Keynote Lecture:  
Prof. Dr. Philipp Lobenhoffer

15‘+10‘	Die Rolle der Osteotomie und das „forgotten 
knee“ dank Schlittenprothese Lobenhoffer
Moderator: S. Schröter (Siegen)

Vorsitz: T. Heyse (Offenbach),  
F. Ferner (Lichtenfels)

14:55	 Videosession: Tipps und Tricks vom Experten

8‘+2‘	 Varisierende Femurosteotomie
F. Ferner (Lichtenfels)

8‘+2‘	 Valgisierende Tibiaosteotomie
S. Schröter (Siegen)

8‘+2‘	 Slope-reduzierende Tibiaosteotomie
P. Schuster (Markgröningen)

8‘+2‘	 Mediale Schlittenprothese
T. Heyse (Offenbach)

+5‘	 Diskussion

15:40	 Speed Update – das habe ich auf den 
Kongressen gelernt

Vorsitz: J. Dickschas (Bamberg),  
J. Zellner (Regensburg)

6‘+2‘	 Kreuzband
R. Akoto (Hamburg)

6‘+2‘	 Osteotomie
J. Dickschas (Bamberg)

6‘+2‘	 Meniskus
P. Brucker (München)

6‘+2‘	 Knorpel
J. Zellner (Regensburg)

6‘+2‘	 Patella
P. Balcarek (Pforzheim)

+30‘	 Diskussion

16:50	 Pause und Besuch der Industrieausstellung
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17:15	 Über den Tellerrand schauen

Vorsitz: J. Schmitt (Marburg), 
S. Ruchholtz (Marburg) 

8‘+2‘	 Frakturen und Endoprothetik –  
was ist möglich?
S. Ruchholtz (Marburg)

8‘+2‘	 Innovation in der Endoprothetik
J. Schmitt (Marburg)

10‘+15‘	Juristische Fragestellung aus der Kniechirurgie
P. Möller (Gießen)

18:00	 Ende der Veranstaltung

19:30	 Gesellschaftsabend*

*Eine separate Registrierung zum Gesellschaftsabend ist notwendig.
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Satellitensymposien Workshop – Samstag, 12. Juni 2027
Institut für Anatomie & Zellbiologie · Robert-Koch-Straße 6 · 35037 Marburg

10

12:30	 Satellitensymposien*2 

	 Planungssoftware für die optimale 
Knieoperation
F. Ferner (Lichtenfels)

	 Orthobiologie mit ACP und Co.- 
Regenerative Optionen
M. Rauffer (Arthrex)

*Eine separate Registrierung zum Präparateworkshop ist notwendig. *2 �Eine separate Registrierung zu den Sattelitensymposien ist  
notwendig.

11

08:30	 Registrierung

09:00	 Humanpräparate-Workshops* in der 
Anatomie

•	 Diagnostische Arthroskopie

•	 Meniskusnaht

•	 Sehnenentnahme von Hamstrings, Quadrizeps 
und Rectus Femoris

•	 Vordere Kreuzbandplastik

•	 Hintere Kreuzbandplastik

•	 Periphere Stabilisation (anterolateral Lemaire + 
Ellison, posterolateral Arciero + Larson,  
mediale Rekonstruktion)

•	 MPFL-Plastik

•	 Trochleaplastik

•	 Slopekorrektur

16:00	 Ende des Humanpräparate-Workshops
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Referenten

A
Prof. Dr. med. Ralph Akoto
BG Klinikum Hamburg
B
PD Dr. med. Peter Balcarek
ARCUS Sportklinik, Pforzheim
PD Dr. med. Peter Brucker
ATOS MVZ München
D
PD Dr. med. Jörg Dickschas
Sozialstiftung Bamberg - Klinikum am Bruderwald, Bamberg
F
PD Dr. med. Felix Ferner
Sana Helmut-G.-Walther Klinikum, Lichtenfels
G
Dr. med. Tobias Gensior
OPND Orthopädische Praxisklinik Neuss
Prof. Dr. med. Markus Geßlein
Paracelsus Medizinische Universität, Nürnberg
H
Prof. Dr. med. Thomas Heyse
ORTHOmedic Gelenkzentrum Frankfurt Offenbach
Prof. Dr. med. Jürgen Höher
sportsclinic cologne, Köln
J
Dr. med. Tobias Jung
Charité - Universitätsmedizin Berlin
K
Prof. Dr. med. Christoph Kittl
Universitätsklinikum Münster, Klinik für Unfall-, Hand und 
Wiederherstellungschirurgie
Prof. Dr. med. Antonio Krüger
Asklepios Klinik Lich
Dr. med. Andreas Kugler
Zentrum für Gelenkchirurgie im MVZ am Nordbad, München
M
Dr. med. Philipp Mayer
Zentrum für Sportorthopädie und spezielle Gelenkchirurgie,  
Markgrönningen

Peter Michael Möller
Fachanwalt für Medizinrecht, MTJZ, Gießen
P
Oliver Pütz
Orthopädie am Gürzenich, Köln
R
PD Dr. med. Philip Rößler
Gelenkzentrum Mittelrhein, Mayen
Prof. Dr. med. Steffen Ruchholtz
Universitätsklinikum Marburg, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie
S
PD Dr. Michael Schlumberger
Sportklinik Stuttgart
Prof. Dr. med. Jan Schmitt
Diakonie-Krankenhaus Wehrda, Marburg
Prof. Dr. med. Steffen Schröter
Diakonie Klinikum Jung-Stilling, Klinik für Unfall- & 
Wiederherstellungschirurgie, Siegen
Katrin Storck-Müller
Medizinisches Rheumazentrum Mittelhessen, Bad Endbach
Prof. Dr. med. Philipp Schuster
Zentrum für Sportorthopädie und spezielle Gelenkchirurgie,  
Markgrönningen
Dr. Gerd Seitlinger
Orthofocus Privatklinik Wehrle-Diakonissen Salzburg, Österreich
Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Thomas Stein
SPORTHOLOGICUM, Zentrum für Sport- & Gelenkverletzungen, 
Frankfurt am Main
Z
Prof. Dr. med. Johannes Zellner
sporthopaedicum, Regensburg
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Sponsoren
Stand bei Drucklegung

1.400 € 2.700 €

1.400 € 2.000 €

1.400 €

Informationen zur Transparenz und Qualitätssicherung
Uns ist es wichtig, dass Sie dieser Fortbildung vertrauen
können. Zur Gewährleistung einer unabhängigen Wissensvermittlung
sichern wir die Einhaltung folgender Punkte zu:
Produktneutralität:
Wir versichern, dass die Inhalte dieser Fortbildungsmaßnahme  
produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet sind.

Offenlegung von Interessenkonflikten:
Potenzielle Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissenschaft-
lichen Leitung sowie der Referenten werden den Teilnehmern gegen-
über mittels einer Selbstauskunft (z. B. auf der ersten Vortragsfolie) 
vollständig offengelegt.

Gesamtaufwendungen:
Die Gesamtkosten für die Durchführung dieser Veranstaltung
belaufen sich auf rund 70.000€.

Congress Compact 2C GmbH · Joachimsthaler Straße 31-32 · 10719 Berlin  
Telefon +49 30 88727370 · E-Mail info@congress-compact.de

www.congress-compact.de
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Allgemeine Informationen

Veranstalter & wissenschaftliche Leitung 
Prof. Dr. med. Turgay Efe 
PD Dr. med. Karl-Friedrich Schüttler
Dr. med. Carsten Hauk

orthopaedicum�
Orthopädisches Facharztzentrum & 
Orthopädische Privatpraxen 
Lich I Giessen I Marburg

Veranstaltungsorte
Vorträge am 11. Juni 2027
Congresszentrum Marburg
Anneliese-Pohl-Allee 3
35037 Marburg 

Humanpräparateworkshop am 12. Juni 2027
Institut für Anatomie & Zellbiologie 
Robert-Koch-Straße 6
35037 Marburg

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der  
Landesärztekammer Hessen beantragt.

Patronat�

MODUL 1
Sportorthopädie
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DKG – Deutsche Kniegesellschaft e.V.�  
Modulkurs 1

Patronat (angefragt)
AGA – Gesellschaft für Arthroskopie  
und Gelenkchirurgie e.V.

Organisation & Anmeldung
Congress Compact 2C GmbH�
Joachimsthaler Straße 31-32
10719 Berlin
Telefon:	+49 30 88727370 
E-Mail:	 info@congress-compact.de 
Web:	 www.congress-compact.de

Teilnahmegebühren 

Symposium – 11. Juni 2027
Arzt Mitglied 250,00 €*
Arzt Nichtmitglied 280,00 €*
Assistenzarzt Mitglied 200,00 €*
Assistenzarzt Nichtmitglied 220,00 €*
Physiotherapeuten und  
Sportwissenschaftler

119,00 €*

Studenten 
(limitierte, kostenfreie Plätze)

Präparateworkshop – 12. Juni 2027
Arzt Mitglied 550,00 €*
Arzt Nichtmitglied 600,00 €*

Gesellschaftsabend
Teilnahme 65,00 €*

* Preise inkl. 19% MwSt.

Die Teilnahme am Humanpräparate-Workshop musss nicht verbindlich in Kombina-
tion zum Symposium am 11. Juni 2027 erfolgen. Bitte beachten Sie jedoch, dass die 
Zertifikate der AGA und DKG nur dann erhalten werden können, sofern eine Buchung 
über beide Veranstaltungstage vorliegt. Bitte berücksichtigen Sie darüber hinaus, dass 
die Teilnahme am Humanpräparate-Workshop stark limitiert ist.

QR-Code scannen und registrieren!
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