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GRUSSWORT

Handchirurginnenforum 2027

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Mit dem Handchirurginnenforum wurde
2024 ein Format geschaffen, daswissenschaft-
liche Exzellenz, kollegialen Austausch und die
Sichtbarkeit von Frauen in der Handchirurgie
verbindet. Nach der groBen Resonanz freuen
wir uns, diese Idee 2027 gemeinsam an der
Charité und dem Unfallkrankenhaus Berlin
(ukb) fortzufuhren und Kolleginnen und Kol-
legen aus Klinik, Praxis und Wissenschaft will-
kommen zu heilRen.

Das diesjahrige Leitthema ,,Der ulnokarpale
Handgelenksschmerz* widmet sich einem
der komplexesten Krankheitsbilder der Hand-
chirurgie. Unterschiedliche Pathologien des
ulnaren Handgelenks erfordern eine sorgfal-
tige Diagnostik und individuell abgestimmte
Therapiekonzepte. Gemeinsam mochten wir
aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse mit
praxisnahen Losungsansatzen verbinden so-
wie diagnostische, konservative, arthroskopi-
sche und rekonstruktive Behandlungsverfah-
ren diskutieren.

Wir freuen uns, erneut renommierte Refe-
rentinnen begrufRen zu durfen, die mit ihrer
wissenschaftlichen und klinischen Expertise
das Programm gestalten und den fachlichen
Austausch bereichern.

Ein besonderes Anliegen bleibt die Forderung
des handchirurgischen Nachwuchses. Junge
Handchirurginnen und Handchirurgen erhal-
ten die Moglichkeit, eigene Falle vorzustellen,
gemeinsam mit erfahrenen Expertinnen zu
diskutieren und neue Perspektiven fur Diag-
nostik und Therapie zu entwickeln.

Besonders hervorzuheben ist der Erfah-
rungsaustausch mit unseren Kolleginnen
und Kollegen aus der Handtherapie. Ge-
rade bei der Behandlung ulnokarpaler
Erkrankungen koéonnen wir gemeinsam
Behandlungskonzepte entwickeln, die die
Balance zwischen notwendiger Ruhigstel-
lung und aktiver Therapie unter Beruck-
sichtigung der komplexen Anatomie er-
moglichen. Das Handchirurginnenforum
versteht sich zugleich als offenes Forum
fur alle, die die Handchirurgie gemeinsam
weiterentwickeln mochten. Neben dem
wissenschaftlichen Programm bieten die
Veranstaltung und der personliche Aus-
tausch Raum fur neue Ideen, Kooperatio-
nen und Vernetzung.

Wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam mit
uns einen inspirierenden Tag an der Cha-
rite und dem Unfallkrankenhaus Berlin
(ukb) zu verbringen, und freuen uns da-
rauf, Sie beim Handchirurginnenforum
2027 begrufRen zu durfen.

Dr. Ariane Asmus
Dr. Maryam Wickert

www.handchirurginnen-forum.de



