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Einladung
9. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

nach dem Erfolg der vergangenen Jahre wollen wir auch in diesem 
Jahr ein im deutschen Sprachraum einmaliges Konzept fortsetzen. 
Der Wissens- und Erfahrungsaustausch zwischen Radiologen und 
Orthopäden ist für beide Seiten fruchtbar. Wir können vieles von-
einander lernen, denn das wissbegierige Miteinander ist für alle 
Beteiligten, besonders die Patienten, das Beste.  

Auch 2011 gibt es wieder täglich kurz nach dem Aufstehen einen 
diagnostisch orientierten und einen arthroskopischen Kursteil. 
Auch in diesem Jahr mit den neuesten Techniken, zum Anfassen 
und Mitmachen. Parallel stellen erfahrene Instruktoren in Work-
shops andere offene Verfahren vor. Für arthroskopische Einsteiger 
wird es eine Basisgruppe geben, wo zunächst über 2 Tage einfache 
Eingriffe trainiert werden können. 

Abends folgt dann thematisch abgestimmt ein gemeinsamer Vor-
tragsteil. Auch für 2011 haben wir versucht, die Thematik viel wei-
ter als bei Arthroskopiekursen üblich zu spannen. 

Auch erfahrene Kollegen, die eigentlich alles operieren können, 
finden hier in ungezwungener Atmosphäre eine sehr attraktive 
Kommunikationsmöglichkeit. Zudem wird das Programm interna-
tionaler: weltweit anerkannte Experten sprechen über ihre Spezi-
algebiete. 

Wir laden sie im Februar 2011 ganz herzlich nach Wolkenstein in 
den Dolomiten ein – bis dahin alles Gute.

Roland Becker, Hans-Martin Klein, Wolfgang Nebelung
Zusammenarbeit, Patronat und Zertifizierung

Unter dem Patronat der Deutschsprachigen 
Arbeitsgemeinschaft für Arthroskopie – AGA.

Die Akademie Deutscher Orthopäden – ADO –  
zertifiziert die Teilnahme an der Veranstaltung 
mit 43 CME-Punkten der Kategorie A.

In Zusammenarbeit mit der Akademie für  
Fort- und Weiterbildung in der Radiologie. 
Die Akademie zertifiziert die Teilnahme an 
der Veranstaltung mit 43 CME-Punkten der 
Kategorie I.
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Programmübersicht
9. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein
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1 17.45 Begrüßung

18.15 Knie

21.00 come together party
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1 08.00 Arthroskopiekurs
Meniskus, Knie

Einsteigerkurs in Arthroskopie des Kniegelenkes

Diagnostikkurs
Knie

13.00 Videopräsentation, Hands-on Workshop

17.00 Schulter
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1 08.00 Arthroskopiekurs
VKB, HKB, Knoten, Schulter

Einsteigerkurs in Arthroskopie des Kniegelenkes

OP-Kurs: Ellenbogenarthroskopie

OP-Kurs: Osteotomien der unteren Extremitäten

Diagnostikkurs
HWS, BWS, LWS

13.00 Videopräsentation, Hands-on Workshop

19.00 Hüttenabend
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1 08.00 Arthroskopiekurs
Schulterstabilisierung, Rotatorenmanschettennaht

Einsteigerkurs in Arthroskopie des Schultergelenkes

OP-Kurs: Unischlitten

Diagnostikkurs
Hüfte

13.00 Videopräsentation, Hands-on Workshop

17.00 Schulter, Hüfte
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1 08.00 Arthroskopiekurs
Schulterstabilisierung, Rotatorenmanschettennaht, 
Hüftarthroskopie, Ellenbogenarthroskopie

OP-Kurs: Eclipse-Schulterprothetik

Diagnostikkurs
OSG, Achillessehne, Skeletterkrankungen: Handgelenk

13.00 Videopräsentation, Hands-on Workshop

17.00 Rund ums Knie

21.00 Nachtvorlesung mit Käse und Wein

Fr
ei

ta
g

 
25

.2
.2

01
1 08.00 Arthroskopiekurs

Hüftarthroskopie, Wunschthemen

Diagnostikkurs
Rotatorenmanschettenläsionen, Klinische Untersuchung Schul-
ter, Arthroskopie Schulter, Ellenbogengelenk

13.00 Videopräsentation, Hands-on Workshop

17.00 Knorpel

Referenten und Instruktoren 
9. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Special guests

Andrew Amis (London)

Frederik Almqvist (Ghent)

Jürgen Freyschmidt (Bremen)

Faculty

Sven Behrend (Dortmund)

Rüdiger Birr (Halberstadt)

Ulrich Brunner (Hausham)

Eduard Buess (Bern)

Claudio Dora (Zürich)

Wolfgang Fischer (Augsburg)

Alois Franz (Siegen)

Pia Freyschmidt-Paul (Schwalmstadt)

Karl-Heinz Frosch (Hamburg)

Rolf Gebing (Düsseldorf)

Oliver Greshake (Köln)

Jürgen Höher (Köln)

Mark Kettler (München)

Karl Friedrich Kreitner (Mainz)

Karsten Labs (Birkenwerder)

Manfred Lais (Freiburg)

Frieder Mauch (Stuttgart)

Wolfgang Miehlke (Pforzheim)

Peter Ogon (Freiburg)

Martin Röpke (Magdeburg)

Thomas Schneider (Köln)

Markus Schofer (Marburg)

Rainer Siebold (Heidelberg)

Uwe Spetzger (Karlsruhe)

Peter H. Thaller (München)

Bettina Westhoff (Düsseldorf)

Ernst Wiedemann (München)
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Programm 
Sonntag, 20. Februar 2011

17.45	 Begrüßung

18.00-21.00	 Knie

25‘	 Anatomy and biomechanics of patellar instability
Andrew Amis (London)

15‘	 MRT-Befunde bei patellaren Instabilitäten 
des Kniegelenkes
Wolfgang Fischer (Augsburg)

15‘	 Therapieoptionen bei Patellainstabilität
Jürgen Höher (Köln)

15‘	 Behandlung von Achsabweichungen 
der Frontalebene im Kindesalter
Bettina Westhoff (Düsseldorf)

25‘	 Diagnostik seronegativer Spondyloarthritiden:  
das Enthesitis Konzept
Jürgen Freyschmidt (Bremen),  
Pia Freyschmidt-Paul (Schwalmstadt)

15‘	 Operative Behandlung komplexer 
Achsdeformitäten der unteren Extremität
Peter H. Thaller (München)

21.00	 come together party
Wir danken dem Fremdenverkehrsverein  
Wolkenstein für die freundliche Unterstützung

medi. ich fühl mich besser.www.medi.de

Neu: medi 
Epico ROM®s
jetzt 30% 
leichter

medi  
Epico ROM®s

Die spürbare 
Erleichterung in der 
Therapie.

423 g Gesamtgewicht

0–120° Flexion / Extension

Flaches QuickSet Gelenk

00000_AZ_105x210_EpicoRom_Wolkenstein_121010.indd   1 12.10.10   11:45
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Programm 
Dienstag, 22. Februar 2011

Programm 
Montag, 21. Februar 2011

08.00-11.30	 Arthroskopiekurs

	 Meniskusresektion, Meniskusnaht,  
Osteochondraler Transfer 
Einsteigerkurs Arthroskopie des Kniegelenkes

08.00-11.00	 Diagnostikkurs

45‘	 MRT Knie
Karl Friedrich Kreitner (Mainz)

45‘	 Klinische Untersuchung des Kniegelenkes
Jürgen Höher (Köln)

30‘	 Radiologische Analyse der Beingeometrie
Peter H. Thaller (München)

30‘	 Klinische Fälle Knie MRT, OP-Befund
Rainer Siebold (Heidelberg)

12.00-16.00	 Videopräsentation, Hands-on Workshop

	 Menikusnaht, Meniskustransplantation,  
Tipps und Tricks

17.00-20.30	 Schulter

15‘	 Abklärung des unklaren Hüftschmerzes
Claudio Dora (Zürich)

15‘	 Gute und schlechte Indikationen 
zur Hüftarthroskopie 2011
Wolfgang Miehlke (Pforzheim)

15‘	 Aktuelle Behandlungkonzepte des Morbus Perthes
Bettina Westhoff (Düsseldorf)

	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

25‘	 Sehnenläsionen im MRT der Schulter
Karl Friedrich Kreitner (Mainz)

15‘	 Das Schulterimpingement – im MRT erkennbar?
Frieder Mauch (Stuttgart)

15‘	 Biomechanics of shoulder implants
Andrew Amis (London)

15‘	 Prothesendesign – was braucht der Kliniker?
Ernst Wiedemann (München)

08.00-11.30	 Arthroskopiekurs

	 Vordere Kreuzbandplastik – singel und double 
bundle, Hintere Kreuzbandplastik, Knotentechni-
ken, Grundlagen der Schulterarthroskopie 
Einsteigerkurs Arthroskopie des Kniegelenkes

	 Op-Kurs: Osteotomien der unteren Extremitäten 
(Femur und Tibia)
Peter H. Thaller (München)

08.00-11.00	 Diagnostikkurs

45‘	 Klinische Untersuchung und Therapie 
HWS und BWS
Uwe Spetzger (Karlsruhe)

45‘	 MRT – HWS BWS
Karl Friedrich Kreitner (Mainz)

30‘	 Klinische Untersuchung und Therapie LWS
Uwe Spetzger (Karlsruhe)

30‘	 Die Gicht – eine Gelenkerkrankung mit  
vielen Facetten
Jürgen Freyschmidt (Bremen)

12.00-16.00	 Videopräsentation, Hands-on Workshop

	 Vordere Kreuzbandrekonstruktion,  
Tipps und Tricks

abends	 Hüttenabend 
Voranmeldung erforderlich, begrenzte Kapazität!
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Programm 
Donnerstag, 24. Februar 2011

Programm 
Mittwoch, 23. Februar 2011

08.00-11.30	 Arthroskopiekurs 
Schulterstabilisierung, Rotatorenmanschettennaht 
Einsteigerkurs Arthroskopie des Schultergelenkes

	 Op-Kurs: Unischlitten
Alois Franz (Siegen)

08.00-11.00	 Diagnostikkurs

45‘	 Bildgebende Diagnostik des Hüftgelenkes
Claudio Dora (Zürich)

30‘	 Klinische Untersuchung der Hüfte
Alois Franz (Siegen)

30‘	 Die Behandlung der Hüftdysplasie im 
Säuglings- und Kleinkindalter
Bettina Westhoff (Düsseldorf)

30‘	 Case reports MRT, OP Hüfte
Hans-Martin Klein (Siegen)

12.00-16.00	 Videopräsentation , Hands-on Workshop

	 Hintere Kreuzbandplastik, Tipps und Tricks

17.00-20.00	 Schulter, Hüfte

15‘	 Die Chondrokalzinose – eine zumeist verkannte 
Gelenkerkrankung
Jürgen Freyschmidt (Bremen)

15‘	 Was will ich vom Schulter-MRT wissen?
Ulrich Brunner (Hausham)

15‘	 Impingement – immer operieren?
Markus Schofer (Marburg)

15‘	 RM-Naht-single oder double row?
Rüdiger Birr (Halberstadt)

15‘	 MRT-Befunde im Management der  
RM-Massenruptur
Peter Ogon (Freiburg)

	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

15‘	 Posteriore Schulterinstabilitäten –  
Bildgebung und Therapie
Manfred Lais (Freiburg)

15‘	 Mobilisation bei primärer Schultersteife
Thomas Schneider (Köln)

15‘	 Labrumrefixation – how to do it 2011
Eduard Buess (Bern)

15‘	 Langzeitergebnisse nach 
Stabilisierungsoperationen
Mark Kettler (München)

08.00-11.30	 Arthroskopiekurs 
Schulterstabilisierung, Rotatorenmanschetten-
naht, Hüftarthroskopie

	 Op-Kurs: Ellenbogenarthroskopie
Martin Röpke (Magdeburg)

	 Op-Kurs: Eclipse-Schulterprothetik
Ernst Wiedemann (München)

08.00-11.00	 Diagnostikkurs

30‘	 Stressinduzierte Skeletterkrankungen: Teil I 
Die Stressfraktur
Jürgen Freyschmidt (Bremen)

30‘	 Case reports Achillessehne – MRT und Verlauf
Frieder Mauch (Stuttgart)

30‘	 Neue MRT-Techniken –  
zwischen Zukunftstrend und Spielerei
Wolfgang Fischer (Augsburg)

30‘	 Stressinduzierte Skeletterkrankungen: Teil II  
Enthesenstress
Jürgen Freyschmidt (Bremen)

12.00-16.00	 Videopräsentation, Hands-on Workshop

	 Hüftarthroskopie, Tipps und Tricks

17.00-19.30	 Rund ums Knie

25‘	 Long time follow up of meniscal replacement
Frederik Almqvist (Belgien)

15‘	 MRT der Bandverletzungen des Kniegelenkes 
im Wachstumsalter
Hans-Martin Klein (Siegen)

10‘	 Seitenbandinstabilitäten des Kniegelenkes – was tun?
Rainer Siebold (Heidelberg)

15‘	 Management von Komplexinstabilitäten 
des Kniegelenkes
Roland Becker (Brandenburg)

	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

25‘	 Knochentumore um das Kniegelenk
Jürgen Freyschmidt (Bremen)

15‘	 Therapie von Knochentumoren im Kindesalter
Martin Röpke (Magdeburg)

15‘	 Neue Trends in der minimal-invasiven Knieprothetik
Alois Franz (Siegen)

21.00	 Nachtvorlesung
mit Käse und Wein
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Aussteller und Sponsoren
9. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Programm 
Freitag, 25. Februar 2011

08.00-11.30	 Arthroskopiekurs

	 Hüftarthroskopie, Wunschthemen

08.00-11.00	 Diagnostikkurs

30‘	 MRT Rotatorenmanschettenläsionen
Rolf Gebing (Düsseldorf)

30‘	 Klinische Untersuchung Schulter
Ernst Wiedemann (München)

30‘	 Case reports MRT Arthroskopie Schulter
Peter Ogon (Freiburg)

30‘	 MRT Ellenbogengelenk
Wolfgang Fischer (Augsburg)

12.00-16.00	 Videopräsentation, Hands-on Workshop

	 Schulterrekonstruktion, Tipps und Tricks

17.00-20.00	 Knorpel

25‘	 MRI of cartilage and cartilage repair
Frederik Almqvist (Belgien)

15‘	 MRT-Diagnostik des Knorpels im Kniegelenk
Rolf Gebing (Düsseldorf)

15‘	 CMI im MRT-Arthroseprotektion oder Kosmetik?
Karl-Heinz Frosch (Hamburg)

15‘	 Knorpelschäden im Schultergelenk: 
MRT vs. Arthroskopie
Oliver Greshake (Köln)

	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

15‘	 Vergleich verschiedener Matrizaes
Karsten Labs (Birkenwerder)

15‘	 Chondrotissue –  
die biologische Nachfolge der ACT?
Sven Behrend (Dortmund)

15‘	 TrueFit – the easy way?
Rainer Siebold (Heidelberg)

	 Einladung 2012
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Informationen
9. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Tagungsort
Kulturhaus „Oswald von Wolkenstein“, Wolkenstein (Italien)

Datum
19. bis 26. Februar 2011

Teilnahmegebühren	 CA/OA	 Assistenten
Arthroskopischer OP-Kurs	 500 €	 450 €
Diagnostikkurs	 500 €	 450 €
Nur Abendveranstaltung	 250 €	 220 €

Bei Anmeldung nach dem 1. Januar 2011 erhöht sich die Teilnah-
megebühr um 50,00 €.

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Zusammenarbeit, Patronat, Zertifizierung
Unter dem Patronat der Deutschsprachigen Arbeitsgemeinschaft 
für Arthroskopie – AGA.
Die Akademie Deutscher Orthopäden – ADO –  
zertifiziert die Teilnahme an der Veranstaltung mit 43 CME-Punk-
ten der Kategorie A.
In Zusammenarbeit mit der Akademie für Fort- und Weiterbildung 
in der Radiologie. Die Akademie zertifiziert die Teilnahme an der 
Veranstaltung mit 43 CME-Punkten der Kategorie I.

Anmeldung und Informationen
P&R Kongresse GmbH • Thomas Ruttkowski
Bleibtreustraße 12A • 10623 Berlin
Telefon	 (030) 8851 027 • Fax (030) 8851 029
E-Mail	 info@arthroskopie-kurs.de
Internet	 www.arthroskopie-kurs.de

A22

A13
A12

A22

Ausfahrt 78
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Ausfahrt 77
Bozen Nord

Bozen

Brenner Pass

Innsbruck

Zürich/Stuttgart

Zürich

Salzburg/München

Verona

St. Ulrich

St. Christina

Wolkenstein
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Anmeldung
9. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Name, Vorname

Adresse

Straße

PLZ, Ort

Datum, Unterschrift, Stempel

Telefon Fax

E-Mail

Bitte faxen Sie Ihre verbindliche Anmeldung an  
+49 (0)30 8851 029

oder melden sich direkt an unter 
www.arthroskopie-kurs.de

 Herr  Frau  Prof.  Dr.

Teilnahmegebühr	 CA/OA	 Assistenten

Arthroskopischer Operationskurs	  500 €	  450 €

Gelenkdiagnostischer Kurs	  500 €	  450 €

Nur Abendveranstaltung	  250 €	  220 €

	 AGA-Mitglied 
40 € Rabatt (OP-, Diagnostik-Kurs) 
20 € Rabatt (Abendveranstaltung)
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