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Instrumentarium
zur rekonstruktiven
Schulterarthroskopie
Das komplette Instrumenten-Set für Stabilisierungs-

Operationen und zur Rekonstruktion der Rotatoren-

manschette von Richard WOLF.

� Aim-tec® Titan-Nahtanker mit Super-Fiber®-Fäden

� -Nahtzange

zur Rotatorenmanschetten-Naht

� Trokare, Zangen, Handinstrumente etc.
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7. Schulterarthroskopie
Workshop

9. bis 10. September 2011 
Leipzig

unter dem Patronat der

   

Wissenschaftliche Organisation 
Dr. Rüdiger Birr

AMEOS Klinikum	

St. Salvator Halberstadt	 	

Die Teilnahmegebühr pro Person beträgt EUR 380,–

	 Ja, ich will am "7. Schulterarthroskopie Workshop" vom 
09.–10. September 2011in Leipzig teilnehmen

Persönliche Erfahrung in der Schulter-ASK: 
(bitte zur besseren Einteilung der Gruppen ankreuzen)

	 <10 OPs 	 	 10-30 OPs	 	 >30 OPs

	 Ja, ich bin AGA-Mitglied  
(10% Rabatt auf die Teilnahmegebühr)

	 Ja, ich nehme am Abendessen am Freitag teil (kostenfrei)

Bitte senden Sie uns Ihre Registrierung spätestens vier Wochen 
vor Veranstaltungsbeginn. Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Bitte senden Sie diese Anmeldung per Fax an  
+49 30 88510-29 oder benutzen Sie das Online-Formular unter:  
www.endoscopy-workshops.com

	 Anmeldung 	 Kursinfo

Veranstalter
AMEOS Klinikum
St. Salvator Halberstadt
Klinik für Unfall-, Hand- und  
Wiederherstellungschirurgie
Gleimstraße 5
38820 Halberstadt

Mercure Hotel Leipzig
Am Johannisplatz
Stephanstraße 6
04103 Leipzig
Telefon	 +49 341 9779-0
Fax	 +49 341 9779-100

EZ	 EUR 85,–
DZ	 EUR 91,–
zzgl. Frühstück

	

	

	

	

Zertifizierung	 Die Veranstaltung ist bei der Sächsischen 
Landesärztekammer mit 15 Punkten der 
Kategorie C anerkannt.

Teilnahmegebühr	 EUR 380,– (10% Rabatt für AGA-Mitglieder)

Teilnehmerzahl	 max. 24 Personen

	 Veranstaltungsort

Institut für Anatomie 
der Medizinischen Fakultät 
der Universität Leipzig 
Liebigstraße 13 
04103 Leipzig

in Zusammenarbeit mit dem 
Institut für Anatomie der 
Medizinischen Fakultät der 
Universität Leipzig 

	 Organisation

P&R Kongresse GmbH
Bleibtreustraße 12 A, 10623 Berlin
Telefon	 +49 30 88510-27
Fax	 +49 30 88510-29
E-Mail	 info@pr-kongresse.de

Ansprechpartner
Janine Zimmermann 
Thomas Ruttkowski

	 Hotelbuchungen

Reservierungen können bis zum
12. August 2011 unter dem
Stichwort "ASK-Kurs" direkt beim 
Mercure Hotel gebucht werden.



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Schulterarthroskopie hat sich in den letzten zwanzig Jahren ständig 
weiterentwickelt und ist durch viele etablierte Verfahren aus der Chirur-
gie der Schulter nicht mehr wegzudenken.

Vielfältige Kurse zur Arthroskopie der Schulter finden jährlich statt. Die-
ser Kurs im Anatomischen Institut der Universität Leipzig konzentriert 
sich auf das Erlernen der praktischen Fertigkeiten. Erste Erfahrungen in 
der Schulterarthroskopie bei den Kursteilnehmern sind für diesen Kurs 
vorteilhaft. Aufgrund positiver Resonanz in den letzten Kursen erfolgt 
eine Gruppeneinteilung entsprechend der Erfahrung der Teilnehmer. Wir 
bitten Sie, dies in der Anmeldung anzugeben.

Die Referenten stellen am Freitag nur die technischen Details ihrer ei-
genen Operationstechniken vor, die im Anschluss von den Teilnehmern 
in kleinen Gruppen am Modell geübt werden. In insgesamt drei Theo-
rieblöcken und folgend drei Übungsphasen am Modell werden wir alle 
wesentlichen arthroskopischen Operationstechniken an der Schulter 
besprechen und üben.

Am Sonnabend schließlich findet ausschließlich ein praktischer Kurs 
am anatomischen Präparat statt. Zuerst konzentrieren wir uns auf das 
glenohumerale Gelenk und folgend dann in einer zweiten Übungsphase 
auf den subacromialen Raum. Die maximale Teilnehmerzahl sowohl 
pro Modell als auch pro Präparat liegt bei drei.

Ganz herzlich möchten wir uns beim Anatomischen Institut der Medizi-
nischen Fakultät der Universität Leipzig und insbesondere beim Direktor 
Herrn Prof. Dr. med. Ingo Bechmann für die Möglichkeit der Durchfüh-
rung dieses Kurses bedanken.

Ich lade Sie herzlich zu einem sehr praktisch orientierten Schulter-
arthroskopiekurs in das hervorragend ausgestattete Anatomische Ins-
titut der Universität Leipzig ein. Am Kursende des ersten Tages werden 
wir in einem sehr schönen Ambiente den Abend ausklingen lassen.

Ihr

Rüdiger Birr

Freitag, 9. September 2011
10.30–11.00 Uhr	 Registrierung

11.00–12.00 Uhr	 Theorie Teil I

Begrüßung und Einführung
R. Birr

Arthroskopische Anatomie und Normvarianten
R. Birr

Besonderes Instrumentarium für die  
Schultergelenksarthroskopie
L. Strohbach

Lagerung und Zugangsportale
M. Machholz

Ankersysteme
H.-G. Fieseler

Meine Knotentechnik
U. Kuhlee

12.00–12.30 Uhr	 Übungen am Modell:  
Training der Knotentechnik

12.30–13.00 Uhr	 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

13.00–14.30 Uhr	 Theorie Teil II

Ventrale Schultergelenksluxation
L. Strohbach

Hyperlaxes Schultergelenk mit Luxation
M. Machholz

Posterosuperiores und  
anterosuperiores Impingement
H.-G. Fieseler

SLAP-Läsion
R. Birr

Bizepstenotomie und Tenodese
U. Kuhlee

Adhäsive Capsulitis – konservative Therapie  
U. Kuhlee

Adhäsive Capsulitis – operative Therapie
R. Birr

Dr. med. Rüdiger Birr
Chefarzt der Klinik für Unfall-, Hand- und  
Wiederherstellungschirurgie
AMEOS Klinikum St. Salvator 
Halberstadt

Dr. med. Hans-Georg Fieseler
Zentrum für Orthopädische Chirurgie
Hannoversch-Münden

Dr. med. Ulf Kuhlee
Orthopädisches Zentrum für Schulterchirurgie
Berlin

Dr. med. Manuel Machholz
Tagesklinik Esplanade
Berlin

Dr. med. Lutz Strohbach
Schwerpunktpraxis für Arthroskopie und Gelenkchirurgie
Leipzig

14.30–15.30 Uhr	 Übungen am Modell:  
Rundgang, Schulterstabilisierung,  
SLAP-Refixation

15.30–16.00 Uhr	 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

16.00–17.30 Uhr	 Theorie Teil III

SAD und laterale Clavicularesektion
R. Birr

Partialdefekt RMS von burseal oder  
glenohumeral
U. Kuhlee

RMS-Defekt 1-3 cm
L. Strohbach 

RMS Massenruptur
H.-G. Fieseler

Subcoracoidales Impingement
M. Machholz 

17.30–18.30 Uhr	 Übungen am Modell:  
RMS-Refixation und Bizepstenodese

20.00 Uhr	 Gemeinsames Abendessen 
in der Leipziger Altstadt

Samstag, 10. September 2011
09.00–10.30 Uhr	 Übungen am Präparat: 

Labrumrefixation, Kapselplicaturen,  
SLAP-Refixation
Instruktoren:	 R. Birr, H.-G. Fieseler, U. Kuhlee,  

M. Machholz, L. Strohbach

10.30–11.00 Uhr	 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

11.00–13.00 Uhr	 Übungen am Präparat: 
Bizepstenodese, RMS-Refixation
Instruktoren:	 R. Birr, H.-G. Fieseler, U. Kuhlee,  

M. Machholz, L. Strohbach

13.00 Uhr	 Kursauswertung und Ausgabe  
der Teilnahmezertifikate

13.15 Uhr	 Gemeinsamer Imbiss
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