
Schulter und Sport

P r o g r a m m h e f tA n m e l d u n g

8. September 2012, Greifswald8. September 2012, Greifswald Otto Bock HealthCare Deutschland GmbH
Max-Näder-Straße 15 · 37115 Duderstadt

Telefon 05527 848-3472 · Telefax 05527 848-83472
orthetik@ottobock.de · www.ottobock.de

Schulter und Sport

©
 O

tt
ob

oc
k 

· O
K1

51
5

-D
E

-1
0

-1
2

0
4 

 
 

Te
ch

ni
sc

he
 Ä

nd
er

un
ge

n 
vo

rb
eh

al
te

n.



Thementag Partner

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

erstmalig findet der GOTS-Thementag in Greifswald statt. Wir be-

schäftigen uns mit Verletzungen und Überlastungsschäden an der 

Schulter im Kontext mit Freizeit- und Profisport.

Es ist uns erfreulicherweise gelungen, TOP-Experten zu dieser  

Thematik nach Vorpommern zu locken, um Ihnen ein wirklich anspre-

chendes inhaltliches Programm bieten zu können.

„Arbeiten wo andere Urlaub machen“ ist das Motto des Tourismus- 

und Gesundheitslandes Mecklenburg-Vorpommern. Die traditions

reiche Universitäts- und Hansestadt Greifswald und der Greifswalder 

Bodden sind im September eine Reise wert.

Unser sportbegeistertes und motiviertes Team freut sich auf die Ta-

gung, der GOTS danke ich für das Vertrauen. Es ist schön, dass ich 

am 8. September 2012 Ihr Gastgeber sein darf.

Mit freundlichen Grüßen

PD Dr. Peter Hinz

GOTS – Gesellschaft für Orthopädisch-Traumatologische 

Sportmedizin

Als weltweit zweitgrößter Zusammenschluss von Sportorthopäden 

und Sporttraumatologen vereint die GOTS mehr als 1.000 führende 

Ärzte aus dem deutschsprachigen Raum. Ein wesentlicher Schwer-

punkt der GOTS ist die Ausbildung junger Ärzte in der orthopädisch-

traumatologischen Sportmedizin. Dazu bietet sie Fort- und Weiterbil-

dungen in Deutschland, Österreich und der Schweiz sowie ein 

Fellowship-Programm für Europa und Asien an. Die GOTS ist Her-

ausgeber der Zeitschrift „Sportorthopädie – Sporttraumatologie“ und 

des GOTS-Manuals der Sporttraumatologie. Durch die Mitglied-

schaft von Verbands- und Olympia-Ärzten hat die GOTS einen inten-

siven Bezug zum Hochleistungssport und lädt einmal im Jahr zu ei-

nem Intensivkurs für Wettkampfmedizin ein. Auch beim jährlich 

stattfindenden Internationalen GOTS-Kongress steht der Austausch 

von Wissen und Erfahrung im Mittelpunkt.

Otto Bock – über 90 Jahre Kompetenz in Orthopädie-Technik

Seit mehr als 90 Jahren steht der Name Otto Bock weltweit für 

Kompetenz in der Orthopädie-Technik und für innovative Hilfsmittel, 

die Menschen mit Handicap Mobilität und Lebensqualität zurückge-

ben. Als „Empfohlener Partner“ unterstützt Otto Bock seit 2008 die 

GOTS, um sich gemeinsam für qualitative Standards in der Versor-

gung von Sportverletzungen und in der Aus- und Weiterbildung von 

Ärzten einzusetzen. Das Credo von Otto Bock in der Orthetik ist, in-

novative Lösungen auf der Höhe des medizinischen Fortschritts zu 

entwickeln, die den Arzt in der Therapie unterstützen und seine Ar-

beit erleichtern. 

 



Programm
8. September 2012

Referenten

PD Dr. Jens Agneskirchner

Sportsclinic Germany GmbH

Uhlemeyestraße 16 · 30175 Hannover 

Prof. Dr. Axel Ekkernkamp

Universitätsmedizin Greifswald, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie

Ferdinand-Sauerbruch-Straße · 17475 Greifswald

Dr. Dirk Frauenschuh

Orthopädisches Zentrum, Spreebogen OZS

Alt-Moabit 101 B · 10559 Berlin

Dr. Lars Hagemann

Diakoniekrankenhaus Annastift, Department Sportorthopädie

Anna-von Borries-Straße 1-7 · 30625 Hannover

PD Dr. Peter Hinz

Universitätsmedizin Greifswald, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie

Ferdinand-Sauerbruch-Straße · 17475 Greifswald

Prof. Dr. Philip Kasten

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus, Klinik für Orthopädie

Fetscherstraße 74 · 01307 Dresden

Prof. Dr. Thomas Koppe

Institut für Anatomie und Zellbiologie

Friedrich-Löffler-Str. 23c · 17487 Greifswald

Dr. Jörn Lange

Universitätsmedizin Greifswald, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie

Ferdinand-Sauerbruch-Straße · 17475 Greifswald

Dr. Matthias Muschol

Roland-Klinik Bremen, Zentrum für Schulterchirurgie  
Arthroskopiesche, Chirurgie und Sporttraumatologie

Niedersachsendamm 72 · 28201 Bremen

Die Veranstaltung wurde von der Ärztekammer Mecklenburg-
Vorpommern mit 7 Fortbildungspunkten zertifiziert.

9.00 – 9.15 Begrüßung
Prof. Dr. Axel Ekkernkamp
PD Dr. Peter Hinz

9.15 – 9.40 Anatomie und Biomechanik  
der Schulter

Prof. Dr. Thomas Koppe

09.45 – 10.10 Differentialdiagnose und -therapie des 
Impingement-Syndroms

Dr. Lars Hagemann

10.20 – 10.45 Diagnostik und Therapie der Rotatoren-
manschettenruptur

Dr. Jörn Lange

10.55 – 11.20 Hat die Lagerung des Armes nach  
Schulterluxation einen Einfluss auf die 
Re-Luxation?

Prof. Dr. Philip Kasten

11.30 – 12.00 Mittagspause

12.00 – 12.25 Arhtroskopische Therapie der vorderen 
Instabilität

Dr. Dirk Frauenschuh

12.35 – 13.00 Schulterendoprothese und Sport

Dr. Matthias Muschol

13.10 – 13.35 Diagnostik und Therapie der  
ACG-Verletzung

PD Dr. Jens Agneskirchner

13.45 – 14.00 Zusammenfassung

PD Dr. Peter Hinz
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Anmeldung
Frau Andrea Hacker-Schmidt
Universitätsmedizin Greifswald
Unfall- und Wiederherstellungschirurgie
Ferdinand-Sauerbruch-Straße · 17475 Greifswald

Tel.: 03834 866101
Fax: 03834 866102
E-Mail: traumato@uni-greifswald.de

Oder nutzen Sie die beiliegende Antwortkarte.
Anmeldeschluss ist der 24.08.2012

Teilnahmegebühr
35,- € allgemein
25,- € für GOTS-Mitglieder, Physiotherapeuten und Pfl egekräfte

Zahlung vor Ort am Veranstaltungstag.
Zertifkat und Beleg erhalten Sie nach Ablauf der Veranstaltung.

Wissenschaftliche Leitung:
PD Dr. Peter Hinz

Tagungsort
Universitätsmedizin Greifswald
Hörsaal Nord im Neubau
Ferdinand-Sauerbruch-Straße
17475 Greifswald
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