
w
w

w
.a

rt
h

r
o

sk
o

pi
e-

b
er

li
n

.d
e

27. Berliner 
Arthroskopiesymposium

14. bis 17. Januar 2010
Oberwiesenthal

unter Patronat
Deutsche Vereinigung für Schulter und 
Ellenbogenchirurgie e.V. – DVSE

Bundesverband für Ambulante  
Arthroskopie e.V. – BVASK

European Federation of  
National Associations of Orthopaedic  
Sports Traumatology – EFOST

unter Gütesiegel
Deutschsprachige Arbeitsgemeinschaft  
für Arthroskopie – AGA



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserem 27. Oberwiesenthal-Treffen ein.

Wie in den Jahren zuvor ist das Programm sehr vielfältig. Der Freitag ist schwerpunktmäßig 
der Schulter gewidmet. Wir beginnen am Vormittag mit der Pathologie der Rotatorenman-
schette und einem Überblick über die derzeit üblichen Operationstechniken. Insbesondere der 
Indikationsstellung und Abgrenzung operativ – konservativ wird hierbei besondere Bedeutung 
zugemessen. 

Das Behandlungsspektrum des Knorpelschadens und der Arthrose der Schulter hat sich in den 
letzten Jahren erweitert. Entsprechend werden wir die einzelnen Behandlungsoptionen – von 
der konservativen über die arthroskopische Therapie bis zur Endoprothetik –  darstellen. Auch 
für den nicht operativ tätigen Kollegen ist der Überblick über die einzelnen Endoprothesen-
typen und ihre Indikationen informativ.

Das Thema: „Doping im Sport“, hat durch jüngste Beispiele, welche vielschichtig in den Medien 
diskutiert werden, eine besondere Aktualität erhalten. Namhafte Experten beleuchten am 
Freitagnachmittag die medizinischen und strafrechtlichen Aspekte der Dopingproblematik.

Der Samstagvormittag ist der Knorpel- und Meniskustherapie am Kniegelenk gewidmet. 
Neben einer Darstellung der aktuellen arthroskopischen Verfahren, ihrer Ergebnisse und 
Komplikationen diskutieren wir neueste Trends bei Meniskusersatz und regenerativen Verfah-
ren in der Knorpeltherapie. Dieses Thema wird in der Sitzung „Endoprothetischer Teilersatz 
und Achskorrektur“ am Samstagnachmittag fortgeführt. Neben der Abgrenzung zwischen 
Teilersatz und Umstellungsostetomie werden auch die operativen Möglichkeiten bei lateraler 
Arthrose und Femoropatellararthrose behandelt. 

Das Hygienemanagement der arthroskopischen Chirurgie steht als weiteres Hauptthema 
am Samstagnachmittag zur Diskussion. Hierbei werden Strategien für den „Hygienealltag“ 
im Operationssaal besprochen und Hygienestandards hinsichtlich ihrer Machbarkeit und 
Sinnhaftigkeit kritisch diskutiert. 

In umfangreichen Firmen-Workshops und themenbezogenen Seminare haben Sie die Mög-
lichkeit, Spezialkenntnisse zu vertiefen, berufspolitische Themen zu diskutieren und neue 
Entwicklungen kennenzulernen.

Wir freuen uns, Sie im Namen des gesamten wissenschaftlichen Komitees im Januar 2010 in 
Oberwiesenthal begrüßen zu dürfen.

Die Tagungspräsidenten

PD Dr. med. Manfred Bernard           Dr. med. Gunter FrenzelPD Dr. med. Manfred Bernard           Dr. med. Gunter FrenzelPD Dr. med. Manfred Bernard           Dr. med. Gunter Frenzel

medi. ich fühl mich besser.www.medi.de

Die neue M.4®s OA

•  Geringes Gewicht  
durch 100% Aluminium .

•  Förderung der Akzeptanz  
durch dezente Farbgebung  
und elegante Form.

•  Steigerung der Lebens- 
qualität durch mehr  
Aktivität und Mobilität.

M.4®s OA
Aktiv und mobil mit der 
leichtesten Orthese, seit  
es Gonarthrose gibt.

AZ_148x210_m4sOA.indd   1 25.09.09   10:27
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Saal Berlin Ballsaal Marienberg Pöhlberg Annaberg Saal Berlin Ballsaal Marienberg Pöhlberg Annaberg

8.00 Begrüßung

8.15 Hauptthema 1
Die Rotatoren-
manschetten-
ruptur

8.30 Sonderthema  1 
Schulterschmerz 
als mögliches 
systemisches 
Problem

8.30 Hauptthema V
Knorpeltherapie 
am Kniegelenk

9.30
9.45 Tipps und Pitfalls

10.00 Pause & Besuch der 
Industrieausstellung

10.30 Hauptthema II
Knorpelschaden 
und Arthrose  
am Schultergelenk

Sonderthema 2
mcKenzie-Konzept 
bei der Schulter-
behandlung

10.30 Pause & Besuch der 
Industrieausstellung

11.00 Hauptthema VI 
Meniskuschirurgie

Smith & Nephew
Allogene Knor-
pel-/Knochen-
transplatation mit 
dem TruFit-Plug-
System

Richard Wolf
Arthroskopische 
Labrum-Kapsel-
Refixation bei 
Luxation und 
Rotatorenman-
schetten-Fixation 
über ...

11.45 Knorpeltherapie

12.00 Reminiszenzen 
eines Sportrepor-
ters

12.30 Mittagspause & 
Besuch der  
Industrieausstellung 12.45 Mittagspause & 

Besuch der 
Industrieausstellung

13.00 Arthrex
Update Schulter 13.15 Karl Storz

Anatomische 
Kreuzband Rekon-
struktion – neue 
Aspekte

Arthrex
Update Knie

14.30 Hauptthema III
Endoprothetik  
der Schulter

Seminar
Physiomed 
PMFT

Richard Wolf
ACL-Double-
Bundle-
Rekonstruktion 
in spezieller 
implantat-armer 
Press-Fit-Technik

15.00 Hauptthema VII
Endoprothetischer 
Teilersatz und 
Achskorrektur 
am Kniegelenk

Sonderthema 3
Berufspolitik

Workshop
Physiomed 
PMFT

16.00 Expertenrunde

16.30 Pause & Besuch der 
Industrieausstellung

16.30 Pause & Besuch der 
Industrieausstellung

17.00 Hauptthema IV
Doping im Sport

ReGen und  
Smith & Nephew
Das Kniegelenk: 
Arthroskopische 
Versorgungen

Mathys
Affines® Inverse 
und Affines®  
Fracture Inverse

Articomed
Fremdimplantat-
freier Double-
Bundle-ACL-
Ersatz

17.00 Hauptthema VIII
Hygiene

18.15 Doping im Sport

18.30 Schlusswort

20.00 Festabend 20.00 Abschiedsparty
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08.00 – 08.15 Uhr Begrüßung Saal Berlin
M. Bernard (Potsdam)

08.15 – 09.45 Uhr Hauptthema 1 Saal Berlin
Die Rotatorenmanschettenruptur

Vorsitz: Achim Hedtmann (Hamburg), Manuel Machholz (Hennigsdorf)

 1. Einführung in das Thema – Warum isst Bat(e)man PASTA? 12‘
Manuel Machholz (Hennigsdorf)

 2. RM Läsion – Stellenwert heilungsinduzierender Faktoren 12‘
Markus Scheibel (Berlin)

 3. RM Partialruptur – eine Therapie für alle Pathologien 12‘
Sven Lichtenberg (Heidelberg)

 4. Komplette RM Ruptur – 
arthroskopische oder offene Intervention? 12‘
Uwe König (Offenbach)

 5. Stellenwert der Lappenplastiken – Indikation 
und Ergebnisse des Latissimus Transfer 12‘
Ulrich Irlenbusch (Arnstadt)

 6. RM Ruptur – muss alles operiert werden? 15‘
Achim Hedtmann (Hamburg)

  Diskussion

  Zusammenfassung
Achim Hedtmann (Hamburg)

09.45 – 10.00 Uhr Round table Saal Berlin
Tipps und Pitfalls

Moderation: Manuel Machholz (Hennigsdorf)

Achim Hedtmann (Hamburg)
Ulrich Irlenbusch (Arnstadt)
Uwe König (Offenbach)
Sven Lichtenberg (Heidelberg)
Markus Scheibel (Berlin)

8.30 – 10.00 Uhr Sonderthema 1 Ballsaal
Schulterschmerz als mögliches systemisches Problem

Joachim Buchmann (Rostock), Marina Heidrich (Stollberg)

  Zur Diskussion: 
Wann stellen wir die Op-Indikation beim Schulterschmerz?
Rüdiger Birr (Halberstadt)

10.00 – 10.30 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung

™ Trademark von Smith&Nephew   

Smith&Nephew GmbH · Mendelssohnstraße 15d · D-22761 Hamburg · T +49 (0)40 70 700 - 0 · F +49 (0)40 70 700 - 201 · www.smith-nephew.de

• Weniger Operationsschritte für mehr Effizienz

• Kein Whipstitching der Sehne mehr

• Bessere und gezieltere Kontrolle über die Sehnenspannung 

• Hohe Ausreißkräfte für kompromisslose Sicherheit

 Bessere und gezieltere Kontrolle über die Sehnenspannung 

Das BICEPTOR™ Tenodesis System von smith&nephew 
für die offene oder arthroskopische Bizeps-Tenodese
der Zukunft: einfach, schnell, effizient.

smith&nephew
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12.00 – 12.30 Uhr	 Festvortrag � Saal Berlin 
Reminiszenzen eines Sportreporters  
auf dem Weg nach Vancouver

Dr. Heinz-Florian Oertel (Berlin)

12.30 – 14.30 Uhr	 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14.30 – 16.00 Uhr	 Hauptthema III� Saal Berlin 
Endoprothetik der Schulter

Vorsitz:	Ulrich Brunner (Hausham), Falk Reuther (Berlin)

	 11.	 Wer profitiert von einer Schulterprothese?� 12‘
Ulrich Brunner (Hausham)

	 12.	 Wann ist die Prothese nicht (mehr) indiziert?� 12‘
Falk Reuther (Berlin)

	 13.	 Wann Hemi – Wann Total?� 12‘
Thomas Ambacher (Pforzheim)

	 14.	 Schaftprothese, Kurzschaft, Kalottenersatz� 12‘
Géza Pap (Leipzig)

	 15.	 Inverse Prothese – Lösung für alles?� 12‘
Ludwig Seebauer (München)

	 16.	 Ergebnisse und Nachbehandlung nach Schulterprothetik� 12‘
Ulrich Irlenbusch (Arnstadt)

		  Diskussion

		  Zusammenfassung
Ulrich Brunner (Hausham)

16.00 – 16.30 Uhr	 Round table� Saal Berlin 
Expertenrunde mit Fallvorstellungen

Vorsitz:	Falk Reuther (Berlin)

Thomas Ambacher (Pforzheim)
Ulrich Brunner (Hausham)
Ulrich Irlenbusch (Arnstadt)
Géza Pap (Leipzig)
Ludwig Seebauer (München)

16.30 – 17.00 Uhr	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

10.30 – 11.45 Uhr	 Hauptthema II� Saal Berlin 
Knorpelschaden und Arthrose am Schultergelenk

Vorsitz:	Bernd Dreithaler (Berlin), Matthias Steinwachs (Zürich)

	 7.	 Klinische und radiologische Diagnostik  
des Knorpelschadens am Schultergelenk� 12‘
Scheibel, Markus (Berlin)

	 8.	 Entstehung und funktionelle Bedeutung  
des Knorpelschadens an der Schulter� 12‘
Michael Lehmann (Freiburg)

	 9.	 Operative Therapiemöglichkeiten  
beim Knorpelschaden des Schultergelenkes� 12‘
Matthias Steinwachs (Zürich)

	 10.	 Konservative Therapie des Knorpelschadens und ihre Grenzen� 12‘
Bernd Dreithaler (Berlin)

		  Diskussion

		  Zusammenfassung
Matthias Steinwachs (Zürich)

11.45 – 12.00 Uhr	 Round table� Saal Berlin 
Trends in der Knorpeltherapie

Vorsitz:	Bernd Dreithaler (Berlin)

Michael Lehmann (Freiburg)
Markus Scheibel (Berlin)
Matthias Steinwachs (Zürich)

10.30 – 12.00 Uhr	 Sonderthema 2	 Ballsaal 
mcKenzie-Konzept bei der Schulterbehandlung

		  Prinzipien des mcKenzie-Konzepts bei der Schulterbehandlung
Jan Kuiper (Flensburg)

		  Demonstration und praktische Übungen an der Schulter nach  
mcKenzie-Konzept mit Proband-Kamera-Großbilddarstellung
Jan Kuiper (Flensburg)

Moderation: Rüdiger Birr (Halberstadt)
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17.00 – 18.15 Uhr Hauptthema IV Saal Berlin
Doping im Sport

Vorsitz: Peter-Michael Diestel (Potsdam), Gunter Frenzel (Berlin)

 17. Defi nition Doping – wer dopt – wo wird gedopt? 15‘
Mischa Kläber (Darmstadt)

 18. Ist Höhentrainig Doping 
oder physiologische Leistungsoptimierung? 10‘
Volker Spiegel (Berlin)

 19. Was muss der Arzt in der Praxis vom Doping wissen? 10‘
Elke Neuendorf (Berlin)

 20. Strafrechtliche Aspekte des Dopings 20‘
Peter-Michael Diestel (Potsdam)

  Diskussion

18.15 – 18.45 Uhr Round table Saal Berlin
Unterstützende Mittel ja – Doping nein?

Vorsitz: Heinz Wuschech (Berlin)

Peter-Michael Diestel (Potsdam)
Gunter Frenzel (Berlin)
Mischa Kläber (Darmstadt)
Elke Neuendorf (Berlin)
Volker Spiegel (Berlin)

20.00 Uhr Festabend

  Einlass 19.30 Uhr

Die neue Schultergelenkorthese 50A10 Omo Immobil / 50A11 Omo Immobil Rotation überzeugt durch ihre 

einzigartige Funktionsvielfalt in der postoperativen und posttraumatischen Schulterversorgung. Neben der  

funktionellen Lagerung der Schulter in 0°, 15°, 30°, 60° oder 90° Abduktion ermöglicht die Schultergelenk- 

orthese mithilfe zusätzlicher Außenrotationselemente auch die Positionierung in 10°, 20° oder 30° Außenrota- 

tion. Alle Abduktions- und Außenrotationswinkel können dabei frei miteinander kombiniert werden. Ihr schlankes 

Design in Verbindung mit dem atmungsaktiven und waschbaren Polster sorgt für einen angenehmen Trage-

komfort.

Omo Immobil 
E i n z i g a r t i g e  F u n k t i o n s v i e l f a l t

Otto Bock HealthCare Deutschland GmbH
Max-Näder-Straße 15 · 37115 Duderstadt · Telefon 05527 848-3455 · Telefax 05527 848-1510 · orthetik@ottobock.de · www.ottobock.de
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11.00 – 12.45 Uhr	 Hauptthema VI� Saal Berlin 
Meniskuschirurgie

Vorsitz:	Christian Fink (Innsbruck), Wolf Petersen (Berlin)

	 30.	 Anatomie und Biomechanik der Menisken� 10‘
Roland Becker (Brandenburg)

	 31.	 Indikation zur Meniskusteilresektion� 10‘
Wolf Petersen (Berlin)

	 32.	 Komplikationen nach Meniskektomie� 10‘
Christian Fink (Innsbruck)

	 33.	 Techniken der Meniskusrefixation� 10‘
Hermann Mayr (München)

	 34.	 Langzeitergebnisse nach Meniskusrefixation  
und prognostische Faktoren � 10‘
Roland Becker (Brandenburg)

	 35.	 Avulsionsverletzungen  
des Innen- und Außenmeniskushinterhornes� 10‘
Thore Zantop (Münster)

	 36.	 Bekannte Meniskusimplantate – Menaflex� 10‘
Dirk Holsten (Koblenz)

	 37.	 Neue Meniskusimplantate – Actifit� 10‘
Heinz Laprell (Kiel)

	 38.	 Allogene Meniskus Transplantation� 10‘
Sven Scheffler (Berlin)

		  Diskussion

		  Zusammenfassung
Christian Fink (Innsbruck)

12.45 – 15.00 Uhr	 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

08.30 – 10.30 Uhr	 Hauptthema V� Saal Berlin 
Knorpeltherapie am Kniegelenk

Vorsitz:	Manfred Bernard (Potsdam), Hans H. Pässler (Heidelberg)

	 21.	 Abrasionsarthroplastik, Mikrofrakturierung, Bioprothese� 10‘
Heinz Laprell (Kiel)

	 22.	 Entwicklung der Mosaikplastik  
und aktuelle Indikationsstellung (engl.)� 15‘
Laszlo Hangody (Budapest)

	 23.	 Die autologe Chondrozytentransplantation  
in der operativen Behandlung von Knorpelschäden� 12‘
Milan Handl (Prag)�

	 24.	 Komplikationen nach knorpelregenerativen Verfahren – 
Revisionskriterien � 10‘
Philipp Niemeyer (Freiburg)

	 25.	 Knorpelreparatur durch matrixgestützte Mikrofrakturierung� 10‘
Thore Zantop (Münster)

	 26.	 Therapie des retropatellaren Knorpelschadens mit Sphäroiden� 10‘
Hans H. Pässler (Heidelberg)

	 27.	 Stammzellentherapie� 10‘
Manfred Bernard (Potsdam)

	 28.	 Welche konservativen Therapien sind evidenzbasiert?� 10‘
Gernot Felmet (Villingen-Schwenningen)

	 29.	 Stadiengerechte Therapie von Knorpelschäden am Kniegelenk – 
aktueller Stand und zukünftige Trends� 12‘
Matthias Steinwachs (Zürich)

		  Diskussion

		  Zusammenfassung
Hans H. Pässler (Heidelberg)

10.30 – 11.00 Uhr	 Pause und Besuch der Industrieausstellung
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17.00 – 18.30 Uhr	 Hauptthema VIII� Saal Berlin 
Hygiene

Vorsitz:	René Altenburger (Berlin), Frank Hoffmann (Frankfurt/O.)

	 44.	 Hygienestandards im Op – ambulant, stationär� 15‘
Axel Kramer (Greifswald)

	 45.	 Ambulantes Operieren am Krankenhaus –  
welchen Hygienestandard kann man sich leisten?� 12‘
René Altenburger (Berlin)

	 46.	 Aufbereitung von Einmalprodukten� 12‘
Axel Kramer (Greifswald)

	 47.	 Wie sinnvoll ist die Trennung  
von septischem und aseptischem Op?� 12‘
Frank Hoffmann (Frankfurt/Oder)

	 48.	 Gibt es einen Zusammenhang zwischen  
Hygienestandard und Infektionsrate?� 12‘
Julia Seifert (Berlin)

		  Diskussion� 10‘

18.30 Uhr	 Schlusswort und Ausblick 2011
Gunter Frenzel (Berlin)

20.00 Uhr	 Abschlussparty

15.00 – 16.00 Uhr	 Sonderthema 3� Saal Pöhlberg 
Berufspolitik

Moderation: Gernot Felmet (Villingen-Schwenningen)

		  Ambulante und stationäre Chirurgie – was eint, was trennt?	 15‘
Manfred Kupfer (Chemnitz)

		  Integrierte Versorgung und MVZ –  
sind das Zukunftsprojekte der Gesundheitsreform?� 30‘
Detlef Szablewski, Rüdiger Brauer (Berlin)

15.00 – 16.30 Uhr	 Hauptthema VII� Saal Berlin 
Endoprothetischer Teilersatz  
und Achskorrektur am Kniegelenk

Vorsitz:	Peter Hertel (Berlin), Hermann Mayr (München)

	 39.	 Erfahrungen und erste Ergebnisse  
mit dem patello-femoralen Gelenkersatz� 12‘
Hagen Hommel (Wriezen)

	 40.	 Therapiemöglichkeiten bei lateraler Gonarthrose� 12‘
Karl-Heinz Frosch (Göttingen)

	 41.	 Möglichkeiten und Grenzen der medialen  
Schlittenprothese – Erfahrungen aus über 13 Jahren � 12‘
Werner Tinius (Stollberg)

	 42.	 Die Achskorrektur bei medialer Gonarthrose� 12‘
Hermann Mayr (München)

	 43.	 Schlitten versus Totalersatz – Entscheidungskriterien� 12‘
Andreas M. Halder (Sommerfeld)

		  Diskussion

		  Zusammenfassung
Peter Hertel (Berlin)

16.30 – 17.00 Uhr	 Pause und Besuch der Industrieausstellung
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Firmenworkshops
Samstag, 16. Januar 2010

13.00 – 14.00 Uhr	 Workshop – Arthrex� Saal Marienberg 
Update Schulter – „Hands on“ Workshop am SawBone 

		  Arthroskopische Techniken bei Schulterinstabilitäten 
Arthroskopische Techniken Rotatorenmanschettenrupturen
Markus Scheibel (Berlin), Ulrich Brunner (Hausham)

14.30 – 15.30 Uhr	 Seminar – Physiomed� Saal Pöhlberg 
Therapieeffekte von pulsierenden elektromagnetischen 
Feldern (PEMF) mit dem Therapiegerät Magcell-Arthro
Vorsitz: Eberhard W. J. Mikus (Bad Sachsa)

		  Einführungsvortrag – Effekte von PEMF bei Patienten mit Gonarthrose
Holger Wehner (Zetel)

		  Ist die Tiefenoszillation eine Möglichkeit zur Verbesserung  
der Wundheilung?
Eberhard W. J. Mikus, Jens Reinhold (Schnaittach)

14.30 – 16.00 Uhr	 Workshop – Richard Wolf� Saal Annaberg 
ACL-Double-Bundle-Rekonstruktion in spezieller 
implantat-armer Press-Fit-Technik
Hans H. Pässler (Heidelberg)

15.30 – 16.30 Uhr	 Workshop – Physiomed� Saal Pöhlberg

		  Anwendung von Magcell-Arthro bei Arthrose  
und Weichteilverletzungen
Eberhard W. J. Mikus, Jens Reinhold (Schnaittach)

		  Darstellung der Wirkung von Tiefen-Oszillation  
am praktischen Beispiel
Eberhard W. J. Mikus, Jens Reinhold (Schnaittach)

17.00 – 18.30 Uhr	 Workshop –� Saal Marienberg 
ReGen und Smith & Nephew 
Das Kniegelenk: Arthroskopische Versorgungen 
(Meniskusrefixation – Meniskusimplantat – ACL/PCL) 
Dirk Holsten (Koblenz)

17.00 – 18.30 Uhr	 Workshop – Mathys� Saal Pöhlberg 
Affines® Inverse und Affines® Fracture Inverse –  
Innovative Lösung in der reversen Schulterendoprothetik 
Falk Reuther (Berlin)

17.00 – 18.30 Uhr	 Workshop – Articomed� Saal Annaberg 
Fremdimplantatfreier Double-Bundle-ACL-Ersatz
Gernot Felmet (Villingen-Schwenningen), Paul Hefner (Baden-Baden), 
Heinz Wuschech (Berlin)

11.00 – 12.30 Uhr	 Workshop – Smith & Nephew� Saal Pöhlberg 
Allogene Knorpel-/Knochentransplatation mit dem 
TruFit-Plug-System
Detlef Meier (Berlin)

11.00 – 12.30 Uhr	 Workshop – Richard Wolf� Saal Annaberg 
Arthroskopische Labrum-Kapsel-Refixation bei Luxation 
und Rotatorenmanschetten-Fixation über Titan-Anker 
mittels Mason-Allen-Naht
Rüdiger Birr (Halberstadt)

13.15 – 14.45 Uhr	 Workshop – Karl Storz� Saal Marienberg 
Anatomische Kreuzband Rekonstruktion –  
neue Aspekte
Christian Fink (Innsbruck), Wolf Petersen (Berlin),  
Thore Zantop (Münster)

13.15 – 14.15 Uhr	 Workshop – Arthrex� Saal Pöhlberg 
Update Knie – „Hands on“ Workshop am SawBone 

		  VKB Rekonstruktion mit dem TransFix® T3 System
Gotthard Knoll, Thomas Engel (Leipzig)

		  Konservative Behandlung von Knorpelschäden
Hans H. Pässler (Heidelberg)

Die Workshops beginnen gleichzeitig zum Programm im Saal Berlin. Bei Zeitverzögerungen im 
Hauptsaal, verschiebt sich der Beginn der Workshops um die gleiche Zeit.
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Altenburger, René, Dr. med.� 15

Maria Heimsuchung Caritas Klinik Pankow, Breite Straße 46-47, 13187 Berlin

Ambacher, Thomas, Dr. med.� 9
Arcus Sportklinik, Schwerpunkt: Schulterchirurgie, Rastatter Straße 17-19, 75179 Pforzheim

Becker, Roland, Priv.-Doz. Dr. med.� 13, 14
Klinikum Brandenburg Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Hochstraße 29, 14770 Brandenburg

Bernard, Manfred, Priv.-Doz. Dr. med.� 12
Klinik Sanssouci Potsdam, Helene-Lange-Straße 13, 14469 Potsdam

Birr, Rüdiger, Dr. med.� 6, 8 
AMEOS Klinikum St. Salvator, Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie,  
Gleimstraße 5, 38820 Halberstadt

Brauer, Rüdiger� 12
AAC Arzt-Abrechnungs-Controlling GmbH, Kurfürstendamm 207-208, 10719 Berlin

Brunner, Ulrich, Prof. Dr. med.� 9
Krankenhaus Agatharied, Norbert-Kerkel-Platz, 83734 Hausham

Buchmann, Joachim, Prof. Dr. med.� 6
Lange Straße 9, 18055 Rostock

Diestel, Peter-Michael, Dr. jur.� 10
Diestel Rechtsanwälte, Menzelstraße 3, 14467 Potsdam

Dreithaler, Bernd, Dr. med.� 8
Schulterzentrum MVZ Dr. Dreithaler, Dietzgenstraße 93, 13156 Berlin

Engel, Thomas, Dr. med.
Krankenhaus St. Elisabeth, Unfallchirurgie, Biedermannstraße 84, 04277 Leipzig

Felmet, Gernot, Dr. med.� 12
ARTICO Sportklinik GmbH, Hirschbergstraße 25, 78054 Villingen-Schwenningen

Fink, Christian, Prof. Dr. med.� 13, 14
sports clinic austria, Stadionstraße 1, 6020 Innsbruck

Frenzel, Gunter, Dr. med.� 6, 10
Tagesklinik, Esplanade 15, 13187 Berlin

Frosch, Karl-Heinz, Priv.-Doz. Dr. med.� 14
Klinik für Unfallchirurgie, Plastische und Wiederherstellungschirugie,  
Universitätsmedizin Göttingen, Robert-Koch-Straße 40, 37075 Göttingen

Halder, Andreas M., Priv.-Doz. Dr. med.� 14
Sana Kliniken Sommerfeld, Klinik für Endoprothetik, Waldhausstraße 1,  
16766 Kremmen/Sommerfeld

Handl, Milan, M.D., Ph.D.� 12
Orthopaedic Clinic, Universitäts Spital Motol, V uvalu 84, 150 18 Prag 5

Hangody, Laszlo, Prof. Dr. med.� 12
Orthopaedic and Trauma Department of Uzsoki Hospital, Mexikói u. 62, 1145 Budapest

Hedtmann, Achim, Priv.-Doz. Dr. med.� 6
Abteilung Orthopädie II, Klinik Fleetinsel, Admiralitätsstraße 3-4, 20459 Hamburg

Hefner, Paul, Dr. med.
Klinikum Mittelbaden gGmbH, Klinik für Orthopädie, Balger Straße 50, 76532 Baden-Baden

Heidrich, Marina, Dr. med.� 6
Orthopädische Praxis, Schneeberger Straße 3, 09366 Stollberg 

Hertel, Peter, Prof. Dr. med.� 14
Klinik Sanssouci Potsdam, Dependance Berlin, Kurfürstendamm 31, 10719 Berlin

Hoffmann, Frank, Dr. med.� 15
Klinikum Frankfurt, Müllroser Chaussee 7, 15236 Frankfurt/Oder

Holsten, Dirk, Dr. med.� 13
Kath. Klinikum St. Josef Brüderhaus, Kardinal-Krementz-Straße 15, 56073 Koblenz

Hommel, Hagen, Dr. med.� 14
Krankenhaus Märkisch Oderland GmbH, Zentrum für Orthopädie,  
Sportmedizin und Rehabilitation, Sonnenburger Weg 3, 16269 Wriezen

Irlenbusch, Ulrich, Priv.-Doz. Dr. med.� 6, 9
Orthopädische Klinik, Marienstift Arnstadt, Wachsenburgallee 12, 99310 Arnstadt

Kläber, Mischa� 10
Institut für Sportwissenschaft Technische Universität Darmstadt, Magdalenenstraße 25,  
64289 Darmstadt

Knoll, Gotthard, Dr. med.
Krankenhaus St. Elisabeth, Unfallchirurgie, Biedermannstraße 84, 04277 Leipzig

König, Uwe, Dr. med.� 6
Ortho-Klinik Rhein-Main, Schulter-/ Kniechirurgie und Sporttraumatologie,  
Frankfurter Straße 108, 63067 Offenbach

Kramer, Axel, Prof. Dr. med.� 15
Institut für Hygiene und Umweltmedizin, Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald, Walter-
Rathenau-Straße 49A, 17489 Greifswald

Kuiper, Jan� 8
mcKenzie Institut Deutschland/Schweiz/Österreich, Thomas-Lorck-Weg 28, 24941 Flensburg

Kupfer, Manfred, Dr. med.� 12
Praxisklinik Arthromed, Unritzstraße 21 c, 09117 Chemnitz

Laprell, Heinz, Dr. med.� 12, 13, 14
LUBINUS CLINICUM, Fachabteilung Unfallchirurgie, Steenbecker Weg 25, 34106 Kiel

Lehmann, Michael, Dr. med.� 8
Sporttraumatologie Mooswald/Freiburg, ATHLETIKUM Group, An den Heilquellen 8,  
79112 Freiburg

Lichtenberg, Sven, Dr. med.� 6
Atos Praxisklinik Heidelberg, Zentrum für Schulter- und Ellenbogenchirurgie/Sporttraumatologie, 
Bismarckstraße 9-15, 69115 Heidelberg

Machholz, Manuel, Dr. med.� 6
MVZ Hennigsdorf, Friedrich-Wolf-Straße 11, 16761 Hennigsdorf

Mayr, Hermann, Priv.-Doz. Dr. med.� 13, 14
OCM-Klinik, Steinerstraße 6, 81369 München

Meier, Detlef, Dr. med.
MVZ „Arthropädikum“, Heinrich-Grüber-Straße 17, 12621 Berlin

Mikus, Eberhard W. J., Prof. Dr. med.� 16
Russiche Akademie für medizinische und soziale Rehabilitation, Steinstraße 27, 37441 Bad Sachsa

Neuendorf, Elke, Dr. med.� 10
Olympiastützpunkt Berlin, Fritz-Lesch-Straße 29, 13053 Berlin
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Stand bei Drucklegung

Sponsoren und Aussteller
Niemeyer, Philipp, Dr. med.� 12

Universitätsklinikum Freiburg, Department für Orthopädie und Traumatologie,  
Hugstetter Straße 55, 79095 Freiburg

Oertel, Heinz-Florian, Dr. rer. pol.� 8
Sportreporter, Berlin

Pap, Géza, Priv.-Doz. Dr. med. habil.� 9
Park-Krankenhaus Leipzig-Südost GmbH, Somatische Kliniken,  
Orthopädisch-Traumatologisches Zentrum, Strümpellstraße 41, 04289 Leipzig

Pässler, Hans H., Prof. Dr. med.� 12
ATOS-Klinik Heidelberg, Bismarckstraße 9-15, 69115 Heidelberg

Petersen, Wolf, Prof. Dr. med.� 13, 14
Martin-Luther-Krankenhaus, Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Caspar-Theyß-Straße 27, 14193 Berlin

Reinhold, Jens� 16
Physiomed Elektromedizin AG, Hutweide 10, 91220 Schnaittach/Laipersdorf

Reuther, Falk, Dr. med.� 9
DRK Kliniken Berlin | Köpenick, Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie,  
Salvador-Allende-Straße 2–8, 12559 Berlin

Scheffler, Sven, Dr. med.� 13, 14
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité – Universitätsmedizin Berlin,  
Campus Mitte, Charitéplatz 1, 10115 Berlin

Scheibel, Markus, Dr. med.� 6, 8
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité – Universitätsmedizin Berlin,  
Campus Virchow Klinikum, Augustenburgerplatz 1, 13353 Berlin

Seebauer, Ludwig, Dr. med.� 9
Zentrum für Orthopädie, Unfallchirurgie und Sportmedizin Klinikum Bogenhausen,  
Englschalkinger Straße 77, 81925 München

Seifert, Julia, Priv.-Doz. Dr. med.� 15
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Unfallkrankenhaus Berlin,  
Warenerstraße 7, 12683 Berlin

Spiegel, Volker� 10
L.O.S. LOWOXYGEN® Systems GmbH, Charité Campus Berlin-Buch,  
Robert-Rössle-Straße 10, Haus D85, 13125 Berlin

Steinwachs, Matthias, Prof. Dr. med.� 8, 12
Schulthess Klinik, Orthobiologie und Knorpelregeneration, Lengghalde 2, 8008 Zürich

Szablewski, Detlef� 12
AAC Arzt-Abrechnungs-Controlling GmbH, Kurfürstendamm 207-208, 10719 Berlin

Tinius, Werner, Dr. med.� 14
Praxisklinik-Stollberg, Zentrum für Gelenkchirurgie und minimalinvasive Endoprothetik,  
Hohensteiner Straße 56, 09366 Stollberg

Wehner, Holger, Prof. Dr. med.� 16
gisunt®-Klinik, Klinik für integrative Medizin, Oldenburger Straße 87, 26340 Zetel

Wuschech, Heinz, Dr. sc. med.� 10
Tagesklinik, Esplanade 15, 13187 Berlin

Zantop, Thore, Dr. med.� 12, 13, 14
Westfälische Wilhelms Universität, Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie,  
Waldeyerstraße 1, 48149 Münster

AESCULAP AG, 78532 Tuttlingen

albrecht GmbH, 83071 Stephanskirchen

Arthrex Medizinische Instrumente GmbH, 85757 Karlsfeld

Articomed Ltd., 36381 Schlüchtern

Bauerfeind AG, 07937 Zeulenroda-Triebes

Bio Medical Reasearch GmbH, neurotech, 88678 Salem

Biomet Deutschland GmbH, 14167 Berlin

BSN medical GmbH, 20253 Hamburg

ConMed Linvatec Deutschland GmbH, 64521 Groß-Gerau

Croma-Pharma Deutschland GmbH, 88662 Überlingen

DANNEWITZ GmbH & Co., 63571 Gelnhausen

Genzyme GmbH, 63263 Neu-Isenburg

Heinz Schiebler GmbH & Co. KG, 24937 Flensburg

Julius Zorn GmbH, 86551 Aichach

Karl Storz GmbH & Co. KG, 78532 Tuttlingen

medi GmbH & Co. KG, 95448 Bayreuth

Medizintechnik Rostock GmbH, 18057 Rostock

Mathys Orthopädie GmbH, 44791 Bochum

ORMED GmbH & Co. KG, 79100 Freiburg

OTB Orthopädie Technik Berlin GmbH, 13125 Berlin

Otto Bock Health Care Deutschland GmbH, 37115 Duderstadt

ÖSSUR EUROPE BV, 50259 Pulheim

Pfizer Pharma GmbH, 10785 Berlin

Physiomed Elektromedizin AG, 91220 Schnaittach

ReGen Biologics AG, 9050 Appenzell/Schweiz

Richard Wolf GmbH, 75438 Knittlingen

Sanitätshaus Seeger hilft GmbH & Co. KG, 10405 Berlin

Smith & Nephew GmbH, 45768 Marl

Smith & Nephew GmbH, 22761 Hamburg

Sporlastic GmbH, 72622 Nürtingen

Stryker GmbH & Co. KG, 47228 Duisburg

telos Arzt- und Krankenhausbedarf GmbH, 35410 Hungen

Thuasne Deutschland GmbH, 35099 Burgwald

Zimmer Germany GmbH, 79100 Freiburg
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Anfahrt
A4,  A72 Ausfahrt Chemnitz, dann weiter auf der B95 nach Annaberg –  
Oberwiesenthal
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Donnerstag, 14. Januar 2010

Besuch des Markus Röhling Stollen
Abfahrt per Bus vom Best Western Hotel „Birkenhof“ – 14.00 Uhr
Für Referenten, Sponsoren und Teilnehmer – Voranmeldung erforderlich

Cocktailempfang für Teilnehmer und Aussteller
Begrüßung durch die Hotelleitung
Foyer im Best Western Hotel „Birkenhof “ – 21.00 Uhr

 
Freitag, 15. Januar 2010

1stündige Schlittenpartie nach Wetterlage *

Abfahrt stündlich ab Best Western Hotel „Birkenhof “
10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 15.00 Uhr

Festabend
Ballsaal des Best Western Hotel „Birkenhof “
Beginn:	20.00 Uhr
Einlass:	19.30 Uhr

Samstag, 16. Januar 2010

1stündige Schlittenpartie nach Wetterlage *

Abfahrt stündlich ab Best Western Hotel „Birkenhof “
10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 15.00 Uhr

Abschiedsparty
Ballsaal des Best Western Hotel „Birkenhof “
Beginn:	20.00 Uhr
Einlass:	19.45 Uhr

* Anmeldung vor Ort an der Registrierung erforderlich! 

Für Kurzurlauber
Das Best Western Hotel „Birkenhof“ bietet für interessierte Gäste, die einen oder 
mehrere Tage früher anreisen oder auch im Anschluss an das 27. Berliner Arthrosko-
piesymposium noch länger bleiben möchten, Sonderkonditionen an.
Sollten Sie daran Interesse haben, dann setzen Sie sich bitte direkt mit dem Best 
Western Hotel „Birkenhof“ in Verbindung. Die Bezahlung dafür erfolgt im Hotel.



24
27. Berliner Arthroskopiesymposium
Verbindliche Anmeldung 25Ankündigungen 2010/2011

oder Rücksendung per Fax an: 

(030) 885 10 29 
Rücksendung an

P&R Kongresse GmbH
Bleibtreustraße 12A
10623 Berlin

20. Berliner Arthroskopie-Grundkurs
23. bis 24. April 2010, Berlin

Ort: Katholische Akademie, Berlin

28. Berliner Arthroskopiesymposium
13. bis 16. Januar 2011, Oberwiesenthal

Ort: Best Western Hotel „Birkenhof“, Oberwiesenthal

Themen
Sprunggelenk, Achillessehne•	
Ellenbogen•	
Femoropatellargelenk•	
Hüftgelenk•	
Sportmedizin, Sportphysiotherapie•	

Beiträge zu den Hauptthemen können bis zum 28. Februar 2010 bei P&R Kongresse GmbH 
angemeldet werden.

Beitragsmeldungen, Informationen und Anmeldung
P&R Kongresse GmbH
Bleibtreustraße 12A
10623 Berlin
Fax	 (030) 88 51 029
E-Mail	 info@pr-kongresse.de

www.arthroskopie-berlin.de

Weitere Informationen und Online-Anmeldung unter
www.arthroskopie-berlin.de oder per Anfrage an info@pr-kongresse.de

Ort, Datum	 Unterschrift

Titel

Telefon

PLZ

Einrichtung

Straße, Nr.

Vorname

Fax

Ort Land

Nachname

E-Mail

Teilnahmegebühren bis 1. 12.2009 ab 1. 12.2009

 Wissenschaftliches Programm und Workshops € 220,– € 270,–

 für Studenten, Physiotherapeuten € 70,– € 100,–

Rahmenprogramm Personen Kinder

 Festabend am Freitag, 15. Januar 2010   à € 40,–   à € 5,–

 Abschiedsparty am Samstag, 16. Januar 2010   à € 40,–   à € 5,–

Hotels� Priorität (1 hoch – 3 niedrig) EZ DZ DZ + Kind

 Best Western Hotel Birkenhof 1 € 303,– € 522,– € 621,–

 Hotel Vier Jahreszeiten 2 € 73,– € 106,– auf Anfrage

 Hotel Rathaus 2 € 49,50 € 79,– auf Anfrage

1	 Preise gelten für drei Übernachtungen – Anreise 14. Januar 2010,  Abreise 17. Januar 2010 – mit Halbpension und Abendveranstaltungen. 
Der Preis für den Birkenhof bleibt auch bei späterer Anreise bzw. frühzeitiger Abreise unverändert.

2	 Preis je Nacht inkl. Frühstück. Die Abendveranstaltungen (Festabend, Abschiedsabend) müssen gesondert gebucht werden.

Anreise Abreise

 .01.2010  .01.2010

Bei Stornierung bis 1. Dezember 2009 werden die Gebühren abzüglich einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von 30,– e zurückerstattet. Bei 
Zurücknahme der Anmeldung nach dem 1. Dezember 2009 wird eine Stornierungsgebühr in Höhe von 50% der Komplettkosten (Zimmer und 
Teilnahme) in Rechnung gestellt. Bei Nichtanreise ohne Stornierung wird der Gesamtbetrag berechnet.
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