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� �Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,,

wir freuen uns, Sie auch in diesem Jahr zu 
unserem mittlerweile 18. Berliner Arthros-
kopiekurs und 3. Sportmedizinischem 
Symposium einladen zu können.
Der Arthroskopiekurs wird in bewährter 
Form Grundlagen zur Diagnostik und 
Therapie des Knie- und Schultergelenkes 
sowie praktische Fertigkeiten vermitteln.
Für Anfänger und nicht so fortge-
schrittene Arthroskopeure vermitteln die Workshops und die 
umfangreichen Firmenpräsentationen in der arthroskopischen 
Knie- und Schulterchirurgie neueste Techniken.
Großbildübertragungen von Liveoperationen am Präparat 
werden zum besseren Verständnis bei Knie- und Schulterverlet-
zungen beitragen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme

Heinz Wuschech
-Tagungspräsident-

Bitte beachten Sie auch das  
3. Berliner Sportmedizinische Symposium  

am 14. Juni 2008.

Weitere Informationen: www.arthroskopie-berlin.de

Freitag, 13. Juni 2008  Samstag, 14. Juni 2008

08.30 Arthroskopische Untersuchung 
und anatomische Präparation des  
Kniegelenkes1

09.15 Pause
09.30 Demonstration von Standard-

techniken beim Kreuzbandersatz 
des Sportlers am Präparat1

10.00 Begrüßung
10.10 Grundlagen der  

Kniegelenkarthroskopie 10.30 Pause
Firmenworkshops

11.15 Pause
11.30 Biomechanische Rahmenbedin-

gungen z. Knorpelregeneration 11.45 Pause
12.00 Workshop Kniearthroskopie, 

Grundlagen 12.15 Grundlagen der  
Kreuzbandchirurgie

13.15 Mittagspause

14.00 Grundlagen der Schultergelenk-
arthroskopie

14.00 Ende der Veranstaltung

15.30 Pause

16.00 Grundlagen der  
Knorpelchirurgie

16.45 Pause 
17.00 Workshop Schulterarthroskopie 

– Grundlagen

18.20 Arthroskopische Untersuchung 
und anatomische Präparation des 
Schultergelenkes1

19.30 get together

1 mit Großbildübertragung		
2 Voranmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl

  Vortragssaal	   Workshopräume	   Foyer/Industrieausstellung

Programmübersicht

Für Teilnehmer des Arthroskopiekurses bieten wir parallel zu den Vorträgen an:  
Einsteigerkurs – Arthroskopie des Knie-, Schulter-,  
Sprunggelenkes für Anfänger 2

1 Instruktor – 2 Kursteilnehmer

Begrenzte Teilnehmerzahl – Wir bitten um Voranmeldung



� Arthroskopiekurs – Freitag, 13.06.2008 �Arthroskopiekurs – Freitag, 13.06.2008

10.00	 Begrüßung
H. Wuschech (Berlin)

10.10 – 11.15	 Grundlagen der Kniegelenkarthroskopie
Vorsitz:	S. David (Berlin), J. J. Ziesche (Berlin)

	 1.	 Funktionelle und arthroskopische Anatomie  
des Kniegelenkes	 10’
K. Labs (Birkenwerder)

	 2.	 Verletzungsmuster des Kniegelenkes –  
arthroskopische Pathologie	 10’
S. David (Berlin)

	 3.	 Bildgebende Diagnostik bei Kniegelenkserkran-
kungen und -verletzungen	 10’
H. Mellerowicz (Berlin)

	 4.	 Arthroskopische Meniskuschirurgie – heute	 10’
S. Scheffler (Berlin)

	 5.	 Komplikationen bei Arthroskopie –  
der Kniegelenksinfekt	 10’
R. Knopp (Berlin)

11.15 – 11.30	 Pause

11.30 – 12.00	 Festvortrag: Biomechanische 
Rahmenbedingungen zur Knorpelregeneration
Professor Georg Duda (Berlin)

12.00 – 13.15	 Workshop Kniearthroskopie – Grundlagen 
Workshopraum 
Praktische Übungen am Kniemodell
Moderation:	 O. Rose (Berlin),  

C. Wuschech (Greifswald)
Instruktoren:	 U. Ackermann (Berlin),  

R. Altenburger (Berlin),  
R. Wegner (Berlin), 
J. J. Ziesche (Berlin)

13.15 – 14.00	 Mittagspause –  
Besuch der Industrieausstellung

14.00 – 15.30	 Grundlagen der Schultergelenkarthroskopie
Vorsitz:	B. Dreitahler (Berlin), F. Reuther (Berlin)

	 6.	 Funktionelle und arthroskopische Anatomie  
des Schultergelenkes	 10’ 
R. Birr (Halberstadt)

	 7.	 Verletzungsmuster des Schultergelenkes – 
arthroskopische Pathologie	 10’
M. Machholz (Berlin)

	 8.	 Bildgebende Diagnostik bei Läsionen des  
Schultergelenks	 10’
U. Kuhlee (Berlin)

	 9.	 Therapiemöglichkeiten bei Schulterinstabilität	 10’ 
F. Reuther (Berlin)

	 10.	 Die Pathologie des Subakromialraumes –  
Therapiemöglichkeiten	 10’
B. Dreithaler (Berlin)

	 11.	 Therapiemöglichkeiten bei Rotatoren- 
manschettenrupturen	 10’
M. Scheibel (Berlin)	

15.30 – 16.00	 Pause – Besuch der Industrieausstellung

16.00 – 16.45	 Grundlagen der Knorpelchirurgie
Vorsitz:	R. Becker (Brandenburg),  

G. Felmet (Villingen-Schwenningen)

	 12.	 Aktuelle Behandlungsstrategien  
beim Knorpelschaden	 10’ 
H. Hornung (Leverkusen)

	 13.	 Autologer osteochondraler Knorpel- 
Knochentransfer	 10’
R. Becker (Brandenburg)

	 14.	 Indikation und Technik der Umstellungsosteoto-
mie beim Knorpelschaden des Kniegelenkes	 10’
M. Bernard (Potsdam)

16.45 – 17.00	 Pause – Besuch der Industrieausstellung

17.00 – 18.15	 Workshop Schulterarthroskopie – Grundlagen 
Workshopraum 
Praktische Übungen am Schultermodell
Moderation:	 R. Birr (Halberstadt),  

F. Reuther (Berlin), 
M. Scheibel (Berlin)

Instruktoren:	 B. Dreithaler (Berlin),  
U. Kuhlee (Berlin),  
M. Machholz (Berlin)

18.20 – 19.20 	 Arthroskopische Untersuchung und 
anatomische Präparation des Schultergelenkes 
mit Großbildübertragung
Moderation:	 B. Dreithaler (Berlin), 

M. Machholz (Berlin)

anschließend	 get together



� Arthroskopiekurs – Samstag, 14.06.2008 �Arthroskopiekurs – Samstag, 14.06.2008

08.30 – 09.15	 Arthroskopische Untersuchung und 
anatomische Präparation des Kniegelenkes  
mit Großbildübertragung
Moderation: A. Weiler (Berlin), G. Frenzel (Berlin)

09.15 – 09.30	 Pause – Besuch der Industrieausstellung

09.30 – 10.30	 Demonstration von Standardtechniken beim 
Kreuzbandersatz des Sportlers am Präparat mit 
Großbildübertragung
Vorsitz: M. Bernard (Potsdam), G. Frenzel (Berlin)

		  Semitendinosus / Gracilissehne, arthroskopisch
H. Pässler (Heidelberg), G. Felmet (Villingen-S.)

		  Patellarsehne, mini-open, implantatfrei
P. Hertel (Berlin), G. Frenzel (Berlin)

10.30 – 10.45	 Pause – Besuch der Industrieausstellung

10.45 – 11.45	 Firmenworkshops

	 WS 1	 Arthrex – VKB-Ersatz in TransFix-Technik
K. Andresen (Brandenburg)

	 WS 2	 Artico Med – VKB-Palstik mit Semitenediosus-/
Gracilissehne arthroskopisch implantatfrei
G. Felmet (Villingen-Schwenningen)

	 WS 3	 Genzyme – Produktpräsentation Chondroprotek-
tiva Synvisc – Injektionstechniken am Hüftgelenk 
Workshop ACT-MACI
K.-U. Belge (Neu Isenburg)

	 WS 4	 Karl Storz – Ankertechnik bei Patellaluxation
A. Weiler (Berlin)

	 WS 5	 Mitek – Arthroskopische Techniken der Rotatoren-
manschetten-Rekonstruktion und Schulterstabili-
sierung mit Nahtankern
M. Machholz (Berlin), F. Reuther (Berlin)

	 WS 6	 Physiomed – Arthrosebehandlung mit  
Elektrotherapiegeräten
E. Mikus (Bad Sachsa)

	 WS 7	 Richard Wolf – VKB-Plastik mit Semitenediosus-/
Gracilissehne arthroskopisch implantatfrei
H. Pässler (Heidelberg)

	 WS 8	 Smith & Nephew –  
Meniskusrefixation mit FAST-FIX
M. Wagner (Berlin)

11.45 – 12.15	 Pause – Besuch der Industrieausstellung

12.15 – 14.00	 Grundlagen der Kreuzbandchirurgie
Vorsitz:	P. Hertel (Berlin), H. Pässler (Heidelberg)

	 15.	 Indikation zum Ersatz des VKB und  
Behandlungsstrategien bei VKB-Verletzungen	 15’
A. Weiler (Berlin)

	 16.	 Transplantatwahl und Fixationstechniken in der 
Kreuzbandchirurgie	 15’
G. Felmet (Villingen-Schwenningen)

	 17.	 Positionierung des Transplantates  
und Folgen bei Fehlplatzierungen 	 15’
M. Bernard (Potsdam)

	 18.	 Behandlungsstrategien bei Revisionseingriffen 	15’
P. Hertel (Berlin)

		  Diskussion

14.00	 Ende der Veranstaltung

Sponsoren (Stand bei Drucklegung)

Arthrex Med. Instrumente GmbH, 85757 Karlsfeld/München

ARTICOmed, 63571 Gelnhausen

Ethicon GmbH DePuy Mitek, 22844 Norderstedt

Karl Storz GmbH & Co. KG, 78532 Tuttlingen

Physiomed Elektromedizin AG, 91220 Schnaittach

Richard Wolf GmbH, 75438 Knittlingen

Smith & Nephew GmbH, 22761 Hamburg



� Referenten und Vorsitzende �Referenten und Vorsitzende

Dr. med. Ulf Ackermann
Maria Heimsuchung, Caritas-Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 13187 Berlin

Dr. med. Knut Andresen
Klinikum Brandenburg, Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Hochstraße 29, 14770 Brandenburg

Dr. med. René Altenburger
Maria Heimsuchung, Caritas-Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 13187 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Roland Becker
Klinikum Brandenburg, Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Hochstraße 29, 14770 Brandenburg

Dr. Kai-Uwe Belge
GENZYME GmbH, Siemensstraße 5b, 63263 Neu Isenburg

Priv.-Doz. Dr. med. habil. Manfred Bernard
Klinik Sanssouci Potsdam, Helene-Lange-Straße 13, 14469 Potsdam

Dr. med. Rüdiger Birr
AMEOS Klinikum St. Salvator, Halberstadt, Klinik für Unfall-, Hand- und  
Wiederherstellungschirurgie, Gleimstraße 5, 38820 Halberstadt

Dr. med. Stefan David
Klinik für Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, Unfallkrankenhaus Berlin, 
Warener Straße 7, 12683 Berlin

Dr. med. Bernd Dreithaler
Dr. med., Schulterzentrum MVZ Dr. Dreithaler, Dietzgenstraße 93,  
13156 Berlin

Univ.-Prof. Dr.-Ing. Georg Duda
Charité - Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, Centrum für 
Muskuloskeletale Chirurgie, Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Dr. med. Gernot Felmet
ARTICO Sportklinik GmbH, Hirschbergstraße 25, 
78054 Villingen-Schwenningen

MR Dr. med. Gunter Frenzel
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin

Prof. Dr. med. Peter Hertel
Abteilung für Unfallchirurgie, Martin-Luther-Krankenhaus,  
Caspar-Theyß-Straße 27, 14193 Berlin

Dr. med. Heinrich Hornung
Robert-Blum-Straße 21, 51373 Leverkusen

Dr. med. Rainer Knopp
Maria Heimsuchung, Caritas-Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 13187 Berlin

Dr. med. Ulf Kuhlee
Praxis: Prerower Platz 4, 13051 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Karsten Labs
Asklepios Klinik, Hubertusstraße 12-22, 16547 Birkenwerder

Dr. med. Manuel Machholz
Parkklinik Weißensee, Abt. für Chirurgie, Schönstraße 80, 13086 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Holger Mellerowicz
Helios Klinikum Emil von Behring, Klinik für Orthopädie,  
Walterhöferstraße 11, 14165 Berlin

Prof. Dr. med. Eberhard W. J. Mikus
Russiche Akademie für medizinische und soziale Rehabilitation,  
Steinstraße 27, 37441 Bad Sachsa

Dr. med. Hans Pässler
Zentrum für Knie- und Fußchirurgie, Sporttraumatologie,  
Atos Praxisklinik Heidelberg, Bismarckstraße 9-15, 69115 Heidelberg

Dr. med. Falk Reuther
DRK Kliniken Berlin | Köpenick, Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie,  
Salvador-Allende-Straße 2–8, 12559 Berlin

Dr. med. Olaf Rose
Parkklinik Weißensee, Abt. für Chirurgie, Schönstraße 80, 13086 Berlin

Dr. med. Marcus Scheibel
CMCS – Centrum für muskulo-skeletale Chirurgie der Charité,  
Campus - Virchow- Klinikum, Augustenburgerplatz 1, 13353 Berlin

Dr. med. Sven Scheffler
Charité - Universitätsmedizin Berlin, CMSC, Klinik für Unfall- und  
Wiederherstellungschirurgie, Campus Virchow - Klinikum (CVK),  
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Dr. med. Michael Wagner
Charité - Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, Centrum für 
Muskuloskeletale Chirurgie, Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Dr. med. Ralf Wegner
Klinik für Chirurgie – Unfall- und Wiederherstellungschirurgie,  
Vivantes-Klinikum Neukölln, Rudower Straße 48, 12351 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Weiler
Zentrum für spezielle Gelenkchirurgie, Oranienburger Straße 70, 13507 Berlin

Dr. med. Christian Wuschech
Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Greifswald, 
Sauerbruchstraße, 17475 Greifswald

OMR Dr. sc. med. Heinz Wuschech
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin

Dr. med. Jens-Joachim Ziesche
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin



10 11Allgemeine Hinweise

Veranstalter	 Berliner Kliniken

Wissenschaftliche	 R. Altenburger (Caritas-Klinik Pankow)
Leitung	 M. Bernard (Klinik Sanssouci Potsdam) 

B. Dreithaler (Schulterzentrum Berlin) 
G. Frenzel (Tagesklinik Esplanade) 
M. Machholz (Parkklinik Weißensee)

	 H. Wuschech (Tagesklinik Esplanade)

Organisation	 P & R Kongresse GmbH 
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski 
Bleibtreustraße 12 A 
10623 Berlin 
Telefon	 (030) 8851 008 
Fax	 (030) 8851 029 
E-Mail	 info@pr–kongresse.de

Tagungsort	 Katholische Akademie Berlin-Mitte 
Hannoversche Straße 5b, 10115 Berlin

 Gebühren	 Teilnahme� 200,– €
 Arthroskopiekurs	

 Gebühren	 Ärzte� 50,– €
 Sportsymposium	 Physiotherapeuten, Laufinteressierte� 25,– €
	 Studenten� frei

Inkl. Kursunterlagen und Pausenverpflegung. 

Zertifizierung	 Die Zertifizierungen der Berliner Ärztekam-
mer ist beantragt.

Internet	 www.arthroskopie-berlin.de
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Datum/Unterschrift

	 Teilnahme am Arthroskopiekurs 200,– E

PLZ/Ort

Straße

Einrichtung

Vorname

Telefon Telefax

Name

E-Mail

Einsteigerkurs Arthroskopie für Anfänger (kostenfrei)
	 Freitag, 13. Juni 2008      Samstag, 14. Juni 2008

Teilnahme am Sportsymposium
Ärzte	     50,– E	 	 Führung CSSB	    frei
Physiotherapeuten	     25,– E	 	 Triggerworkshop 	    frei 
Laufinteressierte	     25,– E
Studenten 	     frei

 Herr   Frau       Prof.    Dr. 

Anmeldung
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The Key to Access!
Die Revolution in der Hüftarthroskopie
HPS – HIP PORTAL SYSTEM

KARL STORZ GmbH & Co. KG 
Mittelstraße 8, 78532 Tuttlingen, Germany, Postfach 230, 78503 Tuttlingen, Germany 

Tel.: +49 (0)7461 708-0, Fax: +49 (0)7461 708-105, E-Mail: info@karlstorz.de
Web: www.karlstorz.com
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