
12. Berliner Arthroskopie-Kurs
Arthroskopische Kniechirurgie

Arthroskopische Schulterchirurgie

mit
Arthroskopieworkshop,

Kreuzbandworkshop
und

 Sonografieworkshop

Freitag und Samstag
5.–6. April 2002
Unter dem Patronat der Deutschsprachigen 
Arbeitsgemeinschaft für Arthroskopie

Diagnostik
Operationsmethoden

Rehabilitation
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Allgemeine Hinweise

Veranstalter      Verein zur Förderung der 
endoskopischen Chirurgie e.V.
Sitz Berlin

Kursleitung        G. Heller, Berlin
R. Reschauer, Berlin
H. Wuschech, Berlin

Kurssekretär      R. Altenburger, Berlin
Telefon 030 – 475 17 345
Fax 030 – 475 17 346

Organisation     P & R Kongresse GmbH
Doris Ruttkowski
Bleibtreustraße 12 A
10623 Berlin
Telefon 030 – 88 51 008
Fax 030 – 88 51 029
eMail info@pr–kongresse.de

Tagungsort Courtyard Marriott Hotel
Grünauer Straße 1
12557 Berlin

Tagungs-           € 150,–
gebühr               inkl. Kursunterlagen und 

Pausenverpflegung

Teilnehmer-       Am Registrierungscounter 
zertifikate          erhältlich

Internet             www.pr–kongresse.de/ 
chirurgie

Der Kurs wird von einer umfangreichen Industrie-
Ausstellung begleitet. In den Pausen können Sie 
sich hier gezielt über die neuesten Produkte aus 
dem Bereich der Arthroskopie, der arthroskopi-
schen Chirurgie und der rehabilitativen Medizin 
informieren.
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Programm – Freitag, 5. April 2002

10.30 Uhr Begrüßung

10.35–12.15 Uhr Einführung
Auditorium

Vorsitz:    G. Heller
H. Wuschech

Aktueller Stand der 
Kniegelenksbehandlung – 
Was ist sinnvoll?
K. Butenschön                       15‘

MRT bei Verletzungen des 
Kniegelenks
M. Lüning                              20‘

Der Stellenwert des Op-Be-
richtes bei der Begutachtung 
von Meniskusverletzungen
V. Höpfner                              15‘

Diskussion

12.00–12.30 Uhr Pause und Besuch
der Industrieausstellung
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Programm – Freitag, 5. April 2002

12.30–14.00 Uhr Kniearthroskopie
Auditorium

Vorsitz:    R. Reschauer
H. Pelinka

Diagnostische Arthroskopie:
Inspektion, Instrumente, Zugangswege

O. Freiberger                          15‘

Meniskusschaden, Band-
Verletzungen, Plicasyndrom
P. Jentsch                               15‘

Meniskusnaht
H. Pelinka                               15‘

Arthroskopische Eingriffe – 
Was ist ambulant machbar, 
was ist sinnvoll?
G. Kupfer                                15‘

Diskussion

14.00–14.30 Uhr Pause und Besuch 
der Industrieaustellung

14.30–15.30 Uhr Kniearthroskopie 
Weiterführung des Themas 
Auditorium

Vorsitz:    G. Frenzel
G. Kupfer

Kniegelenksempyem
R. Knopp                                15‘

Neue Aspekte der neuro-
muskulärenOptimierung 
durch infrapatellaren 
Druck-Relevanz für Differen-
tialindikation, Therapie und 
Rehabilitation
H.-D. Hildebrandt                  15‘

Komplikationen nach 
Kniearthroskopie
G. Kupfer                                15‘

Diskussion
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Programm – Freitag, 5. April 2002

15.30–16.00 Uhr Pause und Besuch 
der Industrieausstellung

16.00–17.00 Uhr Workshop Kniearthroskopie

 Gruppe A
Auditorium

R. Reschauer

Klinische Untersuchung des 
Kniegelenks am Probanden

 Gruppe B
Praxisraum I und II

Arbeitsplatzinstruktoren
Leitung:  O. Freiberger

K. Butenschön

Praktische Übung der 
Arthroskopie am Kniemodell

17.00–17.15 Uhr Pause und Besuch 
der Industrieausstellung

17.15–18.15 Uhr Workshop Kniearthroskopie

 Gruppe A
Praxisraum I und II

Arbeitsplatzinstruktoren
Leitung:  O. Freiberger

K. Butenschön

Praktische Übung der 
Arthroskopie am Kniemodell

 Gruppe B
Auditorium

R. Reschauer

Klinische Untersuchung des 
Kniegelenks am Probanden
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Programm – Samstag, 6. April 2002

09.00–10.30 Uhr Kreuzbandchirurgie
Auditorium

Vorsitz:    H. Wuschech
P. Jentsch

Behandlungsstrategien bei 
VKB-Verletzungen
P. Lobenhoffer                      20‘

Insertionskontrolle in der 
Kreuzbandchirurgie
M. Bernard                            20‘

VKB-Ersatz durch Lig. patellae 
und durch Semitendinosus-
sehne
P. Jentsch                              30‘

Diskussion

10.30–11.00 Uhr Pause und Besuch
der Industrieausstellung

11.00–12.00 Uhr Kreuzbandchirurgie
Weiterführung des Themas
Auditorium

Vorsitz:    P. Jentsch
G. Heller

VKB-Revisionsplastik mit der 
Quadrizepssehne
G. Frenzel                               15‘

Kreuzbandverletzungen im 
Kindesalter
P. Lobenhoffer                       15‘

Diskussion

12.00–12.45 Uhr Mittagspause und Besuch
der Industrieausstellung
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Programm – Samstag, 6. April 2002

12.45–14.15 Uhr Kreuzbandworkshops 
Gruppen I/ II 

Wechsel nach 45 Minuten

 J.-P. Woltersdorf
Praxisraum I

Demonstration der arthrosko-
pischen vorderen Kreuzband-
plastik Semitendinosus mit 
Endo-Butten CL und suture 
disc©

 P. Jentsch
Praxisraum II

Demonstration der vorderen 
Kreuzbandplastik mit 
Patellarsehne oder Semiten-
dinosussehne unter 
Anwendung eines neuen 
Lochkreissägensystems

14.15–14.45 Uhr Pause und Besuch
der Industrieausstellung

14.45–15.30 Uhr Freie Themen
Auditorium

Vorsitz:    E.Ahrend
O. Freiberger

Lasereinsatz in der 
Arthroskopie
M. Kunz                                   15‘

Gutachterliche Probleme des 
Kniegelenks aus der Sicht der 
BG und privater Unfallversi-
cherungsträger in Österreich
H. Pelinka                               15‘

Diskussion

15.30–15.50 Uhr Pause und Besuch 
der Industrieausstellung
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Programm – Samstag, 6. April 2002

15.50–17.30 Uhr Schulterinstabilität, offene und 
arthroskopische Therapie, 
Ellenbogenarthroskopie
Auditorium

Vorsitz:    R. Reschauer
H. Pelinka

Arthroskopie des Schulterge-
lenkes und der Einsatz resor-
bierbarer Materialien bei der 
Stabilisierung der vorderen 
Schulterinstabilität
B. Dreithaler                          30‘

Technik der arthroskopischen 
Schulterstabilisierung
K. Urbach                               15‘

Offene Kapsel-Labrum-Re-
konstruktion bei der vorderen 
Schulterinstabilität
P. Lobenhoffer                       15‘

Technik der SAD und lateralen 
Clavicularesektion
R. Birr                                       15‘

Arthroskopie des Ellenbogens
R. Reschauer                         15‘

Diskussion

17.30 Uhr Verabschiedung

Die Arbeitsplätze werden von den Firmen Karl 
Storz GmbH & Co., Richard Wolf GmbH, Smith 
& Nephew GmbH zur Verfügung gestellt.

(geringfügige Programmänderungen vorbe-
halten)
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Sonografie-Workshop

Parallel zum Hauptprogramm findet am 6. April 
2002 von 9.00 bis 12.00 Uhr ein

Sonographie-Workshop

statt.

Referenten: U. Kuhlee, U. Günter
Teilnehmerzahl: 15
Tagungsraum: Praxisraum Sono
Teilnahmegebühr: € 60,00

Die Platzvergabe erfolgt nach Eingang der 
An mel dung, ein Teilnehmerzertifikat wird aus-
gestellt.
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Referenten, Vorsitzende

Ahrendt E., Dr. sc.,Tagesklinik, Esplanade 15, 
13187 Berlin

Altenburger R., Dr., Med. Controlling, Caritas-
Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 13187 Berlin

Bernard M., Dr. med. habil. Ärztlicher Leiter, 
Klinik Sanssouci Potdam, Helene-Lange-
Straße 13, 14469 Potsdam

Birr R., OA Dr., Klinik für Unfall-, Hand- 
und Wiederhesrstellungschirurgie, 
Werner-Forßmann-Krankenhaus, Rudolph-
Breitscheid-Straße 100, 16225 Eberswalde

Butenschön K., OA Dr., Unfallkrankenhaus 
Berlin, Warener Straße 7, 12683 Berlin

Damaschke R., Dr., Orthopäd. Gemein-
schaftspraxis, Freiheit 12, 12555 Berlin

Dreithaler B., OA Dr. med., DRK-Kliniken 
Westend, Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

Freiberger O., OA Dr., Abt. für Chirurgie, 
Caritas-Klinik Pankow, Breite Straße 46/ 47, 
13187 Berlin

Frenzel G., Dr., Tagesklinik, Esplanade 15, 
13187 Berlin

Günter U., Dr., Medianklinik Hoppegarten, 
Rennbahnallee 107, 15366 Dahlwitz- 
Hoppegarten 

Hommel H., Dr., Vivantes Krankenhaus Hellers-
dorf, Orthop. Klinik, Myslovitzer Straße 45, 
12621 Berlin

Heller G., CA Dr. med. habil., Abt. für Chirurgie, 
Caritas-Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 
13187 Berlin
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Referenten, Vorsitzende

Hildebrandt H.-D., Dr., Hohlesteinweg 16, 
34292 Ahnatal-Weimar

Höpfner V., Dr., Unfallbehandlungsstelle der 
Berufsgenosenschaften, Hildegardstraße 28, 
10715 Berlin

Jentsch P., OA Dr., Abt. für Chirurgie, Caritas-
Klinik Pankow, Breite Straße 46/ 47, 13187 Berlin

Knopp R., Dr., Abt. für Chirurgie, Caritas-Klinik 
Pankow, Breite Straße 46/ 47, 13187 Berlin

Kuhlee U., Dr., Orthopädische Praxis, Prerower 
Platz 4, 13051 Berlin

Kunz M., CA Dr., Orthopädische Klinik, St. Elisa-
beth-Klinik, Kapuzinerstraße 4, 66740 Saarlouis

Kupfer M., Dr., Gemeinschaftspraxis, Leipziger 
Straße 53/59, 09113 Chemnitz

Lobenhoffer P., CA Prof. Dr., Klinik für Unfall- 
und Wiederherstellungschirurgie, Henrietten-
Stiftung, Marienstraße 72–90, 30171 Hannover

Lüning M., Prof. Dr., Radiologische Praxis, 
Fanningerstraße 32, 10365 Berlin

Machholz M., OA Dr., Abt. für Chirurgie, 
Parkklinik Weißensee, Schönstraße 80, 
13086 Berlin 

Pelinka H., Dr., Ärztl. Direktor der Allg. Unfallver-
sicherungsanstalt, Adalbert-Stifter-Straße 65, 
A-1200 Wien

Raabe J., Dr., Orthopädische Praxis, Bergener 
Straße 8, 18573 Altefähr

Reschauer R., Prof. Dr., Internationale Privatkli-
nik, Meoclinic, Friedrichstraße 71, 10117 Berlin
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Referenten, Vorsitzende

Rose O., OA Dr., Abt. für Chirurgie, Parkklinik 
Weißensee, Schönstraße 80, 13086 Berlin

Urbach K., OA Dr., Orthopädische Universitäts-
klinik, Otto-von-Guericke-Universität Magde-
burg, Leipziger Straße 44, 39120 Magdeburg

Tinius W., Dr., Tagesklinik, Hohensteiner 
Straße 36, 09366 Stollberg

Widow W., Dr., Chirurgische Praxis, Mahldorfer 
Straße 61e, 15366 Hönow

Woltersdorf J.-P., CA Dr., Fachkrankenhaus 
für Rheumatologie und Orthopädie, 
39245 Vogelsang-Gommern

Wuschech H.,  Dr. sc., Tagesklinik, 
Esplanade 15, 13187 Berlin 

programm.indd 18.01.2002, 12:2912



13

Instruktoren

Instruktoren für die praktischen Übungen der 
Arthroskopie am Kniemodell am 05. April 2002

R. Damaschke, O. Freiberger. V. Höpfner,
H. Hommel, P. Jentsch, R. Knopp, M. Kupfer, 
M. Machholz, J. Raabe, O. Rose, W. Tinius,
W. Widow
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Anreise und Übernachtung
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PKW – Aus Richtung Norden, Westen, Süden

Von der jeweiligen Bundesautobahn (BAB) auf den Berliner 
Ring A10 – dann weiter in Richtung Dresden/Frankfurt O. 
bis zum Schönefelder Kreuz – dann auf die BAB 113 bis zum 
AB-Dreieck Treptow – die Abfahrt Treptow nehmen und 
anschließend stadteinwärts auf dem Adlergestell fahren 
– bis zur Kreuzung Adlergestell/Glienicker Weg (Richtung 
Köpenick ist an der Kreuzung ausgeschildert) – rechts 
in den Glienicker Weg einbiegen – der Glienicker Weg 
geht in die Glienicker Straße über – diese bis zum Ende 
fahren = Kreuzung Glienicker Straße/Grünauer Straße – 
in die Grünauer Straße links einbiegen – dann noch ca. 
100 m auf der rechten Seite nach dem Hotel am Schloss 
Köpenick.

PKW – Aus Richtung Osten

Von der jeweiligen Bundesautobahn (BAB) auf den 
Berliner Ring A10 – dann weiter in Richtung Dresden/
Frankfurt O. bis zur Abfahrt Erkner/Berlin Köpenick – von 
dort weiter in Richtung Erkner/Köpenick – in Erkner hinter 
dem Bahnübergang an der folgenden Kreuzung links 
abbiegen und in Richtung Neu-Zittau weiterfahren – in 
Neu-Zittau rechts Richtung Gosen abbiegen – durch 
Gosen fahren, weiter in Richtung Müggelheim – dann 
auf dem Müggelheimer Damm immer geradeaus – der 
Müggelheimer Damm geht in die Müggelheimer Straße 
über – weiter geradeaus fahren bis über die Lange Brücke 
– gleich hinter der Brücke links in die Grünauer Straße ein-
biegen – dann ca. 50 m fahren und auf der linken Seite, 
direkt an der Ecke, befindet sich das Hotel.
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Anreise und Übernachtung

urt/O.

Flugzeug + Taxi

Flughafen Tegel (60 min. für ca. 30,– €)
Flughafen Schönefeld (15 min. für ca. 10,– €)
Flughafen Tempelhof (40 min. für ca. 22,50 €)

Öffentliche Verkehrsmittel

S-Bahn S10 bis Endstation „Spindlersfeld” – Fußweg ca. 5 
min. die Oberspreestraße geradeaus

Übernachtung

Zimmer können direkt im Tagungshotel gebucht werden:
Hotel Courtyard Marriott
Grünauer Straße 1
12557 Berlin
Telefon (030) 65479–0
Fax (030) 65479–555
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