
11. Berliner Arthroskopie-Kurs
Arthroskopische Kniechirurgie

Arthroskopische Schulterchirurgie

mit
Arthroskopieworkshop,

Kreuzbandworkshop
und

 Sonografieworkshop

Freitag und Samstag
6.–7. April 2001
Unter dem Patronat der Deutschsprachigen 
Arbeitsgemeinschaft für Arthroskopie

Diagnostik
Operationsmethoden

Rehabilitation
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Programm – Freitag, 6. April 2001

11.00 Uhr Begrüßung
G. Heller, H. Wuschech

11.05–12.30 Uhr Einführung
Auditorium

Vorsitz:    G. Heller
H. Wuschech

Anästhesie bei arthroskopi-
schen Eingriffen
E. Staroske 20‘

Der Stellenwert des Op-Be-
richtes bei der Begutachtung 
von Meniskusverletzungen
V. Höpfner 10‘

Aktueller Stand der 
Kniegelenksbehandlung – 
Was ist sinnvoll ?
A. Dippold 20‘

Hygienische Qualitätssiche-
rung bei arthroskopischen 
Eingriffen
A. Kramer 20‘

Diskussion 15‘

12.30–13.00 Uhr Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

Allgemeine Hinweise

Veranstalter      Verein zur Förderung der 
endoskopischen Chirurgie e.V.
Sitz Berlin

Kursleitung        G. Heller
Caritas-Klinik Pankow, Berlin

                           H. Wuschech
Tagesklinik Esplanade, Berlin

Kurssekretär      R. Altenburger, Berlin
Telefon 030 – 475 17 341
Fax 030 – 475 17 346

Organisation     P & R Kongresse GmbH
Doris Ruttkowski
Bleibtreustraße 12 A
10623 Berlin
Telefon 030 – 88 51 008
Fax 030 – 88 51 029
eMail info@pr–kongresse.de

Tagungsort        Meoclinic Berlin, Internationale 
Privatklinik, Friedrichstraße 71, 
Quartier 206, 10117 Berlin

Während der Veranstaltung sind Sie unter 
folgender Rufnummer erreichbar: 
(030) 2094 400–0/1

Tagungs-           DM 290,–
gebühr               inkl. Kursunterlagen und 

Pausenverpflegung

Teilnehmer-       Am Registrierungscounter 
zertifikate          erhältlich

Internet             www.pr–kongresse.de/ 
chirurgie

Der Kurs wird von einer umfangreichen Industrie-
Ausstellung begleitet. In den Pausen können Sie 
sich hier gezielt über die neuesten Produkte aus 
dem Bereich der Arthroskopie, der arthroskopi-
schen Chirurgie und der rehabilitativen Medizin 
informieren.
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16.10–16.40 Uhr Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

16.40–17.40 Uhr Workshop Kniearthroskopie

 Gruppe 1–3
Auditorium

R. Reschauer

Klinische Untersuchung des 
Kniegelenks am Probanden

 Gruppe 4–6
Praxisraum

Arbeitsplatzinstruktoren
Leitung: O. Freiberger

Praktische Übung der 
Arthroskopie am Kniemodell

17.40–18.00 Uhr Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

18.00-19.00 Uhr Workshop Kniearthroskopie

 Gruppe 1–3
Praxisraum

Arbeitsplatzinstruktoren
Leitung: O. Freiberger

Praktische Übung der 
Arthroskopie am Kniemodell

 Gruppe 4–6
Auditorium

R. Reschauer

Klinische Untersuchung des 
Kniegelenks am Probanden

13.00–14.00 Uhr Kniearthroskopie
Auditorium

Vorsitz:    H. Pelinka
R. Reschauer

Technische Ausrüstung
Instrumente, Dokumentation, Lagerung, 
Abdeckung, Zugangswege

O. Freiberger                          15‘

Meniskusschaden, Band-
Verletzungen, Plicasyndrom
P. Jentsch                               15‘

MRT bei Verletzungen des 
Kniegelenks
M. Lüning                              20‘ 

Diskussion                              10‘

14.00–14.30 Uhr Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

14.30–16.10 Uhr Kniearthroskopie
Weiterführung des Themas 
Auditorium

Vorsitz:    G. Heller
G. Frenzel

Meniskusresektion
Mechanische Instrumente 
und HF / Shaver
W. Tinius                                 25‘

Meniskusnaht
H. Pelinka                              25‘

In-vitro- und tierexperimentel-
le Befunde zur Gelenkspülung 
beim Empyem – Vergleich 
verschiedener Antiseptika
D. Ganzer, A. Kramer           20‘

Kniegelenksempyem
R. Knopp                                15‘

Diskussion                               15‘
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09.00–10.20 Uhr Kreuzbandchirurgie
Auditorium

Vorsitz:    H. Wuschech
E. Ahrendt

Wertigkeit und Vergleichbar-
keit von Kniescores
R. Letsch                                20‘

Behandlungsstrategien bei 
VKB-Verletzungen                     
P. Lobenhoffer                      20‘

Biomechanik und 
Einheilungsverhalten
W. Nebelung                        20‘

Diskussion                              20‘

10.20–10.40 Uhr Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

10.40–12.00 Uhr Kreuzbandchirurgie
Weiterführung des Themas 
Auditorium

Vorsitz:    P. Jentsch
G. Heller

VKB-Ersatz durch Lig. patellae 
und durch Semitendinosus-
sehne
P. Jentsch                              30‘

VKB-Revisionsplastik mit der 
Quadrizepssehne
G. Frenzel                               15‘

Die Therapie der frischen 
hinteren Kreuzbandruptur mit 
Naht und Treviraband-
Augmentation
Th. Schmickal                         15‘

Diskussion                              20‘

12.00–12.30 Uhr Video-Lunch und 
Mittagspause 

Moderation: 
E. Ahrendt, H. Wuschech

12.30–14.00 Uhr Kreuzbandworkshops 
in Gruppen 

Gruppenaufteilung 
siehe Tabelle

 J.-P. Woltersdorf
Praxisraum I

Demonstration der arthrosko-
pischen vorderen Kreuzband-
plastik Semitendinosus mit 
Endo-Butten CL und suture 
disc©                                          

 W. Nebelung
Praxisraum II

Demonstration der arthrosko-
pischen vorderen Kreuzband-
plastik mit Semitendinosus-
sehne (Crosspin)

 P. Jentsch
Auditorium

Demonstration der vorderen 
Kreuzbandplastik mit 
Patellarsehne oder Semiten-
dinosussehne unter 
Anwendung eines neuen 
Lochkreissägensystems

30 Min.

GRUPPENAUFTEILUNG 12.30 Uhr 13.00 Uhr 13.30 Uhr

Praxisraum I 1–2 5–6 3–4

Praxisraum II 3–4 1–2 5–6

Auditorium 5–6 3–4 1–2
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14.00–14.30 Uhr Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

14.30–15.30 Uhr Kniearthroskopie
Auditorium

Vorsitz:    H. Pelinka
R. Reschauer

Entlastung des seitlichen 
Retinakulums, mediale 
Kapselnaht
R. Kündiger                            15‘

Lasereinsatz in der 
Arthroskopie
M. Kunz                                   15‘

Komplikationen nach 
ambulanten Eingriffen
M. Kupfer                                15‘

Diskussion                               15‘

15.30–15.50 Uhr Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

15.50–17.30 Uhr Schulterinstabilität, offene und  
arthroskopische Therapie, 
Ellenbogenarthroskopie
Auditorium

 Vorsitz:   H. Pelinka
R. Reschauer

Arthroskopie des 
Schultergelenkes
B. Dreithaler                           15‘

Einsatz resorbierbarer Mate-
rialien bei der Stabilisierung 
der vorderen Schulterinstabili-
tät
B. Dreithaler                           15‘

Technik der arthroskopischen 
Schulterstabilisierung
W. Nebelung                         15‘

Offene Kapsel-Labrum-Re-
konstruktion bei der vorderen 
Schulterinstabilität
P. Lobenhoffer                       15‘

Technik der SAD und lateralen 
Clavicularesektion
R. Birr                                       15‘

Arthroskopie des Ellenbogens 
R. Reschauer                         15‘

Diskussion                              10‘

17.30 Uhr Verabschiedung

Die Arbeitsplätze werden von den Firmen 
Arthrex, Karl Storz GmbH & Co., Richard Wolf 
GmbH, Smith & Nephew GmbH zur Verfügung 
gestellt.

(geringfügige Programmänderungen vorbe-
halten)
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Anreise und Übernachtung

Parallel zum Hauptprogramm findet am 7. April 
2001 von 9.00 bis 12.00 Uhr ein

Sonographie-Workshop

statt.

Referenten: U. Kuhlee, U. Günter
Teilnehmerzahl: 15
Tagungsraum: Praxisraum
Teilnahmegebühr: DM 120,00

Die Platzvergabe erfolgt nach Eingang der 
Anmeldung, ein Teilnehmerzertifikat wird aus-
gestellt.

Der Tagungsort – die Meoclinic – befindet sich 
auf der Friedrichstraße im Quartier 206, direkt 
neben der Galeries Lafayette. Ein Parkhaus ist 
vorhanden.
Öffentliche Verkehrsmittel: 
U-Bahn Station „Stadtmitte“

Günstige Hotels und Pensionen können kosten-
los über die Berliner Bettenbörse gebucht wer-
den.
Telefon: 0130 2130
Fax:       030 – 78 77 77 99

Meoclinic
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Referenten, Vorsitzende, Instruktoren

Ahrendt E., Dr. sc., Tagesklinik, Esplanade 15, 
13187 Berlin

Altenburger R., Dr., Med. Controlling, Caritas-
Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 13187 Berlin

Birr R., OA Dr., Klinik für Unfall-, Hand- 
und Wiederherstellungschirurgie, Werner-
Forßmann-Krankenhaus, Rudolph-Breitscheid-
Straße 100, 16225 Eberswalde

Damaschke R., Dr., Orthopäd. Gemein-
schaftspraxis, Freiheit 12, 12555 Berlin

Dippold A., Prof. Dr. sc., Klinik und Poliklinik für 
Orthopädie, Universität Leipzig, Ph.-Rosenthal-
Straße 53, 04103 Leipzig

Dreithaler B., OA Dr. med., DRK-Kliniken 
Westend, Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

Freiberger O., OA Dr., Abt. für Chirurgie, 
Caritas-Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 
13187 Berlin

Frenzel G., Dr., Tagesklinik, Esplanade 15, 
13187 Berlin

Ganzer D., OA Dr., Klinik und Poliklinik 
für Orthopädie, EMA Universität Greifswald, 
Sauerbruchstraße 1, 17489 Greifswald

Günter U., Dr., Medianklinik Hoppegarten, 
Rennbahnallee 107, 15366 Dahlwitz- 
Hoppegarten 

Heller G., CA Dr. med. habil., Abt. für Chirurgie, 
Caritas-Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 
13187 Berlin

Höpfner V., Dr., Unfallbehandlungsstelle der 
Berufsgenossenschaften, Hildegardstraße 28, 
10715 Berlin

Jentsch P., OA Dr., Abt. für Chirurgie, Caritas-
Klinik Pankow, Breite Straße 46/47, 13187 Berlin

Knopp R., Dr., Abt. für Chirurgie, Caritas-Klinik 
Pankow, Breite Straße 46/47, 13187 Berlin

Kramer A., Prof. Dr. sc., Institut für Hygiene und 
Umweltmedizin der EMA Universität Greifs-
wald, Hainstraße 26, 17487 Greifswald

Kündiger R., Dr. sc., Gemeinschaftspraxis, 
Schönstraße 85–91, 13086 Berlin

Kuhlee U., Dr., Orthopädische Praxis, Prerower 
Platz 4, 13051 Berlin

Kunz M., CA Dr., Orthopädische Klinik, St. Elisa-
beth-Klinik, Kapuzinerstraße 4, 66740 Saarlouis

Kupfer M., Dr., Gemeinschaftspraxis, Leipziger 
Straße 53/59, 09113 Chemnitz

Letsch R., PD Dr., Krankenhaus Reinickendorf, 
ö.B. Humboldt-Krankenhaus, Abt. für Unfall- 
und Wiederherstellungschirurgie, Am 
Nordgraben 2, 13509 Berlin

Lobenhoffer P., CA Prof. Dr., Klinik für Unfall- 
und Wiederherstellungschirurgie, Henrietten-
Stiftung, Marienstraße 72-90, 30171 Hannover

Lüning M., Prof. Dr., Radiologische Praxis, 
Fanningerstraße 32, 10365 Berlin

Machholz M., Dr., Unfallchirurgische Klinik, 
DRK-Kliniken Westend, Spandauer Damm 130, 
14050 Berlin
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Instruktoren

Nebelung W., PD OA Dr., Orthopädische Uni-
versitätsklinik Magdeburg, Leipziger Straße 44, 
39120 Magdeburg

Pelinka H., Dr., Ärztl. Direktor der Allg. 
Unfallversicherungsanstalt, Adalbert-
Stifter-Straße 65, A-1200 Wien

Raabe J., Dr., Orthopädische Praxis, Bergener 
Straße 8, 18573 Altefähr

Reschauer R., Prof. Dr., Meoclinic, 
Internationale Privatklinik, Friedrichstraße 71, 
10117 Berlin

Rose O., OA Dr., Abt. für Chirurgie, Parkklinik 
Weißensee, Schönstraße 80, 13086 Berlin

Schmickal Th., Dr., Berufsgenossenschaftliche 
Unfallklinik Ludwigshafen, Ludwig-Guttmann-
Straße 13, 67071 Ludwigshafen

Staroske Evelyn, OÄ Dr., Otto-von-Guericke-
Universität, Universitätsklinikum, Leipziger Stra-
ße 44, 39120 Magdeburg

Tinius W., Dr., Tagesklinik, Hohensteiner Straße 
36, 09366 Stollberg

Widow W., Dr., Chirurgische Praxis, Mahldorfer 
Straße 61e, 15366 Hönow

Woltersdorf J.-P., CA Dr., Fachkrankenhaus 
für Rheumatologie und Orthopädie, 
39245 Vogelsang-Gommern

Wuschech H., Dr. sc., Tagesklinik, 
Esplanade 15, 13187 Berlin 

Instruktoren für die praktischen Übungen der 
Arthroskopie am Kniemodell am 6. April 2001

R. Damaschke, O. Freiberger, V. Höpfner, 
P. Jentsch, R. Knopp, M. Machholz, 
W. Nebelung, J. Raabe, O. Rose, 
Th. Schmickal, W. Widow
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