
 

Sponsoren Allgemeine Informationen Allgemeine Informationen
Termin
04. Mai 2023

Veranstaltungsort
Goethe-Universität Frankfurt – 
Campus Ginnheim
Ginnheimer Landstraße 39
60487 Frankfurt am Main

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Michael Behringer
Goethe-Universität Frankfurt Campus Ginnheim, Insti-
tut für Sportwissenschaften

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Thomas Stein
SPORTHOLOGICUM®  
Zertifiziertes Kniezentrum & Zentrum 
für Sport- Gelenkverletzungen

Zertifizierung
Die Veranstaltung wurde von der Landesärtzekam-
mer Hessen mit 4 CME-Punkten in der Kategorie A 
zertifiziert.

Patronate
Deutsche Kniegesellschaft e.V.

Transparenzvorgabe
Die Auswahl der Referenten und Themen erfolgte 
nach rein medizinisch-wissenschaftlichen Kriterien 
unabhängig von dieser Unterstützung. Alle Inhalte 
der Fortbildungsmaßnahme sind produkt- und/oder 
dienstleistungsneutral gestaltet. 
Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung 
und die Referenten potenzielle Interessenkonflikte 
gegenüber den Teilnehmern während ihres Vortrages 
(erste Folie des Vortrages) offenlegen.

www.updateknee.com
Kreuzband 

Update zum Frühling

Spring 
Meeting

04. Mai 2023

Stand bei Drucklegung

Gemäß der derzeit gültigen Fortbildungsordnung der Landesärz-
tekammer Hessen ist der Veranstalter verpflichtet, das Sponsoring 
unter Angabe über die Gesamthöhe der Zuwendungen sowie 
Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung 
und der Referenten offen zu legen. Dieser Verpflichtung kommen wir 
nach und informieren Sie über die Höhe des Gesamtsponsorings: ca. 
6650,00,– Euro. Die Gesamtaufwendung der Veranstaltung beläuft 
sich auf ca. 8481,– Euro.

500 €

750 €

500 €

1.000 €

1.100 €

1.100 €

500 €

1.100 € 550 €

Veranstalter
Congress Compact 2C GmbH
Gina Isemann, Sarah Koprowski
Joachimsthaler Straße 31-32
10719 Berlin
Telefon		  +49 30 88727370
Fax		  +49 30 887273710
E-Mail		  info@congress-compact.de 
Internet		 www.congress-compact.de



15:00 	 Begrüßung 
	 Michael Behringer, Thomas Stein 

(Frankfurt am Main)

15:05 	 Nervenverletzungen der unteren  
Extremitäten – Entitäten,  
Diagnostik und Therapie in 2023 

	 Uta Meyding-Lamadé  
(Frankfurt am Main)

15:25 	 Antiinflammatorische Infiltra-
tionstherapie nach Bandre-
konstruktion und Early 
Osteoarthritis – was ist neu in 
2023 

	 Turgay Efe (Lich) 

15:45 	 Bandverletzungen am Sprung-
gelenk und Fuß – Update 2023 

	 Sebastian Manegold  
(Frankfurt am Main) 

16:05	 Kindliche Kreuzband- 
verletzungen: Indikation,  
Transplantatwahl, Fixation und  
Technik – Update 2023 

	 Stefan Fleckenstein  
(Aschaffenburg) 

16:25	 Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

ProgrammGrußwort Programm Referenten

17:15 	 Aktueller Goldstandard der 
Kreuzbandchirugie und was 
wurde 2023 publiziert?  

	 Turgay Efe (Lich)

17:35 	 Periphere Instabilität und  
Kreuzbandchirurgie –  
Update 2023 

	 Thomas Stein (Frankfurt am Main) 

17:55 	 Kreuzbandrekonstruktion und 
Osteoarthrose: primär,  
sekundär oder kontraindiziert – 
Update 2023 

	 Atesch Ateschrang (Koblenz)

18:15 	 Hintere Kreuzbandverletzungen – 
Therapieupdate 2023 

	 Thomas Stein (Frankfurt am Main)

18:35 	 Frührehabilitation nach kniege-
lenksrekonstruktiven Eingriffen – 
Dos and Don’ts 2023 

	 Karl-Friedrich Schüttler (Lich)

19:00 	 Verabschiedung
	 Michael Behringer, Thomas Stein 

(Frankfurt am Main)

Prof. Dr. med. Atesch Ateschrang
Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein, Koblenz

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Michael Behringer
Goethe-Universität Frankfurt Campus Ginn-
heim, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Turgay Efe
orthopaedicum, Lich

Dr. med. Stefan Fleckenstein
Klinikum Aschaffenburg

PD Dr. med. Sebastian Manegold
BG Unfallklinikum, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Uta Meyding-Lamadé
Krankenhaus Nordwest, Frankfurt am Main

PD Dr. med. Karl-Friedrich Schüttler
orthopaedicum, Lich

Prof. Dr. med. Dr. rer nat. Thomas Stein
SPORTHOLOGICUM, Frankfurt am Main

Spring Meeting 2023 - Locals for Locals

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

unter dem Motto, „Locals for Locals“ 
findet unser Spring Meeting als Update 
zum Frühling 2023 statt - wir begrüßen 
Sie zu einem neuen regionalen Format zur 
Weiterbildung, Networking und Get-together 
rund ums Knie. 

Nur mit guter interdisziplinärer Kommuni-
kation und Kooperation zwischen verschie-
denen Therapeutinnen*en und Ärztinnen*en 
gelingt uns die „Next Level“ Therapie. Fokus 
ist die Kommunikation und Diskussion der 
Vorträge mit den regionalen Expertin-
nen*en, mit denen wir schon eine alltägliche 
Kooperation interdisziplinär leben.
  
Challenge.Accepted. 


