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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

ich freue mich sehr, Sie zum ARCUS Sprunggelenk-
symposium am 27. September 2014 nach Pforzheim
einzuladen.

Als nationales Forum soll dieses Symposium Gelegenheit
bieten, gemeinsam mit Experten iiber den aktuellen
Stand der Therapie des Sprunggelenks zu diskutieren.

Die Entwicklung der Heilmethoden fiir dieses Gelenk sind
rasant, sodass das Symposium Gelegenheit bietet, einen
allgemeinen Uberblick zu erhalten.

Beginnend mit der hdufigsten Sportverletzung, der
Sprunggelenksdistorsion, iiber osteochondrale Lasionen,
der Instabilitdt bis hin zu Achsfehlern und der Arthrose —
all diese Bereiche werden umfassend beleuchtet.

Natiirlich werden dabei nicht nur chirurgische, sondern
auch konservative Ansatze aufgearbeitet.

Ich freue mich sehr, zur Aufarbeitung dieser Thematik
exzellente Referenten gewonnen zu haben.

Ich hoffe, dass ich mit diesem Ausblick Ihr Interesse
an diesem Symposium wecken konnte und Sie im
September dieses Jahres in Pforzheim
begriifien darf.

Mit herzlichen Griifien

%
Dr/Christian Hank

Samstag, 27. September 2014 - Pforzheim

08.00 - 08.30 Registrierung

08.30 - 08.40 BegriiBung und Einfiihrung in das Thema
C. Hank

08.40 - 09.05 Anatomie & Physiologie des
Sprunggelenks

ie myofasziale Kette
um das Sprunggelenk

09.05 - 09.30

09.30 - 09.55 Stadienadaptierte Physiotherapie

bei Distorsionstrauma/Instabilitat

A. Mohr
09.55 -10.20 Instabilitdt des Sprunggelenks

C. Hank
10.20 - 10.50 Kaffeepause und

10.50-11.15 Die Rekonstruktion des tiefen Delta-
bandes bei chronischer Instabilitat des
Sprunggelenks

11.15-11.30 Arthroskopische Therapiemoglichkeiten
am Sprunggelenk
T. Buchhorn

11.30-11.55 Therapie lll-IV° osteochondraler
Lasionen am Talus
C. Hank

11.55-12.20 Osteotomie bei OSG-Arthrose
H. Boack

12.20-13.10 Mittagspause und
Besuch der Industrieausstellung

13.10-13.35 Die OSG Prothese
M. Preis

13.35-14.00 Arthrodese am OSG
H. Boack

ab 14.00 Diskussion und Verabschiedung

Dr. med. Henrik Boack

Fufl und Sprunggelenk Zentrum Berlin
Kieler Strafle 1

12163 Berlin

Dr. med. Dipl. Sportwiss. Tomas Buchhorn
sporthopaedicum Straubing

Bahnhofplatz 27

94315 Straubing

Dr. Christian Hank
ARCUS Kliniken Pforzheim
Rastatter Strafle 17-19
75179 Pforzheim

Alexander Mohr
rehamed Pforzheim
Rastatter Straf3e 22
75179 Pforzheim

Dr. med. Markus Preis
Orthopéadische Gemeinschaftspraxis
an der Aukamm-Klink
Leibnizstrafle 21

65191 Wiesbhaden



