
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltung mit dem Zentrum für Muskuloskelletale Chirurgie und  

der Anatomie der Charite Berlin  

mit Unterstützung der Kursakademie der   

Deutschsprachigen Arbeitsgemeinschaft für Arthroskopie (AGA) 

 

 

Veranstaltungsort:        Centrum für Anatomie 

 Charité-Universitätsmedizin, Berlin  

 

Wissenschaftliche Organisation:  PD Dr. med. Michael Dienst, München 
           Dr. med. Christoph Lampert, St. Gallen 
 

 

Veranstaltungsbeginn:    Freitag     20.11..2009      8.30 Uhr 

Veranstaltungsende :   Samstag          21.11..2009   14.00 Uhr 

 

Kursgebühren:    AGA Mitglieder:  270,- Eur 

       Nichtmitglieder:  550,- Eur 

 

Anmeldung und Organisation:  Nicole Rudolph (ehem. Ennulat),  
P&R Kongresse GmbH 
Bleibtreustr. 12 A, 10623 Berlin 
Tel.: +49 30 885 10 27 
E-Mail: info@pr-kongresse.de 

 
Zertifiziert im AGA-Kurskurrikulum. 
 
 
 
 
 

AGA – AKADEMIE 
Arthroskopiekurs  

„Hüfte“ 

 



 
                           Kursprogramm: Hüftgelenk 

 
 
Freitag 20. November 2009 
 
 
08:30 – 10:30 Präpsaal 
   Begrüßung:  Dienst 
 
08:30 – 09:00 Anatomie am Präparat Glöckner 
 
09:00 - 10:30  Präpsaal: Arthroskopie an linken Leichenhüften (Alle) 

Portalanlage 
   Leitung:  Dienst 
   Instruktoren:  Tisch 1: Bohnsack 
     Tisch 2: Gebhart 
     Tisch 3: Kusma 
     Tisch 4: Lampert 

Tisch 5: Möckel 
     Tisch 6: Wettstein 
 
10:30-10:55  Kaffeepause 
 
11:00 – 12:30 Hörsaal: Anatomie und besondere Op-Techniken (Alle) 
   Lampert 
 
11:00 – 11:15 Lagerung     Kusma 
11:15 – 11:30 Portale     Lampert 
11:30 – 11:45 Arthroskopische Anatomie   Kusma 
11:45 – 12:00 Kapselrelease    Dienst 
12:00 – 12:15 Resektion des Lig. capitis femoris Lampert 
12:15 – 12:30 Labrumresektion    Möckel 
 
12:30 – 13:15 Mittagspause 
 
13:15 – 15:00 Präpsaal: Arthroskopie an linken Leichenhüften (Gruppe A) 

Portalanlage; Zentrales Kompartiment: Kapselrelease; Resektion Lig. 
capitis femoris; Labrumresektion 

   Leitung: Lampert (1-3)/Wettstein (4-6) 
   Instruktoren:  Tisch 1+2: Gebhart 
     Tisch 3+4: Kusma 
     Tisch 5+6: Möckel 

 
13:15 – 15:00 Hörsaal: Anatomie und besondere Op-Techniken (Gruppe B) 
   Dienst/Bohnsack 
13:15 – 13:35 FAI: Cam-Resektion   Bohnsack (Dienst) 
13:35 – 13:55 FAI: Pincer/Labrum/Pfannenrand  Dienst (Dienst) 
13:55 – 14:15 Extraartikuläre Arthroskopie  Wettstein (Bohnsack) 
14:15 – 15:00 Arthroskopie am Modell, Diskussion Gruppe B1: Bohnsack 
         Gruppe B2: Dienst 



 
 
 
 
15:00 - 15:15 Kaffeepause 
 
15:15 – 17:00 Präpsaal: Arthroskopie an linken Leichenhüften (Gruppe B) 

Portalanlage; Peripheres Kompartiment: Kapselrelease; Cam-Taillierung 
   Leitung: Lampert (1-3)/Wettstein (4-6) 
   Instruktoren:  Tisch 1+2: Gebhart 
     Tisch 3+4: Kusma 
     Tisch 5+6: Möckel 
 
15:15 – 17:00 Hörsaal: Anatomie und besondere Op-Techniken (Gruppe A) 
   Dienst/Bohnsack 
15:15 – 15:35 FAI: Cam-Resektion   Bohnsack (Dienst)  
15:35 – 15:55 FAI: Pincer/Labrum/Pfannenrand  Dienst (Dienst) 
15:55 – 16:15 Extraartikuläre Arthroskopie  Wettstein (Bohnsack) 
16:15 – 17:00 Arthroskopie am Modell, Diskussion Gruppe A1: Bohnsack 
         Gruppe A2: Dienst 
 
 
 
Samstag 21. November 2009 
 
 
08:00 – 08:20 Hörsaal: Tipps und Tricks (Gruppen A + B) 
   Begrüßung: Lampert 
08:00 – 08:10 Tipps und Tricks I / Lernkurve  Gebhart 
08:10 – 08:20 Tipps und Tricks II    Dienst 
 
08:20 – 10:20 Präpsaal: Arthroskopie an rechten Leichenhüften (Gruppe B) 
   Leitung: Dienst (1-3)/Bohnsack (4-6) 
   Instruktoren:  Tisch 1+2: Gebhart 
     Tisch 3+4: Möckel 
     Tisch 5+6: Wettstein 

 
 
08:20 – 08:40 Hörsaal: Indikationen und Ergebnisse (Gruppe A) 
   Lampert/Kusma 
08:20 – 08:40 Indikationen      Möckel (Lampert) 
08:40 – 09:00 Ergebnisse      Bohnsack (Lampert) 
09:00 - 09:20  Komplikationen     Wettstein (Kusma) 
09:20 – 10:20 Arthroskopie am Modell, Fallvorstellungen  Gruppe A1: Lampert 
          Gruppe A2: Kusma 
 
 
 
 
 
 



 
10:20 – 10:50 Kaffeepause 
 
11:00 – 13:00 Präpsaal: Arthroskopie an rechten Leichenhüften (Gruppe A) 
   Leitung: Lampert (1-3)/Bohnsack (4-6) 
   Instruktoren:  Tisch 1+2: Gebhart 
     Tisch 3+4: Kusma 
     Tisch 5+6: Möckel 

 
 
11:00 – 13:00 Hörsaal: Indikationen und Ergebnisse (Gruppe B) 
   Dienst/Wettstein 
11:00 – 11:20 Indikationen      Möckel (Dienst) 
11:20 – 11:40 Ergebnisse      Bohnsack (Dienst) 
11:40 -  12:00 Komplikationen     Wettstein 
12:00 – 13:00 Arthroskopie am Modell, Fallvorstellungen  Gruppe B1: Dienst 
          Gruppe B2: Wettstein 
           
13:00 – 14:00 Mittagspause und Verabschiedung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Referenten:  
 
Prof. Dr. med. Michael Bohnsack, Bremen, D 
 
PD Dr. med. Michael Dienst, München, D 
 
Dr. med. Christoph Gebhart, St. Pölten, Ö 
 
Dr. med. Matthias Kusma,  Homburg/Saar, D 
 
Dr. med. Christoph Lampert, St. Gallen, SUI 
 
Dr. med. Gregor Möckel, Berlin, D 
 
Dr. med. Michael Wettstein, Lausanne, SUI 
 


