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Rund um’s Knie: „Meniskus – Kreuzband - Patella“ 

in Zusammenarbeit mit der Innsbruck Medical University, Department of Anatomy 
07.09.2012 – 08.09.2012 

 
 
 
 
Veranstaltungsort:    Innsbruck Medical University, Department of Anatomy, 

Histology and Embryology, Müllerstr. 59 | A-6020 Innsbruck 
Chair: o. Univ. Prof. Dr. Helga Fritsch 

 
Wissenschaftliche Leitung:  Dr. Christian Hoser, Innsbruck 

A.o. Univ. Prof. Dr. Christian Fink, Innsbruck 
Prof. Dr. Roland Becker, Brandenburg 

 
Veranstaltungsbeginn:   Freitag,      7. Sept. 2012      von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Veranstaltungsende :  Samstag,   8. Sept. 2012      von 08:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
 
Kursgebühren :   AGA Mitglieder:  270,- Eur 
      Nichtmitglieder:   550,- Eur 
 
 
Anmeldung und Organisation: Congress Compact 2C GmbH  

Joachimstaler Straße 10 | 10719 Berlin 
Telefon: +49 30 32708233   
Fax: +49 30 32708234   
E-Mail: info@congress-compact.de  

 
 
 
 
 
Zertifizierung für das AGA-Kurskurrikulum : 
Modul  Theorie  Workshop  
Modul 1: Knie - Grundkurs 0 0.5 
Modul 2: Knie - Aufbaukurs A 1.5 2 
Modul 3: Knie - Aufbaukurs B 1 1.5 
Modul 4: Knie - Aufbaukurs C 1.5 1.5 
Modul 5: Knie - Aufbaukurs D 1 0 
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen! 
 
Bandrekonstruktion und Meniskus-Nahttechniken heißt unser diesjähriger AGA-Expertenkurs zum Kniegelenk. Dabei gehen 
wir auch dieses Mal auf Behandlungskonzepte und Operationstechniken ein. Er werden spezielle Fragestellungen zur Rolle 
des MPFL und dessen Rekonstruktion diskutiert. Desweiteren wurde in der vergangenen Zeit vermehrt auf Wurzelausrisse 
des Meniskushinterhornes geachtet, die nicht selten in Zusammenhang mit einer vorderen Kreuzbandruptur auftreten. Wie 
sollen diese Läsionen versorgt werden? 
 
Das bessere anatomische Verständnis hat dazu beigetragen, dass vordere Kreuzbandverletzungen differenzierter betrachtet 
werden. 
 
Die diesjährigen Kursziele sind Kreuzbandverletzungen mit Zusatzverletzung des Meniskus kompetent zu diagnostizieren 
und mit up to date Methoden operativ zu behandeln, Revisionssituationen des vorderen Kreuzbandes mit 3 
Autotransplanten zu beherrschen und die Patellaluxation mit Rekonstruktion des MPFL zu behandeln. 
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Kurs in dem der praktische Teil wieder im Vordergrund steht und laden Sie herzlich 
nach Innsbruck ein. 

                                       

Dr. Christian Hoser                Prof. Christian Fink                    Prof. Roland Becker 

 
 
Kursprogramm 
 
Freitag 7. September 2012  
 

Meniskusläsion 
 
13:00 Begrüßung 
 C. Hoser/C. Fink (Innsbruck) 
 
13:10 Meniskusrefixation 
 Indikation und Nahttechniken 
 W. Hackl (Innsbruck) 
 
13:30 Meniskuswurzelausrisse 
 Diagnostizieren und Refixieren 
 R. Becker (Brandenburg) 
 
13:50 Meniskusallograft 
 F. Dirisamer (Linz) 
 
14:00 MRT-Diagnostik 
 J. Kramer (Linz) 
 
14:30 – 14:45 Pause 
 

Praktischer Teil 
 
14:45 – 15:05 Anatomische Demonstration 
 
15:05 – 17:00 Meniskus 

- Portalanlagen 
- Nahttechniken, longitudinal, radiär 
- Meniskusnahtsysteme 
- Transossäre Fixation der Meniskuswurzelausrisse 
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Samstag 8. September 2012  
 
 Vorderes Kreuzband 
 
08:30 Vordere Kreuzbandplastik 
 Transplantatauswahl 
 C. Fink (Innsbruck) 
 
08:50 Transplantatentnahme 
 Tipps und Tricks 
 C. Hoser (Innsbruck) 
 
09:10 Anteromediale versus transtibiale femoral Bohrkanalanlage 
 M. Tröger (Hannover) 
 
09:30 Mediale Seitenbandruptur (Stener Läsion) 
 Indikation – Technik 
 K. Tecklenburg (Imst) 
 
 Komplikationen nach VKB-Plastik 
 
09:50 Diagnostik der VKB-Reruptur 
 P. Gföller (Innsbruck) 
 
10:10 VKB-Revision 
 Einzeitig versus zweizeitiges Vorgehen Plastik 
 Transplantwahl 
 C. Fink (Innsbruck) 
 
10:30 Technik der Bohrkanalauffüllung 
 M. Tröger (Hannover) 
 
10:50 Bewegungseinschränkung nach VKB Plastik 
 C. Hoser (Innsbruck) 
 
11:10 – 11:30 Pause 
 
 

Patellainstabilität 
 
11:30 Primäre und sekundäre Patellainstabilität 
 Ätiologie und Diagnostik 
 K. Tecklenburg (Imst) 
 
11:50 MPFL-Rekonstruktion mit Gracilis 
 R. Becker (Brandenburg) 
 
12:10 MPFL-Rekonstruktion mit Quadrizepssehne 
 C. Fink (Innsbruck) 
 
12:30 – 13:15 Mittagspause 
 

Praktischer Teil 
 
13:15 – 14:00 Transplantatentnahme 
 
14:00 – 14:45 Anlage der Bohrkanäle 
 
15:00 – 16:30 MPFL-Rekonstruktion (Quadrizepssehne und Semi) 
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Referenten:  
 
Prof. Dr. Roland Becker, Klinikum, Brandenburg 
 
Dr. Florian Dirisamer, KH der Barmherzigen Schwestern, Linz  
 
A.o. Univ. Prof. Dr. Christian Fink, Sportsclinic Austria, Innsbruck 
 
Dr. Peter Gföller, Sportsclinic Austria, Innsbruck 
 
A.o. Univ. Prof. Dr. Wolfgang Hackl, Univ.-Klinik für Orthopädie, Innsbruck 
 
Dr. Christian Hoser, Sportsclinic Austria, Innsbruck 
 
Univ. Prof. DDr. D.I. Mag. Josef Kramer, CT & MRT Diagnostik am Schillerpark GmbH & CoKG, Linz 
 
Dr. Katja Tecklenburg, Medalp, Imst 
 
Dr. Markus Tröger, Sportsclinic Germany, Hannover 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Kurs wird von der AGA finanziert, für die techn ische Ausstattung danken wir den Firmen:  
 

                                                                            
           

                                                                                   
 


