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„Hüftkurs für Einsteiger und Fortgeschrittene“ 

 
AGA-Akademiekurs  

in Zusammenarbeit mit dem Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie und 
dem Fächerverbund Anatomie, Charité - Universitätsmedizin Berlin 

 

Veranstaltungsort:     Anatomie der Charité, Berlin  

 

Wissenschaftliche Organisation:   PD Dr. med. Michael Dienst, München 
            Dr. med. Christoph Lampert, St. Gallen 

Veranstaltungsbeginn:    Freitag     18. Nov. 2011      8.30 Uhr 

Veranstaltungsende :   Samstag  19. Nov. 2011    14.00 Uhr 
 

Kursgebühren:    AGA Mitglieder:       € 270,-    

      Nichtmitglieder:       € 550,- 

 
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen! 
 
Die Hüftarthroskopie hat erheblich dazu beigetragen, Pathologien an der Hüfte zu verstehen und 
weitaus differenzierter zu therapieren. Die Zahl der arthroskopischen Eingriffe verbunden mit neuen 
operativen Techniken sind in den letzten Jahren rasant angestiegen. Auch im Hinblick auf die 
anspruchsvolle Operationstechnik bedarf es einer fundierten Ausbildung am Leichenpräparat. 
 
Bereits 2009 haben wir erstmals den AGA-Akademiekurs „Hüfte“ mit großem Erfolg durchgeführt. Wir 
freuen uns auch in diesem Jahr auf intensive praktische Übungen an humanen Präparaten und zu 
regen Diskussionen in Berlin. 
 
Michael Dienst     Christoph Lampert   
 
 
Anmeldung und Organisation: Thomas Ruttkowski  

P&R Kongresse GmbH 
Bleibtreustr. 12 A, 10623 Berlin 
Tel.: +49 30 885 10 27 
E-Mail: info@pr-kongresse.de 

Zertifiziert für das AGA-Kurskurrikulum  :  
Modul  Theorie  Workshop  
Modul 10: Hüfte 3 8 

 
 
 
 

AGA – AKADEMIE                                 
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                           Kursprogramm: Hüftgelenk 
 
Freitag 18. November 2011 
 
08:30 – 10:30  Präpsaal 
 
   Begrüßung:  Dienst 
 
08:40 – 09:50  Gruppe A:  Anatomie am Präparat Glöckner 
 
   Gruppe B:  Arthroskopie an linken Leichenhüften  

 Portalanlage 
     Instruktoren:  Tisch 1: Ellenberger Res: Dienst 
       Tisch 2: Gebhart 
       Tisch 3: Kusma 
 
09.50 – 10.30  Gruppe B:  Anatomie am Präparat Glöckner 
 
   Gruppe A:   Arthroskopie an linken Leichenhüften 
     Portalanlage 
     Instruktoren  Tisch 4: Lampert Res: Bohnsack 

Tisch 5: Möckel 
       Tisch 6: Wettstein 
     
10:30-10:55  Kaffeepause 
 
11:00 – 12:30 Hörsaal: Anatomie und besondere Op-Techniken (Gruppen A + B) 
 
  Moderation:    Lampert 
    
11:00 – 11:15 Lagerung    Kusma 
11:15 – 11:30 Portale     Bohnsack 
11:30 – 11:45 Arthroskopische Anatomie  Kusma 
11:45 – 12:00 Kapselrelease    Dienst 
12:00 – 12:15 Resektion des Lig. capitis femoris Lampert 
12:15 – 12:30 Labrumresektion   Möckel 
 
12:30 – 13:15 Mittagspause 
 
13:15 – 14:45 Präpsaal: Arthroskopie an linken Leichenhüften (Gruppe A) 
 

Portalanlage; Zentrales Kompartiment: Kapselrelease; Resektion Lig. capitis femoris; 
Labrumresektion; Peripheres Kompartiment: CAM-Taillierung, Kapselrelease 
Leitung: Lampert 

 
  Instruktoren  Tisch 4: Lampert Res: Bohnsack 

Tisch 5: Möckel 
    Tisch 6: Wettstein 

 
13:15 – 14:45 Hörsaal: Anatomie und besondere Op-Techniken (Gruppe B) 
   
  Moderation: Dienst 
 
13:15 – 13:30 FAI: Cam-Resektion   Ellenberger                  13:30 

– 13:45 FAI: Pincer/Labrum/Pfannenrand Dienst  
13:45 – 14:00 Extraartikuläre Arthroskopie  Gebhart 
14:00 – 14:30 Arthroskopie am Modell, Diskussion Gruppe B1: Kusma 
       Gruppe B2: Gebhart 
 
14:45 - 15:15 Kaffeepause 
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Fortsetzung Freitag 18. November 2011 
 
15:15 – 16:45 Präpsaal: Arthroskopie an linken Leichenhüften (Gruppe B) 
 

Portalanlage; Zentrales Kompartiment: Kapselrelease; Resektion Lig. capitis femoris; 
Labrumresektion; Peripheres Kompartiment: CAM-Taillierung, Kapselrelease 
Leitung: Dienst 

 
  Instruktoren:  Tisch 1: Ellenberger Res: Dienst 
    Tisch 2: Gebhart 
    Tisch 3: Kusma 
 
 
15:15 – 16:45 Hörsaal: Anatomie und besondere Op-Techniken (Gruppe A) 
 
  Moderation: Lampert 
    
15:15 – 15:35 FAI: Cam-Resektion   Bohnsack             
15:35 – 15:55 FAI: Pincer/Labrum/Pfannenrand Möckel 
15:55 – 16:15 Extraartikuläre Arthroskopie  Wettstein  
16:15 – 16:45 Arthroskopie am Modell, Diskussion Gruppe A1: Lampert 
       Gruppe A2: Möckel 
 
 
 
 
 
Samstag  19. November 2011 
 
08:00 – 08:20 Hörsaal: Tipps und Tricks (Gruppen A + B) 
 

Begrüßung: Lampert 
 
08:00 – 08:15 Tipps und Tricks I   Gebhart 
08:15 – 08:30 Tipps und Tricks II   Dienst 
 
08:30 – 10:20 Präpsaal: Arthroskopie an rechten Leichenhüften (Gruppe B) 
 

Labrum-Refixation und extrartikuläre Pathologien, ev. Wiederholungen vom Vortag 
Leitung: Dienst 

 
  Instruktoren:  Tisch 1: Ellenberger Res: Dienst 
    Tisch 2: Gebhart 
    Tisch 3: Kusma 
 
08:20 – 08:40 Hörsaal: Indikationen und Ergebnisse (Gruppe A) 
   

Moderation: Bohnsack 
 

08:20 – 08:40 Indikationen     Bohnsack 
08:40 – 09:00 Ergebnisse     Lampert  
09:00 - 09:20 Komplikationen     Wettstein  
09:20 – 10:20 Arthroskopie am Modell, Fallvorstellungen  Gruppe A1: Lampert 
        Gruppe A2: Möckel 
 
10:20 – 10:50 Kaffeepause 
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Fortsetzung Samstag  19. November 2011 
 
11:00 – 13:00 Präpsaal: Arthroskopie an rechten Leichenhüften (Gruppe A) 
 

Labrum-Refixation und extrartikuläre Pathologien, ev. Wiederholungen vom Vortag 
Leitung: Lampert 
 

  Instruktoren  Tisch 4: Lampert Res: Bohnsack 
Tisch 5: Möckel 

    Tisch 6: Wettstein 
 

11:00 – 13:00 Hörsaal: Indikationen und Ergebnisse (Gruppe B) 
 
  Moderation: Kusma 
 
11:00 – 11:20 Indikationen     Dienst 
11:20 – 11:40 Ergebnisse     Kusma 
11:40 -  12:00 Komplikationen     Ellenberger 
12:00 – 13:00 Arthroskopie am Modell, Fallvorstellungen  Gruppe B1: Gebhart 
        Gruppe B2: Ellenberger 
           
13:00 – 14:00 Mittagspause und Verabschiedung 
 
 
 
 
Referenten:  
 
Prof. Dr. Michael Bohnsack, Ev.Diakonie-Krankenhaus, Bremen, D 
 
PD Dr. med. Michael Dienst, OCM, München, D 
 
Dr. med. Martin Ellenberger, St. Anna Klinik, Luzern, CH 
 
Dr. med. Christoph Gebhart, Landesklinikum, St. Pölten, A 
 
Dr. med. Frauke Glöckner, Fachverbund Anatomie Charité – Universitätsmedizin Berlin, D 
 
Dr. med. Matthias Kusma,  Orthopädie Am alten Messplatz, Mannheim, D 
 
Dr. med. Christoph Lampert, Orthopädische Klinik, Kantonspital, St. Gallen, CH 
 
Dr. med. Gregor Möckel, Asklepios Klinik, Birkenwerder, D 
 
Dr. med. Michael Wettstein, Clinique Bois-Cerf, Lausanne, CH 
 
 
 
 
Die Kurse werden von der AGA finanziert, für die te chnische Ausstattung danken wir den Firmen:  
 

                                                                                
 

                                                                   
 


