
Medizinische Fortbildung auf höchstem wissenschaft-
lichen Niveau – dafür steht F.A.M.E.®, das Forum for 
Advanced Medical Education. Eines seiner regelmäßigen 
Angebote ist der F.A.M.E.® specialty day, der sich den 
speziellen Aspekten einer ausgewählten Gelenkverlet-
zung widmet.

In prägnanten Vorträgen wird dabei der aktuelle 
Wissensstand zum Thema präsentiert. Erfahrene, nam-
hafte Referenten erläutern ihre Sichtweisen und beleuch-
ten die Fragestellung aus unterschiedlichen Blickwinkeln.

Das anschließende Get-together bietet im lockeren Um-
feld Zeit für persönliche Gespräche mit Referenten und 
Kollegen. Hier können weitergehende Fragen geklärt und 
Kontroversen im kleinen Kreis diskutiert werden.

 
In Kooperation mit

Veranstaltungsort
Placid Hotel Zürich 
Buckhauserstr. 36 
8048 Zürich

Teilnahmegebühr
60,- CHF (55,- €) inkl. Verpflegung und Kurszertifikat 
48,- CHF (44,- €) für Assistenzärzte/ SART-Mitglieder/ 
Physiotherapeuten inkl. Verpflegung und Kurszertifikat 

Anmeldeschluss
26. August 2022

Information
info@fame-forum.de

Organisation
Congress Compact 2C GmbH 
Joachimsthaler Straße 31-32 
10719 Berlin, Deutschland

Jetzt hier anmelden

 

https://fame.congress-compact.de

 
Alle F.A.M.E.® Fortbildungen, Termine und weitere Informationen  
finden Sie auf www.fame-forum.de

Allgemeine Informationen

Die Schulter und 
Hochleistungssportler –  
was kann passieren?
ZÜRICH, 1. SEPTEMBER 2022Exklusives Wissen kompakt

Wir fördern den ärztlichen Nachwuchs - bei diesem 
F.A.M.E.® specialty day erhalten Ärztinnen und Ärzte 
in Weiterbildung 20% Nachlass auf die reguläre 
Teilnahmegebühr.  
Zusätzlich ist bei dieser Veranstaltung ein Platz
kontingent exklusiv für Ärztinnen und Ärzte in 
Weiterbildung reserviert.

©
 is

to
ck

ph
ot

o.
co

m
, t

ec
hn

ot
r

N
ex

g
en

Förderung von Nachwuchsmedizinern
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Programm, Donnerstag 1. September 2022 Referenten / ZertifizierungVorwort

Prof. Dr. med. Markus Scheibel 
Wissenschaftliche Leitung/Vorsitz

Dr. med. Florian Freislederer  
Wissenschaftliche Leitung/Vorsitz

Referenten
Dr. med. Dominique André Behrends 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Schulthess Klinik, Zürich

Dr. med. David Endell 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Schulthess Klinik, Zürich

Dr. med. Florian Freislederer (wiss. Leiter) 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Schulthess Klinik, Zürich

Sébastian Garai 
Physiotherapie, Schulter- und Ellenbogenteam, Schulthess Klinik, 
Zürich

Dr. med. Fabrizio Moro 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Schulthess Klinik, Zürich

Mathias Ritsch 
Praxis für Sportorthopädie, Orthopädie & Unfallchirurgie, 
Rosenheim

Prof. Dr. med. Markus Scheibel (wiss. Leiter) 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Schulthess Klinik, Zürich

 
Anerkennung der Fortbildung durch

Swiss Orthopaedics 
2 FB-Credits 

Sport & Exercise Medicine Switzerland 
sems 3 Credits  

PhysioSwiss 
3 Punkte 

DVSE  
1,5 Stunden

 
Diese Fortbildungsveranstaltung steht unter dem Patronat 
von: DVSE und SART

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

F.A.M.E.® Zürich is back!

Die Premiere 2020 zum Thema Ellenbogen-
Sportverletzungen war ein voller Erfolg und 
nun wollen wir sie für die Version 2.0 einla-
den. Diesmal geht es um das Schultergelenk. 
Im September 2022 dreht sich alles um die 
Schulter im Hochleistungssport.

Wir werden Ihnen einleitend anatomische 
Finessen der Schulter näherbringen. Danach 
werden alle Topthemen der Schulter, die bei 
Sportverletzungen besonders relevant sind mit 
der nötigen Theorie, ausreichend Praxisbezug 
und spannendem wissenschaftlichen Hinter-
grund beleuchtet.

Die Pathologien werden sowohl bzgl. kon-
servativer und operativer Therapieoptionen 
diskutiert, mit dem Ziel Ihnen Sicherheit im 
Umgang mit diesen herausfordernden Patien-
ten zu geben.

Ganz besonders freuen wir uns darauf, dass 
erstmals auch Gäste anwesend sind und uns 
Einblicke geben, wie sie die ein oder andere 
Verletzung überwunden haben.

Im Rahmen der Nachwuchsförderung 
F.A.M.E.® NEXGEN erhalten Ärztinnen und 
Ärzte in Weiterbildung eine Ermässigung auf 
die Teilnahmegebühr. 

Wir freuen uns Sie in Zürich begrüssen zu 
dürfen, mit kollegialen Grüßen,

Ihre

14:00 Begrüßung Freislederer/
Scheibel

14:15 Die Schulter auf Hochtouren –  
gibt es anatomische Schwachstellen?

Endell

14:30 Stabile Leistung bei instabilem Gelenk? Ritsch

14:45 Wenn es hart hergeht:  
Der Bandencheck und das AC-Gelenk

Freislederer

15:00 Die verletzte Rotatorenmanschette 
im Kunstturnen

Scheibel

15:15 Diskussionsrunde mit Überraschungs
gästen

Scheibel

16:00 Kaffeepause

16:30 Wenn es beim Bankdrücken schnalzt – 
Brustmuskelverletzungen

Ritsch

16:45 Frakturen des Schultergürtels –  
ist ein Happy End möglich?

Moro

17:00 Die werfende Schulter –  
alles SLAP oder gibt es mehr? 

Behrends

17:15 Return-to-play –  
Moderne physiotherapeutische Konzepte

Garai

17:30 Diskussion und Ausblick Freislederer/
Scheibel

18:00 Ende der Veranstaltung und Apéro riche

sems

www.fame-forum.de


