Antwortkarte

Thre verbindliche Anmeldung nehmen wir gerne
online unter www.congress-compact.de entgegen.
Alternativ per Fax an 030 887273710 oder
Antwortkarte an die angegebene Anschrift.
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Ottobock — Mobilitat fiir Menschen

Weltweit steht der Name Ottobock fiir qualitativ hoch-
wertige und technologisch herausragende Produkte
und Dienstleistungen in der Medizintechnik. Die
Uberzeugung, dass die Lebensqualitit von Menschen
eng verbunden ist mit einem Maximum an individu-
eller Freiheit und Selbststdndigkeit, ist ein Leit-
gedanke, der die 100-jahrige Firmengeschichte maf3-
gebend pragt und die Entwicklung neuer Produkte
zielgerichtet leitet.

Das besondere Ziel von uns in der Orthetik ist es, Ver-
sorgungslésungen auf der Hohe des medizinischen
und technischen Fortschritts zu entwickeln, die Sie in
der Therapie unterstiitzen und Ihre Arbeit erleichtern.
Dabei ist fiir uns der interdisziplindre Austausch mit
Thnen und Ihren Kollegen entscheidend. So haben wir
immer den Anspruch, die Wirksamkeit von innovati-
ven Produktlésungen wissenschaftlich zu belegen.

Wir freuen uns auf den Dialog mit Thnen.

Informationen

Tagungsort

Factory Hotel

An der Germania Brauerei 5
48159 Miinster

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Sabine Ochman, Miinster
Univ.-Prof. Dr. med. Michael Raschke, Miinster

Anmeldung und Informationen
Congress Compact 2C GmbH

T 03088727370 - F 030 887273710
info@congress-compact.de
www.congress-compact.de

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl ist eine vorherige
Anmeldung in schriftlicher Form erforderlich.

Teilnahmegebiihr
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist gebiihrenfrei.

Zertifizierung

Die CME-Zertifizierung ist bei der Arztekammer
Westfalen-Lippe beantragt.

Therapeuten erhalten 2 Fortbildungspunkte.

www.ottobock.de - orthetik@ottobock.de - T 05527 848-3455

Themenabend
Das instabile
Sprunggelenk

10. April 2019, Minster
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Grufdwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach Fokussierung unserer erfolgreichen Themenabend-
Reihe auf Verletzungen rund um das Kniegelenk steht in
diesem Jahr das Sprunggelenk im Mittelpunkt. Taglich
behandeln wir alle — egal ob konservativ oder operativ
tatige Orthopaden, Unfallchirurgen, Chirurgen oder Phy-
siotherapeuten — Patienten mit akuter oder chronischer
Instabilitdt des Sprunggelenkes. Trotz der zahlenmaflig
haufigen Verletzung sind noch nicht alle Fragen abschlie-
Bend geklart und werden diskutiert.

Bendtigt der Patient eine Orthese, wenn ja, wie lange?
Wann besteht die Indikation zur operativen Therapie bei
akuten Verletzungen, wann bei chronischen Instabilita-
ten? Wie sieht es mit Begleitverletzungen, wie Knorpel-
lasionen aus? Wie sieht der Weg zuriick in die sportliche
Aktivitat aus?

Dies sind einige Fragen, die wir mit Thnen und den Refe-
renten gemeinsam erortern und diskutieren mochten und
so gemeinsam Antworten finden.

Wir begriifien und freuen uns auf Sie in gewohnter Kulisse
des Factory Hotel in Miinster.

Mit kollegialen
Griif3en

Sabine Ochman Michael J. Raschke

Programm

Mittwoch, 10. April 2019 - Minster

18.00 Uhr

BegriiBung und Einfiihrung in das Thema
S. Ochman, M. Raschke

Regenerationspotential von Bindern und
Sehnen

R. Stange

Die akute Bandinstabilitit des Sprung-
gelenkes - phasenadaptierte Therapie

A. Milstrey

Die Syndesmoseninstabilitidt -
haufig iibersehen?

M. Raschke

Die chronische Sprunggelenkinstabilitat —
wann und wie operativ?

J. Evers

Knorpelldsionen am Sprunggelenk -
gibt es eine Evidenz?

S. Ochman

Rehabilitation und ,,return to sports
bei Sprunggelenkinstabilitat

I. Liebert

19.45 Uhr

Gemeinsame Diskussion mit den Referenten

und Abendessen

Referenten

Dr. med. Julia Evers

Klinik fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Mnster

www.traumacentrum.de

Dr. med. Ingo Liebert
Zentrum fir ambulante Rehabilitation, Minster
www.zar-ms.de

Dr. med. Alexander Milstrey

Klinik fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Minster

www.traumacentrum.de

Prof. Dr. med. Sabine Ochman

Klinik far Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Minster

www.traumacentrum.de

Univ.-Prof. Dr. med. Michael J. Raschke
Direktor der Klinik fur Unfall-, Hand und
Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Mnster
www.traumacentrum.de

Univ.-Prof. Dr. med. Richard Stange

Abteilung fiir Regenerative Muskuloskelettale Medizin
Universitatsklinikum Mnster

www.ukm.de
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