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16. DVSE 
Residents’ Summit
Modul D: Degenerative Gelenkerkrankungen 
und Weichteilpathologien

Datum
20. – 21. November 2026 

Veranstaltungsort
Universitätsklinikum Regensburg

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Maximilian Kerschbaum
PD Dr. med. Lisa Klute 

Teilnahmegebühren
Mitglieder 119,00 €
Nichtmitglieder 178,50 €

max. 35 Teilnehmer

 

Anmeldung und Informationen
D-A-CH Vereinigung für Schulter und
Ellenbogenchirurgie e. V. (DVSE)

Geschäftsstelle: Sandra Ruttkowski
Joachimsthaler Straße 31-32
10719 Berlin

Tel.: + 49 30 887273740
Mai.: info@dvse.info
Internet: www.dvse.info

Allgemeine Informationen



Programm Programm

TAG 1
Freitag, den 20. November 2026

01	 Entscheidungsalgorithmus bei LHB-
Pathologie: Wann Tenotomie, wann 
Tenodese – und wo?

02	 Loop-Tenodese im Vergleich:  
Implantatfrei vs. Anker – OP-Technik 
und funktionelle Ergebnisse

03	 Traumatische vs. degenerative  
Verletzungen der Rotatorenman-
schette und ihr Versorgungs- 
algorithmus

04	 Muskeltransfer bei RM-Rupturen: 
Indikationen und Grenzfälle

05	 Der Ellenbogen unter Spannung: 
Konservative oder operative  
Therapie bei lateraler vs. medialer 
Tendinopathie

06	 Ellenbogenluxation:  
Begleitverletzungen erkennen,  
Komplikationen vermeiden

07	 Distale Bizepssehnenruptur:  
Diagnostik und Versorgungs- 
strategien

08	 My Worst Case – Komplikationen 
und Lessons Learned in der Sehnen-
chirurgie an Schulter und Ellenbo-
gen + Diskussionsrunde

TAG 2
Samstag, den 21. November 2026

01	 Omarthrose und Defektarthropathie: 
Therapieleitfaden für die Praxis

02	 Anatomisch vs. invers oder doch 
konservativ – patientenspezifische 
Indikationsstellung im Versorgungs-
alltag (mit interaktiver Falldiskus-
sion)

03	 OP Step-by-Step: Live kommentierte 
Prothesenimplantation (Video)

04	 Fracture Sequelae: Prothetische  
Versorgung nach Frakturfolge- 
zuständen – Fallbeispiele

05	 Tipps & Tricks aus dem OP-Alltag: 
Kleine Kniffe, große Wirkung für 
typische Komplikationen bei der 
Prothesenimplantation und ihre  
Vermeidung

06	 Cubitalarthrose – Therapie und I 
ndikationsstellung

07	 Grundlagen der Ellenbogen- 
endoprothetik: Indikation und  
Fallbeispiele

08	 Video-Session: Ellenbogenprothese 
Schritt für Schritt

09	 My Worst Case – Revisionsprothetik 
an Schulter und Ellenbogen anhand 
konkreter Patientenfälle


