
Teilnahmegebühren

Präsenz – 95 €* pro Person
Livestream – 65 €* pro Person
* Die Preise verstehen sich exkl. 19 % MwSt.

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Michael Lehnert  
Dr. med. Torsten Gieschen

ATOS MVZ meviva Berlin 
Stuttgarter Platz 1 
10627 Berlin

Tagungsort
VILLA im Olympiapark
Gretel-Bergmann-Weg 1
14053 Berlin

Zertifizierung
Die Zertifizierung für die Veranstaltung wird bei der  
Ärztekammer Berlin beantragt.

MedTech Europe  
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der  
Ethical MedTech Europe beantragt.

Patronat
Das Patronat der Gesellschaft für Orthopädisch- 
Traumatologische Sportmedizin (GOTS) wurde  
angefragt.

Veranstalter und Organisation
Congress Compact 2C GmbH�  
Joachimsthaler Straße 31-32 
10719 Berlin

Telefon:	 +49 30 88727370
E-Mail:	 info@congress-compact.de 
Web:	 www.congress-compact.de

ALLGEMEINE INFORMATIONENSPONSOREN

Stand bei Drucklegung

27. November 2026 
Hertha Campus Berlin

am Olympiapark Berlin
Sportsymposium

www.sportsymposium-berlin.de Skadi Schier
DM im 400m-Lauf 2023, 2024, 2025

1.750 € 2.000 € 1.750 €

2.000 € 900 € 1.750 €

1.750 € 1.750 € 1.750 €



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten uns beim 5. Sportsymposium im 
Olympiapark erneut mit einer großen Vielfalt 
sportmedizinischer Themen befassen. Beim 
Sportsymposium 2026 werden wir mit Ihnen 
über Verletzungsprophylaxe, postoperative 
Resultate bei orthopädisch-sportmedizini-
schen Operationen sowie insbesondere über 
das Return to Training diskutieren. Wie immer 
legen wir gemeinsam mit den eingeladenen 
Referenten großen Wert auf Praxisrelevanz 
und bitten Sie herzlich um aktive Teilnahme 
und Diskussionsbeiträge.

Die Hertha-BSC-Nachwuchsakademie hat 
uns auch in diesem Jahr wieder ihre Unter-
stützung zugesagt. Die Villa im Olympiapark 
Berlin bietet für unser Symposium eine ideale 
Atmosphäre – dafür möchten wir uns sehr 
herzlich bedanken.

Wir freuen uns auf Sie und auf ein lehrreiches 
Symposium!

Bitte melden Sie sich aufgrund der 
begrenzten Teilnehmerzahl rechtzeitig an.

Herzliche und sportliche Grüße
Dr. med. Michael Lehnert
Dr. med. Torsten Gieschen 
			 

13:30	 Registrierung

14:00	 Begrüßung der Teilnehmenden
	T. Gieschen (Berlin), M. Lehnert (Berlin)

	 Sitzung 1

14:15	 Stressfrakturen – Diagnostik und  
moderne Therapieansätze
O. Miltner (Berlin)

14:45	 Der Ellenbogen im Leistungssport
K. Thiele (Berlin)

15:15	 Scapulothorakale Dysfunktion im Golf 
A. Dannenberg (Berlin)

15:45	 Sportmedizinische Betreuung im  
Profiradsport
T. Klimaschka (Nassau)

16:15	 Pause und Besuch der  
Industrieausstellung

	 Sitzung 2

16:45	 Wie unterscheidet sich die  
Sportlerernährung vom Ernährungs-
plan des Breitensportlers 
M. Krug (Hamburg)

17:15	 Moderne Therapiekonzepte bei  
Knorpelschäden des Kniegelenkes des 
jungen Leistungssportlers
A. Hoburg (Berlin)

17:45	 Sportpathologien am Fuß
K. Lesemann (Berlin)

18:15	 Mythen und Fakten als  
Mannschaftsarzt
C. Gwinner (Berlin)

18:45	 Verabschiedung
T. Gieschen (Berlin), M. Lehnert (Berlin)

19:00	 Get Together

EINLADUNG

www.sportsymposium-berlin.de

Andreas Dannenberg
Epi6 Med Berlin

Dr. med. Torsten Gieschen
ATOS MVZ meviva, Berlin

PD Dr. med. Clemens Gwinner
Charité - Universitätsmedizin, Berlin

Dr. med. Arnd Hoburg
Restart Ortho MVZ Berlin

Dr. med. Thomas Klimaschka
Gemeinschaftspraxis im Nassauerland, 
Nassau

Miriam Krug
NUBYMI Nutrition, Hamburg

Dr. med. Michael Lehnert
ATOS MVZ meviva, Berlin

Dr. med. Karsten Lesemann
Sportsclinic, Berlin

PD Dr. med. Oliver Miltner
DocOrtho MVZ, Berlin

Dr. med. Kathi Thiele
Charité - Universitätsmedizin, Berlin

PROGRAMM REFERENTINNEN UND REFERENTEN


