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Einladung

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wir haben uns mit dieser neuen Veranstaltung zum Ziel gesetzt, landeribergreifend ein Forum zu schaffen, in dem der Stand der
Kniegelenkschirurgie 2025 auf Experten-Level umfassend vermittelt und diskutiert wird.

Dieses neue Format ist einzigartig: Das Programm ist aufgebaut vom spezifischen Problem im klinischen Alltag hin zu den L&sungs-
moglichkeiten - und was dabei wirklich zahlt. Daflir haben wir ausgewéahlte Vortrage, Falldiskussionen, Expertenrunden und
Workshops - vermittelt durch eine herausragende Faculty, die alle die Passion zur Kniechirurgie verbindet: absolute Spezialisten,
ausgewiesen durch hohe Fallzahlen, wissenschaftliche Expertise und exzellente Reputation.

Zuletzt bietet Fieberbrunn als Kongresslocation ideale Voraussetzungen, sich in einem familidren und personlichen Setting auch
abseits des Tagungsprogramms auszutauschen, erganzt durch ein attraktives sportmedizinisches Programm sowie gemeinsame
Abendveranstaltungen.

Wir laden Sie hiermit herzlich ein, bei der Premiere von Knee+Ski 2025 mit dabei zu sein!

ez 2 Lo

Prof. Dr. Philipp Schuster PD Dr. Martin Eichinger, PhD
Markgroningen (D) St.Johannin Tirol(A)




Allgemeine Informationen
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Programm

Mittwoch. 19.

Februar 2025

Programm

17:30

Registrierung

19:30

Welcome Dinner




Programm | Donnerstag. 20. Februar 2025

07:15 Registrierung 08:55 Pause 09:10
07:45 BegriiBung und Einflihrung 08:00  09:10 Traumall 10:05

M. Eichinger/ P. Schuster Vorsitz: R. Akoto/ R. El Attal

1045 Kndcherne Bandausrisse

08:00 Traumal 08:55 R. Mayr

Vorsitz: M. Eichinger / T. Freude 1045 Posterolaterale Begleitfrakturen bei VKB-Verletzung
1045 Tibiakopf-state-of-the-art 2025: R. Akoto

Innovationen der letzten 10 Jahre 7+3 Flake-Frakturen bei Patellaluxation

R-ElAttal M. GeBlein
1045 Klass!sche + erweiterte Zugangsvyege zum Tibiakopf - 10+5°  Korrektur posttraumatischer Fehlstellungen

praktisches Vorgehen, Tipps + Tricks am Tibiakopf

J. Flirmetz J. Harrer
7+3 Primar prothetische Versorgung - wann + wie?

T. Freude 10:05 Pause 10:30
10+5"  Five major mistakes:Tibiakopffrakturen

A. Soboll




Programm | Donnerstag. 20. Februar 2025

10:30 Osteotomie | 11:35  11:50  Osteotomie ll 13:00
Vorsitz: J. Harrer/ T. Jung Vorsitz: J. Firmetz/ F. Imhoff

7'+3' Umstellungsosteotomien: 1045 Osteotomien bei Instabilitaten in der Frontalebene
Perioperatives Management 2025 P. Schuster
F.Imhoff 1045 Torsionskorrekturen: wo + wie?

1045"  Five major mistakes: Kniegelenksnahe Osteotomien F. Imhoff
F.Ferner 1045 Torsionskorrekturen kniegelenksnah:

1045 OP-Technik HTO + DFO: Tipps + Tricks advanced Tipps + Tricks zur OP-Technik
J. Harrer M. Schenke

10+5"  Osteotomieplanung advanced: JLCA + Slope 743’ OP-Technik Torsionskorrektur Tibia distal
P. Mayer A. Brunner

7'+3' Umstellung frontal + Kreuzbandplastik: 10+5°  Single-Cut Osteotomien: Planung + Umsetzung
Technik, Tipps + Tricks J. Fiirmetz
T.Jung

13:00 Mittagssnack to go
11:35 Pause 11:50




Programm | Donnerstag. 20. Februar 2025

13:00  Sportprogramm 17:30  17:30  Patellal 18:40
Vorsitz: T. Efe/ G. Seitlinger

10+5"  Klinisches + radiologisches Assessment -
was ist wirklich wichtig?

P. Mayer

10+5"  Differentialindikation patellofemorale Instabilitat
J. Zellner

LVS-Training im Gelande
Ski oder Langlauf
Langlauftraining
Biathlon-Workshop

10+5'  Differentialindikation patellofemorale Schmerzen -
was ist hier anders?

*Details zum Sportprogramm auf Seite 22 und 23

G. Seitlinger

10+5"  OP-Technik Tuberositasosteotomie(n): Tipps + Tricks
G. Bode

7'+3 Operative Therapie des Patellaspitzensyndroms
T. Efe

18:40  Falldiskussionen 19:30

M. Eichinger, J. Firmetz, P. Mayer, P. Schuster
19:30 Abendessen




Programm | Freitag-. 21. Februar 2025
08:00 Sportprogramm 12:00 13:30 Patellall 14:45
Freeride-Workshop Vorsitz: P. Balcarek / A. Schmeling
Ski oder Langlauf 10+5"  Patellofemorale Instabilitat bei Kindern
Langlauftraining P. Balcarek
Biathlon-Workshop 1045 Knorpelschaden patellofemoral:
*Details zum Sportprogramm auf Seite 22 und 23 Welche Knorpeltherapie - welche Begleiteingriffe?
P. Angele
12:30  Lunch-Workshop 13:15 1045 OP-Technik Trochleaplastik: 5 Key Points for Success

Autologe Knorpeltherapie mit Spharoiden
Instruktor: F. Obwegeser

7+3"

7+3

7'+3

14:45

A. Schmeling

OP-taktisches Vorgehen bei Kombinationseingriffen
P. Balcarek

Maltracking Typ 5 - die schiefe Gelenkebene?
A. Schmeling

Die Knieversion: how to deal with it
G. Seitlinger

Pause 15:00




Programm | Freitag-. 21. Februar 2025

15:00 Kreuzband | 16:10 16:40 Kreuzband Il 17:50
Vorsitz: G. Bode/ J. Richter Vorsitz: M. Herbort / C. Hoser
743’ Sportartspezifische Verletzungsmuster 10+5"  Five major mistakes: VKB
der VKB-Ruptur + Relevanz fiir die Therapie M. Herbort
J. Richter 1045 Anterolateral: Indikationen,
10+5"  Graftwahl 2025 Techniken + Standards 2025
T.Jung T. Efe
743’ Kreuzband: Perioperatives Management up to date 1045 Posterolateral: Indikationen,
P. Mayer Techniken + Standards 2025
10+5°  VKB-Ruptur bei Kindern C.Schoepp
C. Fink 10+5"  Medial + anteromedial: Indikationen,
743 Arthrolyse nach VKB-Plastik: Vorgehen + Technik Ie;hknlken + Standards 2025
C. Hoser .Fin
743 Arthrogene Muskelinhibition 7'+3 Versorgung kombinierter Kreuzband-
C. Schoepp und Patellarsehnenruptur
’ C. Hoser
16:10  Pause 16:40 17:50  Pause 18:10




Programm | Freitag-. 21. Februar 2025

18:10  Workshop 19:10  18:10  Workshop 19:10
Advanced planning: Slope + JLCA Infiltrationstherapie bei Sportverletzungen
Instruktor: P. Mayer und Arthrose 2025

Instruktor: M. GeBlein

Workshops finden im Wechsel in zwei Gruppen statt

19:30 Abendessen

21:30




R




Programm | Samstag-. 22. Februar 2025

08:00 Sportprogramm 15:00  07:15 Referentenevent 13:00

Freeride-Workshop
Ski oder Langlauf
Langlauftraining

*Details zum Sportprogramm auf Seite 22 und 23




Programm | Samstag. 22. Februar 2025
13:30  Kreuzband Il 14:50 15:05 Misc 16:30
Vorsitz: C. Fink/ P. Schuster Vorsitz: P. Angele / C. Schoepp
10+5"  Re-Ruptur nach VKB-Ersatz: Analyse und Management 1045 Versorgung lateraler Meniskuswurzelverletzungen
J. Richter bei VKB-Verletzungen
7+3 Tibialer Slope und VKB-Ersatz: M. Eichinger
Biomechanik + Réntgen 10+5°  Rampenldsionen - wann + wie versorgen?
F. Imhoff P. Angele
10+5"  Indikation + Technik der Slopekorrektur 10+5"  Meniskustransplantation 2025
P. Schuster P. Schuster
7+3  Techniktipps Bohrkanalauffiillung 1045 HKB-Ruptur: Update Indikation + Technik
M. Eichinger R. Akoto
10+5"  Techniktipps Revisions-VKB 1045 Kniegelenksluxation - was, wann + wie versorgen?
M. Herbort C. Schoepp
10+5  Slope-erhdhende Osteotomie bei HKB-Insuffizienz - 7'+3’ Peronaeus-longus-Splitgraft-Transplantat:
wo stehen wir? Technik + Optionen
G. Bode P. Schuster
14:50 Pause 15:05  16:30 Pause 17:00










Programm | Samstag-. 22. Februar 2025

17:00  Workshop 16:00  17:00  Workshop 18:00
Tibiakopfosteotomien - advanced Slope-Korrekturen
Instruktor: J. Harrer Instruktor: P. Schuster
Workshops finden im Wechsel in zwei Gruppen statt
18:00 Falldiskussionen 19:15

E. Abermann, M. Eichinger, P. Mayer, P. Schuster

19:30 Abendessen




Programm

Sonntagha

23. Februar 2025

08:30 Abschlussbesprechung und
Verabschiedung

M. Eichinger/ P. Schuster
09:00 Sportprogramm
Ski oder Langlauf

*Details zum Sportprogramm auf Seite 22 und 23

09:00

17:00




Wissenschaftliche Leitung + Referenten

Wissenschaftliche Leitung Referenten PD Dr. Martin Eichinger, PhD

Prof. Dr. Philipp Schuster Dr. Elisabeth Abermann Bezirkskrankenhaus St. Johann in Tirol =

ZemrurlT for S‘politirthopédie und Gelenkpunkt Innsbruck = Prim. PD Dr. René El Attal

spezielle Gelenkchirurgie, landeskrankenhaus Feldkirch =

Orthopédische Klinik Markgréningen = ECDS?;\ Rflphﬁkoté) - .

Paracelsus Medizinische Privatuniversitt inikum Flamburg Dr. Fellx F_erner_

Nirnberg / Salzburg = Prof. Dr. Peter Angele Sana Klinikum Lichtenfels ==

PD Dr. Martin Eichinger, PhD Sporthopaedicum Regensburg == Univ.-Prof. Dr. Christian Fink

Abteilung fir Orthopédie und Traumatologie PD Dr. Peter Balcarek Gelenkpunkt Innsbruck =

Bezirkskrankenhaus St. Johann in Tirol = Arcus Kliniken Plorzheim == Prim. Univ.Prof. Dr. Thomas Freude
Prof. Dr. Gerrit Bode Uniklinikum Salzburg =
Praxisklinik2000, Freiburg == PD Dr. Julian Fiirmetz
Prim. PD Dr. Alexander Brunner, MBA .
Bezirkskrankenhaus St. Johann in Tirol = Prof. Dr. Markus GeBlein

Prof. Dr. Turgay Efe Klinikum Nomberg S

Orthopaedicum Lich & Giessen = Dr. Jérg Harrer

Sana Klinikum Llichtenfels ==




Wissenschaftliche Leitung + Referenten

Prof. Dr. Mirco Herbort Max Schenke Interessenskonflikte

OCM Minchen == OCO Schwandorf == Die Referenten legen etwaige

PD Dr. Christian Hoser Dr. Arno Schmeling Interessenkonlflikte in ihrer Préisentation offen.

Gelenkpunkt Innsbruck = Sporthopaedicum Berlin = Aufzeichnungen von Vortrigen

PD Dr. Florian Imhoff Dr. Christian Schoepp \/eronstohungsumerlogen, Présentationen und

Universitétsspital Basel BG Klinikum Duisburg == Falldemonstrationen sind geistiges Eigentum

Dr. Tobias Jung Prof. Dr. Philipp Schuster der Dozenten der Veranstaliung.

Charité Universitatsmedizin Berlin = Orthopédische Klinik Markgréningen = Das Aufzeichnen, Fotografieren oder

Dr. Philipp Mayer Dr. Gerd Seitlinger Kopieren sowie Mitschnitte jeglicher Art

Orthopéadische Klinik Markgréningen = Orthofocus Salzburg = von Présentationen, Workshops oder
Falldemonstrationen ist unfersagt.

PD Dr. Raul Mayr, PhD Dr. Alexander Soboll

Uniklinik Innsbruck == Bezirkskrankenhaus St. Johann in Tirol ==

Dr. Florian Obwegeser Prof. Dr. Johannes Zellner

Stadtkrankenhaus Dombirn = Sporthopaedicum Regensburg =

Dr. Jorg Richter

Orthopédische Klinik Markgréningen =




Allgemeine Informationen

Veranstaltungsdatum
19. - 23. Februar 2025

Veranstaltungsort

Kongresszentrum im TUI BLUE Hotel Fieberbrunn
Llindau 18, 6391 Fieberbrunn, Osterreich

3U¢

TUI BLUE

Anfahrtsplan TUI BLUE Hotel
Google Maps Fieberbrunn




Allgemeine Informationen

Unterkunft

Es wird die Unterbringung im TUI BLUE Fieberbrunn empfohlen.
Hier starten die Sportprogrammpunkte sowie Abendveranstaltungen.

Fir die Veranstaltung ist ein Zimmerkontingent zu Sonderkonditionen
reserviert. Den link zur Zimmerbuchung erhalten Sie am Ende der
Kongressregistrierung.

Mittwoch bis Sonntag (19. bis 23.Februar 2025)

Doppelzimmer zur Einzelnutzung incl. Halbpension 999 €
Zusatzkosten fir zweite Person im gleichen
Doppelzimmer incl. Halbpension +200 €

Halbpension beinhaltet Frihstick und Abendessen

Kooperationspartner

A‘L

WIDMANN
Skischule Widmann, Fieberbrunn

academy
Nordic Academy, Hochfilzen
O O]
%
[=]+
Skipdisse sind zu Sonderkonditionen vor Ort direkt bei der
Registrierung buchbar.

. m
HINTERGLEMM - LEOGANG - FIEBERBRUNN

Bergbahnen Fieberbrunn

Haftungsausschluss

Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung fur Unfélle,
Personen- oder Sachschaden im Rahmen der Veranstaltung
einschlieBlich des Sportprogramms.




Sportprogramm

Allgemeine Informationen
zum Sportprogramm

e Das Sportprogramm ist optional buchbar. Um eine faire e Ausristung nordisch kann tber die Nordic Academy im Langlauf
Preisgestaliung fir alle Teilnehmer zu ermdglichen werden die und Biathlonzentrum Hochfilzen ausgeliehen werden.
individuellen Kosten fir das spezielle Sportprogramm zusétzlich

in Rechnung gestell. Skipasse sind vor Ort Uber die Registrierung zu verginstigten

Preisen erhélilich (Tageskarte 50€).

e Das Sportprogramm sollte bei der Kongressregistrierung bereits
mitgebucht werden, um die Planung der bendtigten Kapazitgten
und Gruppengréfen zu erméglichen. Vor Ort sind ggfs. nur
Restpldize verfigbar. Fiir das spezielle Sportprogramm gelten
MindestTeilnehmerzahlen.

Der Veranstalter tbernimmt keinerlei Haftung fir Personen- oder
Sachschdden im Rahmen des individuellen oder speziellen
Sportprogramms.

e Ausristung alpin + LVS kann vor Ort in der Skischule Widmann
[Fieberbrunn) ausgeliehen werden.




Sportprogramm

Ski individuell
Das Hotel befindet sich direkt an der Piste, direkter Einstieg moglich.

Langlauf individuell
In Hotelnghe befinden sich Loipen und Einstiegsméglichkeiten.

Die Nordic Academy Hochfilzen befindet sich in unmittelbarer
Néhe (8km). Busverbindung mittels Regiobus/Skibus: gratis, Abfahrt
Fieberbrunn Bergbahnen (50m vom Hotel), Fahrtdauer: 10 Minuten
Zusatzkosten fir Tageskarte: 7€ [vor Ort zu enfrichten)

Langlauftraining

In Kooperation mit der Nordic Academy Hochfilzen

Transfer mittels Shutleservice

Inklusive: Tagesticket fir das Biathlonzentrum, Material und Ausristung,
sowie professionelles Training in klassischer oder Skating-Technik

Zusatzkosten pro Workshop 65€ (mit eigener Ausristung 45€].

Biathlon-Workshop
In Kooperation mit der Nordic Academy Hochfilzen.
Transfer mittels Shuttleservice

Inklusive: Tagesticket Biathlonzentrum, Material und Ausristung,
Langlauf- und SchieBtraining in Kleingruppen (u.a. Liegend- und
Stehendschieflen, Pulskontrolle] sowie abschlieBendes Biathlon-
Teamevent.

Gruppengrofe individuell, eine Mindesteilnehmerzahl ist notwendig.

Zusatzkosten pro Workshop: Q0€
(mit eigener LanglauF-Ausristung 70€].

Freeride-Workshop

In Kooperation mit der Skischule Widmann (Fieberbrunn).

Inklusive: LVS-Ausristung, Freeride-Guide, LVS-Training+Ersiversorgung.
Gruppengrofe: max. 8 pro Gruppe.

Zusatzkosten pro Workshop: 45€.




Sponsor‘en (Stand bei Drucklegung)

Premiumsponsor Sponsoren
aQa 3 F
== BAUERFEIND rfiQemMmo
o pharma
4.600€ 2.800€ 4.600€ 2.600€
_
NEWCLIP-Cribh mediCAD"® i OPED regentati:
The Orthopedic Solution orthopadie Keeps you going.
4.600€ 2.100€ 2.100€ 2.100€ 4.600€

7.060€

A surgebright TAPPE

SEIT1921

2.100€

2.100€ 2.100€




Workshops

12:30  Workshop Haemo Pharma 13:15

Haemo Autologe Knorpeltherapie mit Sphéroiden
Instruktor: F. Obwegeser

18:10  Workshop mediCAD 19:10 18:10  Workshop Regenlab 19:10

mediCAD® Advanced planning: Slope + JLCA

The Orthopedic Solution

«eqeneni INFiltrationstherapie bei Sportverletzungen
Instruktor: P. Mayer und Arthrose 2025
Instruktor: M. GeBlein

17:00 Workshop aap 18:00 17:00  Workshop Newclip 18:00
Qaap Tibiakopfosteotomien - advanced @ Slope-Korrektur
Instruktor: J. Harrer NEwcLip- Instruktor: P. Schuster




Allgemeine Informationen

Patronate

@ mEmm OGOuT

Zertifizierung

Die Veranstaltung wurde von der &sterreichischen Arztekammer mit
20 DFP-Fortbildungspunkten anerkannt.

Teilnahmegebiihren

Mitiwoch bis Sonniag (19. bis 23.2.2025) 550 € Veranstalter und Organisator
EjrAAGA- und DKG-Mitglieder (5% ErmaBigung) 520 € Congress Compact 2C GmbH

incl. MwSt. Joochimstholgr StraBe 31-32 ‘ Y o Y
Die Kursgebihr beinhaltet die Teilnahme am wissenschaftlichen I]Dgas]cilgiilm { &

Programm, Verpflegung in den Pausen und Teilnahme am freien
Sportprogramm. Zusatzliche Kosten [nicht in der Kursgebihr enthalten): Telefon  +49 30 88727370

Fax +49 30 887273710
Unterkunft, Frihstick, Abendessen, Sportausristung, Skipdsse, E-Mail info@congress-compact.de
spezielles Sportprogramm Web www.congress-compact.de







19. - 23. FEBRUAR 2025

KNEE+5KI

Wir sind mit am Start

@ TUI BLUE FIEBERBRUNN
LINDAU 18, 6391 FIEBERBRUNN, OSTERREICH

newcliptechnics.com

Hersteller: Newclip Technics — Flyer Knee+Ski - Activmotion S & Care+ — ED1 — 08/2024 — Klasse Medizinprodukt: llb — CE1639 SGS BE. Lesen Sie vor der Verwendung von Newclip Technics Medizinprodukten die Kennzeichnungen und Anweisungen
Diese Produkte miissen von geschultem und qualifiziertem Personal gehandhabt und/oder implantiert werden, das vor dem Gebrauch die Anweisungen gelesen hat.



