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EINLADUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir méchten Sie ganz herzlich zum dritten Patellofemoralkongress
der Deutschen Kniegesellschaft einladen!

2023 wurde dieser Kongress mit einer ersten Veranstaltung in Duisburg
ins Leben gerufen und wurde mit Uber 150 Teilnehmern bereits sehr
gut angenommen. Im letzten Jahr fand die Veranstaltung in der alten
Handwerkskammer in Hamburg statt — und die Besucherzahlen konnten
nochmals gesteigert werden. Nach den Stationen im Westen und im Nor-
den findet nun die dritte Kongressauflage in Erlangen statt. Gastgeber ist
die unfallchirurgische und orthopddische Klinik am Universitéatsklinikum
Erlangen unter Leitung von Prof. Dr. med. Mario Perl. Der Veranstaltungs-
ort wird das alt ehrwirdige, anatomische Institut in der Friedrich-Alex-
ander-Universitat Erlangen-Nurnberg (Leitung Prof. Dr. Lars Bré&uer) sein.

Am ersten Veranstaltungstag starten wir traditionell mit den
theoretischen Grundlagen. Es werden sdmtliche Aspekte
rund um die Patella von renommierten Vortragenden beleuch-
tet: Uber die Biomechanik sowie den anatomischen Vorausset-
zungen bis zu der konservativen Therapie der Bandplastik und
Osteotomie, hin zur Knorpelersatztherapie sowie Teilprothese.

Am zweiten Tag haben Sie Gelegenheit, das Gelernte als zusdtzlich
wdhlbare Erweiterung im Rahmen eines Kadaver-Workshops zu ver-
tiefen und anzuwenden. Hier werden alle géngigen OP-Techniken am
Patellofemoralgelenk - von der MPFL-Plastik Uber die Torsions-Os-
teotomie und Trochleaplastik bis hin zur Teilprothese von erfahrenen
Chirurginnen und Chirurgen demonstriert und von lhnen selbst operiert.

Die Veranstaltung wurde von der Bayerischen Landesdrzte-
kammer am 27. Februar 2025 mit 9 Punkten in Kategorie A und
am 28. Februar 2025 mit 7 Punkten in Kategorie A zertifiziert.

Wir freuen uns, Sie bei diesem hochrangigen Kurs im Frahjahr 2025 in
Erlangen begruRen zu duarfen!

Mit besten kollegialen GruRen,

Jérg Dickschas (Kongressprésident)

Mario Perl (Gastgeber)

Arno Schmeling (Vorsitzender Komitee Patellofemoral der DKG)
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PROGRAMM 27. Februar 2025 PROGRAMM 27. Februar 2025
Anatomisches Institut der
O Friedrich -Alexander- Universitat Erlangen 10+5° Patellapacemaker — kdnnen wir

UniversitatsstrafRe 19
91054 Erlangen

08:00
08:50

10'+5’

10'+5°

10'+5’

10"+5’

10:00

10"+5*

10'+5°

10'+5’

10'+5°

Registrierung

Begrufiung
J. Dickschas, A. Schmeling

Block 1 - Grundlagen

Vorsitz: P. Balcarek, S. Schroter

Anatomie, Biomechanik und klinische
Untersuchung des Patellofemoral-
gelenkes

l. Schubert

Welche Diagnostik brauche ich flr das
Patellofemoralgelenk?
M. Simon

Faktoren der Instabilitét und
Klassifikation
P. Balcarek

Digitale Planungssoftware im
Patellofemoralgelenk
S. Schroter

Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

Block 2 — Konservative Therapie im

Patellofemoralgelenk
Vorsitz: M. Betsch, T. Efe

Indikationen zur konservativen Therapie
der Patellainstabilit&it
B. Drews

Neue Ansdtze aus der Physiotherapie
far das Patellofemoralgelenk
A. Praetorius

Evidenz der digitalen
Gesundheitsanwendung
M. Schenke

Patellaspitzensyndrom — Diagnose
und Therapie
T. Efe

die Schulter kopieren?
F. Perwanger

10'+5’ Der erfahrene Orthopdéde in der
Praxis - welche IGEL Leistung an der
Patella finde ich gut?
S. Hinterwimmer

12:00 Mittagspause und Besuch der Industrie-
ausstellung

12:15 - 13:00 Workshop
Weitere Informationen entnehmen Sie
bitte Seite 10.

Block 3 - Bandplastiken

Vorsitz: A. Weiler, J. Zellner

10'+5’ Meine Evolution des MPFL
A. Weiler

7'+3' Videotechnik MPFL-Plastik - Gracilis
J. Zellner

7'+3" Videotechnik MPFL-Plastik -
Quadriceps
J. Zellner

10'+5° MPTL - das neue Tool der
Patella-Bandplastiken
M. Feucht

10'+5* Revisionsstrategien nach
gescheiterter MPFL-Plastik
J. Dickschas

14:05 Block 4 - Osteotomien
Vorsitz: W. Petersen, A. Schmeling

10'+5* Tuberositasversetzung: Indikationen,
Ergebnisse und Videotechnik
B. Reuter

10'+5’ Varisationsosteotomie bei

patellofemoraler Problematik:
Indikationen, Ergebnisse und
Videotechnik

W. Petersen

10'+5’ Torsionsosteotomie an der Tibia:
Indikationen, Ergebnisse und
Videotechnik
F. Ferner




PROGRAMM 27. Februar 2025 PROGRAMM 28. Februar 2025

10'+5’ Torsionsosteotomie am Femur:
Indikationen, Ergebnisse und 08:30 - 15:00 Kadaver-Workshop *
Videotechnik
J. Frings
10'+5* Trochleaplastik: Indikationen, 8:30 BegruRung und EinfGhrung
Ergebnlss_e und Videotechnik 9:00 Zykius 1
A. Schmeling
7'+3 Last but not least? LG9 Kaffeepause
Wer braucht die Patella Osteotomie? 11:00 Zyklus 2
J. Dickschas y
12:30 Mittagspause
15:30 Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung 13.00  Zyklus 3

14:30  Nachbesprechung

Block 5 - Trauma, Knorpel und

Endoprothetik 15:00  Verabschiedung
Vorsitz: J. Dickschas, M. Perl

e Pl s [felsels . Workstations und Bildwandler *
Zuggurtung wirklich ausgedient?

M. Perl
10'+5° Indikation und Evidenz Femorale Varisation Schoepp
patellofemoraler o S n
Knorpelersatzverfahren Tibiale Varisation Frings
P. Ahrens Femorale Torsion Ferner
10+5° Behandlungsoptionen Tibiale Torsion Schenke
osteochondraler Frakturen
C. Schoepp Femur Torsion oder Varisation Feucht
10'+5° Return to Sports nach Eingriffen am Trochleaplastik Schmeling &
Patellofemoralgelenk .
R. Best Bereiter
10'+5' Patellofemoraler Teilersatz - Trochleaplastik Perwanger
Onlay oder Inlay? Patellafraktur und MPFL Gracilis Perl, Simon
J. Dickschas
1045 Die Patella in der Sphdroiden und Minced Cartilage [/ AMIC  Ahrens
Totalendoprothese — Probleme MPFL Quadriceps + Smart Nails Drews
und Pitfalls
J. Harrer Wave PFJ Schubert
20'+5" Festvortrag: Die Geschichte der Patellafraktur und Tub tib Versatz Zellner
TrochleapiQell Wave PFJ J. Dickschas
H. Bereiter
17:55 Ende Tag 1 * Eine separate Registrierung ist notwendig.
19:00 Festabend im Steinbachbrdu Erlangen* Meet the Expert:
VierzigmannstraRe 4, 91054 Erlangen Kai Pehoviak (Bamberg),

Benoit Reuter (Bamberg),
llona Schubert (Bamberg),

6 *Eine separate Anmeldung ist erforderlich. Stefan Soliner (Erlongen)



REFERENTEN

REFERENTEN

PD Dr. med. Philipp Ahrens
OrthoPlus Mlnchen

PD Dr. med. Peter Balcarek
ARCUS Sportklinik Pforzheim

Dr. med. Heinz Bereiter
Kantosspital Graubunden, Chur, Schweiz

Prof. Dr. med. Marcel Betsch
Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. habil. Raymond Best
Sportheum Sportklinik Fellbach

PD Dr. med. Jérg Dickschas
Sozialstiftung Bamberg

Dr. med. Bjérn Drews
St. Vinzenz Klinik Pfronten

Prof. Dr. med. Turgay Efe
orthopaedicum - Lich & Giessen

Dr. med. Felix Ferner
Regiomed Klinikum Lichtenfels

Prof. Dr. med. Matthias Feucht
Diakonie Klinikum Suttgart

PD Dr. med. Jannik Frings
Universitatsklinikum Hamburg Eppendorf

Dr. med. Jérg Harrer
Regiomed Klinikum Lichtenfels

Prof. Dr. med. Stefan Hinterwimmer
OrthoPlus, MUnchen

Dr. med. Stefan Krech
Helios MVZ Ohrdruf

Kai Pehoviak
Sozialstiftung Bamberg

Univ.-Prof. Dr. med. Mario Perl
Universit&tsklinikum Erlangen

Dr. med. Florian Perwanger
CityClinic Bozen

Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Martin Luther Krankenhaus Berlin

Dr. rer. medic. Arthur Praetorius
BG Klinikum Duisburg

Benoit Reuter
Sozialstiftung Bamberg

Maximilian Schenke
OCO schwandorf Orthopédische Chirurgie Oberpfalz

Dr. med. Arno Schmeling
sporthopaedicum Berlin

Dr. med. Christian Schoepp
BG Klinikum Duisburg

Prof. Dr. med. Steffen Schréter
Diakonie Klinikum Jung-Stilling, Siegen

Dr. med. llona Schubert
Sozialstiftung Bamberg

Dr. med. Michael Simon
Universitatsklinikum Erlangen

Dr. med. Stefan Séllner
Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Andreas Weiler
sporthopaedicum Berlin

Prof. Dr. med. Johannes Zellner
sporthopaedicum Regensburg



WORKSHOP

/ o )

27.02.2025 | 12:15 enovis.

Raum: Hérsaal

Digitale Gesundheitsanwendungen (DiGA) in der
Orthopddie: Orthopy als Lésung far smarte
Therapieunterstitzung

S. Krech

congress compact
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Congress Compact 2C GmbH - Joachimsthaler StraBe 31-32 - 10719 Berlin
Telefon +49 30 88727370 - E-Mail info@congress-compact.de



SPONSOREN -Stand bei Drucklegung-

NOTIZEN

3150 €

ArthreX=

1100 €

% CONMED

2600€

PEPISURF

Medical

1100 €

Geistlich

1100 €

aap

4.000 €

COO0M

HUMAN CELL EXPERTS

2400€

enovis.

1100 €

g'rr FuB-Fit-Forum

Gesund gehen.

1100 €

Johnson&dJohnson
MedTech

2600 €

074 Konigsee
(Foione

Implantate

1100 €

1100 €

NNNNNNNN

SIEMENS ..
Healthineers -

15.000 €

oooooooooooo

1100 €

Adedacta

Germany

1.650 €

meidnx

biomedicals
1100 €

" eie Technil

1z Zentrum Orth

2295 €

1100 €
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN NOTIZEN

Datum
27. - 28. Februar 2025

Tagungsort
Anatomisches Institut der

Friedrich -Alexander- Universitdt Erlangen
Universitatsstraf3e 19

91054 Erlangen

Wissenschaftliche Leitung

PD Dr. med. Jorg Dickschas
Klinik far Orthopdadie und Unfallchirurgie,

Sozialstiftung Bamberg

Dr. med. Mario Perl

Klinik far Unfallchirurgie und Orthopddie,
Universitétsklinikum Erlangen

Dr. med. Arno Schmeling
sporthopaedicum Berlin

Tagungssekretdr
Dr. med. Michael Simon

Universitétsklinikum Erlangen

Veranstalter und Organisation

Congress Compact 2C GmbH
Joachimsthaler StraRe 31-32

10719 Berlin
Telefon +49 3088727370

E-Mail info@congress-compact.de

Zertifizierung

Die Veranstaltung wurde am 27. Februar 2025 mit 9
Punkten in der Kategorie A und am 28. Februar 2025

mit 7 Punkten in der Kategorie A von der bayerischen
Landesdrzte-kammer zertifiziert.

Patronate (erteilt)

AGA - Gesellschaft far
Arthroskopie und Gelenkchirurgie -
AGA-Curriculum-ADVANCED

DKG - Deutsche Kniegesellschaft —
Refresher Kurs
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