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3Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zum traditionellen 41. Berliner Arthroskopie-, Gelenk- und Sport-Symposium 
in Oberwiesenthal begrüßen zu dürfen!

Auch in diesem Jahr steht die Thematisierung von sportorthopädischen/-unfallchirurgischen 
Krankheitsbildern des Schulter-, Ellenbogen-, Hüft-, Knie- und Sprunggelenkes im Fokus der 
Veranstaltung. Zusätzlich wollen wir in diesem Jahr Schwerpunktverletzungen aus orthopä-
disch-unfallchirurgischer und physiotherapeutischer Sicht in Form von Fallvorstellungen mit 
einleitenden Übersichtsvorträgen beleuchten, wobei die Referenten eben diesen Berufsgruppen 
entstammen. Damit soll der interdisziplinären Betrachtung der einzelnen Pathologien mehr 
Gewicht gegeben werden, da in den Zwängen des Alltags das gelebte Miteinander der verschie-
denen Berufsgruppen oft zu kurz kommt.

Führende Sportarten wie der Ausdauersport, der sich in seinen Facetten immer größerer Beliebt-
heit erfreut, bildet hierbei unser Kernthema im Bereich der unteren Extremität. Achsfehlstellungen 
und Fehlbelastungen führen in der Regel nicht nur zum singulären Verschleiß eines Gelenkes, 
sondern betreffen die komplette Kinematik der unteren Extremität und sollten dahingehend auch 
detailliert betrachtet werden. Analog hierzu stellen die Ballsportarten eine repetitive Belastung 
der oberen Extremität dar und können zu typischen Verletzungen führen, denen wir protektiv 
und kurativ begegnen sollten. Auch hier wird detailliertes Wissen vermittelt. Die konserva-
tiven Therapiemaßnahmen wie Akupunktur, manuelle Behandlungstechniken, aber auch die 
regenerativen Therapien spielen eine zentrale Rolle in der Behandlung unseres sportlichen 
Patientenkollektivs. Hier werden aktuelle Behandlungsstrategien durch führende Referenten 
präsentiert.

Zudem werden das junge Forum der DVSE und der AGA wieder das wissenschaftliche Funda-
ment der Veranstaltung bereichern und im Diskurs die Thematiken im Austausch mit den Experten 
pointieren.

Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf ein Wiedersehen oder Kennen-
lernen in Oberwiesenthal.

PD Dr. med. Jörg Schröder und Dr. med. Kathi Thiele
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33.
BERLINER

KURS

ARTHROSKOPIE

21. UND 22. März 2024 IN BERLIN
www.arthroskopie-berlin.de Jetzt anmelden!

Tagungspräsidenten	 Jörg Schröder (Potsdam) 
Kathi Thiele (Berlin)

Wissenschaftliches	 Gunter Frenzel (Berlin)
Komitee	 Tobias Jung (Berlin) 

Dennis Liem (Berlin) 
Maike Müller (Berlin) 
Wolf Petersen (Berlin) 
Sven Scheffler (Berlin) 
Markus Scheibel (Zürich/Schweiz)

Tagungssekretär	 René Altenburger (Kloster Lehnin)

Veranstalter	 Gemeinschaftsveranstaltung Berliner Kliniken

Organisation	 Congress Compact 2C GmbH�  
Gina Isemann 
Joachimsthaler Straße 31-32, 10719 Berlin 
Telefon: 	 +49 30 88727370   Fax: +49 30 887273710 
E-Mail: 	 info@congress-compact.de

Tagungsbüro	 Donnerstag, 12. Januar 2024� 14:00–21:00 Uhr
Öffnungszeiten	 Freitag, 13. Januar 2024� 07:00–19:00 Uhr 

Samstag, 14. Januar 2024� 08:00–15:45 Uhr

Tagungsort	 Ahorn Hotel Birkenhof**** 
Vierenstraße 18 | 09484 Oberwiesenthal

Zertifizierung	 Die Zertifizierung der Veranstaltung wurde bei 
der Ärztekammer Sachsen beantragt.

Patronat (erteilt)	 AGA – Gesellschaft für 
Arthroskopie und Gelenkchirurgie� PATRONAT
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	 DVSE – D-A-CH Vereinigung für 
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	 GOTS – Gesellschaft für Orthopädisch- 
Traumatologische Sportmedizin e.V.�

	 VPT – Verband für Physiotherapie e.V.�
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Übersicht, Samstag, 13. Januar 2024
Wissenschaftliches Programm
Übersicht, Freitag, 12. Januar 2024

Festvortrag Sonderthema Workshop RahmenprogrammSymposium

Saal Berlin Schwarzenberg Annaberg

08:00
Begrüßung

08:30 Kniegelenk im Kindesalter,Erwachsenen- 
alter und Sport

Physiotherapie

09:00

09:30 Kniegelenk im Erwachsenenalter und  
Seniorenalter – Videosession

10:00

10:30 Pause und Besuch der Industrieausstellung

11:00 Fallvorstellungen

11:30

12:00 Akupunktur – eine sinnvolle Ergänzung der Schul-
medizin als Reiz-,Reaktions- und 
Regulationstherapie12:30
Pause und Besuch der Industrieausstellung

13:00 DVSE „Junges Forum“ meets  
AGA „Students“

Aktuelle Schmerz- 
und Regenerations-
therapie 

Meniskusworkshop 
am Schweineknie

13:30

14:00 Hüfte: Präarthrotische Deformitäten im
Sport – was erkennen, wie beraten?

14:30

15:00 Update: overload und Laufbelastung
beim Sprunggelenk

15:30

16:00 Pause und Besuch der Industrieausstellung

16:30 Sportlerforum
„4 – 2 – 1 – 9 – 5“

17:00

17:30

18:00

20:00 Festabend

Saal Berlin Schwarzenberg Annaberg

08:00

08:30 Pathologien des (Überkopf-)sportlers Expertenforum –
Verletzungsmuster 
Sprunggelenk – Fuß09:00

09:30 Videosession zu typischen
Versorgungstechniken

Update: Verletzungs-
muster Sprunggelenk 
– Fuß Teil II10:00

10:30 Pause und Besuch der Industrieausstellung All-Suture-Soft-Anker 
in der Schulter-
chirurgie11:00

Fallvorstellungen Expertenforum
Regenerative Medizin 
– Orthobiologie

11:30

12:00
Fallvorstellungen in Kooperation mit der
DVSE zu Sportverletzungen12:30

13:00
Pause und Besuch der Industrieausstellung

13:30

14:00 Faszination Bildgebung

14:30

15:00 Verabschiedung und Ausblick 2025

15:30 Ende der Veranstaltung
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Saal Berlin	 Freitag, 12. Januar 2024
Wissenschaftliches Programm
Donnerstag, 11. Januar 2024

15:00-16:00	 Sportlerforum 
Faszination Skispringen – Talk bei Kaffee und Kuchen
…mit Olympiasieger Jens Weißflog und Jörg Ritzerfeld 
im Jens Weissflog Hotel & Restaurant
Moderation: G. Frenzel (Berlin)

17:00-19:00	 6. „Deutsche Meisterschaft“ der Orthopäden und 
Unfallchirurgen im Ski und Snowboard

19:00-19:45	 2. Outdoor Traumatologie-Symposium 
Knieverletzungen beim Ski-Alpin – was geht danach?
P. Brucker (München)
Moderation: W. Petersen (Berlin)

08:15-08:30	Begrüßung

Update Kniegelenk – „Lebenskurve und Mobilität“

08:30-09:30	Session 1: Kniegelenk im Kindesalter,  
Erwachsenenalter und Sport
Vorsitz:	 M. Bernard (Potsdam), S. Kopf (Brandenburg)

15+5	 Kniegelenk im Kindesalter – Schmerz und Schwellung
S. Kopf (Brandenburg)

15+5 	 Kniegelenk im Erwachsenenalter – Meniskus und Knorpel
W. Petersen (Berlin)

15+5	 Kniegelenk im Sport – Bänder – Meniskus (Berufskrankheit) –  
Knorpel
P.-J. Braun (Berlin)

09:30-10:30	 Session 2: Kniegelenk im Erwachsenenalter und 
Seniorenalter – Videosession
Vorsitz: J. Dickschas (Bamberg), M. Heinecke (Eisenberg)

15+5	 Umstellungsosteotomie vor EP
J. Dickschas (Bamberg)

Vision „Endoprothetik – die Zukunft in der Gegenwart“

15+5	 Navigation – zielsicher? – Meine Vision
M. Heinecke (Eisenberg)

7+3	 Robotik – präziser? – Meine Vision
R. Becker (Brandenburg)

7+3	 Mobilitätsgarantie mit EP bis zum Lebensende und Sport
R. Becker (Brandenburg), P. Hertel (Berlin)

10:30-11:00	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

Emil-Riedel-Straße 50
09484 Kurort Oberwiesenthal

Telefon 037348 10-0
Telefax 037348 10-100
hotel@jens-weissfl og.de
www.jens-weissfl og.de

abspringen   ·   ausspannen  ·  aktiv sein

HOTEL  &  RESTAURANT

Emil-Riedel-Straße 50
09484 Kurort Oberwiesenthal

Telefon 037348 10-0
Telefax 037348 10-100
hotel@jens-weissfl og.de
www.jens-weissfl og.de

abspringen   ·   ausspannen  ·  aktiv sein

HOTEL  &  RESTAURANT
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Freitag, 12. Januar 2024� Saal Berlin

Wissenschaftliches Programm
Saal Berlin	 Freitag, 12. Januar 2024

11:00-12:00	 Session 3: Fallvorstellungen
Vorsitz: R. Becker (Brandenburg), T. Stoffels (Berlin)

12+3 	 VKB + medialer Root tear + distal Stener like lesion
W. Petersen (Berlin),  
F. Boenke (München), A. Lieschke (Regensburg)

12+3 	 Patellafraktur – konservativ – operativ – outcome
J. Schüttrumpf (Magdeburg),  
A. Lieschke (Regensburg), Y. Youssef (Leipzig)

7+3 	 TEP – was gelingt – was misslingt?
M. Heinecke (Eisenberg), 
S. Hansen (Hamburg), R. Lehmann (Dresden)

20	 Expertentalk: EP – KG zweiseitig – einseitig – was geht?
R. Becker (Brandenburg), M. Heinecke (Eisenberg), P. Hertel (Berlin), 
R. Lehmann (Dresden), W. Petersen (Berlin),  
J. Schüttrumpf (Magdeburg), T. Stoffels (Berlin)

14:00-15:00	 Session 4: Hüfte: Präarthrotische Deformitäten im Sport 
– was erkennen, wie beraten?
Vorsitz: J. Goronzy (Dresden), J. Schröder (Potsdam)

10+2	 Präarthrotische Deformitäten im Sport
J. Goronzy (Dresden)

12+4	 Fall 1: FAI
J. Schröder (Potsdam), 
F. Boenke (München), A. Lieschke (Regensburg)

12+4	 Fall 2: Torsionspathologie
V. Apell (Würzburg),  
Y. Youssef (Leipzig), A. Lieschke (Regensburg)

12+4	 Fall 3: Dysplasie
J. Goronzy (Dresden), 
S. Hansen (Hamburg), A. Lieschke (Regensburg)

15:00-16:00	 Session 5: Update: overload und Laufbelastung beim 
Sprunggelenk
Vorsitz:	 R. Berg (Berlin), P. Rößler (Koblenz)

7+3	 Anatomie – Biomechanik
P. Rößler (Koblenz)

7+3 	 Fersenschmerz – Plantarfasciitis – Metatarsalgie – Morton
R. Berg (Berlin)

7+3	 Stressfraktur – bone bruise – osteochondrale Läsion – OP
P. Rößler (Koblenz)

7+3	 Instabiles Sprunggelenk: Dos – don‘ts – Videobeitrag
M. Keller (München)

7+3	 MAGNETOLITH – extrakorporale Magneto – 
transduktionstherapie (EMTT) – die Topinnovation?
J. Masur (Berlin)

16:00-16:30	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

16:30-18:00	 Sportlerforum „4 – 2 – 1 – 9 – 5“
Moderation: G. Frenzel, C. Roth (Berlin)
... mit Marathon- und Trialrunnerin Anna Hahner und 
Doppelolympiasieger im Marathon Waldemar Cierpinski�

	 Wie viel Marathon verträgt der Mensch?
C. Roth (Berlin)

19:00		 Wir fahren mit der Seilbahn auf den Fichtelberg  
zum Festabend*

* �eine separate Anmeldung ist erforderlich, Start des Abendessens um 20:00 Uhr

12:00-12:45	 Festvortrag 
Akupunktur – eine sinnvolle Ergänzung der Schulmedizin 
als Reiz-, Reaktions- und Regulationstherapie
J. Wismach (Berlin)

12:45-14:00	 Pause und Besuch der Industrieausstellung sowie 
Lunchworkshops

13:00-13:45	 DVSE „Junges Forum“ meets AGA „Students“  
Update Sporttraumatologie – wo stehen wir heute?
Vorsitz:	 F. Boenke (München), L. Eckl (Innsbruck)

8+3 	 Update Schulterinstabilität – was sagt die aktuelle Literatur?
A. Do (Berlin)

8+3 	 Update: AC Gelenksluxation – wo stehen wir heute?
L. Eckl (Innsbruck)

8+3 	 Update Kniegelenksluxation – was wissen wir?
Y. Youssef (Leipzig)

8+4 	 Update hinteres Kreuzband – was haben wir gelernt?
S. Hansen (Hamburg)
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Samstag, 13. Januar 2024� Saal Berlin

Wissenschaftliches Programm
Saal Berlin	 Samstag, 13. Januar 2024

08:30-09:30	Session 1: Pathologien des (Überkopf-)sportlers
Vorsitz: S. Herrmann (Berlin), D. Liem (Berlin)

12+3 	 Besonderheiten der Untersuchung beim Überkopfsportler
L. Dieckmann (Berlin)

12+3 	 AC-Gelenkssprengung – wann noch operieren?
J. Nowotny (Dresden)

12+3 	 Problemfall Bizepssehne – wie behandeln?
S. Herrmann (Berlin)

12+3 	 Back to sports nach OP – „never ending story“
D. Liem (Berlin)

09:30-10:30	 Session 2: Videosession zu typischen 
Versorgungstechniken
Vorsitz: S. Hünnebeck (Berlin), S. Pauly (Berlin)

7+3 	 Arthroskopische Therapie der vorderen Schulterinstabilität
S. Pauly (Berlin)

7+3 	 J-Span bei chronischer Schulterinstabilität
D. Akgün (Berlin)

7+3 	 SLAP Repair, LBS Tenotomie, Tenodese
C. Gerhardt (Karlsruhe)

7+3 	 Subscapularis-Rekonstruktion
S. Herrmann (Berlin)

7+3 	 Snapping Elbow
K. Thiele (Berlin)

7+3 	 Ellenbogensteife
S. Hünnebeck (Berlin)

10:30-11:15	 Pause und Besuch der Industrieausstellung sowie 
Brunchworkshop

11:15-12:15	 Session 3: Fallvorstellungen
Vorsitz: D. Akgün (Berlin), J. Nowotny (Dresden)

6+3	 Schulterinstabilitäten und scapulothorakale Dyskinesien
J. Nowotny (Dresden)

12+5 	 Fall 1: Glenoidrandfraktur
T. Gruber (Ulm), S. Pauly (Berlin), R. Lehmann (Dresden),

12+5 	 Fall 2: Periglenoidale Zyste mit Labrumläsion
N. Abu-Zeid (Berlin), D. Liem (Berlin), A. Lieschke (Regensburg)

12+5 	� Fall 3: Posterosuperiores Impingement mit Labrumläsion und Dyskinesie
L. Eckl (Innsbruck), D. Akgün (Berlin),A. Lieschke (Regensburg)

12:15-13:15	 Session 4: Fallvorstellungen in Kooperation mit der DVSE zu 
Sportverletzungen
Vorsitz: C. Gerhardt (Karlsruhe), K. Thiele (Berlin)

12+3 	� Typische Verletzungen des Ellenbogengelenkes bei Sportlern
S. Hünnebeck (Berlin)

12+3 	� Fall 1: Supradiakondyläre Humerusfraktur – 
Komplikationsmanagement
P. Schmid (Berlin)

12+3 	� Fall 2: Ellenbogeninstabilität – noch immer nicht gelöst
�A. Do (Berlin), C. Gerhardt (Karlsruhe), A. Lieschke (Regensburg)

12+3 	� Fall 3: Osteochondrale Läsion am Ellenbogengelenk – 
was tun?
A. Do (Berlin), K. Thiele (Berlin), R. Lehmann (Dresden),

13:15-14:00	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

14:00-15:00	 Faszination Bildgebung
Vorsitz: G. Frenzel (Berlin), T. Jung (Berlin)

12+3	� Versorgungsrealität bei der MRT-Diagnostik von 
Rotatorenmanschettenläsionen
U. Pietzner (Altentreptow)

12+3	 KI in der Bildgebung – gibt es überhaupt noch Grenzen?
Nicolas Behl (Erlangen)

12+3	 Konversion der MRT-Diagnostik in der Arthroskopie des 
Kniegelenkes: Fallbeispiele 
T. Jung (Berlin)

12+3 	 Workshop – VKB-Revision 

15:00	 Verabschiedung und Ausblick 2025
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Sonderthemen

Freitag, 12. Januar 2024� Raum Schwarzenberg

08:30-10:30	 Physiotherapie
Vorsitz: H. Ortmann (München), M. Pintarelli-Rauschenbach 

(Hamburg)

20+4	 Einleitung „Return-to sports“ – The forest for the trees

	 Schwerpunkt: Return to sports nach Rückenschmerzen
A. Lieschke (Regensburg)

20+4 	 Return to sports: Nach Bankart- und SLAP-Läsion
R. Lehmann (Dresden)

20+4 	 Return to sports: Nach Kreuzbandruptur
A. Lieschke (Regensburg)

20+4	 Bandverletzungen am Sprunggelenk – 
Akutmanagement aus physiotherapeutischer Sicht
A. Lieschke (Regensburg)

20+4 	 Das stabile Sprunggelenk – 
Untersuchung und praktische Anwendungen
R. Lehmann (Dresden), J. Rathmann (Straußberg)

medi. ich fühl mich besser. www.medi.de

Zweckbestimmung
medi Rehab one ist ein rundgestrickter medizinischer Kompressionsstrumpf zur kompressiven Versorgung der unteren Extremitäten, 
hauptsächlich zur Vorbeugung und Behandlung von postoperativen und posttraumatischen Ödemen und allgemeinen Schwellungszuständen.

medi Rehab® one
• bei posttraumatischen und postoperativen Ödemen
• ideal in Kombination mit medi Orthesen

NEU: 

Beide Varianten 

mit offener und 

geschlossener 

Spitze erhältlich!

® one

AD-148x210-ORT-Rehab-one-GER-2023-11.indd   1AD-148x210-ORT-Rehab-one-GER-2023-11.indd   1 03.11.23   09:1503.11.23   09:15
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Workshops
Wissenschaftliches Programm
Sonderthemen

Freitag, 12. Januar 2024� Raum Schwarzenberg

13:00-13:45	 Lunchworkshop �  
„Aktuelle Schmerz- und Regenerationstherapie  
in der Sportmedizin & Physiotherapie“
J. Masur (Baden-Baden)

Freitag, 12. Januar 2024� Raum Annaberg

13:00-13:45	 Meniskusworkshop am Schweineknie*
S. Kopf (Brandenburg), T. Nowotny (Anklam)

	 *Eine Anmeldung vorab ist erforderlich. Teilnehmerzahl begrenzt! 

Samstag, 13. Januar 2024� Raum Schwarzenberg

09:30-10:30	 Im Rahmen des Sonderthemas 
Update: Verletzungsmuster Sprunggelenk – Fuß

09:30-09:42	 Video  
Laufbandanalyse�

10:18-10:30 	 Workshop �  
„Crycompression – Change the Game“
L. Wehrsdorfer (Hamburg)

10:30-11:15	 Workshop�  
„All-Suture-Soft-Anker in der Schulterchirurgie – 
Eine kostengünstige Alternative zu konventionellen 
Fadenankern“
D. Liem (Berlin), J. Nowotny (Dresden)

Samstag, 13. Januar 2024� Raum Schwarzenberg

08:30-09:30	Expertenforum – Verletzungsmuster Sprunggelenk – Fuß
Vorsitz: S. Tsitsilonis (Berlin)

10+5	 Verletzungen des Sprunggelenkes – Fuß
S. Tsitsilonis (Berlin)

10+5	 Untersuchung – bildgebende Diagnostik
R. Berg (Berlin)

10+5	 Therapieoptionen konservativ – operativ – rekonstruktiv
S. Tsitsilonis (Berlin)

10+5	 Zurück zum Sport (RTS) + Competition – Prinzipien – Testkriterien
S. Ehrke (Berlin)

09:30-10:30	 Update: Verletzungsmuster Sprunggelenk – Fuß Teil 
II – Lauftechnik – Laufschuh – was Profis empfehlen – 
Orthopädische Hilfsmittel
Vorsitz: G. Frenzel (Berlin), C. Roth (Berlin)

9+3	 Laufbandanalyse – Video

9+3	 Orthopädische Hilfsmittel – Tape – Einlagen – Bandage – 
Kompressionsstrümpfe – Orthesen

9+3	 Laufschuh – Lauftechnik Marathon
W. Ciersinski (Olympiasieger)

9+3	 Laufschuh – Lauftechnik Cross fit
A. Hahner (Leichtathletin)

9+3	 Crycompression – Change the Game
L. Wehrsdorfer (Hamburg)

Samstag, 13. Januar 2024� Raum Annaberg
11:15-12:15 	 Expertenforum – Regenerative Medizin – Orthobiologie

Vorsitz:	 G. Felmet (Villingen-Schwennigen), 
C. Slowinski (Villingen-Schwenningen)

12+3	 Ist Regeneration bei humanem Gewebe möglich? 
Was kann PRP nach EBM?
C. Slowinski (Villingen-Schwenningen)

12+3	 Arthrosetherapie mit PRP Analoga – outcome nach 5 Jahren
G. Felmet (Villingen-Schwenningen)

12+3	 Bestimmungen und Anwendung von PRP und Analoga
C. Slowinski (Villingen-Schwenningen)

12+3	 Chondroprotektiva – nur ein Mythos? Eigene Erfahrungen
G. Felmet (Villingen-Schwenningen)
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Tobias Gruber
Medizinische Fakultät der Universität 
Ulm, Meyerhofstraße M28,
89081 Ulm

Anna Hahner
Leichtathletin und Langstreckenläuferin

Sofia Hansen
Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Klinik und Poliklinik für 
Unfallchirurgie und Orthopädie, 
Martinistraße 52,
20251 Hamburg 

Dr. med. Markus Heinecke
Waldkliniken Eisenberg,
Klosterlausnitzer Straße 81,
07607 Eisenberg

Dr. med. Sebastian Herrmann
Helios Klinikum Emil von Behring,
Walterhöferstraße 11,
14165 Berlin

Prof. Dr. med. Peter Hertel
Klinik Sanssouci Potsdam

Dr. med. Sophia Hünnebeck
Immanuel Krankenhaus Berlin,
Königstraße 63,
14109 Berlin

Dr. med. Tobias Jung
Charité – Universitätsmedizin Berlin, 
Campus Virchow Klinikum, CCM – 
Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, 
Augustenburger Platz 1,
13353 Berlin

Matthias Keller
OSINSTITUT,
Georg-Brauchle-Ring 93,
80992 München

Dr. med. Robert Kocher
Arztpraxis Dr. med. Robert Kocher,
Herrengasse 9,
8750 Judenburg

Univ.-Prof. Dr. med. habil  
Sebastian Kopf
Universitätsklinikum Brandenburg 
an der Havel,
Hochstraße 29,
14770 Brandenburg

Robin Lehmann
Physioteam Dresden,
Oehmestraße 18,
01277 Dresden

Dr. med. Dr. med. univ.  
Markus Lerchbaumer
Charité – Universitätsmedizin Berlin, 
Klinik für Radiologie, Campus Mitte,
Charitéplatz 1,
10117 Berlin

Prof. Dr. med. Dennis Liem
sporthopaedicum Berlin,
Bismarckstraße 45-47,
10627 Berlin

Andreas Lieschke
Physiopark im Gewerbepark,
Im Gewerbepark B 20,
93059 Regensburg

Dr. med. Janusz Mazur
Arzt, FA Allgemeine Chirurgie/FA 
Allgemeinchirurgie
Lange Straße 12,
33129 Delbrück

PD Dr med. Jörg Nowotny
Universitätsklinikum Carl Gustav 
Carus Dresden,
Fetscherstraße 74,
01307 Dresden

Dr. med. Thomas Nowotny
Zentrum für Arthroskopische 
Gelenkchirurgie
Leipziger Allee 60
17389 Anklam

Hans Ortmann
Verband für Physiotherapie – VPT,
Rosenkavalierplatz 18,
81925 München

Paula-Nevin Abu-Zeid
Charité - Universitätsmedizin Berlin,
Charitéplatz 1,
10117 Berlin

PD Dr. med. Doruk Akgün
Charité – Universitätsmedizin Berlin, 
Campus Virchow Klinikum, CCM – 
Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, 
Augustenburger Platz 1,
13353 Berlin

Dr. med. René Altenburger
Chirurgische Praxis,
Kaltenhausen 51,
14797 Kloster Lehnin, OT Lehnin

Dr. med. Volker Apell
Paracelsus Medizinische 
Privatuniversität, CW – Orthopädie 
Chirurgie Würzburg,
Oeggstraße 3,
97070 Würzburg

Univ.-Prof. Dr. med. habil  
Roland Becker
Universitätsklinikum Brandenburg 
an der Havel,
Hochstraße 29,
14770 Brandenburg

Dr. med. Roland Berg
Orthopädiezentrum Kladow,
Kladower Damm 366,
14089 Berlin

PD Dr. med. Manfred Bernard
Klinik Sanssouci,
Helene-Lange-Straße 13,
14469 Potsdam

Felix Boenke
Technische Universität München,
Ismaninger Str. 22,
81675 München

Dr. med. Philipp-Johannes Braun
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin,
Warener Straße 7,
12683 Berlin

PD Dr. med. Peter Brucker
ATOS MVZ München,
Effnerstraße 38,
81925 München

Waldemar Cierpinski
Deutscher Marathon Olympiasieger

PD Dr. med. Jörg Dickschas
Sozialstiftung Bamberg,
Buger Straße 80,
96049 Bamberg

Dr. med. Lars Dieckmann
MVZ Tagesklinik Esplanade,
Esplanade 15,
13187 Berlin

Anh Do
Charité - Universitätsmedizin Berlin,
Charitéplatz 1,
10117 Berlin

Larissa Eckl
Medizinische Universität Innsbruck, 
Christoph-Probst-Platz 1,
6020 Innsbruck, Österreich

Stephan Ehrke
Physio Lounge Stephan Ehrke,
Tempelhofer Damm 196,
12099 Berlin

Dr. med. Gernot Felmet
ARTICO Sportklinik,
Hirschbergstraße 25,
78054 Villingen-Schwenningen

Dr. med. Gunter Frenzel
MVZ Tagesklinik Esplanade,
Esplanade 15,
13187 Berlin

Dr. med. Christian Gerhardt
Vincentius-Diakonissen-Kliniken,
Steinhäuserstraße 18,
76135 Karlsruhe

PD Dr. med. Jens Goronzy
Universitätsklinikum Carl Gustav 
Carus Dresden,
Fetscherstraße 74,
01307 Dresden
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Prof. Dr. med. Stephan Pauly
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, 
Rubensstraße 125,
12157 Berlin

Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Martin-Luther-Krankenhaus,
Caspar-Theyß-Straße 27-31,
14193 Berlin

Dr. med. Uwe Pietzner
Facharzt für Orthopädie und  
Unfallchirurgie in Altentreptow,
Klosterberg 1 a,
17087 Altentreptow

Manuela Pintarelli-Rauschenbach
Verband für Physiotherapie – VPT,
Rosenkavalierplatz 18,
81925 München

Jana Rathmann
RehaNord Strausberg,
MVZ Märkisch-Oderland,
Prötzeler Chaussee 5,
15344 Strausberg

PD Dr. med. Philip Rößler
Gelenkzentrum Mittelrhein, 
Hohenzollernstraße 34,
56068 Koblenz

Dr. med. Carsten Roth
Orthopädie in Köpenick,
Mahlsdorfer Straße 106-107,
12555 Berlin

Peter Schmid
Helios Klinikum Emil von Behring,
Walterhöferstraße 11,
14165 Berlin

PD Dr. med. Jörg Schröder
Klinikum Ernst von Bergmann Potsdam,
Charlottenstraße 72,
14467 Potsdam

Dr. med. Jan Philipp Schüttrumpf
Universitätsklinikum Magdeburg,
Leipziger Straße 44,
39120 Magdeburg

Christian Slowinski
Orthopädische Praxis und  
ARTICO Sportklinik,
Hirschbergstraße 25,
78054 Villingen-Schwenningen

Dr. med. Thomas Stoffels
OC Stadtmitte,
Friedrichstraße 63,
10117 Berlin

Dr. med. Kathi Thiele
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum,
Rubensstraße 125,
12157 Berlin

PD Dr. med. Stefan Tsitsilonis
sporthopaedicum Berlin,  
Bismarckstraße 45-47,
10627 Berlin

Jens Weißflog
Olympiasieger im Skispringen

Lars Wehrsdorfer
Avanos Medical Deutschland,
20095 Hamburg

Dr. med. Jürgen Wismach
Deutsche Akupunktur Gesellschaft,
Müllerstraße 32A,
13353 Berlin

Yasmin Youssef
Universitätsklinikum Leipzig,
Liebigstraße 20,
04103 Leipzig
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