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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, mit der Zusammenführung der 
Sport-Traumatologie, Orthopädie und Unfallchirurgie, 
ein ganzheitliches Format ermöglichen zu können.

Die besondere Praxisrelevanz der aktuellen Ent-
wicklungen prägt das 1. Koblenzer Knie-Symposium. 
Durch hervorragende Referenten geben wir Ihnen 
einen praxisrelevanten Überblick. Dieser wird durch 
die zunehmende technische Weiterentwicklung der 
Versorgungsstrategien immer wichtiger und gleichzeitig 
zeitlich sehr aufwändig. Daher haben wir das Programm 
so gestaltet, Ihnen effizient und abwechslungsreich den 
aktuellen Querschnitt aller Gebiete zu spiegeln und mit 
Ihnen gemeinsam mit ausreichend Raum zu diskutieren. 

Fokus: Moderne praxisrelevante Behand-
lungsstrategien der Sporttraumatologie, 
Orthopädie und Unfallchirurgie

Ein weiteres Highlight des 1. Koblenzer Knie-Sym-
posiums ist eine Live-Operation mit Übertragung aus 
dem OP des GKM‘s in die Konferenzräume der Rhein-
Mosel-Halle.
Gerade in Zeiten mit erhöhtem Patientenaufkom-
men sowie eingeschränkter Behandlungskapazi-
täten ist das Wissen um differenzial-therapeutische 
Behandlungsalgorithmen besonders wichtig. 

Wir freuen uns, dass wir nun mit Ihnen und 
unseren renommierten Experten zwei inte-
ressante wie gleichermaßen abwechslungs-
reiche Tage im regen Austausch erleben dürfen.  

Mit herzlichen Grüßen aus Koblenz,
Ihr 

Atesch Ateschrang

08:30		  Registrierung

09:00 (10‘) 	 Begrüßung
		  Ateschrang

09:10		  Meniskus-Session	
	 	 Moderation: Ateschrang, Herbort

09:10 (10’+5‘)	 �Videobeitrag: Meniskus-Naht,  
biologische Aspekte und  
Nachbehandlung

		  Schüttler

09:25 (10’+5‘)	 Meniskus-Rampen-Läsionen:  
		  Technische Möglichkeiten und  
		  klinische Ergebnisse
		  Holsten

09:40 (10’+5‘) 	� Videobeitrag: Meniskus-Wurzelre-
fixation – Technik und Ergebnisse

		  Stein	

09:55 (10’+5‘) 	� Meniskus - Transplantation: Wann, 
wer und wie?

		  Ateschrang	

10:10 (20’) 	� ��Kaffeepause und  
Industrieausstellung	

			 
10:30		  VKB-Session	
	 	 Moderation: Efe, Holsten 

10:30 (10’+5‘) 	� Was gibt es Neues zum Repair? 
Sinnvoll oder lieber doch nicht?

		  Zellner

10:45 (10’+5‘) 	� Videobeitrag: Tech-Tip VKB-Ersatz: 
Technik Bohrkanalplatzierung

		  Herbort

11:00 (10’+5‘) 	� VKB-Re-Ruptur: Einfluss der Peri-
pherie und knöcherne Aspekte

		  Stein
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11:15 (10’+5‘) 	� Videobeitrag: Tech-Tip Antero-la-
terale Stabilisierung – Lemaire und 
Ellison

	 	 Efe

11:30 (13’+7‘) 	 Zukunft des VKB-Ersatzes:  
		  Flach oder rund? 
		  Herbort

11:50 (30‘)	 Kaffeepause und  
		  Industrieausstellung

12:20 (70’)	 VKB-Ersatz 
	 	 Moderation: Herbort, Zellner
	 	 Operateur: Ateschrang

13:30 (10’)	 Diskussion

13:40 (50’)	� Mittagspause und  
Industrieausstellung  
	

14:30		�  HKB und periphere  
Stabilisatoren

	 	 Moderation: Stein, Zellner

14:30 (10’+10‘) 	� Revisions-Management bei VKB-In-
suffizienz nach Ersatz 
Günther

14:50 (10’+5‘) 	� Anteriore und posteriore Synergis-
ten des VKB und HKB	

	 	 Herbort

15:05 (8’+2‘) 	� Videobeitrag: HKB-Ersatz –  
Meine Technik 

	 	 Zellner

15:15 (8’+2‘) 	�� Videobeitrag: PLC-Rekonstruktion – 
Arciero und LaPrade	

		  Ateschrang

15:25 (8’+2‘) 	�� Videobeitrag: MCL Rekonstruktion – 
Meine Technik 

		  Stein

15:35 (10’+5‘) 	� Knorpel-Rekonstruktion – Mikro-
fraktur, MACT und minced Cartilage

	 	 Zellner
 
15:50 (20’)	� ��Kaffeepause und  

Industrieausstellung 
	

16:20		  Korrekturosteotomie
		  Moderation: Ateschrang, Efe

16:20 (10’+5‘) 	� Anatomische Analyse der unteren 
Extremität – coronale, sagittale und 
Torsions-Analyse

	 	 Kley

16:35 (13’+7‘) 	� Individualisierte Osteotomie
		  Ateschrang

16:55 (13’+7‘) 	� Valgisierende Osteotomie –  
wie kann ich Komplikationen ver-
meiden?

	 	 Kley

17:15 (13’+7‘) 	� Videobeitrag: Mediale Schlitten –  
in Vergessenheit geraten?  
Indikation, Tech-Tip und Ergebnisse

		  Efe

17:35 (13’+7‘) 	 Lateraler Schlitten: Ergebnisse und 	
		  Indikationen – oder lieber doch 		
		  nicht ?
	 	 Eingartner

17:55		  Ende des 1. Tages	

18:00		  Gemeinsames Get-together in der 		
		  Rhein-Mosel-Halle mit Häppchen 
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08:30		  Registrierung

09:00		  Komplexe Traumatologie
	 	 Moderation: Grützner, Stöckle

09:00 (10’+5‘)	 Tibiakopffraktur– 
		  welche Klassifikationen sind heute 	
		  sinnvoll?
	 	 Gercek

09:15 (10’+5‘) 	� Die Bedeutung des Kompartments 
und der Gefäß-Nerven-Komplikation 
auf die Ergebnisse	

	 	 Grützner

09:30 (30‘) 	� Welche Zugangswege kann ich  
nutzen?

	 	 Kollig

5’		  Diskussion

09:55 (10’+5‘) 	 Stabilisierung mediale Säule –  
		  von streng medial oder  
		  dorso-medial?
		  Freude

10:10 (13’+7‘) 	� Stabilisierung der dorsalen Säule – 
wann und wie?

	 	 Stöckle

10:30 (35’)	�� ��Kaffeepause und  
Industrieausstellung

11:05 (10’+5‘) 	� Stabilisierung laterales Plateau – 
technische Aspekte der Exposition 

		  Ateschrang
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11:20 (10’+5‘) 	� Der geriatrische Patient – wann  
Gelenkersatz und wie am besten?

	 	 Mayr

10’		  Diskussion

11:45 (10’+5‘) 	� Einfache und komplexe Patellafrakturen 
– wann Zuggurtung, Schrauben oder 
Platte?	

	 	 Grützner

12:00 (13’+7‘) 	 Implantation K-TEP – manuell oder 	
		  navigiert?	
	 	 König

12:20 (40’)	 Mittagspause

13:00 (13’+7‘) 	� Einflussfaktoren der Knie-Prothetik – 
Torsion und Gelenkspalt

	 	 Schüttler

13:20 (10’+7‘) 	 Patello-Femoraler Ersatz –  
		  quo vadis?
	 	 Eingartner

13:35 (25’+10‘) 	� Traurig aber real – 
Kriegsverletzungen	  
Bespalenko, Kollig

14:10		  Ende der Veranstaltung	
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12:20 (70’)	 VKB-Ersatz 

	 	 Moderation: Herbort, Zellner
	 	 Operateur: Ateschrang
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www.congress-compact.de

Referenten

Prof. Dr. med. Atesch Ateschrang
Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein Koblenz
PhD.  Artem Bespalenko
Military medical clinical center Irpin, Ukraine
Prof. Dr. med. Turgay Efe
Orthopaedicum Lich & Gießen
Prof. Dr. med. Christoph Eingartner
Caritas Bad Mergentheim
Prof. Dr. med. Thomas Freude
Universitätsklinik Salzburg
Prof. Dr. med. Erol Gercek
Universitätsklinikum Mainz
Prof. Dr. med. Alfred Grützner
BG Unfallklinik Ludwigshafen
PD Dr. med. Daniel Günther
Klinikum Köln-Merheim, Unfallchirurgie und Sport
Prof. Dr. med. Mirco Herbort
OCM – Orthopädische Chirurgie München 

Dr. med. Dirk Holsten
Brüderkrankenhause Koblenz 

Dr. med. Kristian Kley
Orthoprofis Hannover  
Dr. med. Benjamin König
Orthopädie und Unfallchirurgie Freudenstadt
Prof. Dr. med. Erwin Kollig
BWZK Koblenz
Prof. Dr. med. Edgar Mayr
Universitätsklinikum Augsburg
PD Dr. med Karl-Friedrich Schüttler
orthopaedicum - Orthopädisches Facharztzentrum
Lich & Giessen, Lich
Prof. Dr. med. Thomas Stein
Sporthologicum Frankfurt
Univ.-Prof. Dr. med. Ulrich Stöckle
Charité – Universitätsmedizin Berlin                                                                                    
Prof. Dr. med. Johannes Zellner
Sportopaedicum Regensburg
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Sponsoren
Stand bei Drucklegung

1.900 €

1.650 €1.100 €

1.650 €5.150 €

1.100 €

1.100 €

1.650 €

1.100 € 1.100 €

1.650 €

1.650 €

1.100 €

Allgemeine Informationen

Datum
06. und 07. Oktober 2023

Tagungsort
Rhein-Mosel-Halle 
Julius-Wegeler-Straße 4 
56068 Koblenz

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Atesch Ateschrang
Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein, Koblenz

Zertifizierung
Die Teilnahme an der Veranstaltung wurde von der 
Bezirksärztekammer Koblenz mit 14 Punkten in der 
Kategorie A zertifiziert.

Patronate
Gesellschaft für Arthroskopie  
und Gelenkchirurgie

Deutsche Kniegesellschaft  

Ethical MedTech Europe
Die Veranstaltung wurde von der Ethical MedTech 
Europe in allen Kategorien als „COMPLIANT“ 
bewertet.

Webseite
www.koblenzer-symposium.de

Organisation
Congress Compact 2C GmbH
Gina Isemann, Eliza Köpernick
Joachimsthaler Straße 31-32
10719 Berlin
Telefon:  +49 30 88727370
Fax:	   +49 30 887273710
E-Mail:	   info@congress-compact.de
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