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Veranstaltungszeiten

Freitag, 17. Méirz 2023 Modul Theorie Workshop
09:00 - 17:15 Uhr Modul 10
Hufte Grundkurs 3.25 5
Samstag, 18. Marz 2023 Modul 11
08:30 - 14:30 Uhr Hufte Aufbaukurs 1.25 0 A G A
Kurssprache e
Zertifizierun
Deutsch 9

Die Zertifizierung der Teilnahme wird bei der Arztekammer < - <
Kursgebiihren Saarland angefragt. I m u a O r ra I n I n g
AGA-Mitglieder 500 €
Arthroskopi
Dr. med. Matthias Brockmeyer
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Klinik fur Orthopéadie und Orthopéadische Chirurgie, Universitatsklinikum des Saarlandes, Homburg ™ H u ft e
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o Manchen m Homburg/Saar, 17. und 18. Marz 2023
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Klinik fur Orthopéadie und Orthopéadische Chirurgie, Universitatsklinikum des Saarlandes, Homburg ™

Dr. med. Christoph Lampert
St. Gallen B

Dr. med. Gregor Mockel
Orthopadie Karlshorst, Berlin ™

Dr. med. Oliver Steimer
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PROGRAMM | 17. MARZ 2023

09:00 - 09:30

09:30-11:00

15'

15'

15'

15'

15'

11:00-11:15

11:15-12:45

11:15-12.00
12:00 - 12:45
12:45-13:30

13:30 - 15:00

15'

20'

20'

15:00 - 15:15

15:15-17:45

15:15-16:15
16:15-17:15
17:15

BegriiBung und Organisatorisches, Erlduterung des Kurskonzeptes (Stellenwert der Simulation von Arthroskopien)

Vortrage
Vorsitz: Landgraeber, Fickert

Anatomie der Hifte Tschernig

Klinische Untersuchung des Hiftgelenkes — auf was muss ich achten? Steimer

Bildgebung der Hiifte Bucher

Arthroskopische Zugange zum peripheren Hiiftgelenk und diagnostischer Rundgang ,peripheral first” Landgraeber
Arthroskopische Zugange zum zentralen Hiiftgelenk und diagnostischer Rundgang ,central first” Mdckel

Diskussion

Kaffeepause

Praktische Ubungen in Kleingruppen im Wechsel

Gruppe A Gruppe B
Simulatortraining in Zweiergruppen 11:15-12.00 Untersuchung des Hiiftgelenks
Untersuchung des Hiiftgelenks 12:00 - 12:45 Simulatortraining in Zweiergruppen

Mittagspause

Vortrdage
Vorsitz: Mockel, Steimer

Was brauche ich fiur eine Hiftarthroskopie? Lagerung, Instrumente und Setup Lampert
Die ,Top-5" Diagnosen des Hiftgelenkes Dienst
Komplikationen nach Hiftarthroskopie - wie kann man sie vermeiden? Mdckel

Diskussion

Kaffeepause

Praktische Ubungen in Kleingruppen im Wechsel

Gruppe A Gruppe B
Simulatortraining in Zweiergruppen 15:15-16:15 Lagerungstechnik und Instrumente
Lagerungstechnik und Instrumente 16:15-17:15 Simulatortraining in Zweiergruppen

EndeTag 1

PROGRAMM | 18. MARZ 2023

08:30 - 09:45

15'
15'
15'

15'

09:45 - 10:00

10:00-11:30

09:45-10:30

10:30-11:15

11:30-12:15

15'

15'

10'

12:15-13:00

13:00 - 14:30

13:00 - 13:45
13:45 - 14:30
14:30

Vortriage
Vorsitz: Felsing, Lampert

Femoroazetabuldres Impingement Typ CAM - auf was muss ich achten? Kusma

Femoroazetabuldres Impingement Typ Pincer — auf was muss ich achten? Felsing

Knorpelschaden - und jetzt? (15min) Fickert
Labrumschaden — und jetzt? (15min) Brockmeyer

Diskussion

Kaffeepause

Praktische Ubungen in Kleingruppen im Wechsel

Gruppe A

Simulatortraining in Zweiergruppen 09:45 -10:30
Coxometrie und Huft-Arthroskopie des

Huftgelenks 10:30-11:15
Vortrage

Vorsitz: Bucher, Dienst

Gruppe B

Coxometrie und Hift-Arthroskopie des
Hiftgelenks

Simulatortraining in Zweiergruppen

Hiftarthroskopie — und dann? Nachbehandlung nach arthroskopischen Eingriffen Bucher

Einflussfaktoren auf die Ergebnisse nach Hiftarthroskopie Landgraeber

Zusammenfassung und Tipps fiir die weitere Ausbildung Steimer

Mittagspause

Praktische Ubungen in Kleingruppen im Wechsel

Gruppe A

Simulatortraining in Zweiergruppen 13:00 - 13:45
Nachbehandlungskonzepte des Hiftgelenks

mit praktischen Anleitungen 13:45-14:30

Verabschiedung und Teilnahmebescheinigung

Gruppe B

Nachbehandlungskonzepte des Hiiftgelenks
mit praktischen Anleitungen

Simulatortraining in Zweiergruppen



