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Dr. med. Marvin Minkus

Alp Paksoy

Marie-Jacqueline Reisener

Prof. Dr. med. Markus Scheibel
Prof. h.c. Dr. med. Almut Tempka
Dr. med. Kathi Thiele

Isabella Weif3

Charité — Universitatsmedizin Berlin
Rehazentrum Virchow-Klinikum

Christiane Adamczewski

KORPUS Potsdam
Justus Muster

Physiotherapiepraxis — Das Pourat Konzept
Dominic Pourat

Gastredner

KARL STORZ SE & Co. KG
Olivia Kassel

Zimmer Biomet Deutschland GmbH
Daniel Buchholz

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Wissenschaftliche Leiter

Prof. Dr. med. Markus Scheibel

Schulthess Klinik, Ziirich

(Charité — Universitatsmedizin Berlin

Centrum fir Muskuloskeletale Chirurgie (CMSC)

Dr. med. Kathi Thiele
(Charité — Universitdtsmedizin Berlin
Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie (CMSC)

Tagungsort

Auditorium Friedrichstrale, 4. Etage
FriedrichstraBe 180 | 10117 Berlin

Teilnahmegebiihren

Arzte 90 €*
Physiotherapeuten, Pflegeberufe 70 €*

* Die Preise verstehen sich zzgl. 19 % MwSt.
Anmeldung online unter www.schulterkongress.de

Anmeldung und Information, Veranstalter
Congress Compact 2C GmbH

Gina Braun, Luisa Gdde

Joachimsthaler StraBe 31-32, 10719 Berlin
Telefon 493088727370

E-Mail  info@congress-compact.de

Patronate

D-A-CH Vereinigung fiir Schulter-
und Ellenbogenchirurgie (DVSE)

Zertifizierung

Die Teilnahme an der Veranstaltung wurde mit 9 CME-Punkten
der Kategorie A von der Arztekammer Berlin zertifiziert.

Auditoriumkurs
23. November 2022

Tornier Perform
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Konservative und operative Therapien
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Schultergelenk | Schultergiirtel | Ellenbogengelenk
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Produkte:
zur Verfiigbarkeit
Die Stryker Corporation oder ihre Tochtergesellschaften oder andere verbundene Unternehmen sind Inhaber, Nutzer oder
Antragsteller der folgenden Marken oder Zeichen: Stryker, Wright, Tornier. Bei allen anderen Marken handelt es sich um
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EINLADUNG
MITTWOCH, 23. NOVEMBER 2022

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir dndem nur den Namen und die Loka- = "=
lisation unseres Kurses, jedoch nicht den \ a§ b
Inhalt und die Ausfiihrung. Statt wie die

Jahre zuvor im Stilwerk ziehen wir jetzt ins Auditorium Friedrichstrale
als neues Kongresszentrum.

Auch dieses Jahr stehen die Verletzungsmuster und Erkrankungen der
Schulter und des Ellenbogengelenkes im Fokus unserer Veranstaltung.
Dem bisherigen Konzept folgend wollen wir Ihnen aktuelle Standards
und gegenwadrtige Aspekte in der Diagnostik, Therapie und Nach-
behandlung bei akuten Verletzungen und degenerativen Schdden
der Schulter und des Schultergiirtels vermitteln. Ebenfalls folgen wir
der thematischen Ausweitung auf das Ellenbogengelenk, welches in
den letzten Jahren ebenfalls immer mehr in den Fokus des Interesses
getreten ist.

Traditionell werden medizinische wie physiotherapeutische Aspekte in
Form von Kurzvortrégen, Live-Demonstrationen von spezifischen Unter-
suchungs- und Behandlungstechniken sowie kurze Videosequenzen mit
Fokus auf spezielle Operationstechniken prasentiert. Inhaltlich mdchten
wir weiterhin sowohl konservativ als auch operativ tdtige Kolleginnen
und Kollegen, die in Ihrer Praxis mit der Therapie und Nachbehandlung
von Erkrankungen und Verletzungen des Schulter- und des Ellenbogen-
gelenkes konfrontiert sind, mit diesem Veranstaltungsformat anspre-
chen.

In diesem Sinne freuen wir uns sehr, Sie am 23.11.2022 in Prasenz zu
unserer Veranstaltung im Auditorium FriedrichstraRe Berlin begriiSen zu
konnen.

egialen Griien

Dr/med. Kathi Thiele Prof. Dr. med. Markus Scheibe
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PROGRAMM
MITTWOCH, 23. NOVEMBER 2022

08:00-0815  Begriiung und Informationen zum Kursablauf
M. Scheibel, K. Thiele

Aktuelle Konzepte in der Diagnostik von Schulter-
und Ellenbogenbeschwerden

08:15-08:30  Das Schultergelenk im dreidimensionalen Raum:
Einfluss von Kdrperhaltung und scapulothorakaler
Ausrichtung und Beweglichkeit
D. Akgiin

08:30-08:50  Live-Demonstration — klinischer Untersuchungsgang
Schulter
M. Scheibel

08:50-09:10  Live-Demonstration — klinischer Untersuchungsgang
Ellenbogen
M. Minkus

09:10-09:25  Rontgendiagnostik — Standardaufnahme fiir spezi-
fische Krankheitsbilder des Schulter- und Ellenbogen-
gelenkes
M-J. Reisener

09:25-09:40  Indikationsspezifischer Algorithmus fiir Schnittbild-
gebung fiir das Schulter- und Ellenbogengelenk —
wann MRT, wann CT?
A. Paksoy

09:40-09:55  Das Konzept der Prehabilitation —
welche Vorteile bringt es?
D. Pourat

09:55-10:00  Diskussion
10:00- 1030 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Akutverletzungen und Uberlastungsschaden der Schulter
und des Ellenbogens

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 1115

1:25-11:35

11:35- 1145

11:45 - 11:55

12:00-12:30
12:30- 13:30

Schulter:

Das subacromiale Impingementsyndrom —
funktionell oder strukturell?

M. Minkus

Schulter:

Die anteriore Schulterluxation —
Diagnostik- und Therapiealgorithmus
1. Wei8

Schulter:

Die posteriore Schulterinstabilitdt —
hdufiger als gedacht?

D. Akgiin

Ellenbogen:

Die einfache Ellenbogenluxation —
ein moglicher Therapiealgorithmus
M.-J. Reisener

Ellenbogen:
Volkskrankheit Epicondylopathien — Update 2021
K. Thiele

Ellenbogen:

Distale Bizeps- und Trizepssehnenrupturen —
Update 2021

M. Scheibel

Ellenbogen:

,Valgus Extension Overload Syndrom” —
der Werferellenbogen

K. Thiele

Diskussion
Mittagspause, Besuch der Industrieausstellung

13:30-14:30

STORL

KARL STORZ — ENDOSKOPE

eeeee

(@) ZMMER BIOMET
Moving You Forward

14:30-15:30

14:30 - 14:40

14:40 - 14:50

14:50 - 15:00

1510 -15:20

15:20 - 15:30

15:30-16:00

Innovationssitzung —
Vortrags- und Video-Demonstrationen

Quantitative Gewebebeurteilung wahrend der Arthro-
skopie mit Hilfe hyperspektraler Bildgebung
0. Kassel

NextAR — Augmented Reality |
Demonstration am Fallbeispiel
D. Akgiin

Live-Demo: Preoperative 3D Planung mit Blueprint &
Tornier Perform Humeral
M. Scheibel

Die Zukunft der Schulterchirurgie aus Sicht der Medi-
zintechnik — das Zusammenspiel von innovativen
Implantaten, Technologien und Daten.

D. Buchholz

Video-Demonstrationen von
Operationstechniken

Shoulder-Pacemaker zur Therapie der funktionellen
Schulterinstabilitdt
D. Akgiin

Arthroskopische Supraspinatussehnen-
rekonstruktion — aktuelle Technik
M. Minkus

Arthroskopische AG-Gelenksstabilisierung
. Weil3

Implantation einer inversen Schulterendoprothese
bei Defektarthropathie
M. Scheibel

Arthroskopische Behandlung der Osteochondrosis
dissecans
K. Thiele

Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Rehabilitation der Schulter- und des
Ellenbogengelenkes

16:00- 16:15

16:15-16:30

16:30 - 16:50

16:50 - 17:10

1710 - 17:20
17:30

Rehabilitation von Schulter und Ellenbogen
in 2022 — wo stehen wir?
A. Tempka

Orthesenversorgung — was gilt es zu beach-
ten am Schulter- und Ellenbogengelenk?
M-J. Reisener

Live-Demonstration — funktionelle Scapu-
ladyskinesie: worauf muss ich achten, was
kann ich tun?

J. Muster

Live-Demonstration — Behandlungsalgorith-
mus nach primar traumatischer Ellenbogen-
luxation

C. Adamczewski

Diskussion

Ende der Veranstaltung



