16. Preuflisch-Mecklenburgisches
Gelenksymposium

Precise Resort Schwielowsee
Werder (Havel)
23. und 24, September 2022

HYBRIDVERANSTALTUNG:
Teilnahme online oder in Prasenz

www.gelenk-symposium.de




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die diesjahrige Thematik: ,Rund um das Kniegelenk” ist nicht
nur eine gelungene Bezeichnung, sondern kristallisiert auch die
besondere Stellung des Kniegelenkes hinsichtlich der Anatomie
und Funktion heraus. Der Sporttraumatologe Prof. Kurt Franke
(Berlin) beschrieb einmal das Kniegelenk als das Gelenk der
Superlative. Es verbindet die groBten Réhrenknochen des
Menschen, es hat das grote Sesambein und hat einen sehr
komplexen Kapsel- und Bandapparat.

Es werden alle Bereiche vom kindlichen Kniegelenk, den
sportorthopadischen Aspekten von Erkrankungen des
Kniegelenkes, inklusive dem Dauerbrenner die Verletzungen des
vorderen Kreuzbandes, das praxisrelevante Problem des ,middle
aged knee” und als Hohepunkt ein Update zur Knieendoprothetik
mit Round Table Diskussion beleuchet.

Insbesondere die interdisziplindre Zusammenarbeit von
Allgemeinmedizinern, Rehabilitationsarzten, Orthopdden,
Unfallchirurgen, Physiotherapeuten und der Medizintechnik
sollen die aktuellen Entwicklungen darstellen.

Unser Anliegen ist es wie in jedem Jahr, praxisrelevante Themen
aufzugreifen, die uns die Moglichkeit geben, sowohl im
konservativen als auch im operativen Bereich den Wissensstand
zu aktualisieren und zu vertiefen. Hierzu wurden zahlreiche
kompetente Fachkollegen aus ganz Deutschland in das Resort
Schwielowsee eingeladen. Ein besonderer Wert der Veranstaltung
liegt in der offenen und ehrlichen Diskussion von ungeldsten
Problemen. Es besteht im Dialog mit den Referenten und den
Teilnehmern die Moglichkeit, zu diskutieren und Falle aus der
taglichen Praxis zu prasentieren.

Das PreufSisch-Mecklenburgische Gelenksymposium hat sich
in den letzten 16 Jahren stets weiterentwickelt und ist zu einer

festen Institution in Deutschlands Kongresslandschaft geworden.

Lassen Sie uns allen Referenten, Teilnehmern und der Industrie
flr Ihre Teilnahme danken.

Mit kollegialen Grii3en,

Karsten Labs  Roland Becker  Dirk Ganzer Robert Krause
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BegriiBung und Eréffnung
R. Becker (Brandenburg), D. Ganzer (Neubranden-
burg), R. Krause (Potsdam), K. Labs (Berlin)

Session 1

Kinderorthopadie

Vorsitz: P. Degenhardt (Potsdam),
R. Krause (Potsdam)

Wachstum und Entwicklung der Beine -
Maoglichkeiten der konservativen und
operativen Beeinflussung

S. Hanisch (Leipzig)

Eminentiaverletzung und Meniskus-
fehlbildungen im Kindes- und Jugendalter
S. Blume (Potsdam)

Frakturen und Epiphysenfugenverletzung am
kindlichen Kniegelenk
P. Degenhardt (Potsdam)

Femoropatellare Schmerzen und rezidivierende
Patellaluxationen bei Kindern und Jugendlichen
R. Ebel (Potsdam)

Unklare Kniegelenkschwellung beim Kind -
Differentialdiagnostik
H. Késsel (Brandenburg)

Diskussion
Pause und Besuch der Industrieausstellung

Session 2

Sportorthopadie

Vorsitz: P. Niemeyer (Miinchen),
P. Ogon (Freiburg)

Multimodale Therapieansdatze bei
haufigen Tendinopathien am Kniegelenk -
Injektionstechniken und Tendo-Loading

R. Doyscher (Miinchen)

Das Pes anserinus Syndrom —
Diagnostik und Therapie
N.N.

Operative Therapie und Langzeitergebnisse
des Patellaspitzensyndroms
P. Ogon (Freiburg)
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Biologicals und zellbasierte Therapie von
Knorpelschaden am Kniegelenk
P. Niemeyer (Miinchen)

Indikation, Technik und Langzeitergebnisse
der Trochleaplastik bei chronischen
Patellainstabilitaten

A. Schmeling (Berlin)

Diskussion
Pause und Besuch der Industrieausstellung

Session 3

Kreuzbandverletzungen ,the never
ending story”

Vorsitz: P. Brucker (Miinchen), K. Labs (Berlin)

Konservative Therapie von VKB-Lasionen
P. Brucker (Miinchen)

Kindliche VKB-Lasionen - aktuelle
Therapieempfehlungen
K. Labs (Berlin)

Gibt es das geeignete VKB-Transplantat?
U. Pietzner (Altentreptow)

Patientenindividualisierte VKB-Plastik —
was hat sich bewahrt?
M. Wagner (Berlin)

VKB-Rehabilitation mit Orthese oder
ohne Orthese?
R. Lehnigk (Berlin)

Diskussion
Empfang zum Gesellschaftsabend im

Restaurant Seapoint
Begrenzte Kapazitdt, Anmeldung erforderlich!
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10.30-11.00

Middle aged knee
Vorsitz: T. Kriiger (K6then),
W. Nebelung (Diisseldorf)

PRP - die moderne Lésung fur Arthrose
M. Rudolf (Magdeburg)

Therapieempfehlungen bei
Meniskusextrusionen und Wurzellasionen
S. Kopf (Brandenburg)

Knorpeltherapie mit und ohne HTO -
was hat sich bewahrt?
W. Nebelung (Dlisseldorf)

Sportfahigkeit nach HTO
R. Prill (Brandenburg)

Spatfolgen mit und ohne VKB-Plastik nach
VKB-Ruptur
T. Kriiger (Kthen)

Diskussion

Pause und Besuch der Industrieausstellung

11.00-13.00

Session 5

Update Knieendoprothetik

Vorsitz: D. Ganzer (Altentreptow),
G. Wassilew (Greifswald)

Knieendoprothetik: Quo vadis?
Mini-Battle ("Hart aber Fair") — Diskussion
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13.00-13.30

Brauchen wir Innovation bei der
endoprothetischen Versorgung?
U. Néth (Berlin)

Pro Robotic
R.Becker (Brandenburg)

Pro PSI
A. Zeh (Halle)

Pro Augmented Reality
R. Krause (Potsdam)

Polyethylene in der Knieendoprothetik —
was ist evident, was ist Hype?
R. Bader (Rostock)

Wie viel Kopplung benétigen wir in der
Revisionsknieendoprothetik?
G. Wassilew (Greifswald)

Periprothetische Kniegelenkfrakturen
T. John (Berlin)

Diskussion

Zusammenfassung und Verabschiedung
R. Becker (Brandenburg), D. Ganzer (Altentrep-
tow), R. Krause (Potsdam), K. Labs (Berlin)



REFERENTEN UND VORSITZENDE REFERENTEN UND VORSITZENDE

Bader, Rainer, Prof. Dr. med. habil. Dipl.-Ing.

Universitatsmedizin Rostock, FORBIOMIT,
Rostock

Becker, Roland, Univ.-Prof. Dr. med.
Universitatsklinikum Brandenburg an der
Havel ,Theodor Fontane”, Zentrum fir
Orthopadie und Unfallchirurgie,
Brandenburg an der Havel

Blume, Stefan, Dr. med.
Oberlinklinik Potsdam, Abteilung Kinder- und
Neuroorthopddie, Potsdam

Brucker, Peter, Priv-Doz. Dr. med.
Orthopddie in der Ottostral3e /
ATOS Klinik, Miinchen

Degenhardt, Petra, Dr. med.
Ernst von Bergmann Klinikum Potsdam,
Klinik fur Kinderchirurgie, Potsdam

Doyscher, Ralf, Dr. med.
Orthopddie Zentrum Theresie, Mlinchen

Ebel, Rasmus, Dr. med.
Oberlinklinik Potsdam, Abteilung Kinder- und
Neuroorthopddie, Potsdam

Ganzer, Dirk, Dr. med.
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Klinik ftr
Orthopadie und Unfallchirurgie, Altentreptow

Hanisch, Stefan
Sana Kliniken Leipziger Land,
MVZ Polikum, Leipzig

John, Thilo, Dr. med.
DRK Klinik-Westend, Berlin

Kopf, Sebastian, Univ.-Prof. Dr. med.
Universitatsklinikum Brandenburg an
der Havel ,Theodor Fontane”, Zentrum
fir Orthopadie und Unfallchirurgie,
Brandenburg an der Havel

Kossel, Hans, Dr. med.

Klinikum West-Brandenburg, Klink fir Kinder
und Jugendmedizin, Brandenburg an der
Havel

Krause, Robert, Dr. med.
Oberlinklinik Potsdam, Orthopadische
Fachklinik, Potsdam

Kriiger, Thomas, Prof. Dr. med.
Helios Klinik fiir Orthopéadie, K6then



Labs, Karsten, Priv-Doz. Dr. med.
Vivantes Humboldt-Klinikum, Klinik

fur Unfallchirurgie und Orthopadie,
Department fur Bewegungschirurgie, Berlin

Lehnigk, Rex, Dr. med.
Orthopadische Praxis, Berlin

Nebelung, Wolfgang, Priv-Doz. Dr. med.
OPND Dusseldorf

Niemeyer, Philipp, Prof. Dr. med.
OCM Miinchen

No6th, Ulrich, Prof. Dr. med. habil
Evangelisches Waldkrankenhaus Spandau,
Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie,
Berlin

Ogon, Peter, Prof. Dr. med.
Zentrum Sportorthopddie Freiburg

Pietzner, Uwe, Dr. med.
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Klinik fir

Orthopadie und Unfallchirurgie, Altentreptow

REFERENTEN UND VORSITZENDE REFERENTEN UND VORSITZENDE

Prill, Robert, Dr. rer. nat.
Universitatsklinikum Brandenburg an der
Havel ,Theodor Fontane”, Zentrum fir

" Orthopédie und Unfallchirurgie,

Brandenburg an der Havel

Rudolf, Margit, Dr. med.
Universitatsklinik Magdeburg,
Klinik fiir Orthopadie

Schmeling, Arno, Dr. med.
Sportopaedicum Berlin

Wagner, Michael, Dr. med.
Sportopaedicum Berlin

Wassilew, Georgi, Univ.-Prof. Dr. med.
Universitatsklinik Greifswald, Klinik fur
Orthopadie

Zeh, Alexander, apl. Prof. Dr. med.
DOUW, Universitatsklinikum Halle (Saale)



AUSSTELLER UND SPONSOREN AUSSTELLER UND SPONSOREN
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN VERBINDLICHE ANMELDUNG

Wissenschaftlicher & Organisatorischer Leiter
Priv.-Doz. Dr. med. Karsten Labs

Wissenschaftliches Komitee
Univ.-Prof. Dr. med. Roland Becker
Dr. med. Dirk Ganzer

Dr. med. Robert Krause

Anmeldung und Informationen

Congress Compact 2C GmbH A
Luisa Gode, Gina Isemann

Joachimsthaler StraBe 31-32, 10719 Berlin v
Telefon  +49 3088727370

Fax +49 30 887273710

E-Mail info@congress-compact.de

Internet www.congress-compact.de

Tagungsort
Precise Resort Schwielowsee | Hotel Seaside Garden
Am Schwielowsee 117, 14542 Werder (Havel)

Gesellschaftsabend

Freitag, 23. September 2022, 20.00 Uhr

Precise Resort Schwielowsee | Hotel Seaside Garden
Restaurant Seapoint

Am Schwielowsee 117, 14542 Werder (Havel)

Begrenzte Kapazitdt, Anmeldung erforderlich

Gebiihr: 60,- €* pro Person

* Preise zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer

Zertifizierung
Die Veranstaltung wurde von der Landesarztekammer
Brandenburg mit 11 Punkten in der Kategorie A zertifiziert.

Patronate
Unter dem Glitesiegel der Gesellschaft
fur Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA)

Unter dem Patronat der Deutschen
Kniegesellschaft e.V. (DKG)

Ethical MedTech Europe
Die Veranstaltung wurde von der Ethical MedTech Europe in
allen Kategorien als ,COMPLIANT” bewertet.

Interessenskonflikte

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet. Wir bestatigen, dass die wissenschaft-
liche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte
gegenliber den Teilnehmern wdhrend ihres Vortrages (erste
Folie des Vortrages) offenlegen.
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Bitte melden Sie sich online an unter www.gelenk-symposium.de
oder senden Sie die Anmeldung per Fax an +49 30 887273710.

A Teilnahme vor Ort 4 Teilnahme online

Anrede Titel

Vorname " Nachname

Klinik

Strale, N W4 O

i R
BT ——————————

Teilnahmegebiihren bis 15.08.|danach|online

U Physiotherapeuten, OP-Schwestern 55€ 75€"| 30€

4 Assistenzarzte 105€"| 125€| 50€

U Fachérzte 155€°| 175€| 70€

O Gesellschaftsabend fur ... . je60€"| je60€
Personen

* Alle Preise verstehen sich zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Bei Umbuchung ab dem 01.08.2022
von einer Prisenz- zu einer Online-Teilnahme erheben wir eine Bearbeitungsgebtihr in Hohe von
20 € zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.

Hotelzimmer im Precise Resort Schwielowsee
U Einzelzimmer - 149€/Nacht Q Doppelzimmer - 159€/Nacht

Anreisedatum Abreisedatum

Stornierungsbedingungen

Bei Stornierung der Teilnahme bis 15. August 2022 werden die
Gebuhren abziiglich einer Bearbeitungsgebiihr in Héhe von 20€
zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer zurlickerstattet. Danach wird
eine Stornierungsgebiihr in Héhe von 50% der Gesamtkosten
mindestens jedoch 20 € berechnet. Bei Nichtanreise ohne Stor-
nierung wird der Gesamtbetrag berechnet. Stornierungen mis-
sen zwingend schriftlich erfolgen.

W Ich habe die Stornierungsbedingungen gelesen und
akzeptiere diese.

6.rt, Datum, Unterschrift
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