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Jeweils ab 18 Uhr online teilnehmen



15. September 2021 | 18:00 Uhr – ca. 19:00 Uhr

Teil 1 ab sofort online  

on demand verfügbar!

Teil 1 – Leitlinien Knorpel
Moderation: Dr. med. Wolfgang Zinser (Fohnsdorf )

12'+3'  Diagnostik für Knorpeltherapie am Kniegelenk –  
Grundlage für gute Ergebnisse!  

 Dr. med. Christoph Werry (Dinslaken)

12'+3' Update Konservative Therapie
 Prof. Dr. med. Turgay Efe (Lich)

12'+3' Update Chirurgische Knorpeltherapie
 Dr. med. Wolfgang Zinser (Fohnsdorf )

12'+3'  Osteotomien mit Knorpeleingriffen am Kniegelenk –  
Indikation und praktisches Vorgehen

 Florian Glahn (Dinslaken)

12'+3'  Plasmaconcept Workshop inkl. Diskussion: Knorpelregeneration  
mit NanoFx und Hyalofast – Aktuelle Empfehlungen zur  
Behandlung chondraler und osteochondraler Defekte 
Prof. Dr. med. Philipp Niemeyer (München)

12'+3'  Karl Storz  Workshop: Arthroskopische Defektpräparation  
bei einzeitiger Knorpeltransplantation

 Prof. Dr. med. Thore Zantop (Straubing)

Wir danken unserem Platinsponsor 

29. September 2021 | 
18:00 Uhr – ca. 19:00 
Uhr



22. September 2021 | 18:00 Uhr – ca. 19:00 Uhr

Teil 2 – International Day
Moderation: Dr. med. Arnd Hoburg (Berlin, Germany) 

12'+3'  Dysregulated Inflammation in PTOA and ways to address it 
Christian Lattermann (Boston, USA)

12'+3'  Clinical outcome after single-step cartilage reconstruction using  
autologous cartilage cells? 
Stephan Schneider (Hamburg, Germany)

12'+3'  Scaffolds for cartilage & meniscus repair techniques 
Tomasz Piontek (Poznan, Poland)

12'+3'  Guideline for Treatment of Full Thickness Cartilage Defects of the Knee –  
Update by the Working Group Tissue Regeneration of the DGOU 
Prof. Dr. med. Philipp Niemeyer (Munich, Germany)

12‘+3‘  Geistlich Workshop: From Evidence to Guidelines, from  
Guidelines to Decision Making: How I translate evidence  
and guidelines in patient treatments in my clinical practice 
Prof. Dr. med. Sven Scheffler (Berlin, Germany)

12‘+3‘  CO.DON Workshop: Indication Extension for Spherox –  
ACI is effective and safe for the treatment of cartilage  
defects in paediatric patients 
Dr. Lucienne Vonk (Teltow, Germany)

29. September 2021 | 18:00 Uhr – ca. 19:00 Uhr

Teil 3 – Cases & Nachbehandlung
Moderation: Prof. Dr. med. Sven Scheffler (Berlin)

12'+3'  Knorpeltherapie bei defizientem Meniskus  
Prof. Dr. med. Sven Scheffler (Berlin)

12'+3'  Der osteochondrale Schaden am OSG 
Prof. Dr. Christoph Becher (Heidelberg)

12'+3'  Knorpeltherapie am Hüftgelenk bei einer komplexen Pathologie  
aus FAI und Dysplasie 
Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Fickert (Straubing)

12'+3'  Knorpelschaden bei Profifußballerin 
Prof. Dr. med. Philipp Niemeyer (München)

12'+3'  Arthrex Workshop: AutoCart –  
All Autologous Cartilage Regeneration

  Einleitung 
Prof. Dr. med. Sven Scheffler (Berlin)

 AutoCart am Knie 
 Prof. Dr. med. Sven Scheffler (Berlin)

 AutoCart an der Hüfte 
 Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Fickert (Straubing)

 Diskussion 



06. Oktober 2021 | 18:00 Uhr – ca. 19:00 Uhr

Teil 4 – Physio Tag
Moderation: Florian Gündel (Mainz), Dr. med. Volker Laute (Berlin)

12'+3'  Behandlungskonzepte nach Knorpelchirurgie am Kniegelenk 
Maurice Demant (Mainz), Florian Gündel (Mainz)

12'+3'  Rekonstruktive Hüftchirurgie – wie nachbehandeln? 
Frank Diemer (Brackenheim)

12'+3'  Knorpelläsion und Bandinstabilität am oberen Sprunggelenk –  
physiotherapeutische Möglichkeiten 
M. Sc. Volker Sutor (Brackenheim)
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Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leiter

Dr. med. Arnd Hoburg
MedCenter 360° Berlin

Dr. med. Volker Laute 
MedCenter 360° Berlin

Prof. Dr. med. Sven Scheffler 
sporthopaedicum Berlin

Dr. med. Wolfgang Zinser (Vorstand QKG) 
OrthoExpert.at Fohnsdorf/Steiermark und GFO-Kliniken Niederrhein

Teilnahmegebühren

Livestream – kostenfrei

Patronate (angefragt)

Organisation

Congress Compact 2C GmbH 
Anne Klein, Sarah Koprowski 
Joachimsthaler Straße 10
10719 Berlin 
Telefon: +49 30 88727370 
E-Mail: info@congress-compact.de
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unter dem Patronat der

10. Berliner Knorpelsymposium
Berlin | 20. – 21. Mai 2022
w w w. k n o r p e l s y m p o s i u m . d e

SAVE THE DATE!


