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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wenn ein Vorwort zur Einladung eines
Kongresses verfasst wird, dauert es meist
noch ein halbes Jahr bis zum Kongress
selbst. Wie soll, wie kann man dann ange-
sichts schnelllebiger Zeiten und einer
Covid-Pandemie aktuell sein?

Irgendwann wird auch diese Uber- i
wunden sein, darf man derzeit hoffen.
Aber was kommt danach? Hat unsere Wirtschaft durchge-
halten, wie sehr hat unsere Demokratie gelitten und was
bedeutet das fir unsere Parteienlandschaft? Wie gestaltet
sich das Gesundheitssystem angesichts leerer Kassen in
Zukunft?

In jeder Krise steckt auch eine Chance! Mit dieser wollen
wir uns auf dem NARKA 2021 beschdftigen. Lassen Sie uns
die Spielrdume nutzen, die berufspolitische Landschaft in
unserem Sinne zu gestalten.

Denn eines ist klar: angesichts ihres Einsparpotenzials sind
ambulante Operationen und Anasthesien flr Krankenkassen
und Gesetzgeber hochattraktiv. Wir kdnnen und wollen uns
aber in diesem Zusammenspiel nicht ,unter Preis” verkaufen.
Wir brauchen innerhalb der Vergiltungssysteme mehr
Honorargerechtigkeit. Daftr bendtigen wir Perspektiven.

Die Probleme von Krankenhdusern und Niedergelassenen
werden immer dhnlicher. Und Ressourcen wie gutes Personal
auf nicht-drztlicher und &rztlicher Seite werden immer
knapper. Hier wollen wir diskutieren, ob es sinnvoll ist, einen
Schulterschluss zu gestalten.
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Welche Auswirkung die Pandemie auf die Umwelt hat, ist
noch nicht vorhersehbar. Was wir als Anadsthesistinnen und
Andsthesisten fur die Umwelt tun kdnnen und was wir gerade
nicht tun, soll ebenfalls erértert werden.

Ein weiteres zur Diskussion stehendes Thema ist die Digi-
talisierung. Ob sie tatsdchlich hilft, fehlende Arbeitskrafte
zu ersetzen, bezweifelt jeder, der schon einmal in einer
Warteschleife eines Algorithmus gehangen hat oder dessen
Programm mal wieder ,abgesturzt” ist. Wie wir aber das Beste
aus ihr herausholen kénnen, soll besprochen werden.

Zwei Wochen nach dem NARKA 2021 wird es Bundestags-
wahlen geben. Womaéglich gibt der NARKA Impulse fir Ihre
Wahlentscheidung. In jedem Fall aber werden nach dem
NARKA Weichen gestellt, auf die wir uns jetzt schon einstellen
sollten.

Ich freue mich jedenfalls sehr auf Sie — prasent oder digital.
Spannend wird der NARKA 2021 allemal.

Bis dahin bleiben Sie gesund.

Ihr
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Jorg Karst




Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung
Jorg Karst, FA flr Anasthesie,

Leiter des Referats ambulante und

BERUFSVERBAND
DEUTSCHER

vertragsarztliche Andsthesie des BDA

Organisation

Congress Compact 2C GmbH
Gina Braun, Janine Zimmermann
Joachimsthaler Stra3e 10, 10719 Berlin

Telefon +49 3088727370

Internet www.congress-compact. de

Tagungsort

Scandic Berlin Potsdamer Platz

Gabriele-Tergit-Promenade 19, 10963 Berlin

Anfahrt

U-Bahn: U-Bhf. Mendelssohn-Bartholdy-Park (U2)
S-Bahn: S-Bhf. Potsdamer Platz (S1, S2, S25, S26 sowie
Regional- und Fernverkehr)
S-Bhf. Anhalter Bahnhof (S1, S2, S25, S26)
Entfernung zum Flughafen Berlin BER: ca. 45 Min.

Zertifizierung

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist durch die Arztekam-
mer Berlin mit 9 CME-Punkten der Kategorie B zertifiziert.

Anerkannt mit 16 Credits von der Schweizerischen
Gesellschaft flr Andsthesiologie und Reanimation (SGAR).

Teilnahme -
NARKA LIVE vor Ort
250,~ € inkl. MwsSt.

Berufspolitisches
Frihstick

aq
‘] S Q
Pro Person 10— %

Workshop Hypnose
Freitag,

10. September 2021

Vor Ort 100,- € inkl. MwsSt.
Online 80,— € inkl. MwsSt.

4]

Teilnahme -
NARKA DIGITAL
200,~ € inkl. MwsSt.

Gesellschaftsabend
Samstag,

11. September 2021
55, € pro Person

BAO Workshop
Sonntag,

12. September 2021
50,— € inkl. MwsSt.

ANASTHESISTEN

Programm

Freitag, 10.09.2021
13:00  Eintreffen / Check-In

14:30  Hypnokommunikation Teil |
T. Kahlen (KoIn)

16:00 Kaffeepause / Industrieausstellung

16:30  Hypnokommunikation Teil Il
T. Kahlen (K6In)

19:00 Come Together

KO N A - Sitzung (nicht 6ffentlich)

Workshop: Hypnokommunikation
T. Kahlen (Kéln)

Der Workshop beleuchtet im ersten Teil die Grundlagen
und Funktionsweise der selbstorganisatorischen Hypnose
sowie deren medizinische Anwendungsmaglichkeiten. Eine
praktische Ubung ermdglicht den Teilnehmern, Kontakt zu
eigenen unbewussten Gehirnanteilen herzustellen.

Im zweiten Teil wird der Einfluss von Placebo- und
Nocebokommunikation auf unbewusste Gehirnanteile und
der Nutzen fUr den andsthesiologischen Alltag dargestellt.
Im Fokus stehen dabei die Einsparung der medikamentdsen
Pramedikation sowie die Reduzierung des Analgetikabedarfs
durch konsequente Placebokommunikation. Die praktischen
Ubungen zielen hier auf Hypnokommunikationstraining ab.

Eine Anmeldung zum Workshop ist erforderlich,
da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.
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Programm

Samstag, 11.09.2021

07:30

09:00

09:15

10:00

11:30

12:00

12:45

13:30

14:30

15:00

15:30

15:45

Berufspolitisches Friihstiick
(Anmeldung erforderlich)

BegriiBung
J. Karst (Berlin)

Vorsitz: M. Preuss (Oftringen),
F. Vescia (Regensburg)

Die ambulante Anasthesie aus Sicht der
Bundesdrztekammer
E. Lundershausen (Erfurt)

Neues aus der Berufspolitik
J. Karst (Berlin)

Kaffeepause / Industrieausstellung

Digitalisierung in der Arztpraxis
M. Stephan (Berlin)

Podiumsdiskussion — Ambulante Andsthesie im
Landervergleich; was kdnnen wir lernen?

M. Lang (Ddttwil), W. Lingnau (Hirslanden),

F. Vescia (Regensburg)

Moderiert von: M. Preuss (Oftringen)

Mittagspause / Industrieausstellung

13:40  ONLINE-LUNCHWORKSHOP Sintetica’
Regionalanasthesie beim

ambulanten Patienten
M. D. Schmittner (Berlin)

Vorsitz: B. Buttgereit (Kiel), R. Eichholz (Stuttgart)

Pandemie - Krise als Chance?
S. Schumacher (Berlin)

COVID in der Intensivmedizin - Best Practice
H.-J. Janssen (Berlin)

Bewadhrtes neu kombiniert — Erkenntnisse fur die

postoperative Schmerzbehandlung
P. Mtiller (Miinchen)

Kaffeepause / Industrieausstellung

Programm

16:30  S1-LL ,Regionalandsthesie bei ambulanten Patienten”
R. Eichholz (Stuttgart)
1715 Okologische Nachhaltigkeit in der Anésthesiologie
S. Koch (Berlin)
18:00  JUS-News
A. Pfundstein (Niirnberg)
18:30  Tagesriickblick und Preisverleihung
J. Karst (Berlin)
19:30  Net(t)working
(Anmeldung erforderlich)
Sonntag, 12.09.2021
Vorsitz: E. Bartmann (Neu-Ulm)
09:00 BegriiBung
E. Bartmann (Neu-UIm)
09:15  Berufspolitik — der BVSD e.V. berichtet:
Was sind die aktuellen Themen in der
Schmerzmedizin?
E. Bartmann (Neu-Ulm)
09:45  Quips - Qualitatsverbesserung in der
postoperativen Schmerztherapie
W. Mei3ner (Jena)
10:15  Diskussion in Zusammenschaltung mit BAO
10:30  Cannabis in der (Schmerz-)Medizin:
Cannabinoide - ein Uberblick
A. Fischer (Naumburg)
11:15  Kaffeepause / Industrieausstellung
11:45  Einsatz und Evidenz der Cannabinoide —
was ist dran am Hype?
J. W. Kratz (Barcelona, Spanien)
12:30  Cannabis in der Andsthesie: Was gibt es zu
beachten? Ist es eine Option fiir die Anasthesie?
J. Nadstawek (Bonn)
13:15  Kollegialer Meinungsaustausch
bei kleinem Imbiss
14:00  Ende der Veranstaltung




BAO Workshop Impressionen

Sonntag, 12.09.2021

09:30  BegriiBung
R. Hansen (Berlin), A. Neumann (Miinchen)

09:45 Livelbertragung:
Quips - Qualitatsverbesserung in der
postoperativen Schmerztherapie
W. Meil3ner (Jena)

10:15 Diskussion

10:30  Pause / Industrieausstellung

10:45  Podiumsdiskussion —

Schmerz bei ambulanten Operationen im .
Griff — Sichtbarkeit der Qualitat durch Patien- : NA‘R
tenbefragung. Erfordert Qualitatssicherung und 2 I :
Patientensicherheit zusatzliche Ressourcen? - gfkf",v
F. Brunsmann (Berlin), /
C. Deindl (Niirnberg), F. Diel (Berlin ),

W. Mei3ner (Jena), A. Neumann (Mtinchen),
GKV (angefragt)

Moderiert von: R. Hansen (Berlin)

12:45  Kaffeepause / Industrieausstellung

13:15 BAO-Mitgliederversammlung
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Referenten und Vorsitzende

Referenten und Vorsitzende

Dr. med. Eva Bartmann
Schmerzzentrum | Neu-Ulm

Dr. Frank Brunsmann
Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA) | Berlin

Dr. med. Bjorn Buttgereit
Narkose im Norden | Kiel

Dr. med. Christian Deind|
Die Kinderchirurgen | Niirnberg

Dr. Franziska Diel
Kassendrztliche Bundesvereinigung | Berlin

Dr. med. Riidiger Eichholz
Medizinisches Versorgungszentrum | Stuttgart

Dr. med. Alexander Fischer
SRH Poliklinik Burgenlandkreis | Naumburg

Dr. med. Raphael Hansen
Praxisklinik Charlottenburg | Berlin

Dr. med. Hans-Joachim Janssen
BG Klinikum Unfallkrankenhaus | Berlin

Thomas Kahlen
Kunibertsklinik | KéIn

Jorg Karst
Berufsverband Deutscher Andsthesisten | Berlin

PD Dr. med. Susanne Koch
Charité - Universitdtsmedizin Berlin,

Centrum fiir Andsthesiologie und Intensivmedizin | Berlin

Dr. Janosch Willem Kratz
Kalapa Clinic | Barcelona, Spanien

Dr. med. Mathis Lang

Arztegemeinschaft fiir Praxis-Andsthesie | Déittwil, Schweiz
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Prof. Dr. med. Werner Lingnau
Privatklinikgruppe | Hirslanden

Dr. med. Ellen Lundershausen
Bundesdrztekammer | Berlin

Prof. Dr. med. Winfried Mei3ner
Universitétsklinikum Jena, Klinik fiir Andisthesiologie und
Intensivmedizin | Jena

Phillip Mdller
anest-Gruppe | Miinchen

Prof. Dr. Dr. med. Joachim Nadstawek
Schmerzzentrum | Bonn

Dr. med. Axel Neumann
Bundesverband Ambulantes Operieren | Miinchen

Andrea Pfundstein
Berufsverband Deutscher Andsthesisten Rechtsabteilung |
Niirnberg

Dr. med. Michael Preuss
Generalsekretdr ASOBA | Oftringen, Schweiz

Prof. Dr. med. Marc D. Schmittner, DESA, MHBA
BG Klinikum Unfallkrankenhaus | Berlin

Suse Schumacher
Psychologin, Coachin | Berlin

Martin Stephan
Kassendrztliche Bundesvereinigung | Berlin

Dr. med. Frank Vescia
Andsthesisten im Gewerbepark | Regensburg




Aussteller und Sponsoren

Aussteller und Sponsoren

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren fiir die

Untersttitzung.

obbvie

1.750 €

o) Aspen

GERMANY GmbH

1.600 €

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE
1.200 €

Drager

2900 €

\\\ FRESENIUS
KABI
caring for life

3.400 €

12| Stand bei Drucklegung

Apotheken u. Arzie
Abrechnungszentrum

Dr.Gildener GmbH

1.350 €

Architekten + Ingenieure

KAUFMANN
SCHNEIDER

1.750 €

Cc? medicalp

www.c2med.de

2.250€

w,
X EVER

ol PHARMA

1.750 €

1.350€

= hameln

1.350€

MEDLINQ

1.350 €

new media company

@marty@

Die Praxissoftware

1.750 €

.6 Piramal
Critical Care

2.250€

Sintetica

3.250€

TRANSNVMED
SARSTEDT-GRUPPE

1.750 €

LOWENSTEIN

medical

1.750 €

medprol

Medizin im Fokus

1.750 €

rAJUNK

Trust Tradition. Experience Innoy

1.750 €

1.750 €

A-TILRAY

Medicinal Cannabis That Matters

2.200€
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Ausstellung Foyer

Ausstellung Raum Aurora Borealis

[ 1

[ 1

[ ]

wy X we
patusuer],

o ©) ©)
wy; X Wy
Tewond
wg xwg wg X W wg X wg wy X wy wg X w
ONI'TAAN] [eaTpat 7o uadsy mowEEM v:MD?M
wneisbunbe]
wg X w
wy X wig wy X urg . Ewﬂ: ommuw wg X urg w7 X ug wy X wg'g
AIAQQY wreydoner ey BIPAJAT MAN oxdpat yun g
M I |
wyg X wg _
19U wy X urg wg X W wg xwy || wg xwg wyg X we wy X Wg
10 UTISUIMOT SNIIasaI] duweN ou || upwel || NIVHIUAAT || 8o 128k
wneisbunbe|

Foyer

[15

14|



NARKA 2022

Termin
02. - 04. September 2022

Scandic Berlin
Potsdamer Platz

WWW.NARKA.DE



