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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

seit 13 Jahren geben wir zum Ende eines PreuBlisch-Mecklenbur-
gischen Gelenksymposiums das Oberthema des Symposiums
fur das Folgejahr bekannt. Mit ,Innovation vs. Tradition in O&U"
hatten wir im September 2019 ein treffendes und zum Charakter
unserer Veranstaltung passendes Thema gefunden.

Ein Virus SARS-CoV-2 war zu diesem Zeitpunkt der Medizin véllig
unbekannt und stellte unser berufliches und privates Leben
wenige Monate spater vollig auf den Kopf. Unser Fachgebiet ist
von den Corona bedingten restriktiven MaBnahmen im Kran-
kenhausalltag in den letzten Monaten besonders betroffen. Die
wirtschaftlichen Folgen dieser Situation trafen nicht nur uns,
sondern auch die Partner in der Medizinindustrie und Kongress-
organisation.

Die Durchfiihrung des PreuBisch-Mecklenburgischen Gelenk-
symposiums 2020 stand also sowohl aus wirtschaftlicher als auch
aus offiziell regulatorischer Sicht unter schlechten Vorzeichen.

Die vorsichtige Entspannung der notwendigen Restriktionen
hat uns zur Wiederaufnahme der Vorbereitung des Symposiums
zu dem neuen Datum veranlasst.

Setzen Sie zusammen mit uns ein Zeichen zur Wiederaufnahme
der Kongress- und Fortbildungsaktivitaten mit Erfahrungsaus-
tausch, lebendiger Diskussion und personlichen Kontakten.
Gerade dieses kdnnen Zoom, MS Teams & Co. nicht bieten oder
kompensieren. Auch unter Beachtung notwendiger Hygienevor-
schriften wird uns dies mdglich sein!

Mit ,Innovation vs. Tradition in O&U" haben wir ein abwechs-
lungsreiches Programm fiir Sie zusammengestellt. Ein Blick
zuriick, in die Gegenwart und Zukunft zum Uberdenken unseres
taglichen Handels passt treffend zur aktuellen Situation.

lhre

Karsten Labs  Roland Becker  Dirk Ganzer Robert Krause
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BegriiBung und Eréffnung
Becker (Brandenburg), Ganzer (Altentreptow),
Krause (Potsdam), Labs (Berlin)

Nachruf - OMR Dr. sc. med. Heinz Wuschech

Session 1

Kniegelenkchirurgie zwischen
Innovation und Tradition

Vorsitz: Ganzer (Altentreptow), Labs (Berlin)

Wurzel- und Rampenldsion am Meniskus —
eine Modediagnose?
Kopf (Brandenburg)

Kreuzbandchirurgie —
Rekonstruktion oder doch wieder Naht?
Stéirke (Magdeburg)

Mikrofrakturierung vs. Knorpelersatz-Verfahren -
wer heilt hat Recht?
Tischer (Rostock)

Patellaluxation —
kndcherne vs. Weichteilrekonstruktion
Becker (Brandenburg)

Osteotomie oder Prothese —
der alte Streit?
Nebelung (Diisseldorf)

Diskussion
Pause und Besuch der Industrieausstellung

Session 2

Orthopadie und Unfallchirurgie -
konservative versus operative Therapie?
Vorsitz: Becker (Brandenburg), Krause (Potsdam)

Bandage oder Kinesiotape —
Glaube oder Wirkung?
Kuhrmann (Berlin)

Kortison! Oder gibt's was Neues?
Hoburg (Berlin)
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16.30-16.40

16.40-18.10

12

12

127

127

42’

18.15-18.20

Konservative vs. operative Therapie der
proximalen 2-, 3- oder 4-Part Fraktur des
alteren Menschen

Mittlmeier (Rostock)

Aggressive Nachbehandlungskonzepte oder
ist weniger mehr?
Zawistowska (Berlin)

Implantentfernungen nach Osteosynthesen —
alles beim Alten?
Baki (Berlin)

Diskussion

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Session 3
Endoprothetik zwischen Innovation und
Tradition
Vorsitz: Becker (Brandenburg),
Ganzer (Altentreptow)

Kurz- vs. Standardschéfte —
wohin geht die Reise?
Rehbein (Wiesbaden)

Individual- oder Standardimplantat in der
Knieendoprothetik — noch immer Hype oder
schon Evidenz?

Liitzner (Dresden)

Fast track oder Standardversorgung —
Bettflucht gegen ,Langlieger”?
Wassilew (Greifswald)

Patellartuickflachenersatz 2020 -
alles beim Alten?
Ganzer (Altentreptow)

Diskussion
Zusammenfassung und Verabschiedung

Becker (Brandenburg), Ganzer (Altentreptow),
Krause (Potsdam), Labs (Berlin)



Wissenschaftlicher & Organisatorischer Leiter
Dr. med. Dirk Ganzer

Wissenschaftliches Komitee
Prof. Dr. med. Roland Becker
Dr. med. Robert Krause
Priv.-Doz. Dr. med. Karsten Labs

Livestream
Am 23. Oktober 2020 von 13:00 bis 18:20 Uhr auf
www.gelenk-symsposium.de.

Anmeldung und Informationen
Congress Compact 2C GmbH

Gina Braun, Janine Zimmermann
Joachimsthaler Straf3e 10, 10719 Berlin
Telefon  +49 3088727370

Fax +49 30 887273710

E-Mail info@congress-compact. de
Internet  www.congress-compact. de

)

Teilnahmegebiihren

Physiotherapeuten, OP-Schwestern  15,- €*
Assistenzdrzte 35,- €%
Facharzte 50,- €*

*Alle Preise zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.

Zertifizierung
Die Teilnahme an der Veranstaltung wurde von der Arztekam-
mer Berlin mit insgesamt 6 Punkten der Kategorie A zertifiziert.

Interessenskonflikte

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet. Wir bestatigen, dass die wissenschaft-
liche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte
gegeniber den Teilnehmern wahrend ihres Vortrages (erste
Folie des Vortrages) offenlegen.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN REFERENTEN UND VORSITZENDE

Baki, Neshlihan
Vivantes Humboldt-Klinikum, Klinik fir Unfallchirurgie und
Orthopédie, Department fiir Bewegungschirurgie, Berlin

Becker, Roland, Prof. Dr. med.
Hochschulklinikum der Medizinischen Hochschule Brandenburg

Ganzer, Dirk, Dr. med.
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Klinik fiir Orthopadie und
Unfallchirurgie, Altentreptow

Hoburg, Arnd, Dr. med.
Gelenk- und Wirbelsdulen-Zentrum Berlin-Steglitz, MVZ
flr Orthopédie, Unfallchirurgie, Physikalische Medizin und
Neurochirurgie, Berlin

Kopf, Sebastian, Prof. Dr. med.
Zentrum fur Orthopadie und Unfallchirurgie, Medizinische
Hochschule Brandenburg

Krause, Robert, Dr. med.
Oberlinklinik Potsdam, Orthopéadische Fachklinik, Potsdam

Kuhrmann, Mareike
Vivantes Humboldt-Klinikum, Klinik fir Unfallchirurgie und
Orthopédie, Department fliir Bewegungschirurgie, Berlin

Labs, Karsten, PD Dr. med.
Vivantes Humboldt-Klinikum, Klinik fir Unfallchirurgie und
Orthopédie, Department fir Bewegungschirurgie, Berlin

Liitzner, Jorg, Prof. Dr. med.
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden, UniversitatsCentrum
fur Orthopddie & Unfallchirurgie, Dresden

Mittlmeier, Thomas, Prof. Dr. med.
Universitat Rostock, Chirurgische Klinik und Poliklinik, Abteilung fur
Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Rostock

Nebelung, Wolfgang, PD Dr. med.
St. Vinzenz-Krankenhaus Dusseldorf, Sportorthopadie, Diisseldorf

Rehbein, Philipp, Dr. med.
St. Josefs-Hospital, Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie,
Wiesbaden

Starke, Christian, Prof. Dr. med.
Orthopadische Universitatsklinik Magdeburg

Tischer, Thomas, Prof. Dr. med.
Universitat Rostock, Orthopéadische Klinik

Wassilew, Georgi, Prof. Dr. med.
Universitatsmedizin Greifswald, Klinik fir Orthopéadie und
Orthopédische Chirurgie, Greifswald

Zawistowska, Marzena, Dr. med.
Ambulante Rehaklinik Bergmannstral3e, Berlin
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