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Anmeldung
Arthroskopiekurs des Handgelenkes 2020

Bitte benutzen Sie das Online-Formular unter
www.congress-compact.de/handgelenk oder senden Sie diese Anmeldung
per Fax an +49 30 887273710

Anrede Titel

Vorname Nachname

Klinik

StraBe, Nr.

Anzahl Handarthroskopien

<5 _15-10 _111-20 121-50 ~151-100 _1>100 _1>500

Ja, ich mochte am Arthroskopiekurs vom 04. bis 05. September 2020
in Leipzig teilnehmen. Teilnahmegebiihr pro Person: € 500*
*inkl. 19% Mehrwertsteuer

Teilnahme am Gesellschaftsabend am 04. September 2020
Ich habe die Stornierungsbedingungen gelsen und akzeptiere diese.

Ich mochte per E-Mail liber weitere Veranstaltungen informiert
werden (Newsletter).

Die Anmeldungen werden entsprechend dem Eingangsdatum
beriicksichtigt. Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Ort, Datum, Unterschrift

Die Stornierung der Teilnahme ist bis zu einem Monat vor der Veranstaltung abzliglich 20€ Bearbeitungs-
gebihr kostenfrei mdglich. Bei Stornierung danach werden 50% (mindestens 50€) der Teilnehmergebiih-
ren berechnet. Bei Nichtteilnahme ohne fristgerechte Stornierung werden 100% der Teilnahmegebihr
berechnet. Eine Stornierung muss zwingend in schriftlicher Form erfolgen. Die Nicht-Einbezahlung der
Teilnahmegebiihr gilt nicht als Stornierung.

Tagungsort Leipzig finden Sie unter www.hrs.de oder

Allgemeine Informationen
Arthroskopiekurs des Handgelenkes

Tagungsort  Institut fir Anatomie der Medizinischen
Fakultédt der Universitét Leipzig
LiebigstraBe 13
04103 Leipzig

Kursgebiithr  04. und 05. September 2020 — € 500 pro Person*
*inkl. 19 % MwSt.

Teilnehmer Dieser Kurs ist auf eine Teilnehmerzahl von maximal
24 Personen limitiert.

Veranstalter Maveus Praxisklinik Chemnitz in Zusammenarbeit mit
dem Anatomischen Institut der Universitét Leipzig

Organisation Congress Compact 2C GmbH
Joachimsthaler StraBe 10 ”~
10719 Berlin v
Telefon +49 30 88727370
Fax +49 30 887273710
E-Mail info@congress-compact.de

Zertifizierung Die Veranstaltung wurde von der sichsischen Lan-
desérztekammer mit 17 CME-Punkten der Kategorie
C zertifiziert. Bitte denken Sie daran Ihren Barcode
mitzubringen!

Hotel
Hotels im Zeitraum vom 04. bis 05. September 2020 im

mit scannen des QR Codes.

Hotelempfehlung

Mercure Hotel Leipzig am Johannisplatz
StephanstraBe 6

04103 Leipzig

Telefon +49 341 9779-0

Fax +49 341 9779-100

Sponsoren & Aussteller
Arthroskopiekurs des Handgelenkes

Fiir die Unterstiitzung danken wir den Firmen:

www.handchirurgie-diah.de

KLS martin

GROUP

PraxiMed"®

... einen lmpuls voraus

RICHRARRD

WOLF

spirit of excellence

Stand bei Drucklegung

Leipzig
04. und 05. September 2020

Wissenschaftliche Leitung

Dr. Peter Haensel
Maveus Praxisklinik
flir Hand-, FuB- und Unfallchirurgie

&
MAVEUS PRAXISKLINIK

FUR HAND-, FUSS- & UNFALLCHIRURGIE

In Zusammenarbeit mit der
Richard Wolf Academy

m Prima Vista

Richard Wolf Academy



—_—

GruBwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist mittlerweile Tradition geworden, im Herbst des Jahres einen
Arthroskopiekurs  des Handgelenkes im Anatomischen Institut der
medizinischen Fakultit der Universitét Leipzig auszurichten. Nach wie vor ist
die Nachfrage zur Teilnahme an diesem Kurs hoch. Damit wir diesen technisch
aufwandigen Kurs durchfihren kdnnen, bedarf es der Unterstiitzung des
Anatomischen Instituts als auch der Industrie. Wir mochten uns an dieser
Stelle filr die Unterstitzung herzlich bedanken.

Die Arthroskopie des Handgelenkes ist aus der Handchirurgie nicht mehr
weg zu denken. Sie stellt den Goldstandard zur Diagnostik dar, dient dem
Staging der degenerativen Erkrankungen des Handgelenkes und ist als
minimal-invasives und komplikationsarmes therapeutisches Verfahren bei
vielen Handgelenkerkrankungen unentbehrlich. Allerdings lassen sich nicht
wie erhofft alle Probleme am Handgelenk mit der Arthroskopie losen.
Unabdingbare Voraussetzung der Handgelenkarthroskopie sind umfassende
Kenntnisse der Anatomie des Handgelenkes sowie in der Handchirurgie.
Zudem sind Erfahrungen in der arthroskopischen Technik wiinschenswert.
Ziel dieses Kurses ist es, die technischen Voraussetzungen aufzuzeigen, die
komplexe Anatomie und Biomechanik des Handgelenkes mit alten und neuen
Erkenntnissen aufzufrischen und den normalen mit dem pathologischen
Befund im Handgelenk zu vergleichen. Uns stehen dazu speziell praparierte
Leichenhdnde zur Verfiigung, an denen einzelne Operationsverfahren
demonstriert und durch die Teilnehmer/innen intensiv gelibt werden kdnnen.
Wir nehmen uns ausgiebig Zeit fiir die praktischen Ubungen.

Im theoretischen Teil des Kurses werden héufig auftretende Erkrankungen
und Verletzungen am Handgelenk durch erfahrene Referent/innen aus dem
ambulanten und stationdren Bereich sowie aus unterschiedlichen Regionen
vorgestellt. Dabei zeigt sich, dass es oftmals unterschiedliche Therapieansétze
gibt. Bei der Arthroskopie werden pathologische Veranderungen diagnostiziert,
deren Therapie teilweise auch kontrovers diskutiert werden und noch nicht
endgliltig geklért sind. Auch werden die Grenzen der Arthroskopie aufgezeigt.
Dass man auch kleinere Gelenke effektiv spiegeln und therapieren kann,
werden wir am Sattelgelenk und an den Fingergelenken demonstrieren und
auch tiben.

Wir mdchten Sie somit herzlich in die pulsierende Messestadt Leipzig
einladen, freuen uns auf einen konstruktiven Diskurs und einen erfolgreichen
Workshop. Am Freitagabend werden wir Sie zu einem gemeinsamen
Abendessen im traditionsreichen Auerbachs Keller einladen.

Programm
Arthroskopiekurs des Handgelenkes

Freitag, 04. September 2020
10:00-10:30  Registrierung

10:30-10:35  BegriiBung und Einfiihrung
P. Haensel

10:35-11:05  Anatomie des Handgelenkes aus Sicht des Anatomen
H. Steinke

11:05-11:35  Untersuchung des Handgelenkes und radiologische
Tricks vor der Arthroskopie
B. Retetzki

11:35-12:05  Anatomie des Handgelenkes aus Sicht des Klinikers
B. Wieskdtter

12:05-12:30 Kaffeepause, Besuch der
anatomischen Sammlung

12:30-13:00  Geschichte und Zukunft der Handgelenksarthroskopie
K. Becker

13:00-13:30  Instrumentarium der Handgelenksarthroskopie und
Zugangswege in das Handgelenk
P. Haensel

13:30-14:00 Mittagspause

14:00-16:00  Arthroskopie des Radiokarpal- und Mediokarpalgelenkes
Demonstration — Ubungen am anatomischen Praparat

16:00-16:30 Kaffeepause, Besuch der
anatomischen Sammiung

16:30-17:00  Das Problem der SL-Bandruptur
M. Wittemann

17:00-17:30  Entfernung des Ganglions am Handgelenk
mittels Arthroskopie
B. Retetzki

17:30-18:00 Diskussion

20:00 Gemeinsames Abendessen

Programm
Arthroskopiekurs des Handgelenkes

Samstag, 05. September 2020

09:00-09:30  Der ulnocarpale Gelenkraum mit den haufigsten
Pathologien
U. Bartelmann

09:30-09:45  Therapie und Technik der Daumensattelgelenks-
arthroskopie und der Arthroskopie an den
Fingergelenken
N. Ell

09:45-10:00 Kaffeepause

10:00-11:00  Konventionelle Refixation des Discus triangularis
Demonstration — Ubungen am anatomischen
Préaparat
U. Bartelmann

11:00-12:00  Transossére Refixation des Discus triangularis
Demonstration — Ubungen am anatomischen
Préaparat
K. Becker

12:00-13:00  Ganglionresektion
Demonstration — Ubungen am anatomischen
Préaparat
B. Retetzki

13:00-14:00  Arthroskopie des Daumensattelgelenkes
und des Fingergrundgelenkes
Demonstration — Ubungen am anatomischen
Préaparat
N. Ell

14:00-14:30 Auswertung des Kurses

Gemeinsamer Imbiss im Anschluss

Referenten & Instruktoren
Arthroskopiekurs des Handgelenkes

Dr. Ulrich Bartelmann
Praxis flir Handchirurgie
93059 Regensburg

Dr. Karsten Becker

Vorsitzender der Deutschen Interessengemeinschaft
Ambulanter Handchirurgen (DIAH)

30519 Hannover

Dr. Nikolaus Ell

OA Abteilung Handchirurgie, Plastische- und Wiederherstellungs-
chirurgie, Klinikum Mittelbaden gGmbH Balg

76530 Baden Baden

Dr. Peter Haensel

Maveus Praxisklinik

fiir Hand-, FuB- und Unfallchirurgie
09119 Chemnitz

Dr. Birgit Retetzki

AMEOS Klinikum St. Salvator,

Klinik fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
38820 Halberstadt

PD Dr. rer. medic. Hanno Steinke

Institut fir Anatomie d. Medizinischen Fakultét
Universitéat Leipzig

04103 Leipzig

Dr. med. Britta Wieskdtter
UKM Marienhospital Steinfurt
48565 Steinfurt

Dr. Michael Wittemann
Handchirurgische Praxis
67227 Frankenthal



