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Wissenschaftlicher Leiter
Dr. med. Tobias Jung

Charité – Universitätsmedizin Berlin
Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie (CMSC)

PD Dr. med. Jörg Schröder

BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie

Tagungsort
Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften 
Veranstaltungszentrum 
Eingang über Markgrafenstraße 38
10117 Berlin

Datum, Zeit
Freitag, 13. Dezember 2019 | 08:15 – 17:30 Uhr

Teilnahmegebühren
Ärzte	 75,– €*

Physiotherapeuten, med. Assistenzberufe u.a.	 50,– €*

* Preise zzgl. 19 % MwSt.

Anmeldung und Informationen, Veranstalter
Online-Anmeldung über www.gelenk-kurs.de

Congress Compact 2C GmbH�
Luisa Göde, Anne Klein
Joachimsthaler Straße 10, 10719 Berlin 
Telefon	 +49 30 88727370
E-Mail	 info@congress-compact.de
Internet	 www.congress-compact.de

Zertifizierung
Die Teilnahme an der Veranstaltung wurde von der Berliner 
Ärztekammer mit insgesamt 5 Fortbildungspunkten der 
Kategorie A zertifiziert. Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit.
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Deutsche Kniegesellschaft e. V. (DKG)

Ethical MedTech Europe
Die Veranstaltung wurde von der Ethical MedTech Europe 
in allen Kategorien als „compliant“ bewertet.
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Klinik für Unfall- und Orthopädische Chirurgie
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Konservative und rehabilitative  
Aspekte bei Verletzungen der 

Unteren Extremität

Berlin-Brandenburgische 
Akademie der Wissenschaften 
13. Dezember 2019, Berlin

W W W . G E L E N K - K U R S . D E

V E R B I N D L I C H E  A N M E L D U N G

Ort, Datum, Unterschrift

Anrede Titel

Vorname

Klinik

Telefon

Straße, Nr. 

E-Mail

Bitte senden Sie die Anmeldung per Fax an +49 30 887273710 
oder nutzen das Online-Formular: www.gelenk-kurs.de
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  Ich habe die Stornierungsbedingungen gelesen und akzeptiere diese. 

PLZ Ort

Stornierung
Im Falle einer Stornierung bis 14. Oktober 2019 wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe 
von 20 € (zzgl. MwSt.) erhoben. Im Falle einer Stornierung bis 14. November 2019 
werden 50 % (mindestens 50 € zzgl. MwSt.) der Gesamtgebühr berechnet. Danach oder 
bei Nicht-Anreise ohne Stornierung werden 100 % der Teilnahmegebühr fällig. Stornie-
rungen müssen zwingend in schriftlicher Form erfolgen. Die Nichtbezahlung der Teil-
nahmegebühren gilt nicht als Stornierung.

Preise
 Ärzte� 75,– €*

 Physiotherapeuten, med. Assistenzberufe� 50,– €*

* Preise zzgl. 19 % MwSt.

S P O N S O R E N  U N D  A U S S T E L L E R
Stand bei Drucklegung

1.000 € 1.500 €

1.000 €500 €

1.500 €

500 €

750 € 3.000 €

1.500 €

Medical
1.000 €

1.000 €

1.500 €

750 €

200 €

1.000 €



E I N L A D U N G

08:15 – 08:30 	 Anmeldung und Registrierung  
zu den Workshops

Parallel Workshops

08:30 – 09:30	 Kinesio-Taping
T. Gehlen

08:30 – 09:30	 Intraartikuläre Injektion
M. Bartsch

08:30 – 09:30	 Einlagen
T. Ücker, T. Schulz 

09:30 – 09:45 	 Anmeldung und Registrierung zum Kurs

09:45 – 10:00	 Begrüßung und Informationen zum Kursablauf
T. Jung, J. Schröder

„What‘s new?“ – Best of 2019 

10:00 – 10:15 	 Hüftgelenk
M. Kolster 

10:15 – 10:30	 Kniegelenk
C. Gwinner

10:30 – 10:45	 Sprunggelenk
S. Tsitsilonis

10:45 – 11:00 	 Diskussion und Fallbeispiele

11:00 – 11:30 	 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Symptome und Diagnostik

11:30 – 11:45 	 Hüftgelenk –  
welche Erkenntnisse bringen klinische Tests?  
J. Schröder

11:45 – 12:00 	 Diagnostik für das Knie – Dos & Don‘ts  
T. Jung

12:00 – 12:15 	 Sprunggelenk – immer nur MRT?   
S. Tsitsilonis 

12:15 – 12:30 	 Diskussion und Fallbeispiele

12:30 – 13:15 	 Mittagspause, Besuch der  
Industrieausstellung
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Leistungssport und Orthopädie –  
gibt es mehr als Gelenke?

13:15 – 13:30	 Erholung und Beanspruchung aus 
sportpsychologischer Sicht
H. Bloch

13:30 – 13:45	 Orthopädische Einflussfaktoren im 
Leistungssport  
M. Bartsch

13:45 – 14:00	 Neue Horizonte – regenerative Orthopädie  
T. Winkler

14:00 – 14:15	 Aufgaben und Organisation eines 
Mannschaftsarztes im Basketball  
M. G. Ackerl

14:15 – 14:30	 Diskussion und Fallbeispiele

14:30 – 15:00	 Kaffeepause, Besuch der  
Industrieausstellung

Prävention und Rehabilitation

15:00 – 15:15	 Verletzungsanalysen im Leistungssport – 
was bringt das für die Prävention?
M. Gesslein

15:15 – 15:30	 Prävention von Verletzungen mit Evidenz – 
Stop X
T. Stoffels 

15:30 – 15:45	 Funktionelle Ganganalyse BeMoved – 
innovative Diagnostik als Grundlage für 
konservative Therapien in der Orthopädie 
G. Duda 

15:45 – 16:00	 Osteoporose und Adipositas in der  
Orthopädie – alles nur hormonelle 
Dysregulation?
L. Maurer 

16:00 – 16:15	 Diskussion und Fallbeispiele

16:15 – 16:30	 Verabschiedung, Ende der Veranstaltung

16:30 – 17:30	 Gemeinsamer Jahresausklang
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Veranstaltungsreihe zum Thema „Konservative 
Maßnahmen und rehabilitative Aspekte des Stütz- und 
Bewegungsapparates“ hat sich im Laufe der letzten Jahre einer 
wachsenden Beliebtheit erfreut.

Nach dem letztjährigen Erfolg mit mehr als 130 Teilnehmern, 
wird in diesem Jahr das Symposium erneut in der Berlin-
Brandenburgischen Akademie der Wissenschaften stattfinden.

Wie in den letzten Jahren möchten wir Ihnen mit diesem 
Symposium die aktuellen Standards zur Diagnostik, Therapie 
und Nachbehandlung akuter, wie auch degenerativer 
Pathologien näherbringen. Die gemeinsame Betrachtung der 
drei Hauptbereiche aus Hüft- und Kniegelenk, sowie Fuß- und 
Sprunggelenk soll hierbei die funktionelle Einheit der unteren 
Extremität betonen.

Die immer weiter voranschreitende Spezialisierung in unserem 
Fachgebiet eröffnet für die Behandlung eine Vielzahl von 
immer neuen Optionen. Dabei soll die Veranstaltung ein 
Update geben und das Ineinandergreifen und gegenseitige 
Beeinflussen von Ursache, Diagnostik und Umfeld sowie die 
daraus resultierenden Therapieoptionen thematisieren.

Wir freuen uns auf einen aktiven Dialog mit allen Beteiligten an 
der Behandlung des Patienten – ob Physiotherapeut oder Arzt – 
Hand in Hand gemeinsam für den Patienten!

In diesem Sinne freuen wir uns sehr, Sie am 13. Dezember 2019 
in der Berlin-Brandenburgischen Akademie der Wissenschaften 
im Herzen Berlins zu begrüßen!

Mit kollegialen Grüßen, 

Dr. med. Tobias Jung	 PD Dr. med. Jörg Schröder

A N FA H R T N O T I Z E N

Hinweis bei Anfahrt mit dem PKW
Bei Anfahrt mit dem PKW wird die Nutzung der umliegen-
den Parkhäuser empfohlen.

Anfahrt mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
S-Bahn:		  Friedrichstraße
U2:		  Hausvogteiplatz oder Stadtmitte
U6:		  Französische Straße oder Stadtmitte

Eingang zur Berlin-Brandenburgischen  
Akademie der Wissenschaften
Bitte nutzen Sie den Eingang über die Markgrafenstraße in 
die Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften.


