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Referenten

Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie (CMSC)
Charité — Universitatsmedizin Berlin
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Charité — Universitatsmedizin Berlin
Christiane Adamczewski
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Tobias Billert D.O., (B) M.R.O.
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DJO Global
Heike Huth, Ronald Zentsch
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Dr. med. Jan ERer
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Wissenschaftliche Leiter

Prof. Dr. med. Markus Scheibel @HARITE
Charité — Universitatsmedizin Berlin
Centrum fir Muskuloskeletale Chirurgie (CMSC)

Dr. med. Kathi Thiele
Charité — Universitatsmedizin Berlin
Centrum fir Muskuloskeletale Chirurgie (CMSC)

Tagungsort

Alice Rooftop & Garden (ehem. stilwerkforum)
5. Obergeschoss

stilwerk Berlin

Kantstral3e 17| 10623 Berlin

Datum, Zeit
Mittwoch, 5. Dezember 2018, 08:00 -17:00 Uhr

Teilnahmegebiihren

Arzte, Physiotherapeuten, med. Assistenzberufe 50 €*
*Der Preis versteht sich zzgl. 19% Mehrwertsteuer.

Anmeldung online Gber www.schulterkongress.de

Anmeldung und Information, Veranstalter

Congress Compact 2C GmbH

Julie-Amandine Lamotte, Gina Braun CA
Joachimsthaler StrafRe 10, 10719 Berlin L 4
Telefon 4493088727370

E-Mail info@congress-compact.de

Patronat

Das Patronat der Deutschen Vereinigung fiir
Schulter- und Ellenbogenchirurgie — DVSE e.V.
wurde erteilt.

Zertifizierung

Die Teilnahme an der Veranstaltung wurde mit 9 CME Punk-
ten der Kategorie A von der Arztekammer Berlin zertifiziert.

Konservative Therapie und
rehabilitative MaBnahmen bei
Verletzungen und Erkrankungen der
Schulter und des Schultergirtels

Schultergelenk | Schultergdirtel

Berlin stilwerkforum
5. Dezember 2018
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EINLADUNG
MITTWOCH, 5. DEZEMBER 2018

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

es freut uns ganz besonders, Sie er-
neut zu unsererVeranstaltungsreihe
JKonservative Malnahmen und
rehabilitative Aspekte bei Erkran-
kungen des Stltz- und Bewegungsapparates” ins Stilwerk
Berlin einladen zu kénnen.

Bei bestehend grol3er Nachfrage wollen wir hnen aktuelle
Standards und neue Aspekte in der Diagnostik, Therapie und
Nachbehandlung bei akuten Verletzungen und degenera-
tiven Schaden der Schulter und des Schultergrtels vermit-
teln. Anhand von Live-Demonstrationen sollen spezifische
Untersuchungs- und Behandlungstechniken vorgestellt und
bewertet werden. Auch in diesem Jahr spannt die Veranstal-
tung den Bogen zu den modernen operativen Techniken
und richtet sich daher sowohl an konservativ als auch ope-
rativ tatige Kollegen, die in lhrer Praxis mit der Therapie und
Nachbehandlung von Erkrankungen und Verletzungen des
Schultergelenks konfrontiert sind.

Der Tradition unserer Kurse folgend soll das Ziel der Veran-
staltung sein, in einem engen Dialog mit niedergelassenen
Kollegen, Operateuren und Physiotherapeuten, die Mdglich-
keiten und Grenzen der konservativen Therapie abzustecken
und die Indikationen fiur ein operatives Vorgehen so zu defi-
nieren, um unseren Patienten die optimalste und sicherste
Therapie anbieten zu kénnen.

In diesem Sinne freuen wir uns sehr, Sie am
5. Dezember 2018 im Stilwerk Berlin zu begrtfen.

S22 Se QW
Prof. Dr. med. Markus Scheibe

Mit kollegialen Grilen

éka/té%hiele

Dr.

PROGRAMM
MITTWOCH, 5. DEZEMBER 2018

08:00-0815 BegriBung
M. Scheibel

Informationen zum Kursablauf
K. Thiele

Aktuelle Konzepte in der Diagnostik von
Schulterbeschwerden

0815-08:30 Klinische Untersuchung der Schulter —
Schltssel zum Erfolg
M. Scheibel

08:30-0845 Live-Demonstration —
Klinischer Untersuchungsgang
P. Moroder

08:45-09:00 Grundlagen der Sonographie der Schulter
K. Thiele

09:00-09:15  Live-Demonstration —
Sonographischer Untersuchungsgang
M. Scheibel

09:15-09:30  Rontgendiagnostik —
Wann und wie welche Aufnahmen?
E.B6hm

09:30- 0945 Indikationsspezifischer Algorithmus fur
Schnittbildgebung — Wann MRT, wann CT?
M. Bartsch

09:45 - 10:00  Diskussion

10:00-10:30  Kaffeepause,
Besuch der Industrieausstellung

Akutverletzungen und Uberlastungsschiden der Schulter
und des Schultergiirtels

10:30-10:45  Das subacromiale Impingementsyndrom —
Prognosekriterien fir eine erfolgreiche
Therapie
M. Minkus

10:45-11:00  Rotatorenmanschettenrupturen —
Von der konservativen Therapie bis zur
inversen Prothese
F. Plachel
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11:00 - 11115
11:15 - 11:30
11:30 - 11:45
11:45 - 12:00

12:00 - 12:30
12:30-13:30

13:30-14:30
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14:30 - 15:00

15:00- 15:30

Schulterinstabilitdten —
Wann konservativ, wann OP?
P. Moroder

Primdre und sekundére Schultersteife —
Therapiestrategien
K. Thiele

Therapie der Schultereckgelenksprengung -
Wo stehen wir in 20187
N. Maziak

Humeruskopffrakturen — Konservativ, Osteo-
synthese oder Endoprothese?
S. Pauly

Diskussion

Mittagspause,
Besuch der Industrieausstellung

Innovationssitzung

,Wissenschaftliche Grundlagen der ACP
Therapie”
M. Rauffer

Vorstellung Therapiekonzept —
Motion is Medicine
H. Huth, R. Zentsch

,Erfahrungsbericht aus 5 Jahren klinischem
InSpace-Einsatz - Wer? Wann? Warum? Und
fur wie lange?”

J. EBer

Wie intelligente Orthesen (oder Sensorik)
dabei helfen, von einer zeitbasierten zu
einer funktionsbasierten Nachbehandlung
zu kommen”

J. Schréder

Video-Demonstrationen von
Operationstechniken

Kaffeepause,
Besuch der Industrieausstellung
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Rehabilitation der Schulter- und des Schultergtirtels

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 17:00
17:00

Rehabilitation der oberen Extremitét
im Wandel der Zeit
A. Tempka

Orthesenversorgung —
Was gilt es zu beachten?
M. Massih

Ambulante Reha-Konzepte nach
Schultereingriffen
C. Adamczewski

Live-Demonstration —
Osteopathisches Behandlungskonzept
T. Billert

Diskussion

Ende der Veranstaltung




