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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
liebe Freunde,

mit unserem diesjährigen Kongressmot-
to „Ambulante Anästhesie – Der Patient 
im Mittelpunkt“ wollen wir auch nach 
außen darstellen, was unsere tägliche 
Arbeit als ambulant tätige Anästhesisten 
ausmacht: bei uns steht der Patient tat-
sächlich immer im Mittelpunkt und wir 
bieten in einer 1:1 Betreuung die Garantie 
für seine Sicherheit im perioperativen Umfeld. Wir kümmern 
uns um seine Zufriedenheit und gleichen oft durch unser 
Improvisationstalent Organisationsmängel im OP-Ablauf aus. 
Immer stehen wir an der Seite unserer Patienten und geben 
ihnen den größtmöglichen Schutz. Diese hohe Verantwor-
tung und Aufgabe ständig weiter zu verbessern und für eine 
angemessene Vergütung einzustehen – das wollen wir disku-
tieren und auch nach außen darstellen.

Zwei Premieren haben wir diesmal anzukündigen: zum einen 
gibt es zum ersten Mal Angebote für unsere Kolleginnen und 
Kollegen aus der Pflege und Assistenz parallel zum berufspo-
litischen Programm am Samstagvormittag.
Zum anderen wird es eine „Early-Bird“-Veranstaltung geben: 
ein berufspolitisches Frühstück VOR dem eigentlichen Sams-
tags-Programm, um berufspolitische Themen aus dem anäs-
thesiologischen Alltag zu besprechen – bitte hier rechtzeitig 
anmelden. 

In diesem Jahr wird den Sonntag der Bundesverband Ambu-
lantes Operieren (BAO) mit seinen Themen gestalten und es 
wird Gelegenheit geben, mit den Operateuren in Kontakt zu 
kommen und gemeinsame Arbeitsaspekte zu beleuchten.

Wir haben das Glück, erstklassige Referenten für uns betref-
fende hochinteressante Themen gewinnen zu können und 
freuen uns auf angeregte Diskussionen und einen hohen  
Erkenntnisgewinn.

Lassen Sie uns also vom 28. bis 30. September 2018 die Am-
bulante Anästhesie und das Ambulante Operieren feiern und 
einen Kongress gestalten, von dem wir alle mit neuen Impul-
sen, Ideen und Erkenntnissen nach Hause fahren können.

In Vorfreude
Ihr

Jörg Karst
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Ernährung
Infusionen
Arzneimittel
Medizinprodukte

wir helfen Menschen
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Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung
Jörg Karst, FA für Anästhesie
Leiter des Referats Ambulante und 
Vertragsärztliche Anästhesie des BDA

Organisation
Congress Compact 2C GmbH 
Gina Braun, Janine Koschel 
Joachimsthaler Straße 10 
10719 Berlin 
Telefon +49 30 32708233 
Fax +49 30 32708234 
E-Mail info@congress-compact.de 
Internet www.congress-compact. de

Tagungsort
Meliã Berlin 
Friedrichstraße 103
10117 Berlin

Anfahrt
U-Bahn: U-Bhf. Friedrichstraße (U6)
Tram: Station Friedrichstraße (M1, 12)
S-Bahn: S-Bhf. Friedrichstraße (S1, S2, S3, S5, S7, S9, S25, S26 
sowie Regional- und Fernverkehr)

 
Entfernung zum Flughafen Berlin TXL: ca. 30 Min. 
Entfernung zum Flughafen Berlin SXF:  ca. 45 Min.

Zertifizierung
Die Veranstaltung wurde von der Ärztekammer Berlin  
mit 9 CME-Punkten der Kategorie B zertifiziert. 
Die Workshops wurden zusätzlich mit 3 CME-Punkten  
der Kategorie B zertifiziert.

Teilnahmegebühren
Arzt 220,– € inkl. 19% MwSt.
Anästhesieassistenz (nur 29.09.2018) 80,– € inkl. 19% MwSt.

Workshopgebühren
Je Workshop (nur 28.09.2018) 95,– € inkl. 19% MwSt.

13:00 Eintreffen / Check-In

14:30 Workshop 1: 
Kryptoparty 2.0 – Einführung in  
verschlüsselte elektronische Kommunikation 
(siehe Seite 10)
C. Brodowski

 Workshop 2: 
Wertschätzende Verhandlung 
(siehe Seite 11)
P. Karst, S. Moritz

 Workshop 3:  
Atemwegsmanagement  
(siehe Seite 12)
E. Cavus

16:00 Kaffeepause / Industrieausstellung

16:30 Fortsetzung Workshop 1: 
Kryptoparty 2.0 – Einführung in  
verschlüsselte elektronische Kommunikation 
(siehe Seite 10)
C. Brodowski

 Fortsetzung Workshop 2: 
Wertschätzende Verhandlung 
(siehe Seite 11)
P. Karst, S. Moritz

 Fortsetzung Workshop 3:  
Atemwegsmanagement  
(siehe Seite 12)
E. Cavus

14:30 – 18:00 K O N A - Sitzung (nicht öffentlich)

18:00 Pause / Beziehen der Hotelzimmer

19:00 Come Together in der Industrieausstellung
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07:30 Berufspolitisches Frühstück im Meliã 
(Anmeldung erforderlich)

09:00 Begrüßung
J. Karst, C. Zockovic, (N. Weißbrodt)
Vorsitz: H. Hofer, F. Vescia

09:15 KBV und Anästhesie? Was kann wer für wen tun?
S. Hofmeister

10:00 Neues aus der Berufspolitik
J. Karst

10:20 GOÄ-Novellierung: kommt sie oder kommt sie nicht?
M. Stolaczyk

10:45 Das Aktionsbündnis Patientensicherheit – 
Erkenntnisse und Maßnahmen zu einer besseren 
Sicherheitskultur
H. François-Kettner

11:30 Kaffeepause / Industrieausstellung

12:00 Telematikinfrastruktur: das ungeliebte Kind
G. Schierenberg

12:45 Ambulante Anästhesie aus Sicht einer Landes-KV
A. Bartels

13:30 Mittagspause / Industrieausstellung
Vorsitz: R. Glätzer, C. Hermanns

14:30 Weltraummedizin – Der Mensch in Extremsituati-
onen
H.-C. Gunga

15:15 Hypnose im OP – Möglichkeiten von Hypno- 
Sedation bis Hypno-Anästhesie
T. Kahlen

16:00 Notarzt-Einsätze in der ambulanten  
Anästhesie-Praxis
C. Hermanns

16:45 Kaffeepause / Industrieausstellung

17:30 Spinalanästhesie: eine gute Alternative zur  
ambulanten Narkose
A. Krier

18:15 Recht und Versicherung – 
Geschichten aus dem Leben
E. Weis

20:00 Net(t)working (Anmeldung erforderlich)

Das Parallelprogramm für Anästhesieassistenz 
findet in einem gesonderten Raum statt.

09:15 Notfallmanagement Update 2018 –  
Die aktuellen Leitlinien des ERC

 Für die Anästhesie relevante Notfallsituationen werden 
diskutiert und in einem fallsituativen Training geübt. 
Das eigene Notfall-Equipment kann mitgebracht 
werden, um den Umgang damit zu festigen.
saveAlife

13:30 Mittagspause / Industrieausstellung

Gemeinsames Programm im Plenum  
wie links beschrieben.

11:30 Kaffeepause / Industrieausstellung

12:00 Atemphysiologie und Beatmungsmodi während 
der Narkose – eine praxisnahe Darstellung
K. Lewandowski

www.dr-rosefid.de

-Anzeige-
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Notizen

09:00 Lohnt sich die eigene Praxis?  
Die wirtschaftliche Ausgestaltung der Arztpraxis
K. Uppendahl

09:45 AOZ-Gründung 2020 – Wie gestaltet man das 
erfolgreich? Ein Bericht aus der Praxis eines 
BAO-Mitglieds
R. Hansen

10:30 Leben mit der Datenschutz-Grundverordnung 
und Erwartungen an die Umsetzung  
des E-Health-Gesetz
D. Neumaier

11:15 Kaffeepause / Industrieausstellung

11:45 Mitgliederversammlung des Berufsverbandes 
für Ambulantes Operieren

13:00 Kollegialer Meinungsaustausch 
bei kleinem Imbiss

14:00 Ende der Veranstaltung

 Für jeden Vortrag ist eine Diskussionszeit von  
 15 Minuten eingeplant.

2018

Ausgerichtet durch den  
BAO (Bundesverband Ambulantes Operieren)
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 Philipp Karst und Silke Moritz 

Workshop 2:   
(Wertschätzende) Verhandlungsführung und Kommu-
nikation mit dem Operateur, Mitarbeitern und anderen 
Kooperationspartnern

In diesem sich in zwei Teile gliedernden Workshop werden 
Sie an Verhandlungstechniken mit dem kooperierenden 
Operateur herangeführt. Dazu gehört die Vorbereitung der 
Verhandlung, die Festlegung der Kompromisszone und ein 
positiver Abschluss des Gesprächs. 
 
Nach einem vorbereitenden theoretischen Teil erhalten Sie 
die Möglichkeit, anhand vorbereiteter typischer Szenarien 
die unterschiedlichen Verhandlungstechniken praktisch an-
zuwenden und auf Ihren Gegenüber professionell zu re-
agieren. Anschließend erhalten Sie die Möglichkeit der eige-
nen Reflektion und des Feedbacks durch die Trainer sowie 
die anderen Teilnehmer. Dabei ist gewünscht, eigene Situa-
tionen von kritischen Gesprächen sowie Probleme aus der 
eigenen Verhandlungsführung einzubringen und verschie-
dene Varianten des Umgangs damit anzuwenden.
 
Bei einer gemeinsamen Auswertung der Fallsituationen ler-
nen Sie Ihre Wirkung auf Gesprächs- und Verhandlungspart-
ner kennen sowie die erlernten Gesprächsmodelle in der 
Praxis anzuwenden.

Dr. med. Christian Brodowski

Workshop 1:  
Kryptoparty 2.0 – Einführung in verschlüsselte  
elektronische Kommunikation

 

Der Workshop stellt die Probleme einer sicheren Daten-
übertragung objektiv und unbeeinflusst von den großen 
„Playern“ in diesem Markt dar. Der Versand sensibler Daten 
mittels unverschlüsselter E-Mail macht Absender und Emp-
fänger nicht nur angreifbar für Institutionen und Einzelper-
sonen mit entsprechenden Absichten, sondern steht im Fall 
des Versands von Patientendaten auch in Konflikt mit der 
ärztlichen Schweigepflicht und weiteren Datenschutzvor-
gaben.

Besonders im Kontext der seit dem 25.05.2018 geltenden 
DSGVO (Datenschutzgrundverordnung) ist die sichere  
Datenverarbeitung im Sinne der -weitergabe und -speiche-
rung von besonderer Bedeutung.

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden die Teilnehmer in 
die praktische Anwendung der Ende-zu-Ende-Verschlüsse-
lung mittels PGP eingeführt, die auf dem eigenen PC leicht 
umzusetzen und nach heutigem Stand der Technik nur mit 
außerordentlich hohem Aufwand zu hacken ist. Es werden 
die theoretischen Grundlagen dargestellt und danach ge-
meinsam mit den Teilnehmern E-Mail-Verschlüsselung auf 
den mitgebrachten Laptops umgesetzt.

Der Workshop findet mit konzeptionell vorgesehener Betei-
ligung jedes einzelnen Teilnehmers ohne Lernerfolgskont-
rolle statt. Voraussetzung ist das Mitbringen eines eigenen 
Laptops, wenn möglich mit installiertem Mailclient (z.B. 
Thunderbird). Zudem werden die Teilnehmer die Passwör-
ter zu ihren E-Mail-Accounts zur Einrichtung und zum Tes-
ten der Verschlüsselungssoftware benötigen.
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 PD Dr. med. Erol Cavus

Workshop 3:  
Atemwegsmanagement 

 

Nach einer theoretischen Einführung haben Sie im Work-
shop Atemwegsmanagement Gelegenheit, sich über al-
ternative Techniken der Atemwegssicherung – auch bei 
schwierigen Atemwegen – zu informieren und diese prak-
tisch an Übungsphantomen auszuprobieren. 

In den letzten Jahren hat die Videolaryngoskopie einen fes-
ten Stellenwert im Atemwegsmanagement erhalten. Wir 
stellen Ihnen Videolaryngoskope verschiedener Hersteller 
mit den gerätespezifischen Vor- und Nachteilen vor. Weiter-
hin können Sie verschiedene supraglottische Atemwegshil-
fen vergleichen sowie Verfahren der Koniotomie am Phan-
tom üben. 

Neben dem umfangreichen Übungsequipment stehen Ih-
nen erfahrene Kollegen mit Expertise und praktischen Tipps 
zur Seite, sodass Sie die theoretischen Inhalte bestmöglich 
in die Praxis umsetzen können.

Dr. med. Andreas Bartels
Kassenärztliche Vereinigung Rheinland-Pfalz | Mainz

Dr. med. Christian Brodowski
AnästhesieCentrum | Essen

PD Dr. med. Erol Cavus
Anästhesie Partner Holstein | Bad Segeberg

Hedwig François-Kettner
Vorsitzende Aktionsbündnis Patientensicherheit | Berlin

Prof. Dr. med. Hanns-Christian Gunga
Charité – Universitätsmedizin | Berlin

Dr. med. Raphael Hansen
Praxisklinik Charlottenburg | Berlin

Dr. med. Christian Hermanns
Facharzt Anästhesiologie Notfallmedizin | Heimbach-Hasenfeld

Dr. med. Stephan Hofmeister
Kassenärztliche Bundesvereinigung | Berlin

Thomas Kahlen
Kunibertsklinik | Köln

Jörg Karst
Berufsverband Deutscher Anästhesisten | Berlin

Philipp Karst
saveAlife, teamTick | Berlin

Dr. med. Andreas Krier
Ambulantes Anästhesie MVZ | Berlin

Prof. Dr. med. Klaus Lewandowski
ZW Intensivmedizin/ZB Rettungsmedizin  
Facharzt Anästhesiologie | Berlin

Silke Moritz
saveAlife, teamTick | Berlin

Dominik Neumaier
Kanzlei kwm | Berlin

Dipl.-Volksw. Gesine Schierenberg
Kassenärztliche Bundesvereinigung | Berlin

Dr. med. Markus Stolaczyk
Bundesärztekammer | Berlin

Karsten Uppendahl 
ARZ Service | Haan

Ass. iur. Evelyn Weis
Berufsverband Deutscher Anästhesisten | Berlin

Referenten
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Aussteller und Sponsoren

1.250,– €

1.700,– €

3.400,– €

10.000,– €

2.250,– €

1.550,– €

800,– €

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren für die Unterstützung.

800,– €

Aussteller und Sponsoren

Stand bei Drucklegung

1.550,– € 1.600,– €

850,– €

1.100,– €

2.350,– € 1.050,– €

1.550,– €

1.600,– €

800,– € 2.162,50,– €

1.600,– €3.550,– €1.425,– €

1.550,– €

1.750,– €

1.550,– €



WWW.NARKA.DE

Save The Date:  

NARKA 2019
Termin

13.–15.09.2019

Location
Meliã Berlin

Friedrichstraße 103
10117 Berlin


