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EINLADUNG

Das Preußisch-Mecklenburgische Gelenksymposium hat sich 
in den letzten 12 Jahren stets Themen von hoher Praxisrele-
vanz angenommen. Folgerichtig wendet sich das diesjährige 
Symposium der dargestellten Problematik zu und wird neben 
allgemeinen Themen auch über Besonderheiten des alternden 
Stütz- und Bewegungsapparates berichten.

Ziel unseres Symposiums ist es, unseren Blick dafür zu schärfen, 
dass der Mensch in seiner Ganzheitlichkeit bei aller Spezialisie-
rung nicht aus unserem Fokus verschwindet.

Lassen Sie uns allen Referenten danken, die uns dabei  
unterstützen.

Mit kollegialen Grüßen,

Karsten Labs Roland Becker Dirk Ganzer Robert Krause

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der Terminus Geronto-Orthopädie bzw. Geronto-Traumatologie 
ist in den letzten Jahren zu einem festen Bestandteil unserer 
beruflichen Kommunikation geworden.

Der demografischen Situation und der veränderten Altersvertei-
lung unserer Bevölkerung folgend müssen wir uns zunehmend 
spezifischen Problemen des alten Menschen in unserem Fach-
gebiet zuwenden.

Prognosen des Statistischen Bundesamtes sagen für das Jahr 
2050 eine Population voraus, in der ein Drittel der deutschen 
Bevölkerung älter als 60 Jahre ist. Daher wird sich zukünftig geri-
atrische Kompetenz in Form einer erworbenen Zusatzbezeich-
nung in Trauma- oder Endoprothetikzentren etablieren müssen. 

Neben der fachspezifischen Therapie müssen wir uns auch 
um eine besondere Sorgfalt in der laufenden Behandlung von 
Komorbiditäten bemühen.

Die geriatrische Patientengruppe mit ihren besonderen Bedürf-
nissen wird somit zu einer zentralen Herausforderung unseres 
Fachgebietes für die Zukunft.



PROGRAMM – FREITAG, 21. SEPTEMBER 2018 PROGRAMM – FREITAG, 21. SEPTEMBER 2018

14.00–14.15 Begrüßung und Eröffnung
Labs (Berlin), Becker (Brandenburg),  
Ganzer (Altentreptow), Krause (Potsdam)

14.15–15.45 Session 1 
Allgemein 
Vorsitz: Krüger (Köthen) 

Labs (Berlin)

12‘ Was erwartet uns in der Alterstraumatologie 
perspektivisch? 
Hesse (Berlin)

12‘ Der alte Mensch in der Praxis
Lober (Berlin)

12‘ Evidenzbasierte Osteoporosetherapie im Alter
Felsenberg (Berlin)

12´ Malnutration im Alter – relevant für O&U?
Keil (Neubrandenburg)

12´ Evaluation des Sturzmanagements in einer 
orthopädischen Reha-Klinik
Schlüter (Bad Doberan)
Kupatz (Bad Doberan)

30‘ Diskussion

15.45–16.15 Pause und Besuch der Industrieausstellung

16.15–17.45 Session 2 
Schulter 
Vorsitz: Becker (Brandenburg) 

Pietzner (Altentreptow)

12‘ Konservative Behandlungsmöglichkeiten der 
schmerzhaften Schulter im Alter 
Krupke (Cottbus)

12‘ Ergebnisse der operativen Therapie mit der 
inversen Schultergelenkprothese bei RM-
Defektarthropathien
Labs (Berlin)

12‘ Versorgungsmöglichkeiten der proximalen 
Humerusfraktur im Alter
Hoffmann (Frankfurt (Oder)) 

12‘ Korrekturosteotomien nach fehlverheilter 
proximaler Humerusfraktur
Königshausen (Bochum)

12‘ Therapie von primären und sekundären 
Tumoren des Schultergelenks
Röpke (Magdeburg)

12‘ Geriatrische suprakondyläre Humerusfraktur – 
Strategie, Rekonstruktion vs. Prothese
John (Berlin) 

18‘ Diskussion

17.45–18.00 Pause und Besuch der Industrieausstellung

18.00–19.30 Session 3 
Hüfte und Becken
Vorsitz:  Hoffmann (Frankfurt (Oder)) 

Krause (Potsdam)

12‘ Gluteale Insuffizienz des älteren Menschen 
Pietzner (Altentreptow)

12‘ Becken- und Hüftgelenkfrakturen im Alter
Mittlmeier (Rostock)

12‘ Besonderheiten der Hüftendoprothetik  
im höheren Alter
Krüger (Köthen) 

12‘ Minimalinvasive Hüftendoprothetik beim 
alten Menschen – Sinn oder Unsinn?
Rehbein (Wiesbaden) 

12‘ Patientenspezifische Risiken des  
künstlichen Gelenkersatzes im Alter
Ganzer (Altentreptow)

12‘ Endoprothesen assoziierte Infektionen  
im höheren Alter
Lohmann (Magdeburg)

18‘ Diskussion

20.00 Empfang zum Gesellschaftsabend im 
Restaurant Seapoint
Voranmeldung erforderlich
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PROGRAMM – SAMSTAG, 22. SEPTEMBER 2018 PROGRAMM – SAMSTAG, 22. SEPTEMBER 2018

09.00–10.30 Session 4 
Wirbelsäule 
Vorsitz:  Becker (Brandenburg) 

Ewald (Brandenburg)

12‘ Evidenzbasierte Therapie der  
lumbalen Spinalkanalstenose
Ewald (Brandenburg) 

12‘ Diagnostik und Therapie der Spondylodizitis
Waschke (Jena)

12‘ Osteoporotische Frakturen – State of the Art
Ullrich (Halle)

12‘ Konservative Behandlung symptomatischer 
degenerativer Wirbelsäulenveränderungen
Emmerich (Kremmen)

12‘ Neuromodulation und invasive 
Schmerztherapie bei degenerativen 
Wirbelsäulenleiden
Reichart (Jena)

30‘ Diskussion

10.30–11.00 Pause und Besuch der Industrieausstellung

11.00–12.30 Session 5  
Kniegelenk im Alter
Vorsitz:  Beier (Berlin)  

Ganzer (Altentreptow)

12‘ Kniegelenksnahe Frakturen –  
Osteosynthese oder Endprothese?
Laun (Berlin)

12‘ Konservative Therapie der Gonarthrose –  
Gibt es wirklich Alternativen zur OP? 
Lang (Berlin)

12‘ OP Vorbereitung –  
Was ist sinnvoll, was ist machbar?
Homann (Potsdam)

 Mini Battle

12‘ Teilersatz beim älteren Menschen – 
Schonend und schnell! 
Beier (Berlin)

12‘ Kompletter Oberflächenersatz – 
Einmal aber richtig!
Krause (Potsdam)

30‘ Diskussion

12.30–12.45 Zusammenfassung und Verabschiedung
Becker (Brandenburg), Ganzer (Altentreptow), 
Krause (Potsdam), Labs (Berlin)
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REFERENTEN UND VORSITZENDE REFERENTEN UND VORSITZENDE

Becker, Roland, Prof. Dr. med.
Hochschulklinikum der Medizinischen Hochschule Brandenburg, 
Zentrum für Orthopädie und Traumatologie,  
Brandenburg an der Havel

Beier, Alexander, Dr. med.
Praxis für Orthopädie und Unfallchirurgie, Berlin

Emmerich, Jan, Dr. med.
Sana Kliniken Berlin-Brandenburg, Kremmen

Ewald, Christian, Prof. Dr. med.
Städtisches Klinikum Brandenburg, Klinik für Neurochirurgie, 
Brandenburg an der Havel

Felsenberg, Dieter, Prof. Dr. med.
Charité – Universitätsmedizin Berlin, Zentrum für Muskel- und 
Knochenforschung, Berlin

Ganzer, Dirk, Dr. med.
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Klinik für Orthopädie und
Unfallchirurgie, Neubrandenburg-Altentreptow

Hesse, Matthias, Dr. med.
Vivantes Humboldt-Klinikum, Klinik für Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Berlin

Hoffmann, Frank, Dr. med. 
Klinik für Unfallchirurgie, Frankfurt (Oder)

Homann, Jörg
Oberlinklinik Potsdam, Orthopädische Fachklinik, Potsdam

John, Thilo, Dr. med.
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie,
DRK-Westend-Klinik, Berlin

Keil, Jens-Peter, Dr. med.
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Klinik für Innere Medizin, 
Neubrandenburg

Krause, Robert, Dr. med.
Oberlinklinik Potsdam, Orthopädische Fachklinik, Potsdam

Krupke, Uwe, Dr. med.
Orthopädische Praxis, Cottbus

Krüger, Thomas, Prof. Dr. med. 
Helios Klinik Köthen, Klinik für Orthopädie, Köthen

Königshausen, Matthias, Dr. med.
Berufsgenossenschaftliches Universitätsklinikum Bergmannsheil, 
Unfallchirurgie und Orthopädie, Bochum

Kupatz, Peter, Dr. med.
Praxis für Orthopädie und Sportmedizin, Bad Doberan

Labs, Karsten, PD Dr. med.
Vivantes Humboldt-Klinikum, Klinik für Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Berlin

Lang, Thomas, Dr. med.
Zentrum für ambulante Rehabilitation, Abteilung Orthopädie, Berlin

Laun, Reinhold-Alexander, PD Dr. med.
Vivantes Klinikum Neukölln, Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, 
Berlin

Lober, Stefan, Dr. med.
Orthopädische Praxis, Teltow

Lohmann, Christoph H., Prof. Dr. med.
Orthopädische Universitätsklinik, Magdeburg

Mittlmeier, Thomas, Prof. Dr. med.
Universitätsmedizin Rostock, Abteilung für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, Rostock

Pietzner, Uwe, Dr. med. 
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Altentreptow

Rehbein, Philipp, Dr. med.
St. Josefs-Hospital, Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Wiesbaden

Reichart, Rupert, Dr. med.
Universitätsklinikum Jena, Klinik und Poliklinik für Neurochirurgie, Jena

Röpke, Martin, Dr. med.
Orthopädische Universitätsklinik, Magdeburg

Schlüter, Sibylle, Dr. med.
Dr. Ebel Fachklinik „Moorbad“, Bad Doberan

Ullrich, Bernhard, Dr. med.
Bergmannstrost BG Klinikum Halle, Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie, Halle

Waschke, Albrecht, PD Dr. med.
Universitätsklinikum Jena, Klinik und Poliklinik für Neurochirurgie, Jena
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ALLGEMEINE INFORMATIONENAUSSTELLER UND SPONSOREN

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Roland Becker
Dr. med. Dirk Ganzer
Dr. med. Robert Krause
PD Dr. med. Karsten Labs

Anmeldung und Informationen 
Congress Compact 2C GmbH 
Julie-Amandine Lamotte 
Joachimsthaler Straße 10 
10719 Berlin 
Telefon +49 30 32708233 
Fax +49 30 32708234 
E-Mail info@congress-compact. de 
Internet www.congress-compact. de

Termin
21. und 22. September 2018

Tagungsort
Resort Schwielowsee | Hotel Seaside Garden
Am Schwielowsee 117
14542 Werder (Havel)

Gesellschaftsabend 
Freitag, 21. September 2018, 20.00 Uhr

Resort Schwielowsee | Hotel Seaside Garden
Restaurant Seapoint
Am Schwielowsee 117
14542 Werder (Havel)

Begrenzte Kapazität, Anmeldung erforderlich

Gebühr: 50,– €* pro Person  
* Preis zzgl. MwSt.

Zertifizierung
Die Teilnahme am Symposium wurde von der Landesärztekam-
mer Brandenburg mit 11 Punkten der Kategorie A zertifiziert.

Ethical MedTech Europe
Die Veranstaltung wurde von der Ethical MedTech Europe in
allen Kategorien als „compliant“ bewertet.
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Medizintechnik Vertriebs-GmbH
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