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EINLADUNG
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

28 Jahre Berliner Arthroskopiekurs - nach dem gro3en
Erfolg der letzten Kurse wollen wir auch 2018 das bewdahrte Konzept
,vom Symptom zur Therapie" fortsetzen.

Es vermittelt dem Anfénger in der arthroskopischen Ausbildung
standardisierte Grundlagen und praxisrelevantes und evidenzba-
siertes Wissen der arthroskopischen Chirurgie.

Unser Kurs ist gegliedert in einen theoretischen Vortragsteil und
Op-Live-Demonstrationen am humanen Prédparat. Besonderen
Wert legen wir auf die praktischen Ubungen am Modell in den
Grundlagenworkshops unter Anleitung erfahrener Instruktoren.
Verletzungen und Erkrankungen des Knie-, Schulter-, Sprung-, Ellen-
bogen- und Huftgelenkes werden lhnen wie folgt systematisch
prasentiert:

Symptomatik

Klinische Diagnostik

Bildgebende Diagnostik

Therapieoptionen

Indikationsstellung ASK

Therapieverfahren

g

René Altenburger reithaler

FalkReuther ffler

Highlights werden die arthroskopischen Untersuchungen sowie
anatomischen Prdparationen am humanem Praparat des Knie-,
Schulter- und Sprunggelenkes mit Live-Bild-Ubertragung sein.
Zuséatzlich werden die aktuellen Operationstechniken in der Kreuz-
bandchirurgie vorgestellt. In verschiedenen Videosessions werden
weitere operative Techniken demonstriert, diskutiert und mode-
riert.

Themen wie Dokumentation, Qualitdtssicherung und Hygiene
ergdnzen den Kurs.

Firmenworkshops bieten dartiber hinaus Gelegenheit, spezielle
arthroskopische Techniken kennenzulernen.

Erneut prasentieren wir mit der ,virtuellen Arthroskopie” eine
innovative Lernmethode, bei der koordinative Fertigkeiten indivi-
duell getestet werden kénnen.

Der Kursaufbau bietet Ihnen vielfaltige Moglichkeiten des personli-
chen Erfahrungsaustausches mit Referenten und Instruktoren.

In einem Handout kdnnen Sie vermitteltes Wissen nachlesen.

Wir laden Sie sehr herzlich nach Berlin ein.

lhre
Wissenschaftliche Leitung
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Markus Scheibe

Heinz Wuschec



2 | INHALTSVERZEICHNIS

Einladung

Programm Arthroskopiekurs - Freitag, 27. April 2018
Programm Arthroskopiekurs — Samstag, 28. April 2018
Referenten und Vorsitzende

Aussteller

Allgemeine Hinweise

Termine

Anmeldung
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09.00-11.15 Gemeinsame Vorlesung

09.00-09.15 BegriiBung und Kurseinweisung
G. Frenzel, S. Scheffler

09.15-09.30 Arthroskopie - Grundlagen
W. Petersen

09.30-09.45 Kniegelenk - Anatomie und Biomechanik
S. Scheffler

09.45-10.45 Demonstration —

Arthroskopische Untersuchung des
Kniegelenkes und Praparation der
Bandstrukturen am Préparat mit
Grof3bildiibertragung und Diskussion

Operateur: A.Schmeling
Moderation: G. Frenzel

10.45-11.15  Virtuelle Arthroskopie
Neue Methode der arthroskopischen
Ausbildung
S. Reppenhagen

11.15-11.45

Pause und Besuch der Industrieausstellung

11.45-14.30 Gruppe A Parallelprogramm

11.45-13.00 Workshop | - Kniearthroskopie
Praktische Ubungen am Kniemodell
Leitung: G. Frenzel, T. Jung

Instruktoren: U. Ackermann, R. Altenburger,

D. Freudiger, G. Frenzel, C. Gwinner, A, Hoburg,
S. Kopf, O. Rose, S. Scheffler, A. Schmeling,

H. Wuschech, J.-J. Ziesche,

13.00-13.45 Mittagspause
und Besuch der Industrieausstellung
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13.45-14.15

14.15-14.30

11.45-14.30

11.45-12.15

12.15-12.30

12.30-13.15

13.15-14.30

14.30-14.45

Live OP-Video-Prasentationen
Transplantatentnahme (Semi, PS, QS)

Moderation: R. Becker, S. Kopf, S. Scheffler

Dokumentation, Qualitatssicherung,
Hygieneanforderungen in der Arthroskopie
S. Scheffler

Gruppe B Parallelprogramm

Live OP-Video-Prasentationen
Transplantatentnahme (Semi, PS, QS)
Moderation: R. Becker, S. Kopf, S. Scheffler
Dokumentation, Qualitatssicherung,

Hygieneanforderungen in der Arthroskopie
S. Scheffler

Mittagspause
und Besuch der Industrieausstellung

Workshop | - Kniearthroskopie
Praktische Ubungen am Kniemodell

Leitung: G. Frenzel, T. Jung

Instruktoren: U. Ackermann, R. Altenburger,

D. Freudiger, G. Frenzel, C. Gwinner, A, Hoburg,
S. Kopf, O. Rose, S. Scheffler, A. Schmeling,

H. Wuschech, J.-J. Ziesche,

Pause und Besuch der Industrieausstellung

ARTHROSKOPIEKURS - FREITAG, 27. APRIL 2018 | 5

14.45-19.30

14.45-15.15

15.15-15.45

15.45-16.15

16.15-16.45

16.45-17.15

17.15-17.45

Gemeinsame Vorlesung

Meniskusschaden -
vom Symptom zur Therapie
G. Frenzel, J.-J. Ziesche

Knorpelschaden - vom Symptom zur Therapie
A. Achtnich, W. Petersen

Bandschaden - vom Symptom zur Therapie
M. Bernard

Patellofemorale Instabilitat —
vom Symptom zur Therapie
T. Jung, A. Schmeling

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Standards in der Kreuzbandchirurgie

Moderation: P.Hertel, W. Petersen

Transplantatwahl
S. Scheffler

Fixationstechniken
S. Scheffler

Platzierung der Bohrkanile
M. Bernard

17.45-19.30

Demonstration -

Arthroskopische anatomische

VKB Ersatzplastik am Praparat mit
GroBbildiibertragung und Diskussion
— mit Hdppchen -

Operateure: W. Petersen, S. Scheffler

Moderation: R. Becker, M. Bernard
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07.30-08.45
07.30-08.00

08.00-08.45

Sprunggelenkmatinee mit Friihstiick

Oberes Sprunggelenk - Grundlagen
H. Thermann

Anatomie
Verletzungsmuster/Erkrankungen
Klinische Untersuchung
Bildgebung

Demonstration -

Arthroskopische Untersuchung des
Sprunggelenkes am Praparat mit
GroBbildiibertragung und Diskussion

Operateur: H.Thermann

Moderation: G. Frenzel
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08.45-09.00

09.00-10.00

09.00-09.15

09.15-09.45

10.00-11.00

10.00-11.00

Pause und Besuch der Industrieausstellung
Gemeinsame Vorlesung

Schultergelenk - Anatomie und Biomechanik
M. Scheibel

Impingementsyndrom -
vom Symptom zur Therapie
U. Kuhlee, F. Reuther

Workshops - freie Wahl

Videoworkshop ,Moderne arthroskopische
Techniken in der Schulterchirurgie”
Fa. Arthrex

Moderation: M. Scheibel

Arthroskopische Versorgung von
Glenoidfrakturen
M. Minkus (Berlin)

Arthroskopische Gracilisplastik bei chronischer
Schultereckgelenkinstabilitat
C. Hann (Berlin)

Arthroskopische superiore Kapselrekonstruktion
bei irreparabler Rotatorenmanschettenldsion
F. Plachel (Berlin)

Arthroskopische anatomische Glenoidrekon-
struktion mit autologer Spanplastik
E. Bohm (Berlin)

10.00-11.00 Workshop ,Techniken der Meniskusrefixation”
Fa. Smith & Nephew
R. Becker, S. Kopf
11.00-11.20 Pause und Besuch der Industrieausstellung
11.20-12.10 Demonstration -
Arthroskopische Untersuchung des
Schultergelenkes am Praparat mit
Grof3bildiibertragung und Diskussion
Operateur: M. Scheibel
Moderation: F. Reuther
12.10-12.15 Wechselpause
12.15-14.30 Gruppe A Parallelprogramm
12.15-13.15  Workshop Il - Schulterarthroskopie
Praktische Ubungen am Schultermodell
Leitung: F. Reuther, M. Miiller, M. Scheibel
Instruktoren: S. Bauer, U. Kuhlee, M. Minkus,
M. Mller, F. Plachel, F. Reuther, M. Scheibel,
K. Thiele
13.15-14.00 Mittagspause, Industrieausstellung
14.00-14.30 MRT meets Arthroskopie
T. Denecke
12.15-14.30 GruppeB Parallelprogramm
12.15-12.45 MRT meets Arthroskopie
T. Denecke
12.45-13.30 Mittagspause, Industrieausstellung
13.30-14.30 Workshop Il - Schulterarthroskopie

Praktische Ubungen am Schultermodell
Leitung: F. Reuther, M. Miiller, M. Scheibel

Instruktoren: S. Bauer, U. Kuhlee, M. Minkus,
M. Muller, F. Plachel, F. Reuther, M. Scheibel,
K. Thiele
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14.30-16.00

14.30-15.00

15.00-15.30

15.30-15.45

15.45-16.15

16.15

Gemeinsame Vorlesung

Rotatorenmanschettenruptur -
vom Symptom zur Therapie
M. Miiller, U. Kuhlee

Schulterinstabilitat —
vom Symptom zur Therapie
F. Reuther, M. Scheibel

Ellenbogengelenk -
vom Symptom zur Therapie
K. Thiele

Hiiftgelenkarthroskopie -
vom Symptom zur Therapie
G. Méckel, J. Schréder

Verabschiedung
F. Reuther

REFERENTEN UND VORSITZENDE |9

Dr. med. Andrea Ellen Achtnich
TU Miinchen, Klinikum rechts der Isar, Abteilung fir
Sportorthopadie
Dr. med. UIf Ackermann
Helios-Klinikum Berlin-Buch, Chirurgische Poliklinik
Dr. med. René Altenburger
Orthopadie- & Chirurgie-Zentrum Wittenau
Prof. Dr. med. Roland Becker
Stadtisches Klinikum Brandenburg, Orthopadie und
Unfallchirurgie
Priv.-Doz. Dr. med. habil. Manfred Bernard
Klinik Sanssouci Potsdam
Dr. med. Stefan Bauer
Kliniken des Landkreises Lérrach GmbH
cand. med. Elisabeth B6hm
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
Priv.-Doz. Dr. med. Timm Denecke
Klinik fir Radiologie, Charité —
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
Dr. med. Bernd Dreithaler
Vivantes Humboldt-Klinikum, Klinik fiir Schulterchirurgie
Dr. med. Dirk Freudiger
Orthopddie- & Chirurgie-Zentrum Wittenau
Dr. med. Gunter Frenzel
Tagesklinik Esplanade
Dr. med. Clemens Gwinner
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
cand. med. Carmen Hann
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
Prof. Dr. med. Peter Hertel
Reprdsentanz der Klinik Sanssouci
Dr. med. Arnd Hoburg
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Mitte
Dr. med. Tobias Jung
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
Priv.-Doz. Dr. med. Sebastian Kopf
Stadtisches Klinikum Brandenburg
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Dr. med. Ulf Kuhlee
Praxis Prerower Platz
Marvin Minkus
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
Dr. med. Gregor Mockel
Arthropadicum
Dr. Maike Miller
Vivantes Humboldt-Klinikum, Klinik fiir Schulterchirurgie
Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Martin-Luther-Krankenhaus, Klinik fir Orthopadie und
Unfallchirurgie
Dr. med. univ. Fabian Plachel
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
Dr. med. Stephan Reppenhagen
Orthopéadische Klinik Kénig-Ludwig-Haus, Wiirzburg
Dr. med. Falk Reuther
DRK Kliniken Berlin | Kdpenick, Klinik fiir Unfallchirurgie und
Orthopadie
Dr. med. Olaf Rose
Parkklinik WeiBensee, Abteilung fiir Chirurgie
Priv.-Doz. Dr. med. Sven Scheffler
sporthopaedicum
Univ.-Prof. Dr. med. Markus Scheibel
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
Dr. med. Arno Schmeling
sporthopaedicum
Dr. med. Jorg Schroder
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
Prof. Dr. med. Hajo Thermann
ATOS Praxisklinik Heidelberg, Zentrum fiir Knie- und
FuBchirurgie, Sporttraumatologie
Dr. Kathi Thiele
CMSC - Centrum fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum
OMR Dr. sc. med. Heinz Wuschech
Tagesklinik Esplanade
Dr. med. Jens-Joachim Ziesche
Tagesklinik Esplanade

Alle Kliniken ohne explizite Ortsbezeichnungen befinden sich in Berlin.

AUSSTELLER UND SPONSOREN" | 11

ArthreXC == BAUERFEIND’
rFCoONMED @ Duo

P EPISURF @©Exactech

M ed | ca | Surgeon focused. Patient driven™

@ Juzo STORL

KARL STORZ — ENDOSKOPE

OoP:sd

Mit uns geht's weiter.

S ottobock.

ORTHOSERVICE
RO+TEN

@ZIMMER BIOMET

Your progress. Our promise.

*Stand bei Drucklegung
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Veranstalter Berliner Kliniken und Praxen

Wissenschaftliche R. Altenburger (Orthopéadie Chirurgie
Leitung Zentrum Wittenau)
B. Dreithaler (Vivantes Humboldt-Klinikum)
G. Frenzel (Tagesklinik Esplanade)
W. Petersen (Martin-Luther-Krankenhaus)
F. Reuther (DRK Kliniken Képenick)
S. Scheffler (Sportopadicum Berlin)
M. Scheibel (Charité)
H. Wuschech (Tagesklinik Esplanade)

Organisation Congress Compact 2C GmbH CA
~

Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski
Joachimsthaler Stra3e 10, 10719 Berlin
Telefon +49 3032708233

Fax +49 30 32708234

E-Mail info@congress-compact.de

Tagungsort Tagungszentrum Hotel Aquino
Hannoversche Stral3e 5b, 10115 Berlin

Tagungszeiten Freitag, 27. April 2018 09.00 -20.00 Uhr
Samstag, 28. April 2018 07.30-16.15 Uhr

Zertifizierung Die Veranstaltung wurde von der Berliner
Arztekammer mit 15 Fortbildungspunkten
der Kategorie A zertifiziert. Bitte bringen Sie
Ihren Barcode mit.

Teilnahmegebiihren bis 1. Mdrz 2018 danach

Facharzte 250,- € 275,- €
Assistenzarzte 225,-€ 250,- €
Physiotherapeuthen 125,- € 150,- €

AGA-, DVSE- und DKG-Mitglieder erhalten 25 € Rabatt. Die Preise sind inkl. aus-
fahrlicher Kursunterlagen (Hand-Outs) und Pausenverpflegung.

Patronat Gesellschaft fur Arthroskopie und  kURRIKGLOM

Gelenkchirurgie - AGA

Deutsche Vereinigung fir Schulter & p-
und Ellenbogenchirurgie eV. - DVSE

Deutsche Kniegesellschaft e.V. —
DKG @ ‘

A
=)

Bundesverband fir Ambulante
Arthroskopie e.V. - BVASK s
Internet

www.arthroskopie-berlin.de

TERMINE |13

36. BERLINER ARTHROSKOPIE-, GELENK-

UND SPORT-SYMPOSIUM
Oberwiesenthal, 10. bis 12. Januar 2019
Ort: Best Western Ahorn Hotel, Oberwiesenthal

Themen

«+ Arthrose, Achsenkorrektur, Endoprothetik
+ Schulter, Hand

+ Mobilitat mit Risiko — Radfahren

- Bildgebende Diagnostik und ASK

« Sportmedizin, Sportphysiotherapie

« Konservative Orthopadie

+ Psychologie / Burnout im Sport

« Berufspolitik

« Sportpraxis — Skilauf

Beitrdge zu den Hauptthemen kénnen bis zum 30. April 2018
bei Congress Compact 2C GmbH angemeldet werden.

Beitragsmeldungen, Informationen und Anmeldung

Congress Compact 2C GmbH
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski
Joachimsthaler Stra3e 10 | 10719 Berlin
Telefon +49 3032708233

Fax +49 30 32708234

E-Mail  info@congress-compact.de



ANMELDUNG BERLINER ARTHROSKOPIEKURS

U Herr AFrau U Prof. U Priv.-Doz. (ADr. med.

Teilnahmegebiihren bis 1. Mdrz 2018

U Facharzt 250 € 275 €
U Assistenzarzt 225 € 250 €
U Physiotherapeut 125 € 150 €

Mitglied?der UAGA [ADVSE  LIDKG

" Bei Anmeldung nach dem 1. Mdrz 2018 erhéht sich die Gebiihr um 25 €.
2 Mitglieder erhalten einmalig 25 € Rabatt.

Erfahrungen in der Arthroskopie

Zur besseren Strukturierung der Workshops bitten wir um Angabe Ihrer
Kniearthroskopien do U<s5 U<s50 <100 d>100
Schulterarthroskopien Jdo U<s5 U<s0 d<100 d>100

Stornierungsbedingungen

Bei Stornierung bis 1. Mdrz 2018 werden die Gebuhren abztiglich einer Bearbeitungsgebihr in Hohe
von 50 € zurlick erstattet. Bei Zurticknahme der Anmeldung nach dem 1. Mérz 2018 wird eine Stor-
nierungsgebuhr in Hohe von 50% der Komplettkosten in Rechnung gestellt. Bei Nichtanreise ohne
Stornierung wird der Gesamtbetrag berechnet. Die Stornierung muss schriftlich erfolgen.

28. Berliner Arthroskopiekurs

vom 27. bis 28. April 2018 an
28. Berliner Arthroskopiekurs 2018

Hiermit melde ich mich zum
Joachimsthaler StraRe 10

Congress Compact 2C GmbH
10719 Berlin
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