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Einladung
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe Sport- und Physiotherapeuten, 
liebe Gäste!

Wir laden Sie herzlich zur Jubiläumsveranstaltung des 35. Berliner 
Arthroskopie-, Gelenk- und Sport-Symposium nach Oberwiesenthal 
ein. Der „Tradition verpflichtet“ hat sich diese Veranstaltung unter 
Bewahrung des einstigen Grundgedanken – die Arthroskopie großer 
Gelenke – einem breiten und interessierten Publikum näher gebracht. 
Inzwischen hat sie sich durch ständige Weiterentwicklung mit einem 
gesunden Mix aus hochrangiger Wissenschaft und international bekann-
ten Experten, Einbindung junger Ärzte mit eigenen Themen, abwechs-
lungsreichen Sitzungen mit Vorträgen, Falldiskussionen, Video-Sessions 
und themenbezogenen Firmenworkshops, zu einer festen Größe der 
Deutschen Kongresslandschaft etabliert.

Fast vier Jahrzehnte Kongresstätigkeit mit Beiträgen zur arthrosko-
pischen Chirurgie von Pionieren der Arthroskopie, wie z.B. Prof. E. 
Eriksson, Prof. H. Henche, Prof. P. Hertel, im Bereich Kniechirurgie, 
Prof. P. Habermeyer, Prof. C. Gerber, Prof. H. Resch im Bereich Schul-
terchirurgie, haben uns begeistert. Mit der diesjährigen Themenwahl 
wollen wir eine Standortbestimmung durchführen – was war, was ist 
geblieben, was hat sich in der Gelenkchirurgie geändert – mit wel-
chem Outcome, evidenz – und erfahrungsbasiert. 

Traditionsgemäß ist uns die Sportmedizin, hier vor allem der direkte 
Kontakt zum Leistungssport und den Sportlern ein besonderes Anlie-
gen. Im Sportlerforum soll interaktiv mit Topsportlern und Ärzten die 
Thematik – Leistungssport im biologischen Grenzbereich – besprochen 
und diskutiert werden. 

Themen, wie unser jährliches „Update der regenerativen Medizin“, 
konservative Schmerztherapie der Gelenke, Problemkomplex der 
angeborenen Hüftdeformität, was gibt es Neues (virtuelle Arthros-
kopie – Robotik – OP Saal der Zukunft), Untersuchungs- und Sonogra-
phiekurse, die Stunde der arthroskopischen Zukunft im jungen Forum, 
die zum dritten Mal durchgeführte „Award-Session“ für junge Wissen-
schaftler sowie Themen der Berufspolitik mit ausgewiesenen Experten 
sollen auch in diesem Jubiläumsjahr für regen Gedankenaustausch und 
Diskussionen in der Bedeutung für Praxis und Klinik beitragen. 

Der Festvor trag wird sich dieses Jahr mit dem Thema „Digitale 
Zukunft im Gesundheitswesen“ auseinandersetzen, zu dem wir einen 
international bekannten Experten gewinnen konnten. 

Es ist uns außerdem ein besonderes Anliegen, Ihnen wieder Firmen-
workshops zu den Hauptinteressensgebieten präsentieren zu können. 
An dieser Stelle nach 35 Jahren ein besonderer Dank an die Industrie 
für die hervorragende Unterstützung, Zusammenarbeit und Innovation. 

Für unsere Stammteilnehmer eine schöne Gewohnheit, für Neulinge 
eine hoffentlich spannende Erfahrung, ist der familiäre Charakter unse-
rer Veranstaltung. Unser Festabend findet am Freitagabend im hoch 
über Oberwiesenthal gelegenen verschneiten Fichtelberghaus statt und 
verspricht wieder ein Highlight der Veranstaltung zu werden. 

Allgemeine Informationen
Tagungspräsidenten	Bernd Dreithaler (Berlin) 

Gunter Frenzel (Berlin)

Wissenschaftliche	 Manfred Bernard (Potsdam)
Organisation	 Bernd Dreithaler (Berlin) 

Gunter Frenzel (Berlin) 
Wolf Petersen (Berlin) 
Falk Reuther (Berlin) 
Sven Scheffler (Berlin) 
Markus Scheibel (Berlin) 
Heinz Wuschech (Berlin)

Tagungssekretär	 René Altenburger (Berlin)

Veranstalter	 Gemeinschaftsveranstaltung  
Berliner Kliniken

Organisation	 Congress Compact 2C GmbH�  
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski 
Joachimsthaler Straße 10 
10719 Berlin 
Telefon +49 30 32708233 
Fax +49 30 32708234 
E-Mail info@congress-compact.de

Tagungsbüro	 Öffnungszeiten: 
Donnerstag, 11. Januar 2018� 14:30–21:00 Uhr 
Freitag, 12. Januar 2018� 07:00–19:00 Uhr 
Samstag, 13. Januar 2018� 08:00–16:30 Uhr

Teilnahmegebühr	 Die Teilnahmegebühren entnehmen Sie bitte
& Hotels	 dem Anmeldeformular

Tagungsort	 Best Western Ahorn Hotel Birkenhof**** 
Vierenstraße 18 | 09484 Oberwiesenthal

Zertifizierung	 Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der 
Ärztekammer Sachsen beantragt.

Erweisen Sie uns Ihre Sympathie für diese „Kultveranstaltung“ im 
Kurort Oberwiesenthal, wo wir alte Werte mit neuen Ideen in einem 
regen persönlichen Austausch erleben wollen!

Mit freundlichen, kollegialen Grüßen

Bernd Dreithaler		  Gunter Frenzel



Wissenschaftliches Programm Wissenschaftliches Programm

12:00-12:45 | Festvortrag 
„Digitale Zukunft im Gesundheitswesen”
Herr Prof. Dr. Dr. Boehme-Nessler

12:45-15:00 | Mittagspause, Besuch der Industrieausstellung

13:30-14:30 | Junges Forum

13:30-14:30 | Firmenworkshops

15:00-16:00 | Update Knorpel und Meniskus
Vorsitz: S. Kopf (Brandenburg), V. Laute (Berlin)

Meniskus
R. Becker (Brandenburg)
Knorpel
P. Angele (Regensburg)
25 Jahre operative Knorpeltherapie –  
Erfolg, Misserfolg – meine Erfahrungen
M. Steinwachs (Zürich)

16:00-16:30 | Pause und Besuch der Industrieausstellung

16:30-17:45 | Sportlerforum „Kreuzband und Sport“
mit Olympiasieger im Diskuswurf Robert Harting und Olympia-
Turner Andreas Toba Kreuzbandruptur – Kreuzbandersatz, 
Erfahrungen aus Sicht des Arztes und des Athleten
Moderation: G. Frenzel (Berlin)

Algorithmus Diagnostik – Therapie – Nachbehandlung  
am Beispiel des Olympiaturners
C. Grim (Osnabrück)
Algorithmus Diagnostik – Therapie – Nachbehandlung  
am Beispiel des Diskuswerfers
K. Labs (Berlin)

17:45-18:30 | Award-Session „Der besondere Fall“
Moderation: N. P. Haas (Berlin)

Programm – Donnerstag, 11. Januar 2018
14:30-17:30 | Verletzungen im Ski-Sport –  
Kreuzbandruptur
Mit Olympiasieger Jens Weißflog und Helmut Recknagel
Moderation:	 G. Frenzel, H. Wuschech (Berlin)

Programm – Freitag, 12. Januar 2018 
Saal Berlin
08:00-08:55 | Firmenworkshops

09:00-09:05 | Begrüßung
B. Dreithaler (Berlin), G. Frenzel (Berlin)

09:05-10:30 | Kreuzbandruptur – ein biologischer Marathon
100 Fragen – 100 Antworten
Vorsitz: W. Petersen (Berlin), H. Schmitt (Heidelberg)

Kreuzbandruptur – Verletzungsmechanismus/Pathobiomechanik
W. Petersen (Berlin)
Epidemiologie VKB-Ruptur im Profisport, BG-Analyse  
(FB-HB-BB-VB-EH)
D. Heydweiller (Berlin)
Behandlungstrends (weltweit)
P. Angele (Regensburg)
VKB-Techniken – Vor- und Nachteile
	 Semi-/Gracilis Sehne
	 A. Ellermann (Pforzheim)
	 Patellar-Sehne
	 M. Bernard (Potsdam)
	 Quadrizeps-Sehne und Transplantat-Alternativen
	 N. A. Streich (Heidelberg)

10:30-11:00 | Pause und Besuch der Industrieausstellung

11:00-12:00 | Vorderes Kreuzband
Vorsitz: P. Angele (Regensburg), P. Hertel (Berlin)

Kreuzbandruptur isoliert oder kombiniert?
S. Scheffler (Berlin)
Kreuzbandruptur – geht´s auch konservativ?
T. Jung (Berlin)
Kreuzbandchirurgie individualisiert nach welchen Kriterien
H. Mayr (München)
Welche Sportart – welche KB-Technik
H. Mayr (München)
Wie erfolgreich ist die VKB-Chirurgie? – biologisches outcome
H. Schmitt (Heidelberg)

Wissenschaftlicher Preis „Der besondere Fall”
Liebe Kolleginnen und Kollegen, anlässlich des Symposiums möchten wir Sie 
herzlich dazu auffordern, freie Beiträge einzureichen. Im Rahmen einer speziellen 
Sitzung besteht die Möglichkeit, interessante Fälle und ihre Lösungen vorzustellen 
und anschließend zu diskutieren. Dieses Format er freute sich bei den letzten 
Veranstaltungen großer Beliebtheit und führte zu interessanten Diskussionen. Der 
beste Beitrag wird mit einem attraktiven Preis prämiert. 
Wir möchten besonders junge Kollegen ermuntern, sich ak tiv an unserem 
Symposium zu beteiligen und entsprechende Fälle über das Abstractformular 
einzureichen. Es genügt eine kurze Beschreibung des Falles, in der die Besonderheit 
erkennbar ist.
Wir freuen uns auch im Jahre 2018 wieder auf eine interessante Sitzung.

Bewerben Sie sich für den „Berliner Arthroskopie-Preis“ und senden ein Abstract 
per Email an info@arthroskopie-berlin.de. Weitere Informationen unter:  
www.arthroskopie-berlin.de.
Einsendeschluss: 31. Dezember 2017. Der Preis ist mit 500 € dotiert.



Wissenschaftliches Programm Wissenschaftliches Programm

Programm – Samstag, 13. Januar 2018 
Saal Berlin
08:00-08:55 | Firmenworkshops

09:00-10:30 | 3 Jahrzente Arthroskopische Schulterchirurgie
Vorsitz: B. Dreithaler (Berlin), A. Werner (Hamburg)

Geschichte der arthroskopischen Schulterchirurgie?
A. Werner (Hamburg)
Therapie von Verletzungen der Rotatorenmanschette –  
immer operativ?
U. Brunner (Hausham)
Therapie bei Schulterinstabilität – welche Versorgung – wann?
M. Scheibel (Berlin)
Therapie des Subacromialraumes – unser Nadelöhr?
M. Müller (Berlin)

10:30-11:00 | Pause und Besuch der Industrieausstellung

11:00-11:30 | Video-Session
Vorsitz: U. Brunner (Hausham), S. Greiner (Regensburg)

Anatomische Kopfprothese
S. Greiner (Regensburg)
Inverse Schulterprothese
M. Scheibel (Berlin)
Frakturprothese
F. Reuther (Berlin)

11:30-13:00 | Endoprothetik 
Vorsitz: U. Brunner (Hausham), S. Greiner (Regensburg)

Entwicklung der Schulterendoprothetik – Indikationen und Therapie
F. Reuther (Berlin)
Endoprothetik bei Humeruskopffrakturen –  
therapeutisches Vorgehen
M. Scheibel (Berlin)
Konservative Behandlungsmöglichkeiten bei Omarthose –  
macht das Sinn?
J. Jerosch (Neuss)
Was geht im Sport nach einer Schulterendoprothese ? –  
nichts oder alles möglich?
U. Kuhlee (Berlin)
Fallvorstellungen – nicht alltägliche Fälle der Schulterendoprothetik
B. Dreithaler (Berlin), F. Reuther (Berlin), M. Scheibel (Berlin)

13:00-14:00 | Mittagspause und  
Besuch der Industrieausstellung

Sonderthemen – Freitag, 12. Januar 2018 
Bankettsaal

09:00-10:30 | Regenerative Medizin
Moderation: B. Dreithaler (Berlin)

PRP und Hyaluronsäure – alles beim alten?
G. Felmet (Villingen-Schwenningen)
Aktuelle Therapie mit Stammzellen – alles sinnvoll?
M. Steinwachs (Zürich)
Was sagen die Leitlinien zur nicht-operativen Arthrosebehandlung?
J. Jerosch (Neuss)

09:00-10:30 | Sportmedizinischer Untersuchungskurs 
Knie – Schulter – Sonographie
R. Birr (Halberstadt), L. Dieckmann (Berlin), U. Kuhlee (Berlin),  
J.-J. Ziesche (Berlin)

Klinische Diagnostik – Knie- und Schultergelenk 
J.-J. Ziesche (Berlin), L. Dieckmann (Berlin)
Bildgebende Diagnostik – Sonographie live
R. Birr (Halberstadt), U. Kuhlee (Berlin)

11:00-12:00 | Tatort Kniegelenk –  
Schmerz und manuelle Medizin
J. Buchmann (Rostock), M. Heidrich (Stollberg)

11:00-12:00 | Innovation in der Gelenkchirurgie 
Vorsitz: F. Dirisamer (Linz), S. Reppenhagen (Würzburg)

Virtuelle Arthroskopie – nur ein Lernmodell?
S. Reppenhagen (Würzburg)
Robotik in der Kniegelenkchirurgie… ein neuer Anfang 
H. D. Möller (Hannover)
OP-Saal der Zukunft

15:00-16:30 | Expertenforum Hüftdysplasie 
Vorsitz: G. Möckel (Berlin), J. Schröder (Berlin)

Symptomatik und bildgebende Diagnostik bei der Hüftdysplasie
A. Halder (Sommerfeld)
Hüftdysplasie – Sport und Beruf – was kann empfohlen werden?
K.-P. Günther (Dresden)
Die Bedeutung femoraler Deformitäten bei der Hüftdysplasie
C. Gatzka (Großhansdorf )
Hüftdysplasie und Arthroskopie
G. Möckel (Berlin)
Osteotomien bei Hüftdysplasie
J. Schröder (Berlin)
Besonderheiten der Endoprothetik bei der Hüftdysplasie
D. Kendoff (Berlin)



ReferentenWissenschaftliches Programm
Dr. med. René Altenburger (Berlin)

Prof. Dr. med. Peter Angele (Regensburg)

Dr. med. Sebastian Aryee (Berlin)

Prof. Dr. med. Roland Becker (Brandenburg)

Priv.-Doz. Dr. med. Manfred Bernard (Potsdam)

Dr. med. Rüdiger Birr (Halberstadt)

Prof. Dr. Dr. Boehme-Nessler (Oldenburg)

Prof. Dr. med. Ulrich Brunner (Hausham)

Prof. Dr. med. Joachim Buchmann (Rostock)

Lars Dieckmann (Berlin)

Dr. med. Florian Dirisamer (Linz, Österreich)

Dr. med. Bernd Dreithaler (Berlin)

Dr. med. Andree Ellermann (Pforzheim)

Dr. med. Gernot Felmet (Villingen-Schwenningen)

Dr. med. Gunter Frenzel (Berlin)

Dr. med. Christian Gatzka (Großhansdorf)

Prof. Dr. med. Stefan Greiner (Regensburg)

Dr. med. Casper Grim (Osnabrück)

Dr. med. Uwe Günter (Berlin)

Prof. Dr. med. Klaus-Peter Günther (Dresden)

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. Norbert P. Haas (Berlin)

Prof. Dr. med. Andreas Halder (Sommerfeld)

Robert Harting (Berlin)

Dr. med. Marina Heidrich (Stollberg)

Prof. Dr. med. Peter Hertel (Berlin)

Dominik Heydweiller (Berlin)

Prof. Dr. med. Jürgen Höher (Köln)

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jörg Jerosch (Neuss)

Dr. med. Tobias Jung (Berlin)

Prof. Dr. med. Daniel Kendoff (Berlin)

Dr. med. Peter Köhler (Berlin)

Priv.-Doz. Dr. med. Sebastian Kopf (Brandenburg)

Dr. med. Ulf Kuhlee (Berlin)

Dr. med. Manfred Kupfer (Chemnitz)

Priv.-Doz. Dr. med. Karsten Labs (Berlin)

Prof. Dr. med. Hans J. Latta (Bayreuth)

Dr. med. Volker Laute (Berlin)

Ulrike Leimer-Lipke (Berlin)

Prof. Dr. med. Hermann Mayr (München)

Dr. med. Gregor Möckel (Berlin)

Dr. med. Hans D. Möller (Hannover)

14:00-15:30 | Ellenbogen
Vorsitz: L. P. Müller (Köln), K. Thiele (Berlin)

Übersicht Frakturen des Ellenbogen – was ist neu, was ist gesichert?
L. P. Müller (Köln)
Vorgehen bei der traumatischen Erstluxation
S. Aryee (Berlin)
Prozedere bei der Osteochondrosis dissecans
K. Thiele (Berlin)
Instabilität – wie erkennen und behandeln
S. Greiner (Regensburg)
Interaktive Fallvorstellung und Diskussion
L. P. Müller (Köln)

Sonderthemen – Samstag, 13. Januar 2018 
Raum Schwarzenberg

09:00-10:30 | Berufspolitik
Vorsitz: M. Kupfer (Chemnitz), S. Scheffler (Berlin)

Ambulantes/stationäres Operieren – welcher Trend?
M. Kupfer (Chemnitz)
Praxisaufkauf durch Kliniken – Anfang vom Ende der Niederlassung?
S. Scheffler (Berlin)
Konservative Therapie – PT – Reha – Heil- und Hilfsmittel
Welche Limits – wieviel Regress
A. Tempka (Berlin)
Neue GOÄ/EBM – wie fehlerhaft rechnen wir ab?  
Was verschenken wir? Tipps und Tricks
U. Leimer-Lipke (Berlin)
Arzt und Strafverteidiger – Diagnose und Therapie einer potentiell 
dysfunktionalen Zwangsgemeinschaft
J. Rehmsmeier (Berlin)

09:00-10:30 | Expertenworkshop Meniskuschirurgie
F. Dirisamer (Linz), S. Kopf (Brandenburg)

Wann Resektion – wann Refixation – welches outcome?
Meniskusrefixation – aktuelle Techniken – Demo am Modell
Meniskusrefixation bei Wurzelausriss – welche Technik,  
Übungen am Modell

11:00-12:30 | Konservative Therapie –  
Knieschmerz – Gonarthrose
Vorsitz: R. Altenburger (Berlin), P. Köhler (Berlin)

Mein „Praxis Algorithmus“ bis zur OP
H. J. Latta (Bayreuth)
… von Akupunktur bis Neuraltherapie, Indikation – Technik – 
Falldemonstration – Effizienz Live-Bild-Demonstration
J. Wismach (Berlin), P. Köhler (Berlin), U. Günter (Berlin)



AnkündigungenReferenten

36. BERLINER ARTHROSKOPIE-, GELENK-  
UND SPORT-SYMPOSIUM

10. bis 12. Januar 2019, Oberwiesenthal
Ort: Best Western Ahorn Hotel „Birkenhof“, 
Oberwiesenthal

Themen
•	Arthrose, Achsenkorrektur, Endoprothetik
•	Schulter, Hand
•	Mobilität mit Risiko – Radfahren
•	Bildgebende Diagnostik und ASK
•	Sportmedizin, Sportphysiotherapie
•	Konservative Orthopädie
•	Psychologie / Burnout im Sport
•	Berufspolitik
•	Sportpraxis – Skilauf

Beitragsmeldungen, Informationen, Anmeldung
Congress Compact 2C GmbH�
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski
Joachimsthaler Straße 10 | 10719 Berlin
Telefon	+49 30 32708233
Fax	 +49 30 32708234
E-Mail	 info@congress-compact.de

28. BERLINER  
ARTHROSKOPIEKURS

27. bis 28. April 2018, Berlin
Ort: Tagungszentrum Hotel Aquino
Hannoversche Straße 5b, 10115 Berlin

Informationen, Anmeldung
Congress Compact 2C GmbH�
Janine Koschel, Thomas Ruttkowski
Joachimsthaler Straße 10 | 10719 Berlin
Telefon	+49 30 32708233
Fax	 +49 30 32708234
E-Mail	 info@congress-compact.de

Prof. Dr. med. Lars Peter Müller (Köln)

Dr. med. Maike Müller (Berlin)

Prof. Dr. med. Wolf Petersen (Berlin)

Dr. med. Helmut Recknagel (Berlin)

Jörg Rehmsmeier, RA (Berlin)

Dr. med. Stephan Reppenhagen (Würzburg)

Dr. med. Falk Reuther (Berlin)

Priv.-Doz. Dr. med. Sven Scheffler (Berlin)

Univ.-Prof. Dr. med. Markus Scheibel (Berlin)

Prof. Dr. med. Holger Schmitt (Heidelberg)

Dr. med. Jörg Schröder (Berlin)

Prof. h.c. PD Dr. med. Matthias Steinwachs (Zürich, Schweiz)

Priv.-Doz. Dr. med. Nikolaus A. Streich (Heidelberg)

Prof. Dr. med. Almut Tempka (Berlin)

Dr. med. Kathi Thiele (Berlin)

Andreas Toba (Stuttgart)

Jens Weißflog (Oberwiesenthal)

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Werner (Hamburg)

Dr. med. Jürgen Wismach (Berlin)

OMR Dr. med. Heinz Wuschech (Berlin)

Dr. med. Jens-Joachim Ziesche (Berlin)

www.arthroskopie-berlin.de



Verbindliche Anmeldung 2018
Rücksendung per Fax an:  +49 30 327082344

Weitere Informationen und Online-Anmeldung unter
www.arthroskopie-berlin.de

Ort, Datum	 Unterschrift

Dr. med. Priv.-Doz. Prof.

PLZ

Einrichtung

Straße, Nr.

E-Mail

Vorname

Telefon

Ort

Nachname

Fax

bis 1.12.2017 danach

 Wissenschaftliches Programm € 2951 € 3551

 für Studenten, Physiotherapeuten € 1201 € 1451

 Begleitperson zu den Pausen € 801 € 801

Rahmenprogramm Personen Kinder

 Festabend am Freitag, 12. Januar 2018  à € 501  à € 201

  Restaurant „Das Guck“ – Fichtelberg

Hotels� EZ DZ Kinder

 Best Western Hotel Birkenhof 2 € 180 € 290 auf Anfrage

 Panorama Hotel3 € 95 € 140 auf Anfrage

 Ahorn-Hotel Fichtelberg3 € 85 € 140 auf Anfrage

1	Preise inkl. 19% Mehrwertsteuer
2	Preise gelten für zwei Übernachtungen – Anreise 11. Januar 2018, Abreise 13. Januar 2018 – 

inklusive Frühstück. Die Abendveranstaltungen (Festabend) müssen gesondert gebucht werden. 
Die Verlängerung bis zum 14. Januar 2018 ist möglich. 

3	Preis je Nacht inklusive Frühstück.  
Die Abendveranstaltungen (Festabend) müssen gesondert gebucht werden.

Anreise  .01.2018 Abreise  .01.2018

Bei Stornierung bis 1. Dezember 2017 werden die Gebühren abzüglich einer Bearbeitungsgebühr in 
Höhe von 50 € zurückerstattet. Bei Zurücknahme der Anmeldung nach dem 1. Dezember 2017 wird 
eine Stornierungsgebühr in Höhe von 50% der Komplettkosten (Zimmer und Teilnahme) in Rech-
nung gestellt. Bei Nichtanreise ohne Stornierung wird der Gesamtbetrag berechnet.


