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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Wissenschaftlicher Leiter

Dr. med. Tobias Jung

CH
Dr. med. Sebastian Manegold C
PD Dr. med. Jorg Schroder

Charité — Universitatsmedizin Berlin
Centrum fur Muskuloskeletale Chirurgie (CMSC)

Tagungsort

Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften
Veranstaltungszentrum — Eingang Uber Markgrafenstral3e 38
10117 Berlin

Datum, Zeit
Freitag, 14. Dezember 2018, 8:00 — 17:30 Uhr

Teilnahmegebiihren

Arzte 75~ €
Physiotherapeuten, med. Assistenzberufe u.a. 50,- €

*Preise zzgl. 19 % MwSt.

Zertifizierung

Die Teilnahme an der Veranstaltung wurde von der Berliner
Arztekammer mit insgesamt 7 Fortbildungspunkten der
Kategorie A zertifiziert. Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit.

Patronat
Deutsche Kniegesellschaft eV. (DKG)

Ethical MedTech Europe

Die Veranstaltung wurde von der Ethical MedTech Europe in
allen Kategorien als,,compliant” bewertet.
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Konservative und rehabilitative
Aspekte bei Verletzungen der

Unteren Extremitat

Berlin-Brandenburgische
Akademie der Wissenschaften
14. Dezember 2018

WWW.GELENK-KURS.DE



EINLADUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die  Veranstaltungsreihe  zum  Thema ,Konservative
Mafinahmen und rehabilitative Aspekte des Stitz- und
Bewegungsapparates” hat sich im Laufe der letzten Jahre einer
wachsenden Beliebtheit erfreut.

Nach dem letztjahrigen Erfolg mit mehr als 130 Teilnehmern
wird in diesem Jahr das Symposium erneut in der
Berlin-Brandenburgischen = Akademie der Wissenschaften
stattfinden.

Wie in den letzten Jahren mochten wir Ihnen mit diesem
Kurs die aktuellen Standards zur Diagnostik, Therapie und
Nachbehandlung akuter wie auch degenerativen Pathologien
der unteren Extremitdt nadherbringen. Die gemeinsame
Betrachtung der drei Hauptbereiche aus Huft- und Kniegelenk
sowie Ful3- und Sprunggelenk soll hierbei die funktionelle
Einheit betonen.

Die immer weiter voranschreitende Spezialisierung in unserem
Fachgebiet eroffnet fur die Behandlung eine Vielzahl von
immer neuen Optionen. Dabei soll die Veranstaltung lhnen
ein Update geben und den Stellenwert der konservativen
Therapie hervorheben, andererseits aber auch die Grenze
zu den modernen, minimalinvasiven operativen Verfahren
thematisieren.

Wir freuen uns auf den aktiven Dialog mit allen an der
Behandlung der Patienten beteiligten Fachbereiche - ob
Physiotherapeut oder Arzt: Hand in Hand gemeinsam fiir den
Patienten!

In  diesem Sinne freuen wir uns sehr, Sie am
14. Dezember 2018 in der Berlin-Brandenburgischen Akademie
der Wissenschaften im Herzen Berlins zu begrien.

Mit kollegialen GrufSen,

@:@D Q\_@,‘” Y N

Dr. med. Talpiag Jung Dr.med.Sebas%Manegold

Dr.Thed. Jorg Schroder

PROGRAMM
FREITAG, 14. DEZEMBER 2018

0815 -08:30 Anmeldung und Registrierung
zu den Workshops

Parallel Workshops
08:30 -09:30 Kinesio-Taping
T. Gehlen, A. Springer
08:30 - 09:30 Intraartikuldre Injektion
R. Doyscher, M. Bartsch

Sanitatshaus Seeger

08:30 -09:30 Moderne Mess- und Fertigungsverfahren in
der Orthopadietechnik
T. Ucker

09:30 - 09:45 Anmeldung und Registrierung zum Kurs

09:45 - 10:00 BegrtSung und Informationen zum Kursablauf
T.Jung, S. Manegold, J. Schréder

What's new?” - Best of 2018
10:00 - 10:15  Huftgelenk

D. Kriiger
10:15-10:30  Kniegelenk

B. Bartek
10:30 - 10:45  Sprunggelenk

A. Springer

10:45 - 11:00  Diskussion und Fallbeispiele

11:00 - 11:30  Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Besonderheiten im Alter -
»Behandlungskonzepte bei Jung und Alt”

11:30 = 11:45  Huftgelenk — Wandel der Konzepte
im Laufe des Lebens
J. Schréder

11:45-12:.00 Besonderheiten der kindlichen
Kreuzbandverletzungen
T.Jung

12:00 - 1215  Achillessehnenruptur im Alter
S. Tsitsilonis

1215 -12:30  Diskussion und Fallbeispiele

PROGRAMM
FREITAG, 14. DEZEMBER 2018

12:30 - 13:30

12:45 - 1315

Mittagspause, Besuch der
Industrieausstellung und Lunchworkshop

Springer Aktiv
Sensomotorische Einlagen in der Praxis
S.H6hmann

Gelenkerhalt vs. Ersatz

13:30 - 13:45
13:45 - 14:00
14:00 — 1415
1415 - 14:30
14:30 - 14:45
14:45 - 1515

Konservative Arthrosetherapie
G. Frenzel

Maoglichkeiten des Gelenkerhaltes
am Hiftgelenk
J. Schréder

HTO vs. Unikondyldre-Prothese
C. Gwinner

Osteochondrale Lasion am Talus
S. Manegold

Diskussion und Fallbeispiele

Kaffeepause, Besuch der
Industrieausstellung

Pravention und Rehabilitation von Verletzungen der
unteren Extremitat

1515 -15:30
15:30 - 15:50
15:50 - 16:15
16:15 - 16:30
16:30 — 16:45
16:45 — 17:45

Pravention von Muskelverletzungen im
Sport — Aufgaben und Konzepte in der
Mannschaftsbetreuung

M. Gesslein

Rehabilitation von Verletzungen — Probleme
und Moglichkeiten im Rahmen der
aktuellen kassendrztlichen Erstattung

T. Gieschen, T. Schultz

Die Kunst von ,Aufwand und

Nutzen” — Integration von speziellen
Gelenksprechstunden in die tdgliche Praxis
J. Ackermann

Diskussion und Fallbeispiele

Verabschiedung, Ende der Veranstaltung

Gemeinsamer Jahresausklang

Konservative und rehabilitative
Aspekte bei Verletzungen der

Unteren Extremitat
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SAVE THE DATE!

Berlin-Brandenburgische
Akademie der Wissenschaften
13. Dezember 2019

Anmeldung und Informationen, Veranstalter
Online-Anmeldung tber www.gelenk-kurs.de

Congress Compact 2C GmbH

Julie-Amandine Lamotte, Efanam Masseme CA
Joachimsthaler Stra3e 10, 10719 Berlin L™ 4
Telefon 449 30 88727370

Fax +49 30 887273710

E-Mail info@congress-compact.de

Internet  www.congress-compact.de
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