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Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften 
Veranstaltungszentrum – Eingang über Markgrafenstraße 38
10117 Berlin

Datum, Zeit
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Zertifizierung
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E I N L A D U N G

08:15 – 08:30  Anmeldung und Registrierung  
zu den Workshops

Parallel Workshops

08:30 – 09:30 Kinesio-Taping
T. Gehlen, A. Springer

08:30 – 09:30 Intraartikuläre Injektion
R. Doyscher, M. Bartsch

 Sanitätshaus Seeger
08:30 – 09:30 Moderne Mess- und Fertigungsverfahren in 

der Orthopädietechnik
T. Ücker 

09:30 – 09:45  Anmeldung und Registrierung zum Kurs

09:45 – 10:00 Begrüßung und Informationen zum Kursablauf
T. Jung, S. Manegold, J. Schröder

„What`s new?“ – Best of 2018 

10:00 – 10:15  Hüftgelenk
D. Krüger

10:15 – 10:30 Kniegelenk
B. Bartek

10:30 – 10:45 Sprunggelenk
A. Springer

10:45 – 11:00  Diskussion und Fallbeispiele

11:00 – 11:30  Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Besonderheiten im Alter –  
„Behandlungskonzepte bei Jung und Alt“

11:30 – 11:45  Hüftgelenk – Wandel der Konzepte  
im Laufe des Lebens  
J. Schröder

11:45 – 12:00  Besonderheiten der kindlichen 
Kreuzbandverletzungen 
T. Jung

12:00 – 12:15  Achillessehnenruptur im Alter 
S. Tsitsilonis

12:15 – 12:30  Diskussion und Fallbeispiele
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12:30 – 13:30  Mittagspause, Besuch der  
Industrieausstellung und Lunchworkshop

 Springer Aktiv
12:45 – 13:15 Sensomotorische Einlagen in der Praxis

S. Höhmann

Gelenkerhalt vs. Ersatz

13:30 – 13:45 Konservative Arthrosetherapie
G. Frenzel

13:45 – 14:00 Möglichkeiten des Gelenkerhaltes  
am Hüftgelenk  
J. Schröder

14:00 – 14:15 HTO vs. Unikondyläre-Prothese
C. Gwinner

14:15 – 14:30 Osteochondrale Läsion am Talus 
S. Manegold

14:30 – 14:45 Diskussion und Fallbeispiele

14:45 – 15:15 Kaffeepause, Besuch der  
Industrieausstellung

Prävention und Rehabilitation von Verletzungen der 
unteren Extremität

15:15 – 15:30 Prävention von Muskelverletzungen im 
Sport – Aufgaben und Konzepte in der 
Mannschaftsbetreuung
M. Gesslein

15:30 – 15:50 Rehabilitation von Verletzungen – Probleme 
und Möglichkeiten im Rahmen der 
aktuellen kassenärztlichen Erstattung
T. Gieschen, T. Schultz 

15:50 – 16:15 Die Kunst von „Aufwand und 
Nutzen“ – Integration von speziellen 
Gelenksprechstunden in die tägliche Praxis 
J. Ackermann

16:15 – 16:30 Diskussion und Fallbeispiele

16:30 – 16:45 Verabschiedung, Ende der Veranstaltung

16:45 – 17:45 Gemeinsamer Jahresausklang
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Veranstaltungsreihe zum Thema „Konservative 
Maßnahmen und rehabilitative Aspekte des Stütz- und 
Bewegungs apparates“ hat sich im Laufe der letzten Jahre einer 
wachsenden Beliebtheit erfreut.

Nach dem letztjährigen Erfolg mit mehr als 130 Teilnehmern 
wird in diesem Jahr das Symposium erneut in der  
Berlin-Brandenburgischen Akademie der Wissenschaften 
stattfinden.

Wie in den letzten Jahren möchten wir Ihnen mit diesem 
Kurs die aktuellen Standards zur Diagnostik, Therapie und 
Nachbehandlung akuter wie auch degenerativen Pathologien 
der unteren Extremität näherbringen. Die gemeinsame 
Betrachtung der drei Hauptbereiche aus Hüft- und Kniegelenk 
sowie Fuß- und Sprunggelenk soll hierbei die funktionelle 
Einheit betonen.

Die immer weiter voranschreitende Spezialisierung in unserem 
Fachgebiet eröffnet für die Behandlung eine Vielzahl von 
immer neuen Optionen. Dabei soll die Veranstaltung Ihnen 
ein Update geben und den Stellenwert der konservativen 
Therapie hervorheben, andererseits aber auch die Grenze 
zu den modernen, minimalinvasiven operativen Verfahren 
thematisieren.

Wir freuen uns auf den aktiven Dialog mit allen an der 
Behandlung der Patienten beteiligten Fachbereiche – ob 
Physiotherapeut oder Arzt: Hand in Hand gemeinsam für den 
Patienten!

In diesem Sinne freuen wir uns sehr, Sie am  
14. Dezember 2018 in der Berlin-Brandenburgischen Akademie 
der Wissenschaften im Herzen Berlins zu begrüßen.

Mit kollegialen Grüßen, 

Dr. med. Tobias Jung Dr. med. Sebastian Manegold

 Dr. med. Jörg Schröder
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Anmeldung und Informationen, Veranstalter 
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Julie-Amandine Lamotte, Efanam Masseme
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