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Grußwort

Herzlich willkommen,    
liebe Kolleginnen und Kollegen,    
liebe Freunde, 

ich freue mich sehr, Sie auf der kommen-
den NARKA in Berlin begrüßen zu dürfen 
und mit Ihnen gemeinsam den Wechsel 
in die neue Heimat des Kongresses zu 
begehen.

In den nächsten Jahren werden wir in 
Berlin die lange Tradition der Veranstaltung für den ambulan-
ten Anästhesiebereich weiterführen. In diesem Jahr starten 
wir mit dem Motto „Generationswechsel gestalten“. Viele von 
Ihnen und uns denken über die Praxisnachfolge nach oder su-
chen nach einer Unterstützung, einen Teil der Verantwortung 
an eine jüngere Generation abzugeben. Jüngere Kolleginnen 
und Kollegen hingegen bringen andere, neue Lebensent-
würfe ein, die sich von unseren deutlich unterscheiden und 
suchen nach einem Mittelweg zwischen unternehmerischer 
Verantwortung und Freizeit. Für diesen Weg wollen wir Anre-
gungen geben und diskutieren, wie wir konstruktive Perspek-
tiven kreieren können. 

Neben diesem spannenden Thema wird es darüber hinaus 
(wie immer auf der NARKA) ausgewählte und interessante 
Vorträge (siehe auf den folgenden Seiten) aus dem medizini-
schen Bereich geben.

Wie gewohnt werden am Freitagnachmittag mehrere Work-
shops angeboten, die eine Möglichkeit bieten, das Wissen im 
entsprechenden Bereich zu festigen und zu erweitern.

Auch freue ich mich auf die Präsentation der technischen 
und pharmakologischen Neuerungen, die im Rahmen der  
Industrieausstellung präsentiert werden.

Abgerundet wird das Programm durch diverse Möglich-
keiten zum Netzwerken und persönlichen Austausch –  
sowohl beim „Get-together“, als auch beim traditi-
onellen „Festabend“, jetzt genannt Net(t)working, 
für den wir eine ganz besondere Location gefunden haben.

Bis zum 15.09.2017 – ich freue mich auf Sie! 

Jörg Karst

ArzneimittelErnährung MedizinprodukteInfusionen

www.fresenius-kabi.de
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Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung
Jörg Karst, FA für Anästhesie
Leiter des Referats Ambulante und 
Vertragsärztliche Anästhesie des BDA

Organisation
Congress Compact 2C GmbH 
Janine Koschel, Christian Casper 
Joachimsthaler Straße 10 
10719 Berlin 
Telefon	 +49 30 32708233 
Fax	 +49 30 32708234 
E-Mail	 info@congress-compact.de 
Internet	 www.congress-compact. de

Tagungsort
KARL STORZ GmbH & Co. KG
Besucher- und Schulungszentrum Berlin
Scharnhorststraße 3
10115 Berlin

Anfahrt
U-Bahn: U-Bhf. Naturkundemuseum (U6)
Tram: Station Invalidenpark (M5, M8, M10)
Bahn: Hauptbahnhof (S3, S5, S7, S75, Regional- und  
Fernverkehr) oder Nordbahnhof (S1, S2, S25)

 
Entfernung zum Flughafen Berlin TXL:	 ca. 25 Min. 
Entfernung zum Flughafen Berlin SXF: 	 ca. 45 Min.

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Berliner 
Ärztekammer beantragt.

Teilnahmegebühren
Bei Anmeldung und Zahlung bis 30. Juni 2017	 185,– €
Anschließend/Tageskarte (nach Verfügbarkeit)	 220,– €

Workshopgebühren
Workshop 1, Workshop 2	 je Workshop 95,– €
Workshop 3, Workshop 4	 je Workshop 50,– €

13:00	 Eintreffen / Check-In

14:30	 Workshop 1: 
	 Simulationstraining Notfallmanagement  
	 (siehe Seite 8)

J. Baus
	 Workshop 2: 
	 Wertschätzende Kommunikation und  
	 Verhandlungsführung, z.B. mit dem Operateur 
	 (siehe Seite 9)

P. Karst, S. Moritz
	 Workshop 3:  
	 Praxisnachfolge –  
	 gut vorbereitet, sicher zum Ziel 
	 (siehe Seite 10)

R. Großbölting

16:00	 Kaffeepause

16:30	 Fortsetzung Workshop 1: 
	 Simulationstraining Notfallmanagement 
	 (siehe Seite 8)

J. Baus
	 Fortsetzung Workshop 2: 
	 Wertschätzende Kommunikation und  
	 Verhandlungsführung, z.B. mit dem Operateur 
	 (siehe Seite 9)

P. Karst, S. Moritz
	 Workshop 4:  
	 Chancen und Risiken durch den Wechsel  
	 zu einer anderen Praxis-Abrechnungs-Software 
	 (siehe Seite 11)

M. Arndt, T. Dietze
 
14:30 – 18:00	 K O N A - Sitzung (nicht öffentlich)

18:00	 Pause / Beziehen der Hotelzimmer
19:00	 Get-together im Rahmen der  
	 Industrieausstellung im Tagungshaus
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09:00	 Begrüßung
J. Karst

Vorsitz: H. Hofer, F. Vescia

09:15	 Neues aus der KBV: 
	 Sicht auf die ambulante Anästhesie

A. Gassen
10:00	 Aktuelle Entwicklungen in der Berufspolitik

J. Karst
10:45	 Übergangsmöglichkeiten bei der  
	 Weitergabe der Praxis

R. Großbölting

11:30	 Kaffeepause / Industrieausstellung

12:00	 Personalakquise in der Generation Y
R. Glätzer

12:45	 Telekonsil, PraxisApp und Online-Sprechstunde –  
	 welche telemedizinischen Angebote nutzen  
	 Ärzte und Patienten?

S. Monks

13:30	 Mittagspause / Industrieausstellung

Vorsitz: G. Fischer, R. Glätzer

14:30	 Außerklinische Beatmung
J. Geiseler

15:15	 Airwaymanagement
J. Mayer

16:00	 Medizinische Krisen durch gezieltes  
	 QM vermeiden

G. Fischer

16:45	 Kaffeepause / Industrieausstellung

17:30	 Kurzwirksame Lokalanästhetika –  
	 neue Studien und Indikationen (Sintetica)

V. Gebhardt
18:15	 Simulation in der ambulanten Anästhesie –  
	 Risikomanagement

J. Baus
20:00	 Net(t)working

Für jeden Vortrag ist eine 
Diskussionszeit von  
15 Minuten eingeplant.

09:00	 Begrüßung
J.-P. Jansen

Vorsitz: J.-P. Jansen

09:15	 QUIPS postoperative Schmerztherapie  
	 bei Kindern im AWR

W. Meißner
10:00	 Multimodale Schmerztherapie –  
	 warum und wie?

M. Schenk
10:45	 Indikationen zur operativen Schmerztherapie – 	
	 Voraussetzungen für eine erfolgreiche  
	 Neuromodulation

C. Schroers

11:30	 Kaffeepause

12:00	 Die neue PraxisApp  
	 „Anästhesie und Schmerzmedizin“ –  
	 Live Demo für die Praxis

S. Monks

13:00	 Kollegialer Meinungsaustausch 
	 bei kleinem Imbiss

14:00	 Ende der Veranstaltung
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Workshop 2:   
Wertschätzende Kommunikation und    
Verhandlungsführung, z.B. mit dem Operateur

 
Philipp Karst, Silke Moritz

In diesem sich in zwei Teile gliedernden Workshop werden 
Sie an Verhandlungstechniken mit dem kooperierenden 
Operateur herangeführt. 

Dazu gehört die Vorbereitung der Verhandlung, die Festle-
gung der Kompromisszone und ein positiver Abschluss des 
Gesprächs. 

Nach einem vorbereitenden theoretischen Teil erhalten Sie 
die Möglichkeit, anhand vorbereiteter typischer Szenarien 
die unterschiedlichen Verhandlungstechniken praktisch an-
zuwenden und auf Ihr Gegenüber professionell zu reagieren. 

Durch Hinzunahme von Videofeedback als eine didaktische 
Methode erhalten Sie sofort die Möglichkeit der eigenen 
Reflektion und des Feedbacks. Auf Wunsch können Sie auch 
eigene kritische Situationen in den Workshop einbringen 
und erproben. Bei der gemeinsamen Auswertung lernen 
Sie Ihre Wirkung auf Gesprächs- und Verhandlungspartner 
kennen.

Workshop 1:   
Simulationstraining Notfallmanagement

 
Dr. med. Jan Baus

Vital bedrohliche Zwischenfälle sind in der ambulanten 
Anästhesie selten. Kommt es jedoch zu solch einem Zwi-
schenfall, muss sich das Team der Herausforderung stellen, 
koordiniert Wissen und Können unter stressgeladenen, 
komplexen Bedingungen in eine prioritätenorientierte und 
zeitgerechte Diagnose und Behandlung umzusetzen. 

Mit Simulationstrainings kann die Leistung des Einzelnen 
und des Teams in kritischen Situationen erheblich verbes-
sert werden, da sowohl fachliche Inhalte als auch „soft skills“ 
wie Kommunikation und Teamführung realitätsnah durch 
intensives Üben in einer geschützten Umgebung vermittelt 
werden.

Durch den kombinierten Einsatz von High-Fidelity Simulato-
ren und moderner Audio-/ Video-Technik kann ein maxima-
ler Trainings- und Lernerfolg erzielt werden. 

Unter der Anleitung erfahrener Trainer reflektieren die Teil-
nehmer nach jedem Szenario ihre eigene Leistung, ihr Wis-
sen und Können.

Nicht nur die Handlungssicherheit des Teams und damit die 
Patientensicherheit werden verbessert: Simulations-Team-
trainings fördern auch sehr wirksam die Mitarbeiterzufrie-
denheit und dienen der Teamentwicklung. Sie haben sich 
in vielen Unternehmen fest in der Personal- und Unterneh-
mensentwicklung etabliert. 

Der Workshop „Simulationstraining Notfallmanagement“ 
bietet in Zusammenarbeit mit dem Zentrum für Notfalltrai-
ning des Unfallkrankenhauses Berlin (ukb) die Möglichkeit, 
dieses Trainingsformat als Teilnehmer zu erleben. 
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Workshop 3:   
Praxisnachfolge – gut vorbereitet, sicher zum Ziel 

  
Dr. jur. Ralf Großbölting

Aus juristischer Sicht ist eine gut geplante Praxisnachfolge 
unabdingbar. Hier erfahren Sie die wesentlichen Kriterien für 
eine erfolgreiche Übergabe.

•	 Ablaufplan für die Praxisübernahme 

•	 Nachfolgersuche und praxisnahe Übergangsmodelle 

•	 Das MVZ als Alternative? 

•	 Welchen Wert hat Ihre Praxis? 

•	 Sinnvolle Vertragsgestaltung und erfolgreiche  
Verhandlungsführung

Workshop 4:   
Chancen und Risiken durch den Wechsel zu einer    
anderen Praxis-Abrechnungs-Software

  
Manfred Arndt, Dipl.-Volksw. Tamara Dietze

Der Traum:
Unkomplizierte, mobile und preiswerte all-in-one Praxis- 
Software passend für jede Anästhesie-Praxis

Die Realität:
Der Wechsel hin zu einer „besseren“ Praxis-Abrech-
nungs-Software (PAS) ist möglich.

In unserem diesjährigen Workshop aus der Reihe QM 2.0 
behandeln wir:

1.	 Vom „Lastenheft“ zum „Pflichtenheft“ 

•	 Was haben Sie aus der im Einsatz befindlichen  
PAS gelernt?

•	 Was fehlt Ihnen oder stört Sie? 
•	 Was sollte unbedingt auch mit der neuen Software 

möglich sein?
•	 Worüber würden Sie und Ihre Kollegen sich auch 

freuen? 

2.	 Welche Verfahren zur Umstellung gibt es, um die 
Chancen zu nutzen, Risiken zu minimieren und  
Stolpersteine zu umgehen. 

3.	 Ein Kollege stellt seine Erfahrungen bei der Umstellung 
während des laufenden Betriebs seiner Gemeinschafts- 
praxis vor. 

4.	 Viel Zeit für Fragen, kollegialen Austausch und …
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LocationReferenten

Manfred Arndt
Berufsverband Deutscher Anästhesisten | Jesberg

Dr. med. Jan Baus
Unfallkrankenhaus Berlin | Berlin 

Dipl.-Volksw. Tamara Dietze
Anästhesie Netz Deutschland | Berlin

Dr. med. Guntram Fischer
Fischer + Rauch | Kempten

Dr. med. Andreas Gassen
Kassenärztliche Bundesvereinigung | Berlin

Dr. med. Volker Gebhardt
Universitätsmedizin Mannheim | Mannheim

Dr. med. Jens Geiseler
Klinikum Vest | Recklinghausen

Dr. med. Rolf Glätzer
Praxis für Anästhesie Dr. Rolf Glätzer | Östringen

Dr. jur. Ralf Großbölting
kwm Rechtsanwälte | Berlin

Dr. med. Jan-Peter Jansen
Schmerzzentrum Berlin | Berlin

Jörg Karst
Berufsverband Deutscher Anästhesisten | Berlin

Philipp Karst
teamTick | Berlin

Dr. med. Jochen Mayer
Ev. Krankenhaus Bad Dürkheim | Bad Dürkheim

Prof. Dr. med. Winfried Meißner
Universitätsklinikum Jena | Jena

Sean Monks
MONKS Ärzte im Netz GmbH | München

Silke Moritz
teamTick | Berlin

Dr. med. Michael Schenk
Schmerzklinik Berlin | Berlin

Dr. med. Christian Schroers
Schmerzklinik Berlin | Berlin

Ebene 0

Industrieausstellung 
Lounge

Fresenius

Industrieausstellung  
Wintergarten

Braun, Karl Storz, MedProD, 
Pajunk, Sintetica

Registrierungscounter

Cateringbereich

Ebene 1

Workshops 

„Simulationstraining  
Notfallmanagement“

Ebene 2

Industrieausstellung  
Vortragssaal

AMB, AND, BDA, DGAI, Dräger,  
Dr. Güldner, Funk,  
Hameln pharma,  NarcoTrend, 
New Media, Optek, Transmed

Industrieausstellung  
Hörsaal

Abbvie, Ambu, Architekten 
Kaufmann und Schneider, 
Baxter, C2 Medical, Epikur, 
Happymed, Teleflex

Kaiser-Wilhelm I - Hörsaal – 
Workshops
 „Chancen und Risiken durch 
den Wechsel zu einer anderen 
Praxis-Abrechnungs-Software“

„Praxisnachfolge – gut  
vorbereitet, sicher zum Ziel“

„Wertschätzende Kommunika-
tion und Verhandlungsführung, 
z.B. mit dem Operateur“

Kaiserin-Augusta-Saal  
(Vortragssaal)

Stand bei Drucklegung
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Aussteller und Sponsoren Aussteller und Sponsoren

Stand bei Drucklegung

750,– €*

750,– €*

750,– €*

750,– €*

750,– €*750,– €*

750,– €*

500,– €*

500,– €*

1.750,– €*

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren für die Unterstützung.

* freiwillige Angabe der Sponsoringsumme
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Save The Date:  

NARKA 2018
Termin

14.–16.09.2018

Location
Meliá Berlin

Friedrichstraße 103
10117 Berlin


