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EINLADUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

zu unserem 10. Preußisch-Mecklenburgischen Gelenksymposi-
um möchten wir Sie ganz herzlich wieder an den Schwielowsee 
einladen. Die Veranstaltung feiert diesmal ein Jubiläum und wir 
freuen uns über den Erfolg, den wir Ihrer interessierten Teilnah-
me zu verdanken haben. 

Das große Thema „Pros und Cons in der Orthopädie und Un-
fallchirurgie“ greift in diesem Jahr zum Einen alle Themen der 
vergangenen Jahre noch einmal auf und soll zum Anderen ein 
Schlaglicht auf die strittigen Fragen in den einzelnen Spezi-
algebieten lenken. Wieder haben wir besonders kompetente 
und erfahrene Referenten gefunden; Zeit und Gelegenheit für 
Diskussionen und Fallvorstellungen eingeplant. Wie in den letz-
ten Jahren bleibt es unser Anliegen ein Diskussionsforum für Kli-
nikärzte wie niedergelassene Kollegen aller Fachrichtungen zu 
bieten, einen Erkenntnisgewinn zwischen Evidenz und Empirie 
mit Ihnen zusammen zu suchen.



Liebe Kolleginnen und Kollegen – wir freuen uns auf Ihr Kom-
men, die Gespräche und den Austausch mit Ihnen auch neben 
den großen Themen des Symposiums. 

Es grüßen Sie herzlich

Ihre

Karsten Labs	 Roland Becker	 Dirk Ganzer	 Robert Krause



PROGRAMM – FREITAG, 9. SEPTEMBER 2016

14.00–14.10	 Begrüßung und Eröffnung 
10 Jahre Preußisch-Mecklenburgisches 
Gelenksymposium – Rückblick und Ausblick
Labs (Birkenwerder), Becker (Brandenburg),  
Ganzer (Neubrandenburg), Krause (Potsdam)

14.10–15.45	 Session 1 
Pros und Cons in der Wirbelsäulentherapie 
Vorsitz:	 Ritter-Lang (Potsdam), 

Spitzer (Sommerfeld)

15‘	 Kontroversen in der Therapie von 
Wirbelsäulenerkrankungen
Ritter-Lang (Potsdam)

10‘	 Sinn oder Unsinn von Lumbalbandagen
Ducke (Wandlitz)

10‘	 Pharmakologische Schmerztherapie aus Sicht 
des Schmerztherapeuten
Wendelmuth (Birkenwerder)

10´	 Update – Skoliosetherapie
Thomas (Wandlitz)

10´	 Spondylolisthesis und Sport im Jugendalter
Spitzer (Sommerfeld)

10‘	 Die Spondylodiszitis –  
der Kolibri unter den Rückenschmerzen
Markart (Berlin)

	 Diskussion

15.45–16.15	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

16.15–17.45	 Session 2 
Pros und Cons in der Fußchirurgie
Vorsitz:	 Boack (Berlin), Krause (Potsdam)

15‘	 Kontroversen in der Behandlung von Fuß und 
Sprunggelenkserkrankungen
Krause (Potsdam)

10‘	 Umstellungsosteotomien um das 
Sprunggelenk – für wen?
Boack (Berlin)

10‘	 Osteochondrose des Talus – skillfull neglect?
Arbab (Dortmund)
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PROGRAMM – FREITAG, 9. SEPTEMBER 2016

10‘	 Arthrodese oder OSG- Prothese
Preis (Wiesbaden)

10‘	 Achillessehnenruptur –  
operativ/konservativ/minimalinvasiv? 
Manegold (Berlin)

10‘	 Tibialis posterior Insuffizienz –  
wen wie behandeln?
Sanchez-Boehm (Potsdam)

	 Diskussion

17:45–18.15	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

18.15–19.45	 Session 3 
Pros und Cons in der 
Schultergelenktherapie
Vorsitz:	 Kuhlee (Berlin), 

Labs (Birkenwerder)

15‘	 Kontroversen in der Therapie von Schulterer-
krankungen
Labs (Birkenwerder)

10‘	 Kalkschulter – Stoßwelle oder OP?
Raabe (Stralsund)

10‘	 Bizepssehne – Tenotomie oder Tenodese?
Hente (Bad Reichenhall)

10‘	 Rotatorenmanschettendefekt – 
Operation out – konservativ in?
Kuhlee (Berlin)

10‘	 Akute AC-Gelenksprengung – 
konservativ oder operativ?
Knoll (Leipzig)

10‘	 Adhäsive Kapsulitis – immer OP?
Birr (Halberstadt)

	 Diskussion

10‘	 Falldemonstrationen und/oder Diskussion 
eigener Fälle (bitte im Vorfeld einsenden)
Kuhlee (Berlin), Labs (Birkenwerder)

20.00	 Empfang zum Gesellschaftsabend 
Voranmeldung erforderlich
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PROGRAMM – SAMSTAG, 10. SEPTEMBER 2016

09.00–11.00	 Session 4  
Pros und Cons in der Hüftchirurgie 
Vorsitz:	 Ganzer (Neubrandenburg), 

Jerosch (Neuss)

10‘	 Differentialdiagnostik des Leistenschmerzes
Krüger (Berlin)

10‘	 Lateraler Hüftschmerz – alles nur Bursitis?
Pietzner (Altentreptow)

20‘	 Aktuelle Aspekte in der Diagnostik und 
Therapie der Hüftkopfnekrose
Drescher (Rummelsberg)

15‘	 Das Gute ist nicht immer neu –  
das Neue ist nicht immer gut 
Wo steht die Hüftendoprothetik heute?
Ganzer (Altentreptow)

	 Diskussion

	 Debatte –  
wieviel Schaftlänge benötigen wir?

10‘	 Warum bevorzuge ich eine 
Kurzschaftendoprothese?
Jerosch (Neuss)

10‘	 Warum bevorzuge ich einen Standardschaft?
John (Berlin)

	 Diskussion

11.00–11.30	 Pause und Besuch der Industrieausstellung
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PROGRAMM – SAMSTAG, 10. SEPTEMBER 2016

11.30–13.30	 Session 5  
Pros und Cons in der Kniegelenkchirurgie
Vorsitz: 	 Becker (Brandenburg), 

Hennecke (Guben)

15‘	 Kontroversen in der Therapie von 
Kniegelenkerkrankungen
Becker (Brandenburg)

	 Debatte – Meniskusschäden

7‘	 Degenerative Meniskusläsion
Spahn (Eisenach)

7‘	 Traumatische Meniskusläsion
Jung (Berlin)

	 Diskussion

	 Debatte – Knorpelschaden

7‘	 Mikrofrakturierung
Scheffler (Berlin)

7‘	 Chondrozytentransplantation
Laute (Berlin)

	 Diskussion

	 Debatte –  
Unikompartimenteller Knorpelschaden 

7‘	 Kniegelenknahe Osteotomie
Hennecke (Guben)

7‘	 Unikondyläre Prothese
Stärke (Magdeburg)

	 Diskussion

13.30	 Zusammenfassung und Verabschiedung
Labs (Birkenwerder), Becker (Brandenburg),  
Ganzer (Neubrandenburg), Krause (Potsdam)
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REFERENTEN UND VORSITZENDE

Arbab, Dariusch, Dr. med.
Klinikum Dortmund, Sektion Fußchirurgie, Dortmund

Becker, Roland, Prof. Dr. med.
Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie, Medizinische 
Hochschule „Theodor Fontane“, Brandenburg

Birr, Rüdiger, Dr. med. 
Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie Halberstadt

Boack, D.-Henrik, Dr. med.
Fuß und Sprunggelenk Zentrum Berlin

Drescher, Wolf, Prof. Dr. Dr. med.
Krankenhaus Rummelsberg, Klinik für orthopädische Chirurgie der 
unteren Extremitäten und Endoprothetik, Rummelsberg

Ducke, Ilka, Dr.
Sportpädagogin, Rückenzentrum Wandlitz

Ganzer, Dirk, Dr. med.
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Neubrandenburg-Altentreptow

Hennecke, Thilo, Dr. med.
Näomi Wilke Stift Guben, Klinik für Orthopädie, Guben

Hente, Reiner, Priv.-Doz. Dr. med.
Kreisklinik Bad Reichenhall, Klinik für Unfallchirurgie und 
Sporttraumatologie, Bad Reichenhall

Jerosch, Jörg, Prof. Dr. Dr. h.c. med.
Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und Sportmedizin,  
Johanna-Etienne-Krankenhaus Neuss

John, Thilo, Dr. med.
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, DRK Kliniken Berlin-
Westend, Berlin

Jung, Tobias, Dr. med.
Charité - Universitätsmedizin Berlin, Centrum für Muskuloskeletale 
Chirurgie, Campus Virchow Klinikum, Berlin

Knoll, Gotthard, Dr. med. 
St. Elisabeth Krankenhaus Leipzig, Unfallchirurgie und Orthopädie – 
Sportklinik, Leipzig

Krause, Robert, Dr. med. 
Oberlinklinik Potsdam, Orthopädische Fachklinik, Potsdam

Krüger, Jens, Dr. med. 
Sportchirurgische Praxis, Berlin

Kuhlee, Ulf, Dr. med. 
Orthopädisches Zentrum für Schulterchirurgie, Berlin

Labs, Karsten, Priv.-Doz. Dr. med.
Asklepios Klinik Birkenwerder, Abteilung Orthopädie, Birkenwerder
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REFERENTEN UND VORSITZENDE

Laute, Volker, Dr. med. 
Gelenk- und Wirbelsäulen-Zentrum Steglitz, Berlin

Manegold, Sebastian, Dr. med.
Charité - Universitätsmedizin Berlin, Centrum für Muskuloskeletale 
Chirurgie, Campus Virchow Klinikum, Berlin

Markart, Markus, Dr. med.
Zentrum für Bewegungschirurgie, Vivantes Humboldt-Klinikum, 
Berlin

Pietzner, Uwe, Dr. med.
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Neubrandenburg-Altentreptow

Preis, Markus, Dr. med.
Orthopädie Aukammklinik, Orthopädische Gemeinschaftspraxis, 
Wiesbaden

Raabe, Jens, Dr. med.
Zentrum für Gelenkchirurgie Stralsund, Orthopädische 
Gemeinschaftspraxis, Stralsund

Ritter-Lang, Karsten, Dr. med.
Orthopädie/Spezialpraxis für Wirbelsäulenchirurgie Potsdam,
Krankenhaus Stenum, Potsdam

Sanchez-Boehm, Marcello, Dr. med. 
Oberlinklinik Potsdam, Orthopädische Fachklinik, Potsdam

Scheffler, Sven, Priv.-Doz. Dr. med.
Sportopaedicum, Berlin

Spahn, Gunter, Prof. Dr. med.
Praxisklinik für Unfallchirurgie und Orthopädie Eisenach, 
Universitätsklinikum Jena

Spitzer, Ron-Sascha, Dr. med. 
Sana Kliniken Sommerfeld, Wirbelsäulenchirurgie, Sommerfeld

Stärke, Christian, Priv.-Doz. Dr. med.
Orthopädische Universitätsklinik, Otto von Guericke Universität 
Magdeburg

Thomas, René, Dr. med. 
Orthopädische Praxis Dr. Thomas, Wandlitz 

Wendelmuth, Christoph
Praxis für Schmerztherapie, Asklepios Klinik Birkenwerder
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RAHMENPROGRAMM

Gesellschaftsabend 
Freitag, 9. September 2016, 20.00 Uhr

Resort Schwielowsee | Hotel Seaside Garden
Am Schwielowsee 117
14542 Werder/Havel

Begrenzte Kapazität, Anmeldung erforderlich
Gebühr: 50 € pro Person

8



AUSSTELLER UND SPONSOREN

Medizintechnik Vertriebs-GmbH

Stand bei Drucklegung | 9



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Roland Becker
Dr. med. Dirk Ganzer
Dr. med. Robert Krause
Priv.-Doz. Dr. med. Karsten Labs

Organisation, Veranstalter�
Congress Compact 2C GmbH 
Julie-Amandine Lamotte, Leoni Kretzschmar 
Joachimsthaler Straße 10 
10719 Berlin 
Telefon	 +49 30 32708233 
Fax	 +49 30 32708234 
E-Mail	 info@congress-compact. de 
Internet	 www. congress-compact. de

Termin
9. bis 10. September 2016

Tagungsort
Resort Schwielowsee | Hotel Seaside Garden
Am Schwielowsee 117
14542 Werder/Havel

Zertifizierung
Die Zertifizierung ist bei der Landesärztekammer Brandenburg 
beantragt. 
Bitte halten Sie Ihren Barcode vor Ort bereit!

Falldemonstrationen
Sie können Ihre Falldemonstrationen im Vorfeld per E-Mail über 
info@gelenk-symposium.de einreichen.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Teilnahmegebühren bis 15.08. danach
Physiotherapeuten, Op- & Pflegekräfte 50,- € 70,- €
Assistenzärzte 80,- € 100,- €
Fachärzte 120,- € 140,- €
Gesellschaftsabend pro Person 50,- € 50,- €

Stornierung
Bei Stornierung der Teilnahme bis 15. August 2016 werden die 
Gebühren abzüglich einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von  
20,- € zurückerstattet. Danach wird eine Stornierungsgebühr in 
Höhe von 50% der Gesamtkosten berechnet. Bei Nichtanreise 
ohne Stornierung wird der Gesamtbetrag berechnet. Stornie-
rungen müssen zwingend schriftlich erfolgen.

Hotelbuchung
Hotelzimmer im Resort Schwielowsee können Sie gern per 
E-Mail bei uns anfragen (info@gelenk-symposium.de). Wir haben 
im Hotel ein Kontingent reserviert und geben Ihre Buchung gern 
an das Hotel weiter. 
Die Zahlung erfolgt bei Abreise direkt an der Hotelrezeption. 

Website
www.gelenk-symposium.de
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ANFAHRT

Aus Berlin kommend, auf der AVUS (A115) bis zum Abzweig Nuthetal. 
Rechts abfahren auf den Berliner Ring (A10) in Richtung Leipzig/Magde-
burg. Danach Ausfahrt Ferch in Richtung Werder. Auf der Uferstraße blei-
bend durch Petzow, rechts bleibend bis zur Ferienanlage auf der rechten 
Seite.

Aus Potsdam kommend, auf der B1 Richtung Brandenburg durch Pots-
dam fahren. Nach Überqueren der Brücke „Baumgartenbrück“ kurz hinter 
Geltow gleich in die Linksabbiegerspur einordnen und nach Petzow ein-
biegen. Nach ca. 100 m links auf das Grundstück “Am Schwielowsee 120” 
einfahren, bzw. dem Parkleitsystem folgen.

Aus Hamburg kommend, verlassen Sie die A10 an der Ausfahrt 23 As 
Phöben in Richtung Werder und fahren Sie auf die Phöbener Chaussee. 
Folgen Sie dem Straßenverlauf für ca. 7 km. Biegen Sie danach halb links 
in die Straße “Unter den Linden” ein und verlassen diese nach 100 m, in-
dem Sie rechts auf die “Potsdamer Straße” abbiegen und dieser ca. 1,5 
km folgen. Verlassen Sie die “Potsdamer Straße” und biegen Sie links in 
die “Berliner Straße” (B1) ein. Folgen Sie der B1 für ca. 1,5 km und biegen 
dann nach rechts, in die Straße “Am Schwielowsee”, ab. Nach ca. 100 m 
links auf das Grundstück “Am Schwielowsee 120” einfahren, bzw. dem 
Parkleitsystem folgen.

Aus München kommend, verlassen Sie die A10 an der Ausfahrt 20 As 
Glindow in Richtung Werder, Glindow und fahren Sie auf die “Klaistower 
Straße” (geht in die Dr. Külz-Straße über). Folgen Sie dem Straßenverlauf 
für ca. 8 km. Biegen Sie halb links in die “Doktor-Külz-Straße” ein und nach 
1.5 km rechts in die Berliner Straße (B1). Folgen Sie der B1 für ca. 1,5 km 
und biegen dann nach rechts, in die Straße “Am Schwielowsee”, ab. Nach 
ca. 100 m links auf das Grundstück “Am Schwielowsee 120” einfahren, 
bzw. dem Parkleitsystem folgen.
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VERBINDLICHE ANMELDUNGVERBINDLICHE ANMELDUNG

Ort, Datum, Unterschrift

Anrede Titel

Vorname

Klinik

Telefon

Straße, Nr. 

E-Mail

Bitte senden Sie die Anmeldung per Fax an +49 30 32708234 
oder nutzen das Online-Formular: www.gelenk-symposium.de

Fax
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Teilnahmegebühren bis 15.08. danach
	 Physiotherapeuten, Op- & Pflegekräfte 50,- € 70,- €
	 Assistenzärzte 80,- € 100,- €
	 Fachärzte 120,- € 140,- €
	 Gesellschaftsabend für je 50,- € je 50,- €

Stornierung
	 Ich habe die Stornierungsbedingungen gelesen und  

akzeptiere diese. 

PLZ

Personen

Ort
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