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Sportlerbetreuung Sportlerbetreuung
Spielfeld bis Rehabilitation Spielfeld bis Rehabilitation

16. Juli 2016, Continental Arena in Regensburg 16. Juli 2016, Continental Arena in Regensburg

UPDATE 2016 UPDATE 2016

Tagungsort

Continental Arena
Franz-Josef-Strauf3-Allee 22
93053 Regensburg

Parkpldtze kostenfrei vor der Arena

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Wolf Petersen, Berlin
Priv.-Doz. Dr. med. Thore Zantop, Straubing

Anmeldung und Informationen
Congress Compact 2C GmbH

T 03032708233 - F 030 32708234
info@congress-compact.de
www.congress-compact.de

Teilnahmegebiihren

Traumssclagische Spormmedisic Traumssclagische Spommedizir

Allgemein . 30,-€ 5
GOTS-Mitglieder, Physiotherapeuten g
und Pflegekréfte 20,- € LC";
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der Saisonbeginn der Fuf3ball-Ligen riickt immer néher.
Welcher andere Zeitpunkt wére geeigneter fiir eine

Fortbildung zum Thema Mannschaftsbetreuung und Spiel-

feldrandmanagment als dieser?

Im Rahmen der Vortrdge méchten wir den Sportler in

den Mittelpunkt stellen und die Entscheidungsfindungen
zwischen konservativer und operativer Therapie bei trau-
matischen Schaden der Muskulatur und den Gelenken der
unteren Extremitit (OSG, Knie, Hiifte) diskutieren.

Neben den konservativen Strategien stehen auch die aktu-
ellsten operativen Techniken im Mittelpunkt der Vortrage.
Zusitzlich werden wir in einem neuen Konzept die
Spielfeldrandbetreuung beleuchten. Anhand von Video-
mitschnitten vom Einsatz renommierter Mannschaftsarzte
haben Sie die Gelegenheit, interaktiv das weitere Proce-
dere zu diskutieren. Welcher Untersuchungsgang erfolgt
auf dem Spielfeld? Weitergehende Untersuchung aufder-
halb? Kann der Spieler weiterspielen?

Mit dieser spannenden Sitzung mochten wir Sie ermu-
tigen, sich auf die neue Saison vorzubereiten und direkt
von der Erfahrung der Referenten zu profitieren.

Wir freuen uns darauf, Sie bei der ersten Sportmedizini-
schen Veranstaltung in der neuen Continental Arena in
Regensburg begriifien zu kénnen.

Wolf Petersen Thore Zantop

Hauptsponsor OttObOCk.

Ottobock — Mobilitat fiir Menschen

Seit mehr als 95 Jahren steht der Name Ottobock welt-
weit fiir Kompetenz in der Orthopadie-Technik und fiir
innovative Hilfsmittel, die Menschen mit Handicap
Mobilitat und Lebensqualitat zuriickgeben.

Das Credo von Ottobock in der Orthetik ist, innovative
Losungen auf der Hohe des medizinischen Fortschritts
zu entwickeln, die den Arzt in der Therapie unterstiitzen
und seine Arbeit erleichtern.

Deshalb sucht Ottobock den steten interdisziplindren
Austausch zwischen Medizin und Medizintechnik.

Der Clinical Excellence Circle (CEC) ist ein vitales Bei-
spiel fiir diese erfolgreiche fachiibergreifende Arbeit.
Namhafte Orthopaden, Sportmediziner, Biomechaniker,
Therapeuten und Orthopéddie-Techniker entwickeln
gemeinsam mit Experten von Ottobock innovative
Produktlésungen. Die Wissenschaft hat einen hohen
Stellenwert in diesem Entwicklungsprozess.

So hat Ottobock immer den Anspruch, die Wirksamkeit
von innovativen Produktlésungen wissenschaftlich zu
belegen.

Co-Sponsoren

ArthreX=o arzte
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Samstag, 16. Juli 2016 - Regensburg

9.00 Uhr

9.15 Uhr

9.30 Uhr

9.45 Uhr

10.00 Uhr
10.15 Uhr
10.30 Uhr
10.45 Uhr
11.00 Uhr
11.30 Uhr

11.45 Uhr

Verletzungsmechanismen im FuB3ballsport

C Zantop

Physmtherapeutlsche Betreuung der

FuBballnationalmannschaft bei WM und EM

K Eder
Stadlengerechte Theraple bel

Muskelverletzungen

P Brucker

OSG Dlstorsmnen Streng konservatlv

oder frithfunktionell
I Remb|tzk|

'LeISten und Huftbeschwerden im FuBbaII
S. Fickert

Theraplealgorlthmus bel patellarer Instabllltat
W Petersen

Grundlagen der ACP Theraple und elgene

Erfahrungen

M Rauffer
Dlskussmn

Kaffeepause
und Besuch der Industrieausstellung

Grundlegende Strategien bei der
Spielfeldrandbetreuung

P Ingeh‘mger

Ganzheltllche sportmedlzmlsche Betreuung

im VBG M-Arzt-Verfahren

H. Bloch

12.00 Uhr

13.00 Uhr

13.30 Uhr

13.50 Uhr

14.10 Uhr

14.30 Uhr

14.50 Uhr

15.10 Uhr
15.30 Uhr

Spielfeldrandbetreuung in Echtzeit:

Go on or go out? Interaktiver Re-Live GoPro
Workshop: Wie entscheiden Sie?

P. Brucker, J. Bentzin, A. Forst, P. Ingelfinger

Mittagspause

und Besuch der Industrleausstellung

MCL/LCL Lasmn Konservative oder operatlve
Therapie?

T Zantop

Chondrale Defekte belm Sportler
Therapieoptionen

P Angele

Instablle Memskuslasmnen
Resektion oder Refixation?

W Petersen

Aktuelle Trends bel der -
VKB Rekonstruktion

T Zantop

Return to play nach VKB Rekonstruktlon

C. Zantop, T. Zantop

D|skussmn

Interdlszlplmarer Erfahrungsaustausch
beim Snackbuffet mit optionaler
Stadiontour durch die Continental Arena




Prof. Dr. med. Peter Angele
sporthopaedicum Straubing
Bahnhofplatz 27 - 94315 Straubing
www.sporthopaedicum.de

Dr. med. Jiirgen Bentzin
Mannschaftsarzt Fiichse Berlin
Orthopadie Dr. Bentzin

ABmannshauser StraBe 10 - 14197 Berlin
www.sportmedizin-ruedesheimer-platz.de

Hendrik Bloch

VBG Sportreferent
Nikolaus-Dirkopp-StraBe 8 - 33602 Bielefeld
www.vbg.de

Priv.-Doz. Dr. med. Peter U. Brucker

Leitender Teamarzt DSV Ski-Nationalmannschaft alpin
OrthoPlus Miinchen

Alte Borse - Lenbachplatz 2a - 80333 Miinchen
www.orthoplus-muc.de

Klaus Eder | PT. SPT.

Physiotherapeut Deutsche FuBballnationalmannschaft
Eden Reha GmbH

LessingstraBe 39-41 - 93093 Donaustauf
www.eden-reha.de

Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Fickert
sporthopaedicum Straubing
Bahnhofplatz 27 - 94315 Straubing
www.sporthopaedicum.de

Dr. Dr. med. Andreas Forst
Mannschaftsarzt Brose Baskets Bamberg
Chirurgisch-Orthopéadische Praxis
IndustriestraBe 15 - 96114 Hirschaid

Dr. med. Patrick Ingelfinger
Mannschaftsarzt 1. FSV Mainz 05

Zentrum fur Orthopadie und Unfallchirurgie
Universitatsmedizin Mainz
LangenbeckstraBe 1 - 565131 Mainz
www.unimedizin-mainz.de

Prof. Dr. med. Wolf Petersen

Klinik fir Orthopédie und Unfallchirurgie
Martin-Luther-Krankenhaus
Caspar-TheyB-StraBe 27-31 - 14193 Berlin
www.mlk-berlin.de

Max Rauffer

Manager Biologics & Sportsmedicine
Arthrex GmbH

Erwin-Hielscher-StraBe 9 - 81249 Miinchen
www.arthrex.de

Ingo V. Rembitzki | PT. MT.

Head Clinical Research and Services
Otto Bock Health Care GmbH
Max-Néder-StraBe 15 - 37115 Duderstadt
www.ottobock.de

Dipl.-Sportwiss. Christian Zantop
Return to Play GmbH
BahnhofstraBe 24 - 94315 Straubing
www.return-to-play.de

Priv.-Doz. Dr. med. Thore Zantop
sporthopaedicum Straubing
Bahnhofplatz 27 - 94315 Straubing
www.sporthopaedicum.de

Thre verbindliche Anmeldung nehmen wir gerne
online unter www.congress-compact.de entgegen.

Alternativ per Fax an 030 32708234 oder
Antwortkarte an die angegebene Anschrift.
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