Ellenbogen-Operationskurs

Rostock

20.und 21. Mai 2016




Finladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

auch in diesem Jahr méchten wir Sie bereits das vierte Mal
nach Rostock zu unserem Ellenbogenkurs einladen.

Viele iberregional anerkannte Experten auf dem Cebiet
der Ellenbogenchirurgie stehen Thnen wdahrend des Kur-
ses mit ihrer Expertise zur Seite. Neben der Vermittlung
akiueller wissenschaftlicher Erkennmisse legen wir in die-
sem Workshop den Schwerpunkt auf die praktische Heran-
gehensweise an dieses komplexe Gelenk.

In kurzen Theorieblocken wird der akiuelle Stand der
Wissenschalft erdrtert und operative Versorgungsstrategien
bezogen auf héufige Krankheitsbilder werden erlcutert.
Die prakfische Umsetzung erfolgt direkt im Anschluss am
Humanpraparat.

In einem Block werden die Arthroskopie, die endoskopi-
sche N. ulnarisNeurolyse sowie LUCL- und MUCL-Band-
plastiken frainiert. Im zweiten Block werden offene Zugan-
ge, Osteosynthesen und die Endoprothetik des Gelenkes,
von der Radiuskopfprothese bis zum kompletten Gelenker-
satz, am Humanpréparat praktiziert.

Jeder Teilnehmer hat die Maglichkeit alle Stationen zu durch-
laufen. Femer besteht als optionales ,ontop” die Méglich-
keit der Hospitation bei einer Live-Operation vor dem Kurs.

Nach dem wissenschaftlichen Programm wollen wir beim
abendlichen ,Gettogether” Gelegenheit zum weiteren kol-
legialen Erfahrungsaustausch geben.

-
DR. THOMAS WESTPHAL DR. JORG WEBER PROF. DR. MITTLMEIER PD DR. PHILIP GIERER

Unsere Teams von der Klinik fur Unfallchirurgie, Orthopadie
und Handchirurgie des Klinikums Stdstadt Rostock sowie
der Abteilung fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungs-
chirurgie der Universitét Rostock freuen sich darauf, Sie im
Mai in Rostock begriien zu dirfen.

Mit freundlichen, kollegialen GrisBen
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Programmibersicht Freitfag, 20. Mai 2016

12:45-13:00 BegriBung und Aufteilung in Gruppen
20. Mai 2016 21. Mai 2016 Gruppe A - Parallelprogramm
08:00  Operationen in 0012 ..
CUK und KLS* 13:00-13:20 Vortrdge

. " J 10 Arthroskopie-Ellenbogen:
09:00 E\eﬁwl vng U% Méglichkeiten und pit falls
ufteilung in Gruppen C Gorhardt
(Detailprogramm
siehe Seite 7 und 8) 10’ Nervenkompressionssyndrome,
, . endoskopische Therapieverfahren
09:10 Vortrége ) L -G. Damert
09:30 Praktische Ubungen ) ..
. 13:20-15:00 Praktische Ubungen
11:00 K. Burkhart, H.-G. Damert, C. Gerhardl,
11:10 Pause J. Kircher, F. Mauch, C. Rank, |. Weber
11:30 Vortrége 15:00-15:20 Pause
12:15 Reg|sntr|erung Praktische Ubungen 15:20-16:15 Vortréige
12:45 BegrL'JBung. e 15 Epicondylitis humeri radialis und ulnaris:
Aufteilung in Gruppen - . .
) . Diagnostik und Therapie
(Detailprogramm siehe o
Seite 5 und 6) J. Kircher
13.00 (NS 15 Chron'is.,che |qtera|e l:md mediale .
. . Instabilitét: Diagnostik und Therapie
13:20  Praktische Ubungen K Burkhart
14:45 Ende Tag 2 10 Distale Bizepssehnenruptur:
15:00 Pause Refixation — wann und wie?
15:20 Vortrége F. Mauch
16:15  Praktische Ubungen 16:15-18:15 Praktische Ubungen

K. Burkhart, H.-G. Damert, C. Gerhard,
J. Kircher, F. Mauch, C. Rank, J. Weber

18:15 Ende Tag 1

18:15 Ende Tag |
19:00  Gettogether

*Maglichkeit der Hospitation.

Eine Voranmeldung bei Inferesse ist zwingend schrifflich
erforderlich (siehe Anmeldeformular).



Freitag, 20. Mai 2016

Samstag, 21. Mai 2016

12:45-13:00

BegriBung und Aufteilung in Gruppen

Gruppe B - Parallelprogramm

13:00-13:20
10

10

13:20-15:00

15:00-15:20

15:20-16:15
15

10

10

10°

16:15-18:15

18:15

Vortrage

Dorsale und laterale Zugénge zum
Ellenbogen
P Gierer, T. Mittlmeier

Ventrale und mediale Zugéinge zum
Ellenbogen
P Gierer, T. Mittlmeier

Praktische Ubungen
P Gierer, K. Mader, T. Mittlmeier,
L. P Miller, D. Seybold, T. Westphal

Pause

Vortrdge

Radiuskopf-Frakturen:
Osteosynthese oder Prothese, OP-Tipps
K. Mader

Monteggia- und Monteggia-like-Lesions:
Versorgungsstrategie
L. P Miller

Processus coronoideus-Frakturen:

Versorgungsstrategie
D. Seybold

Ellenbogen-TEP:

Indikation und OP-Tipps
L. P Miller

Praktische Ubungen
P Gierer, K. Mader, T. Mitmeier,
L. P Miller, D. Seybold, T. Westphal

Ende Tag 1

09:00-09:10

09:10-09:30
10°

10

09:30-11:10

11:10-11:30

11:30-12:15
15

10°

10

10

12:15-14:45

14:45

BegriiBung und Aufteilung in Gruppen
Gruppe A - Parallelprogramm

Vortrdge

Dorsale und laterale Zugéinge zum
Ellenbogen
P Gierer, T. Mitflmeier

Ventrale und mediale Zugénge zum
Ellenbogen
P Gierer, T. Mittlmeier

Praktische Ubungen
P Gierer, K. Mader, T. Mitfimeier,
L. P Miiller

Pause

Vortrage

Radiuskopf-Frakturen:
Osteosynthese oder Prothese, OP-Tipps
K. Mader

Monteggia- und Monteggia-like-Lesions:
Versorgungs-Strategie
L. P Miiller

Processus coronoideus-Frakturen:
Versorgungsstrategie
K. Mader

Ellenbogen-TEP:

Indikation und OP-Tipps
L. P Miller

Praktische Ubungen
P Gierer, K. Mader, T. Mitmeier,
L. P Miiller

Ende Tag 2



Samstag, 21. Mai 2016

Referenten und Instruktoren

09:00-09:10 BegrifBung und Aufteilung in Gruppen
Gruppe B - Parallelprogramm

09:10-09:30 Vortrage

10 Arthroskopie-Ellenbogen:
Méglichkeiten und pit falls
J. Kircher

10/ Nervenkompressionssyndrome,
endoskopische Therapieverfahren
H.-G. Damert

09:30-11:10 Praktische Ubungen
K. Burkhart, H.-G. Damert, J. Kircher,
C. Rank, J. Weber

11:10-11:30 Pause
11:30-12:15 Vortrdge

15 Epicondylitis humeri radialis und ulnaris:

Diagnostik und Therapie
J. Kircher

15 Chronische laterale und mediale
Instabilitét: Diagnostik und Therapie
K. Burkhart

10 Distale Bizepssehnenruptur:
Refixation — wann und wie?
. Weber

12:15-14:45 Praktische Ubungen
K. Burkhart, H.-G. Damert, J. Kircher,
C. Rank, J. Weber

14:45 Ende Tag 2

PD Dr. med. Klaus Burkhart
Klinik for Schulterchirurgie | RhénKlinikum Bad Neustadt

Dr. med. Hans-Georg Damert
HELIOS Bordeklinik | Department fur Plastische,
Asthefische und Handchirurgie | Oschersleben

Dr. med. Christian Gerhardt

Charité — Universitatsmedizin Berlin |

Centrum fir Muskuloskeletale Chirurgie | Berlin
PD Dr. med. Philip Gierer

Universitatsmedizin Rostock | Abteilung fir Unfall, Hand-,
und Wiederherstellungschirurgie | Rostock

PD Dr. med. Jérn Kircher
Klinik Fleetinsel | Hamburg

PD Dr. med. Konrad Mader
Asklepios Klinik Altona | Sektion obere Extremitat |
Hamburg

Dr. med. Frieder Mauch
M. A., Department Sportorthop&die/ Sportiraumatologie,
Obere Extremitét/ Schulterprothetik | Sportklinik Stuttgart

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Mitlmeier
Universitatsmedizin Rostock | Abteilung fur Unfall, Hand-,
und Wiederherstellungschirurgie | Rostock

Univ.-Prof. Dr. med. Lars Peter Miller

Uniklinik K&ln | Klinik und Poliklinik fir Orthopadie
und Unfallchirurgie | Schwerpunkt Unfall-, Hand- und
Ellenbogenchirurgie | Kéln

Dr. med. Christoph Rank
Klinikum Stdstadt Rostock | Klinik fir Unfallchirurgie,
Orthopadie und Handchirurgie | Rostock

PD Dr. med. Dominik Seybold
Chirurgische UniversdeTleinik und Poliklinik |
Berufsgenossenschafiliches Universitatsklinikum
Bergmannsheil | Bochum

Dr. med. Jérg Weber
Klinikum Stdstadt Rostock | Klinik fir Unfallchirurgie,
Orthopédie und Handchirurgie | Rostock

Dr. med. Thomas Westphal
Klinikum Stdstadt Rostock | Klinik fir Unfallchirurgie,
Orthopadie und Handchirurgie | Rostock



Informationen

Informationen

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Jorg Weber

Dr. med. Thomas Westphal

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Mittimeier
PD Dr. med. Philip Gierer

Veranstalter

Klinikum Stdstadt Rostock

Klinik for Unfallchirurgie, Orthopadie
und Handchirurgie

Sidring 81 | 18059 Rostock

Universitctsklinikum Rostock
Abteilung fir Unfall, Hand-, und
Wiederherstellungschirurgie
Schillingallee 35 | 18057 Rostock

Daten und Zeiten

20. Mai 2016 12:45 bis 18:15 Uhr
21. Mai 2016 09:00 bis 14:45 Uhr
Get-together

Freitag, 20. Mai 2016 19:00 Uhr

Eine Voranmeldung ist erforderlich (siehe Anmeldeformular).

Tagungsort
Universitdtsmedizin Rostock
Institut fir Anatomie

Gertrudenstrafde @ | 18057 Rostock

Teilnahmegebihren bis 31.03.2016 danach
Arzte* 500 € 550 €

* Bitte beachten Sie die begrenzte Teilnehmerzahl.
Eine Voranmeldung ist zwingend schriftlich erforderlich.

Wir danken den folgenden Industriepartnern fiir Ihre Unterstiitzung:

ArthreX=o

(9) DePuySynthes

companies or folmmonsfohmon

Zertifizierung
Die Teilnahme an der Veranstaltung wird von der Arztekam-
mer MecklenburgVorpommern mit 15 Punkfen anerkannt.

Patronat
DVSE — Deutsche Vereinigung fur
Schulter und Ellenbogenchirurgie e.V.

Anrechenbare Zeiten in den Theorie-Modulen 5, 6, 7, 8
und @ sowie im PraxisModul 3 und 4.

Stornierung

Bei Stornierung bis zum 31. Marz 2016 werden die Gebih-
ren abziglich einer Bearbeitungsgebihr in Hohe von 50 €
erstattet. Bei Stornierung bis zum 30. April 2016 werden
50% der Teilnahmegebihr berechnet; danach sind 100%
zu begleichen. Die NichtEinbezahlung der Teilnahme-
gebuhr gilt nicht als Stornierung. Eine Stornierung muss in
schrifflicher Form erfolgen.

Organisation und Anmeldung
Congress Compact 2C GmbH
Nicole Rudolph, Sindy Hibner
Joachimsthaler Straffe 10 | 10719 Berlin 4
Telefon  +49 30 32708233
Fax +49 30 32708234

EMail  info@congress-compact.de

Webseite, weitere Informationen
www.ellenbogensymposium.de

\Mnning'ﬁ Together
Wy WRIGHT TORNIER (@)

STORZ

KARL STORZ — ENDOSKOPE



Verbindliche Anmeldung

Anrede Titel

Vorname Nachname

Einrichtung

StraBBe, NIr.

Pz On

Telefon Fax

E-Mail

Teilnahmegebihren bis 31.03.2016 danach
O Arzle 500 € 550 €
[ Gettogether fir Teilnehmer inklusive

[ Gettogether fiir Begleitperson(en| a20€

Anzahl
Hospitation bei OP’s*

[ Ja, ich habe Interesse.
[ Nein, ich habe kein Interesse.

* Die Hospitation ist kostenfrei und wird im Vorfeld zum Kurs
zusétzlich angeboten. Bei mehreren Interessenten erfolgt die

Platzvergabe nach Eingang der Anmeldung.

[ Ja, ich habe die Stornierungsbedingungen gelesen

und akzeptiere diese.

Ort, Datum, Unterschrift
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Joachimsthaler StraBe 10

10719 Berlin



