SNV
PATRONAT _\-ﬁ_:

\)

1 Arthroskopie-
« und Diagnostik-Kurs

Wolkenstein

__ ) _::h

20. bis 27. Februar 2016

Wissenschaftliche Leitung

Roland Becker (Brandenburg)
Hans-Martin Klein (Burbach)
Wolfgang Nebelung (Dusseldorf)

Gaste

Niek van Dijk (Amsterdam)
Philippe Beaufils (Versailles)
Marco Zanetti (Zurich)

WWW.ARTHROSKOPIE-KURS.DE



2 EINLADUNG
14. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mittlerweile fihren wir seit 14 Jahren den Arthroskopie- und Dia-
gnostik-Kurs in Wolkenstein durch. Einzigartig ist die gemeinsame
Gestaltung des Kurses durch Radiologen und Sporttraumatologen.
Der kommende Kurs soll wiederum zu einem regen Gedankenaus-
tausch beitragen und lhnen ein update Uber zahlreiche neue Ent-
wicklungen geben.

Das Sprunggelenk wird unter anderem dieses Mal im Mittelpunkt
stehen. Niek van Dijk von der Universitdt Amsterdam ist einer der
fuhrenden internationalen Sprunggelenkspezialisten, hat unzahlige
Publikationen zum Sprunggelenk veréffentlicht und einen riesigen
klinischen Erfahrungsschatz. Prof. Zanetti aus Zurich ist gleichfalls
international sehr anerkannt und wird sich mit der Bildgebung an
Ful3- und Sprunggelenk beschaftigen.

Hauptinhalt des Kurses werden au3erdem zwei kleine Strukturen
des Kniegelenkes sein, die Inhalt unzahliger wissenschaftlicher Pu-
blikationen sind und den hadufigsten Grund fir einen operativen
Eingriff darstellen. Wie gehen wir mit Meniskusverletzungen um
und was gibt es Neues in der Behandlung? Philippe Beaufils aus Ver-
sailles ist einer der fiihrenden Experten auf diesem Gebiet und hat
sich sein Leben lang mit den Menisken beschaftigt.

Aullerdem werden interessante Themen wie “Return to sport” und
verschiedene Themen zu diversen Schulterpathologien bespro-
chen.

Der kommende Kurs wird erneut sowohl den Sporttraumatologen
als auch den Radiologen viel Zeit fir diverse praktische Ubungen
bieten. Dieser Kurs lebt von seiner Interaktion.

Wir heil3en Sie herzlich in Wolkenstein willkommen.

Roland Becker, Hans-Martin Klein, Wolfgang Nebelung
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14. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Roland Becker
Klinikum Brandenburg, Zentrum fir Orthopédie und
Unfallchirurgie, Brandenburg

Prof. Dr. med. Hans-Martin Klein
Medizinisches Zentrum am Siegerlandflughafen, Burbach

Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Nebelung
Marienkrankenhaus, Orthopadische Fachklinik, Dusseldorf

Referenten und Instruktoren

Jinan Al-Shok (Trier)

Prof. Dr. med. Roland Becker (Brandenburg)

Prof. Dr. Philippe Beaufils (Versailles, Frankreich)
Prof. Dr. med. Klaus Bohndorf (Augsburg)

Prof. Dr. Christian Fink (Innsbruck, Osterreich)

Prof. Dr. med. Jirgen Freyschmidt (Bremen)

Dr. med. Mellany Galla (Hildesheim)

Prof. Dr. jur. Bernd Halbe (K&In)

Prof. Dr. med. Andreas Heuck (Miinchen)

Prof. Dr. med. Jirgen Hoher (K6In)

Dr. med. Dirk Holsten (Koblenz)

Prof. Dr. med. Hans-Martin Klein (Burbach)

Dr. med. Sebastian Kopf (Berlin)

Univ. Prof. DDr. D.l. Mag. Josef Kramer (Linz, Osterreich)
Prof. Dr. med. Karl-Friedrich Kreitner (Mainz)
Priv.-Doz. Dr. med. Karsten Labs (Birkenwerder)

Dr. med. Christoph Lampert (St. Gallen, Schweiz)
Dr. med. Frieder Mauch (Stuttgart)

Priv.-Doz. Dr. med. Ralf Miiller-Rath (Neuss)
Priv-Doz. Dr. med. Wolfgang Nebelung (Disseldorf)
Dr. med. Peter Ogon (Freiburg)

Dr. med. Martin Ropke (Magdeburg)

Dr. med. Kai RuBBe (Wuppertal)

Priv.-Doz. Dr. med. Sven Scheffler (Berlin)
Priv.-Doz. Dr. med. Christoph Schnurr (Disseldorf)
Prof. Niek van Dijk (Amsterdam, Niederlande)

Prof. Dr. med. Ernst Wiedemann (MUnchen)

Dr. med. Thorsten Wischer (Basel, Schweiz)

Prof. Dr. med. Klaus Wortler (Minchen)

Prof. Dr. med. Marco Zanetti (Zurich, Schweiz)



PROGRAMMUBERSICHT
14. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

17.00-20.00

Vortrage — Meniskusschaden

20.00-21.30

Sonntag

Empfang
Fremdenverkehrsverein Groden

08.00-11.00

Arthroskopie-Kurs — Knie

08.00-11.00

Diagnostik-Kurs — Knie

Montag
22.2.2016 21.2.2016

10.00-11.00

Kinespring OP-Demonstration

12.00-16.00

Hands-on Workshop

17.00-20.30

Vortrage — Kniegelenk

08.00-11.00

Arthroskopie-Kurs — Knie

08.00-11.00

Diagnostik-Kurs — OSG

Dienstag
23.2.2016

12.00-16.00

Hands-on Workshop

19.00-23.00

Huttenabend

08.00-11.00

Arthroskopie-Kurs —
Schulter, Ellenbogenarthroskopie,
Huftarthroskopie

Mittwoch
24.2.2016

08.00-11.00

Diagnostik-Kurs — Schulter

10.00-11.00

Tape-Kurs untere Extremitdten

12.00-16.00

Hands-on Workshop

17.00-20.30

Vortrdge — Sprunggelenk

08.00-11.00

Arthroskopie-Kurs —
Schulter, Ellenbogenarthroskopie,
Huftarthroskopie

Donnerstag
25.2.2016

08.00-11.00

Diagnostik-Kurs — Ellenbogen, Hand

10.00-11.00

Tape-Kurs obere Extremitdten

12.00-16.00

Hands-on Workshop

17.00-19.30

Vortrage — Sprunggelenk, Schulter

21.00-23.00

Nachtvorlesung

08.00-11.00

Arthroskopie-Kurs - Varia

Freitag

08.00-10.00

Diagnostik-Kurs — Visions

26.2.2016

10.00-11.30

Punktions-Kurs

12.00-16.00

Hands-on Workshop

17.00-20.30

Vortrage — Schulter

17:00-20:00
15+5°

15+5°

1545’

15+5°

18:30-19:00
15+5°

1545’

1545

15+5°

20:00-21:30

PROGRAMM
Sonntag, 21. Februar 2016

Vortrage - Meniskusschaden

MRT des Meniskus
Marco Zanetti (Zlirich)

Muss jeder Riss gendht werden?
Sebastian Kopf (Berlin)

Meniskusnahttechniken 2016
Jiirgen Héher (Kéin)
Meniskuszysten

Roland Becker (Brandenburg)
Pause

Postoperativer Meniskus im MRT
Klaus Wortler (Mtinchen)

Clinical outcome after partial lateral meniscectomy

Philippe Beaufils (Versailles)

Meniskustransplantation 2016
Sven Scheffler (Berlin)

Aktuelle Leitlinien der Meniskuschirurgie
Roland Becker (Brandenburg)

Empfang
Fremdenverkehrsverband Groden




PROGRAMM
Montag, 22. Februar 2016

08:00-11:00

08:00-11:00
30°

30

30

30

30°

10:00-11:00

12:00-13:45

13:45-14:15

14:15-16:00

17:00-20:30
1545

15+5°

1545

1545’

18:30-19:00
1545

15+5°

1545

Arthroskopie-Kurs — Knie

Meniskusnahttechniken, Osteochondraler Transfer,
VKB-Plastik

Einsteigerkurs in Arthroskopie des Kniegelenkes
Diagnostik-Kurs - Knie

Was will der Orthopade vom MRT wissen?
Jiirgen Héher (KéIn)

MRT des Kreuzbandsystems
Andreas Heuck (Minchen)

Postero-lateraler Komplex
Karl-Friedrich Kreitner (Mainz)

MCL und patellofemorale Ligamente
Josef Kramer (Linz)

Postoperative Kniegelenk
Klaus Woértler (Mtinchen)

Kinespring OP-Demonstration
Dirk Holsten (Koblenz)

Hands-On Workshop Teil |
Praktische Ubungen am Modell mit Wechsel
zwischen den Arbeitsplatzen

Pause
Hands-On Workshop Teil Il
Vortrage - Kniegelenk

Kreuzbander im MRT
Klaus Bohndorf (Augsburg)

Veranderungen der Kniekinematik nach LCA-Ruptur
Sebastian Kopf (Berlin)

Vordere Kreuzbandruptur bei Kindern
Kai Russe (Wuppertal)

Negative Pradiktoren der LCA-Chirurgie
Sven Scheffler (Berlin)

Pause

MRT nach Kreuzbandoperationen
Klaus Woértler (Mtinchen)

Revisions in ACL surgery
Philippe Beaufils (Versailles)

Return to sport — wann ist die Zeit gekommen?
Christian Fink (Innsbruck)

08:00-11:00

08:00-11:00
40’

40

40’

40

12:00-13:45

13:45-14:15
14:15-16:00

PROGRAMM
Dienstag, 23. Februar 2016

Arthroskopie-Kurs - Knie

VKB-Plastik, HKB-Plastik

Einsteigerkurs in Arthroskopie des Kniegelenkes
Diagnostik-Kurs - OSG

What are my questions to the radiologist?
Niek van Dijk (Amsterdam)

Instabiles Sprunggelenk

Klaus Bohndorf (Augsburg)
Bildgebung von Mittel-und Vorful3
Marco Zanetti (Ziirich)

Interpretation des Kndchenmarkddems im Sport
Frieder Mauch (Stuttgart)

Hands-On Workshop Teil |
Praktische Ubungen am Modell mit Wechsel
zwischen den Arbeitsplatzen

Pause
Hands-On Workshop Teil Il

Praktische Ubungen am Modell mit Wechsel
zwischen den Arbeitsplatzen



PROGRAMM
Mittwoch, 24. Februar 2016

08:00-11:00

08:00-11:00
30°

40’

40

40’

10:00-11:00

12:00-13:45

13:45-14:15

14:15-16:00

17:00-20:30
1545

1545’

1545

15+5°

18:30-19:00

15+5°

1545

1545

Arthroskopie-Kurs 08:00-11:00
Schulterarthroskopie, Schulterstabilisierung,
Ellenbogenarthroskopie, Hiftarthroskopie
Einsteigerkurs in Arthroskopie des Schultergelenkes
Diagnostik-Kurs - Schulter
Was der Orthopade vom MRT wissen will... 08:00-11:00
Wolfgang Nebelung (Ddisseldorf) 40
Schulterinstabilitat
Karl-Friedrich Kreitner (Mainz) 40
Impingement des Schultergelenkes
Marco Zanetti (Zrich) 40
Postoperative Schulter im MRT
Klaus Bohndorf (Augsburg) 40'
Tape-Kurs - untere Extremitaten
Jinan Al-Shok (Trier) 10:00-11:00
Hands-On Workshop Teil |
Praktische Ubungen am Modell mit Wechsel 12:00-13:45
zwischen den Arbeitsplatzen
Pause
Hands-On Workshop Teil Il 13:45-14:15
Vortrdge - Sprunggelenk 14:15-16:00
OSG-Impingement im MRT 17:00-19:30
Andreas Heuck (Mtinchen) 15+5°
Ventrales und dorsales Impingement am
Sprunggelenk 1545
Christoph Lampert (St. Gallen)
Osteochondrale Defekte des OSG im MRT 1545
Klaus Bohndorf (Augsburg)
Arthroscopic treatment of osteochondral defects 18:00-19:00
ofthe talui 1545
Niek van Dijk (Amsterdam)
Pause
Indikationen zur Ruckfuarthroskopie 1545
Mellany Galla (Hildesheim)
Treatment of chronic syndesmotic injury
Niek van Dijk (Amsterdam) 15+5°
Schulterquizz - MRT
Marco Zanetti (Zirich)

21:30

PROGRAMM
Donnerstag, 25. Februar 2016

Arthroskopie-Kurs

Rotatorenmanschettennaht, Schulterstabilisierung,
Bizepstenodese, Ellenbogenarthroskopie,
Huftarthroskopie

Einsteigerkurs in Arthroskopie des Schultergelenkes
Diagnostik-Kurs - Ellenbogen, Hand

Bildgebung des Handgelenkes
Hans-Martin Klein (Burbach)

Bildgebung des Ellenbogengelenkes
Hans-Martin Klein (Burbach)

Therapie des Ellenbogengelenkes
Martin Ropke (Magdeburg)

Spondylarthritis der Wirbelsaule
Jiirgen Freyschmidt (Bremen)

Tape-Kurs - obere Extremitaten
Jinan Al-Shok (Trier)

Hands-On Workshop Teil |
Praktische Ubungen am Modell mit Wechsel
zwischen den Arbeitsplatzen

Pause

Hands-On Workshop Teil Il
Vortrage - Sprunggelenk, Schulter

RuckfuBosteotomien
Christoph Schnurr (Disseldorf)

Arthrodese am OSG und USG
Christoph Lampert (St. Gallen)

Interesting case-reports ankle
Niek van Dijk (Amsterdam)
Pause

Bildgebung bei Knochentumoren des
Schultergelenkes
Jiirgen Freyschmidt (Bremen)

Behandlung von Knochentumoren am
Schultergelenk
Martin Répke (Magdeburg)

Interdisziplindre Kooperation —
Orthopadie - Radiologie
Bernd Halbe (Kén)

Nachtvorlesung



PROGRAMM
Freitag, 26. Februar 2016

08:00-11:00 Arthroskopie-Kurs
Themen nach Wunsch
Einsteigerkurs in Arthroskopie
08:00-09:20 Diagnostik-Kurs - Visions
40" VASG - was geht und was nicht?
Bernd Halbe (K6in)

40" Neue Entwicklungen in der bildgebenden Diagnostik
Hans-Martin Klein (Burbach)

40" Bildgebende Diagnostik bei Endoprothesen
Thorsten Wischer (Basel)

10:00-11:30 Punktions-Kurs
Peter Ogon (Freiburg)

12:00-13:45 Hands-On Workshop Teil |
Praktische Ubungen am Modell mit Wechsel
zwischen den Arbeitsplatzen

13:45-14:15 Pause
14:15-16:00 Hands-On Workshop Teil Il
17:00-20:00 Vortrage - Schulter

15+5"  MRT bei Muskelverletzungen - Fluch oder Segen?
Frieder Mauch (Stuttgart)

15+5"  Therapieansatze bei Muskelverletzungen
Jinan Al-Shok (Trier)

15+5"  Skapuladyskinesien
Ernst Wiedemann (Miinchen)
18:30-19:00 Pause

15+5" Rotatorenmanschettenldsionen bei Spitzensportlern
Karsten Labs (Birkenwerder)

15+5" Perioperative Schmerztherapie bei ambulanten
RM-Rekonstruktionen
Ralf Miller-Rath (Neuss)

15+5" Tenodese oder Tenotomie der Bizepssehne
Peter Ogon (Freiburg)

INFORMATIONEN
14. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Tagungsort
Kulturhaus,Oswald von Wolkenstein”
Wolkenstein (Italien)

Datum
20. bis 27. Februar 2016

Wissenschaftliche Leitung
Roland Becker (Brandenburg)
Hans-Martin Klein (Burbach)
Wolfgang Nebelung (Dusseldorf)

Teilnahmegebiihren CA/OA Assistenten
Arthroskopie-Kurs 500 € 450 €
Diagnostik-Kurs 500 € 450 €
Vortrage (Nachmittags) 250€ 220€

Bei Anmeldung nach dem 1. Januar 2016 erhoht sich die
Teilnahmegebuhr um 100,00 €. Begrenzte Teilnehmerzahl!

Hiittenabend

Teilnahme am Huttenabend (Dienstag, 23.02.2016) —
95 € pro Person.

Anmeldung und Informationen

Congress Compact 2C GmbH | Thomas Ruttkowski ‘ / o 3
Joachimsthaler Stral3e 10 | 10719 Berlin

Telefon  +49 30 32708233 v
Fax +49 30 32708234

E-Mail  info@arthroskopie-kurs.de
Internet  www.arthroskopie-kurs.de

+ Salzburg/Miinchen

Innsbruck @ e
Zi rich/Stuttgart4 ﬁ

A13
‘ZUrich

Brenner Pass

Ausfahrt 78
Klausen

St.Ulrich .
" Wolkenstein

Ausfahrt 77 L
Bozen Nord St.Christina
Bozen




ANMELDUNG
14. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

OHerr OFrau QOProf. ODr.

Teilnahmegebiihr CA/OA Assistenten
Arthroskopischer Operationskurs [J500€ [450¢€
Gelenkdiagnostischer Kurs [J500€ [450¢€
Vortrage (Nachmittags) d250€ [O220¢€

0O AGA-Mitglied

40 € Rabatt (OP-, Diagnostik-Kurs)
20 € Rabatt (Abendveranstaltung)

Bei Anmeldung nach dem 1. Januar 2016 erhéht sich die Teilnahmegebiihr um 100 €.

Teilnahme am Hiittenabend (Dienstag, 23. Februar 2016)
O 1 Person 95 € O 2 Personen je 95 €

Die kostenfreie Stornierung ist bis 30.11.2016 méglich. Es werden 50 € Bearbeitsungsge-
blihr berechnet. Bei Stornierung bis zum 20. Januar 2016 werden 50% der Teilnahmege-
blihr berechnet. Im Anschluss oder bei Nichtanreise ohne fristgerechte Stornierung ist
die komplette Teilnahmegebliihr zu entrichten. Die Nicht-Einbezahlung der Teilnehmer-
geblihren gilt nicht als Stornierung. Stornierungen missen schriftlich erfolgen.

Bitte faxen Sie Ihre verbindliche Anmeldung an
+49 30 32708 234

oder melden sich direkt an unter
www.arthroskopie-kurs.de



