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„Rund um’s Knie:  
Meniskus – Kreuzband – Patella“

I nnsbruck ,  04 .  und 05.  September  2015 

in Zusammenarbeit mit der 
Medizinischen Universität Innsbruck,  

Division für klinisch funktionelle Anatomie

KNIE-ARTHROSE/GELENKERHALT



PROGRAMM

Freitag 4. September 2015
Meniskusläsion
13:00–13:10	 Begrüßung (Hoser) 

Theoretischer Teil 

13:10–13:30	 MRT-Diagnostik (Mack)
13:30–13:50		 Meniskusnaht – Indikation und Nahttechniken (Hackl)
13:50–14:10	 Meniskuswurzel-Refixation – Indikation und Refixationstechniken (Hinterwimmer)
14:10–14:30	 Meniskusallograft (Dirisamer)

14:30–14:45	 Pause

Praktischer Teil

14:45–15:05	 Anatomische Demonstration
15:05–17:30	 Meniskus

•	 Portalanlagen
•	 Nahttechniken, longitudinal, radiär
•	 Meniskusnahtsysteme
•	 Transossäre Fixation der Meniskuswurzelausrisse

Die Kurse werden von der AGA finanziert, für die technische Ausstattung danken wir den Firmen:



PROGRAMM 

Samstag 5. September 2015
Theoretischer Teil

Vorderes Kreuzband (VKB)
08:30–08:50	 Vordere Kreuzbandplastik – Transplantatauswahl (Tecklenburg)
08:50–09:10	 Transplantatentnahme – Tipps und Tricks (Hoser) 
09:10–09:30	 Anteromediale versus transtibiale femorale Bohrkanalanlage (Henle) 
09:30–09:50	 Mediale Seitenbandruptur (Stener Läsion) – Indikation und Technik (Hinterwimmer)

09:50–10:10	 Pause

Komplikationen nach VKB-Plastik
10:10–10:30	 Diagnostik der VKB-Re-Ruptur (Gföller)
10:30–10:50	 VKB-Revision – Einzeitiges versus zweizeitiges Vorgehen und Transplantatwahl (Streich)
10:50–11:10	 Technik der Bohrkanalauffüllung (Hinterwimmer)
11:10–11:30	 Bewegungseinschränkung nach VKB Plastik, Arthrolysetechnik (Hoser)

11:30–11:50	 Pause

Patellainstabilität
11:50–12:10	 Primäre und sekundäre Patellainstabilität – Ätiologie und Diagnostik (Tecklenburg)
12:10–12:30	 MPFL-Rekonstruktion mit Gracilissehne (Smekal) 
12:30–12:45	 MPFL-Rekonstruktion mit Quadrizepssehne (Gföller, Hoser)

12:45–13:30	 Pause

Praktischer Teil

13:30–14:15	 Transplantatentnahme
14:15–15:15	 Anlage der Bohrkanäle
15:15–16:15	 MPFL-Rekonstruktion (Quadrizepssehne und Grazilissehne)

Referenten und Instruktoren

Dr. med. Florian Dirisamer, Orthopädie&Sportchirurgie, Linz 
Dr. med. Peter Gföller, Gelenkpunkt – Zentrum für Sport- und Gelenkchirurgie, Innsbruck 
Prof. Dr. med. Wolfgang Hackl, Universitäts-Klinik für Orthopädie, Innsbruck 
Dr. med. Philip Henle, Orthopädie Sonnenhof, Bern 
Prof. Dr. med. Stefan Hinterwimmer, OrthoPlus München 
Priv.-Doz. Dr. med. Christian Hoser, Gelenkpunkt – Zentrum für Sport- und Gelenkchirurgie, Innsbruck 
Prof. Dr. med. Martin Mack, Radiologie München  
Priv.-Doz. Dr. med. Vinzenz Smekal, AUVA-Unfallkrankenhaus, Klagenfurt 
Priv.-Doz. Dr. med. Nikolaus Streich, Sportopaedie, An der Klinik St. Elisabeth, Heidelberg 
Priv.-Doz. Dr. med. Katja Tecklenburg, Medalp, Imst 



INFORMATIONEN

Veranstaltungsort
Division für klinisch funktionelle Anatomie

Direktor:
Univ.-Prof. Dr. med. med. Univ. Erich Brenner, 
Müllerstrasse 59, 6020 Innsbruck, Österreich

Wissenschaftliche Organisation
Prof. Dr. Stefan Hinterwimmer, München
Priv.-Doz. Dr. Christian Hoser, Innsbruck

Datum, Zeit
Freitag 04. September 2015, 13:00 bis 17:30 Uhr
Samstag 05. September 2015, 08:30 bis 16:15 Uhr

Kursgebühren
AGA Mitglieder	 290 €
Nichtmitglieder	 590 €

Anmeldung und Organisation
Congress Compact 2C GmbH
Joachimsthaler Straße 10 | 10719 Berlin
Telefon 	+49 30 32708233
Fax 	 +49 30 32708234
E-Mail 	 info@congress-compact.de

Zertifiziert für das AGA-Kurskurrikulum:
	 Theorie	 Workshop

Modul1: Knie - Grundkurs 	 0 	 1.0
Modul2: Knie - Aufbaukurs A 	 1.5 	 1.5
Modul3: Knie - Aufbaukurs B 	 1.0 	 1.0
Modul4: Knie - Aufbaukurs C 	 1.5 	 1.5
Modul5: Knie - Aufbaukurs D 	 1.5 	 0

Zertifiziert von der Ärztekammer in Österreich 
Die Teilnahme an der Tagung wird von der  
Österreichischen Ärztekammer mit 8 fach-
spezifischen DFP Punkten zertifiziert.

Verbindliche Anmeldung zur AGA-Akademie 
„Rund um’s Knie: Meniskus – Kreuzband – Patella“
Innsbruck, 04. und 05. September 2015

Congress Compact 2C GmbH
AGA-Akademie 2015
Joachimsthaler Straße 10
10719 Berlin
DEUTSCHLAND

Anmeldung per Fax, Online-Formular 
Fax	 +49 30 32708234
Internet	 www.aga-online.de
oder per Brief an:

Datum/Unterschrift

PLZ/Ort/Land

Straße

Einrichtung

Vorname

Telefon Fax

Name

E-Mail

	 Mitglied der AGA 290 € pro Kurs 	 Nichtmitglied 590 € pro Kurs

Titel


