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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie zum 3. Tiibinger Arthroskopie Symposium ein-
laden zu diirfen. Unser Fortbildungskonzept steht fiir einen modularen
praxisorientierten Inhalt. Das Symposium ist in einen theoretischen
Teil mit Live-OP im Horsaal der BG Klinik, sowie einen praktischen
Workshop in der klinischen Anatomie gegliedert.

Wir ermaglichen Ihnen, sich auf den aktuellen Stand rund um das
Kniegelenk zu bringen. Die diesjdhrigen Themen sprechen operativ
und konservativ tdtige Kollegen, sowie interessierte Physiothera-
peuten an. Das zweitdgige Symposium umfasst am ersten Tag

(Freitag, 26.06.2015) aktuelle Themen der rekonstruktiven Kniegelenk-

chirurgie sowie wichtige Aspekte der postoperativen Rehabilitation
durch zwei evidenz-basierte krankengymnastische Vortrage. Als
Highlight haben wir eine Live-OP (Erhalt des vorderen Kreuzbandes
nach Ruptur) im Hérsaal geplant.

Wir freuen uns sehr, auch dieses Jahr national und international
hochkaratige Referenten fiir unser Symposium gewonnen zu haben.
Diese stehen Ihnen fiir einen intensiven Erfahrungsaustausch zur
Verfligung und stellen gleichzeitig das Instruktor-Team fiir den
Workshop (Samstag, 27.06.2015) dar. Diesen kénnen Sie separat
buchen (begrenzte Teilnehmeranzahl). Der Workshop ist fiir
Einsteiger konzipiert, die Kenntnisse in der Meniskus-, Kreuzband-
und Patella-Chirurgie (MPFL) am humanen Préparat erwerben wollen.
Langjahrig erfahrene Kollegen kénnen den Workshop gleichermafien
nutzen, um neue Techniken mit unserem Instruktor-Team zu
trainieren. Dadurch kénnen Sie lhre hohe Versorgungsqualitdt mit
dem damit verbundenen Behandlungserfolg effizienter erreichen.

Das Programm bietet Ihnen eine sehr weitgefacherte Plattform, um
Ihrtheoretisches Wissen und Ihre operativen Techniken zu verfeinern.

Wir freuen uns tiber lhr Kommen und eine angeregte Diskussion am

3. Arthroskopie Symposium in Tiibingen.

PD Dr. Atesch Ateschrang Univ.-Prof. Dr. Ulrich Stéckle
Sektionsleiter Arztlicher Direktor
arthroskopische Chirurgie und

Sporttraumatologie

lhr

Allgemeine Informationen

Zertifizierung & Patronate

Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der
LAK Baden-Wiirttemberg beantragt.

Patronat der Gesellschaft fir AGA-PATRONAT
Arthroskopie und Gelenkchirurgie KURRIKULUM

(AGA) www.aga-online.de

Patronat der Gesellschaft fir #
Orthopddisch-Traumatologische G O g S—
Sportmedizin :
(GOTS) www.gots.org

Termin

Freitag, 26.06.2015, 10:00-18:00 Uhr
fur Sportmediziner, Orthopdden, Unfall-
chirurgen und Physiotherapeuten

Samstag, 27.06.2015, 08:00-15:10 Uhr
Arthroskopie Workshop an Humanprdparaten:
Teilnehmerzahl begrenzt

Veranstaltungsort

Freitag

Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tibingen
Horsaal Ebene +2

Schnarrenbergstrafie 95

72076 Tibingen

(Parkhaus BG Unfallklinik)

Samstag

Klinische Anatomie der Eberhard Karls Universitat Tiibingen
Elfriede-Aulhorn-Strafie 8

72076 Tibingen

(hinter Institut fiir medizinische Virologie, Parkhaus CRONA)

Gesellschaftsabend zum fachlichen Austausch
Restaurant Boxenstop

Brunnenstrafe 18

72074 Tibingen

(Parkhaus Brunnenstrafe)



Programm - Freitag, 26. Juni 2015

Horsaal

10:00

10:30

Vorsitz:

10:40

10:55

11:15

11:35

11:55
Vorsitz:

12:40

13:15

13:35

13:55

14:15

der BG Tiibingen
Registrierung

Begriilung
Stockle, Hirt, Ateschrang

Ateschrang / von Recum

Anatomie und Biomechanik des Kniegelenkes:
Gibt es Neuigkeiten?

Shiozawa

Meniskusldsionen:
Wann resezieren und wann rekonstruieren?
von Recum

Vordere Kreuzbandldsion:
Wann operativ und wann konservativ?
Loewe

VKB- und HKB-Ruptur:

Wann ist der Erhalt méglich?
Erfahrungen aus der Schweiz
Kohl

Mittagspause / Industrieausstellung

Kohl / Miiller
Live-OP: VKB-Naht Ligamys
Ateschrang

Behandlung der akuten Kniegelenkluxation und
Kombinationsverletzungen
Preiss

Chronische HKB-Insuffizienz:
Strategie und Ergebnisse
Schewe

Vordere Kreuzbandldsion im Kindes- und Jugendalter

Ateschrang

Kaffeepause / Industrieausstellung

Vorsitz:
14:45

15:05

15:25

15:45

16:05

Vorsitz:
16:35

16:55

17:15

17:35

17:55

19:00

Loewe / Preiss

Re-Ruptur und biologisches Transplantatversagen
nach VKB-Ersatz: Inzidenz, Ursachen und Strategie
Schewe

Rehabilitation nach VKB-Ersatz:
Welche Evidenz gibt es tatsachlich?
Schwieder

Patella-Instabilitdt: Wie muss ich vorgehen?
Wagner

Knorpel- und osteochondrale Lasionen:
Mein Therapiealgorithmus
von Recum

Kaffeepause / Industrieausstellung

Schewe / von Recum

Was tun bei medialer Gonarthrose:

Wann valgisieren und wann medialer Schlitten?
Miiller

Reha nach Knorpeltherapie und Achskorrektur:
Mentales Training oder reicht denken aus?

Beinert

Valgusgonarthrose:

Indikation, Technik und Ergebnisse der Varisation (DFO)

Miiller

Katastrophe Gelenkinfekt nach Arthroskopie:
Wie gehe ich vor?
Dobele

Abschlussdiskussion, Evaluation
Gesellschaftsabend zum fachlichen Austausch

im Restaurant Boxenstop
(separate Anmeldung)



Programm - Samstag, 27. Juni 2015

Horsaal der Klinischen Anatomie, Eberhard Karls Universitat Tibingen
08:00 Registrierung

08:20 BegriiBung
Hirt, Ateschrang

08:30 Kurzvortrag:
Prinzipien, Portal-Anlage und Meniskus-Therapie
Von Recum

08:45 Praktische Ubungen
Meniskus-Resektion und Erhalt
Instruktor-Team

09:45 Kaffeepause

10:00 Kurzvortrag:
Technik: VKB-Ersatz und Knorpelrekonstruktion
Ateschrang

10:10  Praktische Ubungen
VKB-Ersatz (gelenknahe und gelenkferne Fixation)
MPFL-Ersatz (Grazilis- und Quadrizeps-Ersatz)
Knorpelrekonstruktion (MACT und Inject)
Instruktor-Team

12:10 Mittagspause

12:50 Praktische Ubungen
HKB-Ersatz (1- und 2-Kanaltechnik)
MPFL (Grazilis- und Quadrizeps-Ersatz)
Instruktor-Team

14:50 Roundtable-Diskussion / Falldiskussion
Instruktor-Team

15:10  Aushéndigung der Teilnahmebescheinigung
Verabschiedung
Ateschrang

Faculty

Ateschrang, Atesch PD Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tiibingen

Beinert, Konstantin M.Sc., PT- OMT

Akademie fiir Gesundheitsfachberufe Pfalz AG,

Institut fiir angewandte Forschung am Bewegungsapparat
Neustadt an der WeinstraBe

Débele, Stefan Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tibingen

Hirt, Bernhard Prof. Dr. med.
Klinische Anatomie der Eberhard Karls Universitat Tiibingen

Kohl, Sandro Dr. med.
Universitatsklinik fiir Orthopddische Chirurgie und Traumatologie
Inselspital Bern

Kraus, Tobias Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tiibingen

Loewe, Wilhelm Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tibingen

Miiller, Peter Univ.-Prof. Dr. med.
Orthopéadische Klinik und Poliklinik der Universitat Miinchen
Campus Grofhadern

Preiss, Achim Dr. med.
Asklepios Klinik St. Georg, Hamburg

Schewe, Bernhard Dr. med.
Orthopéadisch Chirurgisches Centrum Tiibingen

Schwieder, Heide
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tiibingen

Shiozawa, Thomas Dr. med.
Klinische Anatomie der Eberhard Karls Universitat Tiibingen

Stockle, Ulrich Univ.-Prof. Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tibingen

von Recum, Jan Dr. med.
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Ludwigshafen

Wagner, Daniel Dr. med.
Sportklinik Stuttgart



Wissenschaftliche Leitung

PD Dr. med. Atesch Ateschrang
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tiibingen

Veranstalter

Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tiibingen

Teilnahmegebiihren

Freitag: Symposium Arzte 120 €
Symposium  Physiotherapeuten 75 €

Samstag: Workshop 350 €

Mitglieder der AGA und GOTS erhalten 10% Ermé&Rigung
auf die Teilnahmegebiihr.

Gesellschaftsabend: 30 € pro Person (inkl. Getrédnke)

Information und Anmeldung

Congress Compact 2C GmbH
Janine Zimmermann
Joachimsthaler Strafie 10

10719 Berlin

Telefon: +493032708233

Fax: +493032708234

E-Mail: info@congress-compact.de
Internet: www.congress-compact.de

Ca
congress compact

Ubernachtungsméglichkeiten

Gastehaus im Gesundheitszentrum
Hoppe-Seyler-Straie 6, 72076 Tubingen

Telefon: +4970714101-0

Fax: +4970714101-302
E-Mail: info@gzt-tuebingen.de
Internet: www.gzt-tuebingen.de

Die Option fiir Zimmerreservierungen im Gastehaus lauft bis 18.06.2015
Stichwort: ,,Knie-Kurs*

Anfahrt

Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tibingen

AB-Ausfahrt AB-Ausfahrt
Stgt.-Degerloch Kirchheim
Méhringen (52) West (56)

AB-Dreieck
Leonberg

AB-Kreuz
Stuttgart

AB-Kreuz
Herrenberg (28)

Ebenhalde Nordring

- Schnarrenberg-

BG Klinik straBe 95

Berufsgenossenschaftliche [Py 3
Unfallklinik Tiibingen Wilhelmstrage B
8297 Niirtingen
A8 Stuttgart

Bebenhausen,
Boblingen

Nordring

Hagellocher Weg

Herrenberg A 81 H

Stuttgarter Str.

Tiibinger
Altstadt

SchloBberg-
tunnel

—————— X~

Neckar

Europastrafe

Reutlingen,
Ulm

Rottenburg A 81 e

¥ Hechingen
Rottweil

In Tibingen den Wegweisern ,,BG Unfallklinik“ folgen.

Es stehen Parkpldtze in der Tiefgarage der BG Klinik sowie im nahe-
gelegenen Parkhaus Ebenhalde (Morgenstelle) zur Verfiigung.
Optimale Anbindung an die 6ffentlichen Verkehrsmittel durch die
Buslinien: 5/13/14/X15/18/19.

Berufsgenossenschaftliche

Unfallklinik Tiibingen

Schnarrenbergstrafie 95 E E
72076 Tibingen

Tel. +497071606-0

www.bgu-tuebingen.de El oE



Anfahrt

Klinische Anatomie der Eberhard Karls Universitat Tiibingen

Kliniken Berg

Anaitaimidcha lAstin
Elindsche Anatomie
EMrsechi AuFcen St
I Tuk¥ngen

1 Entaha Kinkgetando

Crona Kliniken Kindariklinik Hals-Nasen-Ohrenklind

Armesthasiologle Madizinischa Kinik [l stecizinische
Chirurgin Mikrobiologie
L Blutspandeczontrale Maclizing Virslagie
4 fral] Konfarenzzeninim
Raxaloga Casirg, Catetaria
Radiocnkoioge Huklearmedizin
THG-Chirunges
Liralogen

Sponsoren

Wir bedanken uns ganz herzlich fiir die Unterstiitzung bei all
unseren Sponsoren

Arihréx%)

(0) DePuySynthes

MITEK SPORTS MEDICINE
COMPANIES OF WWW

>

MATHYS €

European Orthopaedics

OP&V

GLOBAL

Brillinger.

Orthopidie

TETEC

Tissue Engineering Technologies AG

Stand bei Drucklegung



Anmeldung

online: www.gelenksymposium.de
Fax +49 30 32708234
E-Mail: info@congress-compact.de

Teilnahmegebiihren

O

Freitag, 26.06.2015  Symposium Arzte 120 €

Il Freitag, 26.06.2015  Symposium Physiotherapeuten 75€
Il Samstag, 27.06.2015 Workshop 350 €
D Freitag und Samstag, 26. + 27.06.2015 470 €
] Gesellschaftsabend proPerson 30%€

Ich nehme mit____ Begleitpersonen am Gesellschaftsabend teil.
Ich bin Mitglied bei: ] Aca [] Gors

Titel, Name, Vorname

Klinik, Praxis

Strafle

PLZ, Ort

Telefon/Mobil

E-Mail

Ich melde mich verbindlich an und bestatige die Stornierungs-
bedingungen.

Ort, Datum, Unterschrift

Stornierungsbedingungen

Bei Stornierung bis zu 1 Monat vor Veranstaltung werden die Gebiihren abziiglich einer
Bearbeitungsgebiihrin Hohe von 20 € erstattet. Bei Stornierung danach werden 50%
(mindestens 50 €) der Teilnahmegebiihr berechnet. Danach sind 100% zu begleichen.
Die Nicht-Einbezahlung der Teilnahmegebiihr gilt nicht als Stornierung. Eine Stornierung
muss zwingend in schriftlicher Form erfolgen.



