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II | EINLADUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

24 Jahre Berliner Arthroskopiekurs – kaum ein anderer Arthrosko-
pie-Kurs in Deutschland kann auf eine ähnlich lange Tradition ver-
weisen. 

Das inzwischen über viele Jahre bewährte Konzept „Vom Symptom 
zur Therapie“ vermittelt Kollegen, die am Anfang ihrer arthroskopi-
schen Ausbildung stehen, wichtige Grundlagen und praxisrelevan-
tes Wissen der Arthroskopie. 

Unser Kurs ist gegliedert in einen theoretischen Vortragsteil und 
Op-Live-Demonstrationen am humanen Präparat. Besonderen 
Wert legen wir auf die praktischen Übungen am Model in den 
Grundlagenworkshops unter Anleitung erfahrener Instruktoren.
Verletzungen und Erkrankungen des Knie-, Schulter- und Sprung-
gelenkes werden Ihnen wie folgt systematisch präsentiert:
•	 Symptomatik
•	 Klinische Diagnostik
•	 Bildgebende Diagnostik
•	 Therapieoptionen
•	 Indikationsstellung
•	 Therapie

René Altenburger	 Bernd Dreithaler	 Gunter Frenzel	 Manuel Machholz	 Wolf Petersen 

Falk Reuther	 Sven Scheffler	 Markus Scheibel	 Heinz Wuschech
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Besondere Highlights werden die arthroskopischen Untersuchun-
gen sowie anatomischen Präparationen am humanem Präparat 
des Knie-, Schulter- und Sprunggelenkes mit Live-Bild-Übertragung 
sein. Zusätzlich werden Operationstechniken in der Kreuzbandchi-
rurgie vorgestellt.
Themen wie Dokumentation, Qualitätssicherung und Hygiene er-
gänzen den Kurs.
Firmenworkshops bieten darüber hinaus Gelegenheit, spezielle 
arthroskopische Techniken kennenzulernen.

Der Kursaufbau bietet Ihnen vielfältige Möglichkeiten des persönli-
chen Erfahrungsaustausches mit Referenten und Instruktoren.

Wir laden Sie sehr herzlich zu unserer Veranstaltung nach Berlin ein.

Ihre 
Wissenschaftliche Leitung

René Altenburger	 Bernd Dreithaler	 Gunter Frenzel	 Manuel Machholz	 Wolf Petersen 

Falk Reuther	 Sven Scheffler	 Markus Scheibel	 Heinz Wuschech



2 | INHALTSVERZEICHNIS

SPREE 

S 7, 9, 75

6 U 

6 U 

BUS 147 

BUS 147 

BUS 147

BUS 147 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

BUS 147 

BUS 245 BUS 245 

BUS 123 

S 7, 9, 75 

BUS 240 

BUS 240 

BUS 240 

BUS 123 

BUS 120 

BUS 123 

BUS 147 

BUS 123 

BUS 187 

BUS 100 

BUS 100 BUS 100 

BUS 187 

Chausseestr. 

Invalidenstr. 

Invalidenstr. 

Alt-Moabit 

Lüneburg
er S

tra
ße 

Pa
u

ls
tr

aß
e 

Schumannstr. 

A
lbrechtstr.

H
eidestr. 

Fried
rich

str. 

Oranien- 
burger Str. 

Fried
rich

str. Dorotheenstr. 

Unter den Linden 

Str.  des 17. Juni 

Scheidemannstr. 

J.-Foster-Dulles Allee. 

O.-v.-Bismarck-Allee

Lu
isen

str. 

Hessische 

Str. 

Ph
ili

pp
-

St
r.

Lu
isen

str. 

Reinhard- 
str. 

Y.
 R

ab
in

-S
tr

. 

Hannoversche  Str. 

Charité- 
Platz 

Robert- 
Koch-Platz 

Charité 
Campus Mitte 

Haupt-
bahnhof

Friedrich- 
Straße 

Oranien- 
burger Tor 

Kapelleufer 

Schiffbauer Damm 

Einladung� 1

Allgemeine Hinweise� 3

Programm Arthroskopiekurs – Freitag, 9. Mai 2014� 4

Programm Arthroskopiekurs – Samstag, 10. Mai 2014� 7

Referenten und Vorsitzende� 9

Aussteller und Sponsoren� 11

Termine� 12

Anmeldung� 13



| 3ALLGEMEINE HINWEISE

Veranstalter	 Berliner Kliniken und Praxen

Wissenschaftliche	 R. Altenburger (Orthopädie Chirurgie 
Leitung 	 Zentrum Wittenau)
	 B. Dreithaler (Schulterzentrum) 

G. Frenzel (Tagesklinik Esplanade) 
M. Machholz (Tagesklinik Esplanade) 
W. Petersen (Martin-Luther-Krankenhaus) 
F. Reuther (DRK Kliniken Köpenick)

	 S. Scheffler (COPV)
	 M. Scheibel (Charité)
	 H. Wuschech (Tagesklinik Esplanade)

Organisation	 Congress Compact 2C GmbH 
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski 
Joachimstaler Straße 10, 10719 Berlin 
Telefon	 +49 30 32708233 
Fax	 +49 30 32708234 
E-Mail	 info@congress-compact.de

Tagungsort	 Tagungszentrum Hotel Aquino 
Hannoversche Straße 5b, 10115 Berlin

Tagungszeiten	 Freitag, 9. Mai 2014	 09.00	-	20.00�Uhr 
Samstag, 10. Mai 2014	 07.30	-	16.05�Uhr

Zertifizierung	 Die Zertifizierung ist bei der  
Berliner Ärztekammer beantragt.

Teilnahmegebühren	 bis 1. März 2014� danach
Fachärzte		  250,- €� 275,- €
Assistenzärzte		  225,- €� 250,- €
Physiotherapeuthen	 125,- €� 150,- €

AGA- und DVSE-Mitglieder erhalten 25,- € Rabatt.

Die Preise sind inkl. ausführlicher Kursunterlagen (Hand-Outs) 
und Pausenverpflegung.

Internet

www.arthroskopie-berlin.de
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09.00–11.15	 Gemeinsame Vorlesung

09.00–09.05	 Begrüßung
S. Scheffler

09.05–09.20	 Arthroskopie – Grundlagen
W. Petersen

09.20–09.35	 Kniegelenk – Anatomie und Biomechanik
S. Scheffler

09.45–10.45	 Demonstration –  
Arthroskopische Untersuchung des 
Kniegelenkes und Präparation der 
Bandstrukturen am Präparat mit 
Großbildübertragung und Diskussion

Operateur: 	 A. Weiler (Berlin)

Moderation:	 G. Frenzel (Berlin)

10.45–11.15	 Virtuelle Arthroskopie – neue Methoden der 
arthroskopischen Ausbildung 
Fa. Virtamed

11.15–11.45	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

11.45–14.30	 Gruppe A� Parallelprogramm

11.45–13.00	 Workshop I – Kniearthroskopie
	 Praktische Übungen am Kniemodell

Leitung: G. Frenzel, H. Wuschech

Instruktoren: U. Ackermann, R. Altenburger,  
R. Damaschke, D. Freudiger, G. Frenzel , T. Jung, 
O. Rose, S. Scheffler, J.-J. Ziesche

13.00–13.45	 Mittagspause  
und Besuch der Industrieausstellung

13.45–14.15	 Live OP-Video-Präsentationen 
Transplantatentnahme

Moderation: R. Becker, S. Scheffler

14.15-14.30	 Dokumentation, Qualitätssicherung, 
Hygieneanforderungen in der Arthroskopie
S. Scheffler
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11.45–14.30	 Gruppe B� Parallelprogramm

11.45–12.15	 Live OP-Video-Präsentationen 
Transplantatentnahme

Moderation: R. Becker, S. Scheffler

12.15–12.30	 Dokumentation, Qualitätssicherung, 
Hygieneanforderungen in der Arthroskopie
S. Scheffler

12.30–13.15	 Mittagspause 
und Besuch der Industrieausstellung

13.15–14.30	 Workshop I – Kniearthroskopie
	 Praktische Übungen am Kniemodell

Leitung, Instruktoren siehe Gruppe A – 11.45 Uhr

14.30–14.45	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

14.45–20.00	 Gemeinsame Vorlesung

14.45–15.10	 Meniskusschaden –  
vom Symptom zur Therapie
G. Frenzel, J.-J. Ziesche

15.10–16.35	 Knorpelschaden – vom Symptom zur Therapie
A. Achtnich, W. Petersen

16.35–17.00	 Bandschaden – vom Symptom zur Therapie
M. Bernard, A. Weiler

17.00-17.25	 Patellofemorale Instabilität –  
vom Symptom zur Therapie
T. Jung, A. Schmeling

17.25–17.45	 Pause und Besuch der Industrieausstellung
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18.30–20.00	 Demonstration – 
Kreuzbandersatztechniken am 
Präparat (bone-patellar tendon-bone, 
Semitendinosus) am Präparat mit 
Großbildübertragung und Diskussion 
– mit Häppchen –

Operateure:	 P. Hertel, S. Scheffler

Moderation:	 M. Bernard

17.45–18.30	 Standards in der Kreuzbandchirurgie

Moderation:	 P. Hertel

•	 	 Transplantatwahl
S. Scheffler

•	 	 Fixationstechniken
A. Weiler 

•	 	 Platzierung
M. Bernard
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08.45–09.00	 Pause  und Besuch der Industrieausstellung

09.00–11.00	 Gemeinsame Vorlesung

09.00–09.15	 Schultergelenk – Anatomie und Biomechanik
M. Scheibel 

09.15–10.00	 Impingementsyndrom –  
vom Symptom zur Therapie
C. Gerhardt, M. Machholz, F. Reuther 

10.00–11.00	 Vortragsworkshop „Moderne arthroskopische 
Techniken bei Schulterinstabilität“

	 Fa. Arthrex

Moderation: M. Scheibel

•	 	 Glenoid- und Skapulafrakturen –  
arthroskopische Therapieansätze
D. Krüger 

•	 	 HAGL-Läsionen – arthroskopische oder offene 
Rekonstruktion?
J. Wolke

•	 	 Arthroskopische anatomische Glenoidrekon-
struktion mit autologer Spanplastik
N. Kraus 

•	 	 Posteriore Schulterinstabilität –  
was ist arthroskopisch machbar?
C. Gerhardt

11.00–11.15	 Pause  und Besuch der Industrieausstellung

07.30–08.45	 Sprunggelenkmatinee mit Frühstück

07.30–08.00	 Oberes Sprunggelenk – Grundlagen
H. Thermann 

•	 	 Anatomie
•	 	 Verletzungsmuster/Erkrankungen
•	 	 Klinische Untersuchung
•	 	 Bildgebung

08.00–08.45	 Demonstration –  
Arthroskopische Untersuchung des 
Sprunggelenkes am Präparat mit 
Großbildübertragung und Diskussion

Operateur:	 H. Thermann

Moderation:	 G. Frenzel 
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11.15–12.00	 Demonstration – 
Arthroskopische Untersuchung des 
Schultergelenkes am Präparat mit 
Großbildübertragung und Diskussion

Operateure:	 M. Scheibel (Berlin)

Moderation:	 B. Dreithaler (Berlin)

12.00–12.30	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

12.30–14.30	 Gruppe A� Parallelprogramm

12.30–13.30	 Workshop II – Schulterarthroskopie
	 Praktische Übungen am Schultermodell

Leitung: B. Dreithaler

Instruktoren: C. Gerhardt, U. Kuhlee, M. Mach-
holz, F. Reuther, M. Scheibel

13.30–14.30	 Mittagspause 
und Besuch der Industrieausstellung

12.30–14.30	 Gruppe B� Parallelprogramm

12.30–13.30	 Mittagspause 
und Besuch der Industrieausstellung

13.30–14.30	 Workshop II – Schulterarthroskopie
	 Praktische Übungen am Schultermodell

Leitung und Instruktoren siehe 12.30 Uhr

14.30–16.00	 Gemeinsame Vorlesung

14.30–15.15	 Rotatorenmanschettenruptur –  
vom Symptom zur Therapie
C. Gerhardt, U. Kuhlee, M. Machholz

15.15–16.00	 Schulterinstabilität –  
vom Symptom zur Therapie
B. Dreithaler, F. Reuther, M. Scheibel 

16.00	 Verabschiedung
M. Scheibel
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Dr. med. Andrea Ellen Achtnich
Martin-Luther-Krankenhaus, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Caspar-Theyß-Straße 27, 14193 Berlin

Dr. med. Ulf Ackermann
Chirurgische Poliklinik, Helios-Klinikum Berlin-Buch,  
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin

Dr. med. René Altenburger
Orthopädie Chirurgie Zentrum Wittenau,  
Oranienburger Straße 86, 13437 Berlin

Prof. Dr. med. Roland Becker
Städtisches Klinikum Brandenburg, Orthopädie und Unfallchi-
rurgie, Hochstraße 29, 14770 Brandenburg

Priv.-Doz. Dr. med. habil. Manfred Bernard
Klinik Sanssouci Potsdam, Helene-Lange-Straße 13,  
14469 Potsdam

Dr. med. Bernd Dreithaler
Schulterzentrum MVZ Dr. Dreithaler, Dietzgenstraße 93, 
13156 Berlin

Dr. med. Dirk Freudiger
Orthopädie-Zentrum Wittenau, Oranienburger Straße 86,  
13437 Berlin

Dr. med. Gunter Frenzel
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin

Dr. med. Christian Gerhardt
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Prof. Dr. med. Peter Hertel
Repräsentanz der Klinik Sanssouci, Kurfürstendamm 31, 
10719 Berlin

Dr. med. Tobias Jung
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Dr. med. Natascha Kraus
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

David Krüger 
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Dr. med. Ulf Kuhlee
Praxis: Prerower Platz 4, 13051 Berlin
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Dr. med. Manuel Machholz
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin

Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Martin-Luther-Krankenhaus, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Caspar-Theyß-Straße 27, 14193 Berlin

Dr. med. Falk Reuther
DRK Kliniken Berlin | Köpenick, Klinik für Unfallchirurgie und 
Orthopädie, Salvador-Allende-Straße 2-8, 12559 Berlin

Dr. med. Olaf Rose
Parkklinik Weißensee, Abteilung für Chirurgie, Schönstraße 80, 
13086 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Sven Scheffler
COPV – Chirurgisch Orthopädischer PraxisVerbund,  
Breitenbachplatz 8, 14195 Berlin

Univ.-Prof. Dr. med. Markus Scheibel
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Dr. med. Arno Schmeling
sporthopaedicum berlin, Zentrum für spezielle  
Gelenkchirurgie, Bismarckstraße 45-47, 10627 Berlin

Prof. Dr. med. Hajo Thermann
ATOS Praxisklinik Heidelberg, Zentrum für Knie- und  
Fußchirurgie, Sporttraumatologie, Bismarckstraße 9-15,  
69115 Heidelberg

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Weiler
sporthopaedicum berlin, Zentrum für spezielle  
Gelenkchirurgie, Bismarckstraße 45-47, 10627 Berlin

Dr. med. Julia Wolke
CMSC – Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité –  
Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow Klinikum, 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

OMR Dr. sc. med. Heinz Wuschech
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin

Dr. med. Jens-Joachim Ziesche
Tagesklinik Esplanade, Esplanade 15, 13187 Berlin
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* Stand bei Drucklegung
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31. BERLINER ARTHROSKOPIESYMPOSIUM
9. bis 12. Januar 2014, Oberwiesenthal
Ort: Best Western Hotel „Birkenhof“, Oberwiesenthal

Themen
•	 	 Knie, Fuß
•	 	 Schulter, Hand
•	 	 Endoprothetik
•	 	 Sportmedizin und Sportphysiotherapie
•	 	 Regenerative Orthopädie
•	 	 Berufspolitik

Beitragsmeldungen, Informationen und Anmeldung
Congress Compact 2C GmbH�
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski
Joachimstaler Straße 10
10719 Berlin
Telefon	+49 30 32708233
Fax	 +49 30 32708234
E-Mail	 info@congress-compact.de
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Datum/Unterschrift

Teilnahmegebühren	 bis 1. März 2014 1� danach 1

  Facharzt	 250,- €� 275,- €
  Assistenzarzt	 225,- €� 250,- €
  Physiotherapeut	 125,- €� 150,- €

1 Bei Anmeldung nach dem 20. März 2014 erhöht sich die Gebühr um 25,– €.

Erfahrungen in der Arthroskopie
Zur besseren Strukturierung der Workshops bitten wir um Angabe Ihrer 
Kniearthroskopien�  0         < 5         < 50         < 100         > 100
Schulterarthroskopien�  0         < 5         < 50         < 100         > 100

Stornierungsbedingungen
Bei Stornierung bis 1. März 2014 werden die Gebühren abzüglich einer Bearbeitungs-
gebühr in Höhe von 50 € zurück erstattet. Bei Zurücknahme der Anmeldung nach dem  
1. März 2014 wird eine Stornierungsgebühr in Höhe von 50% der Komplettkosten in 
Rechnung gestellt. Bei Nichtanreise ohne Stornierung wird der Gesamtbetrag berech-

PLZ/Ort

Straße

Einrichtung

Vorname

Telefon Telefax

Name

E-Mail

 Herr   Frau       Prof.    Priv.-Doz.    Dr. med. 

ANMELDUNG



KARL STORZ GmbH & Co. KG  
Mittelstraße 8, 78532 Tuttlingen, Germany, Postfach 230, 78503 Tuttlingen, Germany  

Tel.: +49 (0)7461 708-0, Fax: +49 (0)7461 708-105, E-Mail: info@karlstorz.com 
Web: www.karlstorz.com

QuadCut
Einzigartiges Entnahmesystem  
für die Quadrizepssehne 
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