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10 Jahre 
PLASTISCHE ASSISTENTENWOCHE

Vor zehn Jahren fand Dirk keinen Kongress, auf dem er als As-
sistenzarzt lernen konnte, was ihm „fehlte”. Er war der Annah-
me, eine Ausnahme darzustellen. In seiner Klinik wurde nicht 
das notwendige Wissen für den Facharzt vermittelt. Die Idee 
der Plastischen Assistententage war geboren und nahm mit 
Hilfe von Thomas schnell Gestalt an.

Heute – zehn Jahre später – gibt es weiterhin nur den einen 
Kurs, der Wissen speziell für die Assistenzärzte der Plas-
tisch-Chirurgischen Kliniken des deutschsprachigen Raumes 
bereitstellt. Inzwischen ist die Veranstaltung – heute als 
„Plastische Assistentenwoche” bekannt – etabliert; die Mut-
tergesellschaft vergibt stets ihr Patronat, ebenso wie ein hal-
bes Dutzend weiterer renommierter Fachgesellschaften. Ein 
früherer Präsident hat sogar erklärt „... die Assistentenwoche 
ist die wichtigste außerklinische Fortbildungsveranstaltung!”

Für uns zählt eigentlich nur eines und das sind Eure Reaktio-
nen am Ende der Woche. Dann sehen wir in zufriedene Augen, 
die vor Begeisterung sprühen. Dann hören wir Freude darüber, 
dass es einen Kurs gibt, der nicht nur finanziell abgestimmt ist 
auf die Assistentenschar, sondern vor allem inhaltlich. Da Dirk 
mittlerweile als Facharzt zunehmend Abstand zur Weiterbil-
dung gewinnt, hat er in Claudia Sudik eine Assistenzärztin in 
der Weiterbildung gefunden, die Ihn tatkräftig unterstützt.

Zum Jubiläum haben wir einiges aufgeräumt, den Ort und 
das Hotel neu gewählt, um Eurem Wunsch nach günstigerer 
Unterkunft und Verpflegung zu entsprechen und zum 10-Jäh-
rigen werden einige frühere Referenten uns erneut die Ehre 
geben, für Euch zu sprechen!

Nach neun gelungenen Jahren in Damüls freuen wir uns auf 
Maria Alm!

Wir sehen Dich im März

 
 
Dirk Cichon Claudia Sudik Thomas Ruttkowski

Einladung



Wissenschaftliches Programm
Rekonstruktive Chirurgie

• Diabetischer Fuß
• Gesichtslappenplastiken
• Gesichtsreanimation
• Mikrochirurgische Lappenplastiken
• Plexusschaden
• Sarkome
• Trauma des Gesichts

Handchirurgie
• Kindliche Fehlbildungen
• M. Dupuytren
• Motorische Ersatzoperationen
• Nervenchirurgie
• Schmerzendes Handgelenk

Verbrennungschirurgie
• Präklinische Versorgung
• VAC bei großflächigen Verbrennungen

Mammachirurgie
• Augmentation
• Reduktion
• Rekonstruktion
• Tumorchirurgie
• Ultraschall-assistierte Chirurgie

Ästhetische Chirurgie
• Gesichts-Lifting-Techniken
• Liposuktion und Lipotransfer
• Nasenchirurgie
• Otoplastiken
• Periorbitale Chirurgie

Transsexualität

Interplast

Der besondere Fall
Wir bitten alle Teilnehmer, ausgewählte Fälle mitzubringen, 
die dann im Auditorium mit den Referenten diskutiert wer-
den können
Powerpoint-Datei

• Befund, Diagnostik (max. 3 Folien)
• Ergebnisse
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Referenten
Arlt, Axel, Dr. med.

Praxisklinik Brahmsallee, Brahmsallee 9, 20144 Hamburg
Becker, Michael H.-J., Priv.-Doz. Dr. med.

Praxisklinik am Boxgraben, Boxgraben 56, 52064 Aachen
Busching, Knut, Dr. med.

Borromäus Hospital Leer, Abteilung für Plastische Chirurgie und 
Handchirurgie, Kirchstraße 61-67, 26789 Leer

Cichon, Dirk
aestheticals, Plastische und Ästhetische Chirurgie, Ruhrtal 5, 58456 
Witten

Daigeler, Adrien, Priv.-Doz. Dr. med.
Klinik für Plastische Chirurgie und Schwerbrandverletzte, Hand-
chirurgiezentrum, Operatives Referenzzentrum für Gliedmaßentu-
more, Berufsgenossenschaftliches Universitätsklinikum Bergmanns-
heil, Bürkle-de-la-Camp-Platz 1, 44789 Bochum

Hauser, Jörg, Dr. med.
BG-Universitätsklinik Bergmannsheil, Klinik für Plastische Chirurgie 
und Schwerbrandverletzte, Bürkle-de-la-Camp-Platz 1, 44789 Bochum

Holle, Gisbert, Dr. med.
HOLLE & PEEK, Gemeinschaftspraxis für Plastische Chirurgie mit 
Belegklinik, Oeder Weg 2-4, 60318 Frankfurt am Main

Homann, Heinz, Prof. Dr. med.
Helios Kliniken Wuppertal, Klinik für Plastische und Handchirurgie, 
Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie, Heusnerstraße 40, 42283 
Wuppertal

Kaye, Kai O., Dr. med.
Ocean Clinic, Avda. Ramon y Cajal 7, 29600 Marbella, Spanien

Koch, Horst, Univ.-Prof. Dr. med.
Rosenberggasse 1, 8010 Graz, Österreich

Kopp, Jürgen, Priv.-Doz. Dr. med.
Diakoniekrankenhaus Friederikenstift gGmbH, Klinik für 
Handchirurgie und Plastische Chirurgie, Marienstraße 37, 30171 
Hannover

Kremer, Thomas, Dr. med.
BG-Unfallklinik Ludwigshafen, Klinik für Hand-, Plastische & 
Rekonstruktive Chirurgie / Schwerbrandverletztenzentrum, Ludwig-
Guttmann-Straße 13, 67071 Ludwigshafen

Krimmer, Hermann, Prof. Dr. med.
Zentrum für Handchirurgie am Krankenhaus St. Elisabeth,  
Elisabethen-Straße 15, 88212 Ravensburg

Mamarvar, Massud, Dr. med.
HELIOS Klinikum Emil von Behring, Klinik für Plastische und 
Ästhetische Chirurgie, Walterhöferstraße 11, 14165 Berlin

Marx, Mario, Dr. med.
ELBLANDKLINIKUM Radebeul, Klinik für Plastisch-Rekonstruktive 
Brustchirurgie, Heinrich-Zille-Straße 13, 01445 Radebeul

Mayer, Jochen
Oberschwabenklinik St. Ravensburg, St. Elisabethen-Krankenhaus, 
Abteilung für Plastische Chirurgie und Handchirurgie, 
Elisabethenstraße 17, 88212 Ravensburg

Meyer, Hartmut, Dr. med.
Praxisklinik Brahmsallee, Brahmsallee 9, 20144 Hamburg

Öhlbauer, Markus, Dr. med.
BG-Unfallklinikum Murnau, Abteilung für Plastische-, Hand- und 
Rekonstruktive Mikrochirurgie, Prof.-Küntscher-Straße 8, 82418 
Murnau

Schaff, Jürgen, Dr. med.
Rotkreuz Krankenhaus, Praxisklinik für Plastische und Ästhetische 
Chirurgie, Goethestraße 4, 80336 München

Sudik, Claudia
Unfallkrankenhaus Berlin, Warener Straße 7, 12683 Berlin

Vandehult, Gie, Dr. med.
Praxis für Plastische Chirurgie, OstseePraxisKlinik, Anton-Baumann-
Straße 1, 23611 Bad Schwartau



Aussteller und Sponsoren

Stand bei Drucklegung



Allgemeine Informationen
Wissenschaftliche Leitung
Dirk Cichon (Witten), Claudia Sudik (Berlin)

Tagungsort
Hochkönigsaal im Hotel Gasthof Niederreiter
Oberdorf 6, 5761 Maria Alm, Österreich

Datum
9. bis 16. März 2013
Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Ärztekam-
mer Westfalen-Lippe beantragt.

Internet
www.assistentenwoche.de

Organisation
Congress Compact 2C GmbH
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski
Joachimstaler Straße 10, 10719 Berlin
Telefon +49 30 32708233
Fax +49 30 32708234
E-Mail info@assistentenwoche.de

Patronate 
DGPRÄC, ÖGPÄRC, SGPRAC, VDÄPC, DGV, DGH, DGfW

Anreise
Aus Deutschland (mautfreie Anreise)
Über München – A8 bis Siegdorf – Lofer – Saalfelden – 
Maria Alm

Kiel 1.045 km
Hamburg 950 km
Schwerin 927 km
Bremen 925 km
Hannover 807 km
Düsseldorf 790 km
Berlin 750 km
Potsdam 730 km

Magdeburg 697 km
Dresden 635 km
Saarbrücken 614 km
Mainz 608 km
Wiesbaden 595 km
Erfurt 572 km
Stuttgart 405 km
München 172 km



Anreise Abreise

Name, Vorname

Adresse

Straße

PLZ, Ort

Datum und Unterschrift

Telefon Fax

E-Mail

Teilnahmegebühren
Die Gebühren beinhalten die Teilnahme an der Tagung, Getränke 
während der Tagung und die Teilnahme am Hüttenabend  
(11. März 2013). Wir bitten um baldige Anmeldung. 

 Arzt in der Weiterbildung 250,– e
 Facharzt/Oberarzt 350,– e
 Chefarzt 450,– e
 Hüttenabend für Begleitpersonen 

 40,– e pro Person  Begleitpersonen

Unterkunft im Hotel Niederreiter
 Platz im Doppelzimmer – je Person/Nacht 1 65,– e
 Doppelzimmer mit Begleitperson – je Person/Nacht 1, 2 65,– e

  März 20133 März 20133

1 für 7 Tage inkl. Halbpension vom 9. bis 16. März 2013, bei Nicht-
angabe einer Begleitperson wird ein zweiter Teilnehmer dem 
Zimmer zugeteilt

2 die Zimmer können mit bis zu 4 Personen belegt werden, ab 
3 Personen erfolgt eine Preisreduzierung von 10% pro Person, 
Preise für Kindern auf Anfrage

3 eine Preisreduzierung bei späterer Anreise oder früherer Abreise 
ist nicht möglich

 Herr     Frau           Dr.

Anmeldung – Maria Alm 2013
Bitte faxen Sie Ihre verbindliche Anmeldung an  
(+49 30) 32708234 oder melden sich im Internet an.

Klinik

Weiterbildungsjahr          1    2    3    4    5    6   7

Begleitperson bzw. Name des zweiten Teilnehmers


