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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

es freut mich ganz besonders, Sie im
Herbst 2013 zu unserer zweiten Ver-
anstaltung zum Thema ,Konservative
Malinahmen und rehabilitative Aspekte
bei Erkrankungen des Stlitz- und Bewe-
gungsapparates” ins Stilwerk Berlin ein-
laden zu kénnen.

Auf Grund der grof3en Nachfrage zu unserer Auftaktveran-
staltung im vergangenen Marz, haben wir erneut den Fokus
auf haufige Erkrankungen und Verletzungen des Schulterge-
lenks und des Schultergurtels gelegt.

Neben aktuellen Standards und neuen Aspekten in der Dia-
gnostik, wollen wir Ihnen einen umfassenden Uberblick zu
konservativen und rehabilitativen Behandlungsverfahren
bieten. Unsere Veranstaltung spannt aber auch den Bogen
zu den modernen operativen Techniken und richtet sich da-
her sowohl an konservativ als auch operativ tdtige Kollegen,
die in Ihrer Praxis mit der Therapie und Nachbehandlung von
Erkrankungen und Verletzungen des Schultergelenks kon-
frontiert sind.

Wie auch schon im Mérz soll das Ziel der Veranstaltung sein,
in einem engen Dialog mit niedergelassenen Kollegen, Ope-
rateuren und Physiotherapeuten die Maoglichkeiten und
Grenzen der konservativen Therapie abzustecken und die
Indikationen flr ein operatives Vorgehen so zu definieren,
um unseren Patienten die optimalste und sicherste Therapie
anbieten zu kénnen.

In diesem Sinne freue ich mich, Sie im November 2013 im
Stilwerk Berlin begriiBen zu durfen.

Mit kollegialen Grifen

Univ.-Prof. Dr. med. Markus Scheibel



08:00 - 08:15 Uhr BegrdfRung und Einflihrung
M. Scheibel

Aktuelle Konzepte in der Diagnostik von Schulterbeschwerden

0815 - 08:30 Uhr Klinische Diagnostik —
der Schlissel zum Erfolg
M. Scheibel

08:30- 08:45 Uhr Befunderhebung aus der Sicht
des Osteopathen
T. Billert

08:45 - 09:00 Uhr Sonographie der Schulter —
Diagnostikum der 1. Wah!?
R. Doyscher

09:00-09:15 Uhr Rontgendiagnostik —
wann und wie welche Aufnahmen?
K. Stahnke

09:15 - 09:30 Uhr Schnittbildgebung (MRT/CT) -
wann indiziert, wann nicht?
C. Gwinner

09:30 - 10:00 Uhr Diskussion

10:00 - 10:30 Uhr Kaffeepause
Besuch der Industrieausstellung

Akute Schulterverletzungen -
moderne Behandlungsstrategien

10:30 - 10:45 Uhr Traumatische Schultererstluxation —
neue Therapiekonzepte in der
Primarversorgung
M. Scheibel

10:45 - 11:00 Uhr Akute Rotatorenmanschettenruptur —
was muss bzw. muss nicht sofort
operiert werden?

S. Pauly

11:00 - 11:15 Uhr Schultereckgelenksprengung -
Empfehlungen zum konservativen bzw.
operativen Vorgehen
N. Kraus

11:15 - 11:30 Uhr Klavikulaschaftfraktur — Rucksackverband,
Schlinge oder Operation?
A. Tempka



11:30 - 11:45 Uhr

11:45 - 12:30 Uhr
12:30 - 13:30 Uhr

Humeruskopffraktur — was leistet die
konservative Therapie wirklich?
J. Wolke

Diskussion

Mittagspause
Besuch der Industrieausstellung

Chronische Erkrankungen bzw.
Uberlastungsschaden der Schulter

13:30 - 13:45 Uhr

13:45 - 14:00 Uhr

14:00 - 1415 Uhr

1415 - 14:30 Uhr

14:30 - 15:00 Uhr
15:00 - 15:30 Uhr

Impingementsyndrome der Schulter —
welche gibt es und wie therapieren wir?
S. Pauly

Tendinosis calcarea (Kalkschulter) —
Physiotherapie, Stol3welle oder invasive
Behandlung?

K. Thiele

Frozen shoulder (Schultersteife) —
Abwarten, Mobilisation oder Arthrolyse?
B. Finke

Schulterendoprothese bei Omarthrose —
Geschenk Gottes oder Werkzeug des
Teufels?

M. Scheibel

Diskussion

Kaffeepause
Besuch der Industrieausstellung

Rehabilitation der Schulter- und des Schultergtirtels

15:30 - 15:50 Uhr

15:50 - 16:10 Uhr

16:10-16:30 Uhr

16:30 - 17:00 Uhr

Orthesenversorgung der Schulter —
was gilt es zu beachten?
A. Krukenberg

Ambulante Reha-Konzepte nach Schul-
tereingriffen
C. Adamczewski

Was leistet die stationdre Rehabilitation?
K. Dreinhdéfer

Diskussion
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN
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Veranstalter & Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. med. Markus Scheibel @HAR ITE
Charité — Universitatsmedizin Berlin
Centrum fir Muskuloskeletale Chirurgie (CMSC)

Humboldt — Universitat zu Berlin
Centrum fir Sportwissenschaft und
Sportmedizin Berlin (CSSB)

Tagungsort

stilwerkforum | stilwerk Berlin
Kantstral3e 17 | 10623 Berlin
Parkhaus vorhanden

Datum, Zeit

Freitag, 22. November 2013
8:00-17:00 Uhr

Teilnahmegebihren
Arzte, Physiotherapeuten, med. Assistenzberufe 50€

Anmeldung Online Gber www.schulterkongress.de

Anmeldung und Information

Congress Compact 2C GmbH

Nicole Rudolph, Thomas Ruttkowski CA
Joachimstaler StraRe 10, 10719 Berlin L 4
Telefon  +49 3032708233

Fax +49 3032708234

E-Mail info@congress-compact.de

Patronat

Deutsche Vereinigung fur Schulter- und
Ellenbogenchirurgie — DVSE e.V. b,

Zertifizierung

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist von der Arzte-
kammer Berlin mit 8 Punkten der Kategorie A zertifiziert.
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