11. ARTHROSKOPIE-
UND DIAGNOSTIK-KURS

Wolkenstein/Dolomiten

Wissenschaftliche Leitung
Roland Becker (Brandenburg)
Hans-Martin Klein (Burbach)
Wolfgang Nebelung (Diisseldorf)

PA\«TREIN)AT AL 8

WWW.ARTHROSKOPIE-KURS.DE




T-/o0c/ OSTEOTRANS

Bioaktiver und bioresorbierbarer Sehnenanker

(1 1300 N ausreiBfest

[_] Gelenknahe Fixation

[_] Einzel- und Doppelbiindel-Rekonstruktion
[1 Einfache Transplantfaf-Implantat-Prdparation

] Osteokonduktives Material OSTEOTRANS

WOLF(%)

spirit of excellence info@richard-wolf.com - www.richard-wolf.com

Richard Wolf GmbH - D-75434 Khittlingen - PF 1164 - Tel.: +49 70 43 35-0 - Fax: +49 70 43 35-300
BELGIEN / NIEDERLANDE - DEUTSCHLAND - FRANKREICH - INDIEN - OSTERREICH - UK - USA - V.A.E.

Info / Service-Nr. 169.12

EINLADUNG
11. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach dem Erfolg der vergangenen Jahre wollen wir auch im kom-
menden Jahr ein im deutschen Sprachraum einmaliges Konzept
fortsetzen. Der Wissens- und Erfahrungsaustausch zwischen Ra-
diologen und Orthopéden ist fur beide Seiten fruchtbar und eroff-
net allen Beteiligten neue und interessante Perspektiven.

Das parallele Konzept wird beibehalten: auch 2013 wird es taglich
kurz nach dem Aufstehen einen diagnostisch orientierten und ei-
nen arthroskopischen Kursteil geben. Erstmals bieten wir fur Ra-
diologen einen Gelenkpunktionskurs unter arthroskopischer oder
direkter visueller Kontrolle an.

Parallel werden im arthroskopischen Kurs modernste Operations-
methoden als auch zahlreiche Tipps und Tricks fir dargestellt. Fur
arthroskopische Einsteiger wird es eine Basisgruppe geben, wo zu-
nachst Gber zwei Tage einfache Eingriffe trainiert werden konnen.

Abends folgt dann thematisch abgestimmt ein gemeinsamer Vor-
tragsteil, der Gber die Ubliche Propadeutik hinausgeht. Auch fur
2013 werden wir versuchen, ausgewahlte Probleme auf dem der-
zeitig maximalen Wissensstand zu besprechen.

Liebe Kollegen, ganz gleich ob Sie eigentlich alles operieren oder
am MRT alles diagnostizieren konnen; Sie werden in ungezwunge-
ner Atmosphare eine sehr attraktive Kommunikationsmoglichkeit
finden. In den Pausen kann man dann im Groédnertal gemeinsam
Skifahren oder die verschneite Bergwelt erkunden.

Wir laden Sie im Februar 2013 ganz herzlich nach Wolkenstein in
den Dolomiten ein - bis dahin alles Gute.

Roland Becker, Hans-Martin Klein, Wolfgang Nebelung




WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG UND REFERENTEN
11. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Roland Becker

Klinikum Brandenburg, Zentrum fur Orthopadie und
Unfallchirurgie, Brandenburg

Prof. Dr. med. Hans-Martin Klein
Medizinisches Zentrum am Siegerlandflughafen, Burbach

Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Nebelung
Marienkrankenhaus, Orthopéadische Fachklinik, Disseldorf

Referenten und Instruktoren

Prof. Dr. med. Fredrik Almqvist (Gent, Belgien)
Jinan Al-Shok (Trier)

Prof. Dr. med. Roland Becker (Brandenburg)
Dr. med. Rudiger Birr (Halberstadt)

Prof. Dr. Klaus Bohndorf (Augsburg)

Prof. Dr. med. Michael Bohnsack (Bremen)
Prof. Dr. med. Ulrich Brunner (Hausham)

Dr. med. Folker Franzen (Bergisch Gladbach)
Prof. Dr. med. Jurgen Freyschmidt (Bremen)
Priv.-Doz. Dr. med. Oliver Greshake (KoIn)

Dr. med. Mirco Herbort (Miinster)

Prof. Dr. Andreas Heuck (Minchen)

Dr. David Hinder (Fulda)

Priv.-Doz. Dr. med. Jurgen Hoher (KoIn)

Dr. med. Dirk Holsten (Koblenz)

Prof. Dr. med. Andreas Imhoff (Minchen)
Prof. Dr. med. Hans-Martin Klein (Burbach)

Dr. med. Sebastian Kopf (Berlin)

Dr. med. Matthias Kusma (Mannheim)
Priv.-Doz. Dr. med. Karsten Labs (Birkenwerder)
Dr. med. Frieder Mauch (Stuttgart)

Dr. med. Wolfgang Miehlke (Pforzheim)

Prof. Volker Muhsal, MD (Pittsburgh, USA)
Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Nebelung (DUsseldorf)
Dr. med. Peter Ogon (Freiburg)

Dr. med. Martin Ropke (Magdeburg)

Dr. med. Kai RuBe (Wuppertal)

Dr. med. Sven Scheffler (Berlin)

Prof. Dr. med. Rainer Schmitt (Bad Neustadt an der Saale)
Prof. Dr. med. Thomas Schneider (K&In)

Prof. Dr. med. Ernst Wiedemann (Minchen)
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PROGRAMMUBERSICHT

Begrufung
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Sonntag

Knie — Meniskus

17.2.2013

20.00

Empfang des Fremdenverkehrsverbandes Groden

08.00

Montag
18.2.2013

Arthroskopiekurs
Diagnostikkurs
Punktionskurs

12.00

Hands-on Workshop

17.00

Knie — Kreuzband, Patella

08.00

Dienstag
19.2.2013

Arthroskopiekurs
Diagnostikkurs

Tapekurs untere Extremitaten
Punktionskurs

12.00

Hands-on Workshop
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Hittenabend
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Arthroskopiekurs
Diagnostikkurs
VKB-Rehabilitation
Punktionskurs

12.00

Hands-on Workshop

17.00

Schulter - Instabilitat

08.00

21.2.2013

Arthroskopiekurs
Diagnostikkurs
Tapekurs untere Extremitaten

Donnerstag

12.00

Hands-on Workshop

17.00

Schulter - Rotatorenmanschette

21.00

Nachtvorlesung

08.00

Freitag
22.2.2013

Arthroskopiekurs
Diagnostikkurs
Tapekurs untere Extremitaten

12.00

Hands-on Workshop

17.00

Tumore, Knieluxation, Hufte

Anderungen vorbehalten!



PROGRAMM
Sonntag, 17. Februar 2013

17.00

17.05-20.00

20.00

15’

15

30

15

10’

BegriiBung

Knie — Meniskus

MRT des Meniskus

Klaus Bohndorf (Augsburg)
Meniskuszysten und Scheibenmenisken
Dirk Holsten (Koblenz)

Biomechanik von Meniskuswurzelldsionen
Sebastian Kopf (Berlin)

Inzidenz und Management von
Meniskuswurzelldsionen
Roland Becker (Brandenburg)

Pause

Tumor like lesions im Kniebereich

Jiirgen Freyschmidt (Bremen)

Klinische Ergebnisse nach Meniskusnaht -
wie gut sind wir?

Sebastian Kopf (Berlin)

Implantate, Nahte oder was heilt von allein?
Michael Bohnsack (Bremen)

Meniskuslasionen — MRT und Arthroskopiebefund

Roland Becker (Brandenburg)
Meniscustransplantation — when and how?
Fredrik Almqvist (Gent, Belgien)

Empfang des
Fremdenverkehrsverbandes Groden

Wir danken dem Fremdenverkehrsverein
fir die freundliche Unterstiitzung

www.medi.de /arzt

M.4" X-lock

Maximale Flexibilitat

inder Therapie

Sichere Blockierung

in Vollextension

Patienten sind mobiler, sofern
die Indikation eine axiale
Belastung erlaubt.

Umstellungin den freien
Bewegungsmodus mit einem Klick
Bequemes Sitzen und frithfunktio-
nelle Ubungen méglich.

Fordern Sie die
Informationsmaterialien kostenlos
unter 0921912 333 oder
ortho@medi.de an.

medi. ich fiihl mich besser.



PROGRAMM
Montag, 18. Februar 2013

08.00-11.00

08.00-11.00
45’

45

45’

45

11.00-12.00

12.00-16.00

17.00-20.15

15’

15

30’

15’

Arthroskopiekurs

Meniskusresektion, Meniskusnaht,
Osteochondraler Transfer

Einsteigerkurs in Arthroskopie des Kniegelenkes
Diagnostikkurs

Seronegative Spondylarthriden

Jiirgen Freyschmidt (Bremen)

Case-reports Schulter

Andreas Imhoff (Miinchen)

Untersuchung der Schulter fuir Radiologen
Peter Ogon (Freiburg)

Gelenkpunktionen unter CT-Fluoroskopie
Hans-Martin Klein (Burbach)

Punktionskurs

Roland Becker (Brandenburg), Folker Franzen
(Bergisch Gladbach), Hans-Martin Klein (Burbach)
Hands-on Workshop

Meniskusresektion, Meniskusnaht,
Osteochondraler Transfer, Tipps und Tricks

Knie - Kreuzband, Patella

VKB - Anatomie und Pathologie im MRT

Klaus Bohndorf (Augsburg)

Was ist ein pivot shift?

Volker Muhsal (Pittsburgh, USA)

Hamstring oder Quadrizepssehnentransplantat bei
primdrem VKB-Ersatz — Ergebnisse 1 und 2 Jahre
postoperativ

Jiirgen Héher (Kéin)

Wachstumsfaktoren in der Kreuzbandchirurgie?
Andreas Imhoff (Miinchen)

Pause

Allografts in der Meniskus-und Kreuzbandchirurgie
Sven Scheffler (Berlin)

MRT und Réntgenmorphologie bei komplexen
Knieinstabilitaten

Kai Rul3e (Wuppertal)

Kinespring — innovative Kniechirurgie?

Fredrik Almqvist (Gent, Belgien)

Diagnostik und Therapie des
Patellaspitzensyndroms

Peter Ogon (Freiburg)

08.00-11.00

08.00-11.00

45

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-16.00

19.00

PROGRAMM
Dienstag, 19. Februar 2013

Arthroskopiekurs

Vordere Kreuzbandplastik, Singel und double
bundle, Knotentechniken, Grundlagen der
Schulterarthroskopie

Einsteigerkurs in Arthroskopie des Kniegelenkes
Diagnostikkurs

Stressfrakturen

Jiirgen Freyschmidt (Bremen)

Case-reports Bandverletzungen des Kniegelenkes
Jiirgen Héher (K6in)

MRT nach Doppelbundelrekonstruktion des
Kreuzbandes

Sven Scheffler (Berlin)

Knieuntersuchung fur Radiologen

Jiirgen Héher (K6in)

Tapekurs untere Extremitaten

Jinan Al-Shok (Trier)

Punktionskurs

Roland Becker (Brandenburg), Folker Franzen
(Bergisch Gladbach), Hans-Martin Klein (Burbach)
Hands-on Workshop

Vordere Kreuzbandplastik, Singel und double
bundle, Knotentechniken, Grundlagen der
Schulterarthroskopie, Tipps und Tricks

Hiittenabend

Voranmeldung erforderlich, begrenzte Kapazitdt!



PROGRAMM
Mittwoch, 20. Februar 2013

08.00-11.00

08.00-11.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-16.00

17.00-20.15
15

Arthroskopiekurs

Hintere Kreuzbandplastik, Schulterstabilisierung,
Rotatorenmanschettennaht

Einsteigerkurs in Arthroskopie des
Schultergelenkes

Diagnostikkurs

Osteochondrosen und Knocheninfarkte

Klaus Bohndorf (Augsburg)

Case-reports Huftgelenk

Karsten Labs (Birkenwerder)

Neue Aspekte in der MRT des Hiiftgelenkes
Hans-Martin Klein (Burbach)
VKB-Rehabilitation - Stellenwert der
Propriozeption und Muskelaufbau

Mirco Herbort (Miinster)

Punktionskurs

Roland Becker (Brandenburg), Folker Franzen
(Bergisch Gladbach), Hans-Martin Klein (Burbach)
Hands-on Workshop

Hintere Kreuzbandplastik, Schulterstabilisierung,
Rotatorenmanschettennaht, Tipps und Tricks
Schulter - Instabilitat

MRT bei Schulterinstabilitat

Frieder Mauch (Stuttgart)

Quantifizierung von Glenoiddefiziten im CT
Oliver Greshake (KéIn)

Schulterstabilisierung — wann und wie?

Rddiger Birr (Halberstadt)

Rezidivinstabilitat nach Schulterstabilisierung
Wolfgang Nebelung (Diisseldorf)

Pause

Lateraler Ellenbogenschmerz -
Diagnostik und Therapie

Karsten Labs (Birkenwerder)

MRT des Ellenbogens

Andreas Heuck (Miinchen)
Impingementprobleme des Ellenbogens
Martin Répke (Magdeburg)

Instabilitdten des Ellenbogens

Ulrich Brunner (Hausham)

08.00-11.00

08.00-11.00

30’

45’

30

45’

10.00-11.00

12.00-16.00

17.00-19.30

21.00

25'

15

PROGRAMM
Donnerstag, 21. Februar 2013

Arthroskopiekurs

Schulterstabilisierung, Rotatorenmanschettennaht,
Huftarthroskopie, Ellenbogenarthroskopie
Diagnostikkurs

Diagnostik der karpalen Instabilitdten

Rainer Schmitt (Bad Neustadt an der Saale)
Case-reports Schulter MRT Op-Befund

Ernst Wiedemann (Miinchen)

TFCC und Ligamentdiagnostik

Rainer Schmitt (Bad Neustadt an der Saale)
Case-reports Hufte MRT Op-Befund

David Hinder (Fulda)

Tapekurs untere Extremitaten

Jinan Al-Shok (Trier)

Hands-on Workshop

Schulterstabilisierung, Rotatorenmanschettennaht,
Huftarthroskopie, Ellenbogenarthroskopie,

Tipps und Tricks

Schulter - Rotatorenmanschette

Atrophie und Verfettung der Schultersehnen
Klaus Bohndorf (Augsburg)

Korrelation von MRT und Klinik der
postoperativen Rotatorenmanschette

Frieder Mauch (Stuttgart)

Konzepte zur Behandlung der Defektarthropathie
Ernst Wiedemann (Miinchen)

Pause

Ergebnisse aktueller Kurzschaftprothesensysteme
Ulrich Brunner (Hausham)

Diagnostik und Therapie von Humeruskopfnekrosen
Thomas Schneider (K6In)

Dyskinesien der Sportlerschulter

Karsten Labs (Birkenwerder)

Nachtvorlesung
mit Kése und Wein



PROGRAMM
Freitag, 22. Februar 2013

08.00-11.00

08.00-11.00
60’

45’

30°

10.00-11.00

12.00-16.00

17.00-19.30
40

30°

15

Arthroskopiekurs
Themen nach Wunsch

Diagnostikkurs

Lunatum- und Skaphoidpathologien
Rainer Schmitt (Bad Neustadt an der Saale)
MRT des Ellenbogens

Andreas Heuck (Miinchen)

Case-reports Hiifte Bildgebung und
Arthroskopiebefund

Wolfgang Miehlke (Pforzheim)

Tapekurs untere Extremitédten

Jinan Al-Shok (Trier)

Hands-on Workshop
Schulterrekonstruktion, Tipps und Tricks
Tumore, Knieluxation, Hiifte

Haufig fehldiagnostizierte Knochenbefunde der
unteren Extremitaten

Jiirgen Freyschmidt (Bremen)

Pause

Knieluxationen — Diagnostik und Therapie
Volker Muhsal (Pittsburgh, USA)
Differentialdiagnostischer Algorithmus

bei Huftschmerz

Wolfgang Miehlke (Pforzheim)

Arthroskopische Therapie von Knorpelldsionen
der Hifte

Matthias Kusma (Mannheim)

CAM oder Pincer oder beides operieren?
David Hinder (Fulda)

Einladung 2014

AUSSTELLER UND SPONSOREN

11. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein
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INFORMATIONEN
11. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

Tagungsort, Datum
Kulturhaus ,Oswald von Wolkenstein”, Wolkenstein (Italien)
16. bis 23. Februar 2013

Teilnahmegebiihren CA/OA Assistenten
Arthroskopischer OP-Kurs 500€ 450 €
Diagnostikkurs 500 € 450 €
Nur Abendveranstaltung 250€ 220€

Bei Anmeldung nach dem 1. Januar 2013 erhéht sich die Teil-
nahmegebihr um 50 €. Begrenzte Teilnehmerzahl!

Zusammenarbeit, Patronat, Zertifizierung

Unter dem Patronat der Gesellschaft fur Arthroskopie und Gelenk-
chirurgie (AGA) und der Deutschen Vereinigung fir Schulter und
Ellenbogenchirurgie (DVSE).

In Zusammenarbeit mit der Akademie Deutscher Orthopdden
(ADOQ). Die ADO zertifiziert die Teilnahme an der Veranstaltung.

In Zusammenarbeit mit der Akademie fiir Fort- und Weiterbildung
in der Radiologie. Die Akademie zertifiziert die Teilnahme an der
Veranstaltung.

S o,
PATRUNAT ; g’j \T‘ (Akademie
o ) Radiologie
A EZ

Anmeldung und Informationen
Congress Compact 2C GmbH

Joachimstaler Stra3e 10, 10719 Berlin / o \
Telefon  +49 30 32708233

Fax +49 30 32708234

E-Mail  info@arthroskopie-kurs.de
Internet  www.arthroskopie-kurs.de

,T( Salzburg/Miinchen
Innsbruck v
ZL’irich/Stuttgart4 A12
A13

‘ZUrich

Brenner Pass

Ausfahrt 78
Klausen

St. Ulrich .
I Wolkenstein

Ausfahrt 77 L.
Bozen Nord St.Christina
Bozen

ANMELDUNG
11. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein

OHerr OFrau dProf. ODr.

Teilnahmegebiihr CA/OA Assistenten
Arthroskopischer Operationskurs [J500€ [J450¢€
Gelenkdiagnostischer Kurs d500€ [450€

Nur Abendveranstaltung [J250€ [J220¢

O AGA-Mitglied

40 € Rabatt (OP-, Diagnostik-Kurs)
20 € Rabatt (Abendveranstaltung)

Bei Anmeldung nach dem 1. Januar 2013 erhéht sich die Teilnahmegebiihr um 50 €.

Die kostenfreie Stornierung ist bis 30.11.2012 méglich. Es werden 50 € Bearbeitsungs-
geblihr berechnet. Bei Stornierung bis zum 20.Januar 2013 werden 50% der Teilnahme-
geblihr berechnet. Bei Nichtanreise ohne fristgerechte Stornierung ist die komplette
Teilnahmegebiihr zu entrichten. Die Nicht-Einbezahlung der Teilnehmergebiihren gilt
nicht als Stornierung.

Bitte faxen Sie lhre verbindliche Anmeldung an
+49 3032708 234

oder melden sich direkt an unter
www.arthroskopie-kurs.de
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Das System wird via Tablet-PC gesteuert.
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