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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

jede Wunde, und dazu zählen auch Wunden nach 
operativen Eingriffen, hinterlässt am menschli-
chen Körper eine Narbe. Narben können sowohl 
funktionell als auch ästhetisch für den Patienten 
eine schwerwiegende Veränderung darstellen 
und wirken in vielen Fällen stigmatisierend für 
die Betroffenen. 

Der Landesverband der Berliner Plastischen und 
Ästhetischen Chirurgen veranstaltet jährlich 
ein Symposion zur Qualitätsverbesserung der 
Patientenversorgung. Den diesjährigen Schwer-
punkt bilden die verschiedenen Techniken der 
Narbennachbehandlung und -korrektur. Hier gilt 
es, Wunsch und Wirklichkeit klar zu trennen und 
Verfahren indikationsgerecht einzusetzen.

Neue pharmakologische Ansätze in Richtung 
narbenfreie Heilung sowie autologe Fettzell-
transplantationen zur Narbenverbesserung wer-
den als neue Verfahren zunehmend an Bedeu-
tung gewinnen.

Wir konnten, wie in den Vorjahren, zahlreiche 
namhafte Referenten gewinnen, um das Thema 
„Die schwierige Narbe“ von allen Seiten zu be-
leuchten. Wir freuen uns auf den gemeinsamen 
Abend, wünschen uns ein breites interdisziplinä-
res Publikum und eine interessante Diskussion.

Ich möchte Sie daher im Namen aller Berliner 
Plastischen und Ästhetischen Chirurgen ganz 
herzlich am 17. November 2010 in die Räume der 
Berlin-Brandenburgischen Akademie der Wis-
senschaften einladen.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Bernd Hartmann 

Vorsitzender des Landesverbandes der 
Plastischen und Ästhetischen Chirurgen Berlin

GRUSSWoRt

Dr. med. K. Plogmeier 
Schriftführer 

Dr. med. B. Hartmann  
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Prof. Dr. med.  
R. Büttemeyer
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moderation 
Dr. med. Bernd Hartmann

18.00–18.05 Begrüßung
Dr. Bernd Hartmann

18.05–18.15 Narbenfreies operieren? 
Erste Studienergebnisse
Dr. Mohammed Cheikh-Alfraij, 
Doc. Dr. Johannes C. Bruck

 Diskussion

18.20–18.30 Verbesserung der Narbenqualität durch 
Eigengewebe – vom mikrochirurgischen 
Perforator-Flap zur Eigenfetttransplantation
Dr. Uwe von Fritschen

 Diskussion

18.35–18.45 Mikrochirurgische Gewebetransfers zur 
Behandlung komplexer Narbenareale
Dr. Nektarios Sinis, Doc. Dr. Johannes C. Bruck

 Diskussion

18.50–19.00 Konservative Behandlung von Narben 
mit Silikon und Kompression
Dr. Oliver Kloeters

 Diskussion

19.05–19.15 Narben im Gesicht – zwischen Stigma 
und Prestige
Dr. Oliver Götte, Doc. Dr. Johannes C. Bruck

 Diskussion

19.20–19.35 Laserbehandlung von Narben uns Kelloiden
Prof. Hans-Peter Berlien

 Diskussion

19.40–19.55 Camouflage zur Abdeckung von Narben 
und Hautanomalien
René Koch

 Diskussion

 Zusammenfassung
Dr. Bernd Hartmann
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