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Wissenschaftliche Leitung:

Dr. med. Ruprecht Frhr. von Welser
Chefarzt der Chirurgischen Klinik am
Krankenhaus Schongau
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in den letzten drei Jahrzehnten ist die
Endoprothetik des Huftgelenks zu ei-
ner anerkannten Erfolgsgeschichte in
der Behandlung der Koxarthrose bei
alteren aber auch bei jlingeren Pati-
enten geworden.

Lange Zeit gab es aufer der Pra-
sentation immer wieder neuer ze-
mentfreier Implantatformen und
neuer Gleitpaarungen keine umwal-
zende Anderung der bereits bewahr-
ten Operationsmethode.

Nachdem die Entwicklung lange Zeit in ruhigen Bahnen ver-
lief, schien plotzlich die robotergesteuerte Endoprothesen-
implantation neue Qualitatsmalstabe in Prazision und Lang-
zeithaltbarkeit festzulegen. Unter einem mittlerweile bereits
verscharften Diktat des Marktes und vor einem entsprechen-
den Ruckenwind der Hersteller wurde die These der besseren
Qualitat von Kliniken und Kostentragern teilweise begierig
aufgenommen und als revolutionare Operationsmethode lei-
der auch etwas kritiklos propagiert.

Dal} diese Operationsmethode fiir viele betroffene Patienten
kein Gewinn war, ist uns inzwischen allen bekannt und gehort
bereits der Vergangenheit an.

Inzwischen haben sich wieder neue Techniken in der Huftchir-
urgie etabliert, die fir unsere Patienten sehr handfeste Vorteile
haben konnen.

Hierzu gehoren die derzeit viel besprochenen minimal- oder
geringinvasiven Zugange zum Huftgelenk. Hierbei hat bereits
die Definition des minimalinvasiven Zugangs zu kontroversen
Meinungen gefuhrt. Sicher ist aber wohl, dal dieses Pradikat
»minimalinvasiv*in Verbindung mit moglichst geringer Weich-
teilirritation nicht nur von einer einzigen Methode beansprucht
werden kann, sondern ,mehrere Wege nach Rom fiihren®.

Ein weitere, ebenfalls viel diskutierte Operationsmethode,
gerade flr den jingeren Menschen von Bedeutung, ist der
Oberflachenersatz am Huftgelenk. Nach den bekannten Fehl-
schlagen des Wagner-Cups in der Vergangenheit handelt es
sich hier unter neuen technischen Vorraussetzungen um eine
mutige Auferstehungsgeschichte. Der geringe Knochenverlust,
die geringe Luxationsgefahr und der Erhalt der physiologischen
Gelenkmechanik gelten als die groRten Vorteile.

Allerdings relativiert sich die Knochenschonung durch eine
grollere Pfannenfrasung, der Metallabrieb in der groRflachigen

Metall-Metall-Hartpaarung stellt ein bisher ungelostes Pro-
blem dar, und das Langzeitschicksal des Resthiiftkopfes unter
der zementierten Kappe ist noch nicht geklart.

Etwas in Konkurrenz zum Oberflachenersatz wiederum bei
jungeren Patienten, ebenfalls mit dem Anspruch der Knochen-
schonung, stehen die Kurzschaftprothesen.

In der mehrjahrigen Erfahrung haben die Kurzschafte teilwei-
se Uberraschend gute Haltbarkeitsergebnisse geliefert, ande-
rerseits ist bei Revisionen der Pfannenwechsel gegeniiber der
Oberflachenprothese wegen geringerer Durchmesser weniger
problematisch.

Die neuen Wege in der Endoprothetik mussen allerdings mit
der durchaus erfolgreichen konventionellen Technik, die immer
noch als Maf3stab gilt, verglichen werden.

Neben dem Gelenkersatz sollen aber auch gelenkerhaltende
Operationsverfahren besprochen werden.

Umstellungsosteotomien, in den letzten Jahren mehr am Ace-
tabulum als am Femur durchgefiihrt, haben trotz moderner
Endoprothetik ihre Bedeutung.

Ein weiteres aktuelles Thema, das femoro-azetabulare Impin-
gement (FAI) hat besonders der sonst noch eher seltenen Huft-
gelenksarthroskopie einen neuen Schub gegeben, zumal offe-
ne Operationsverfahren fur die Huftkopfdurchblutung nicht
ungefahrlich erscheinen.

Das 7. Chirurgie-Symposium wendet sich traditionsgemald an
interessierte Kliniker aber auch an Kolleginnen und Kollegen,
die nicht taglich mit der Hiftchirurgie konfrontiert sind, aber
ihre Patienten dennoch kompetent mit aktuellen Erkenntnis-
sen beraten wollen.

Wiederum werden erfahrene Experten Uber die aktuellen The-
men in der HUftchirurgie aus eigener Praxis berichten.

Es ist ein besonderes Anliegen dieses Symposiums, Vor- und
Nachteile der aktuellen Methoden auch kritisch zu diskutieren
und damit im Interesse unserer Patienten ein moglichst objek-
tives Bild zu gewinnen.

Mit den besten Wiinschen fiir eine gute Anreise und einen an-
regenden Tag in Bernried

& (Wp Lo
Ruprechtv Welser
Schongau
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12:15
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Anmeldung

Begriissung und Einfiihrung
R. v. WELSER, SCHONGAU

Ubersicht und Kurzschaftprothesen

Aktuelle Konzepte der Endoprothetik am
Huftgelenk
V. JANSSON, MUNCHEN-GROSSHADERN

Schenkelhalserhaltende Kurzschaftprothese CFP
G. V. FOERSTER, HAMBURG

MIS und Mayo-Kurzschaftprothese
F. W. HAGENA, BAD OEYNHAUSEN

Im Spannungsfeld zwischen Standardimplantat
und Oberflachenersatz am Hiiftgelenk —
Erfahrungen mit der Metha-Kurzschaftprothese
W. BAUR, SCHWARZENBRUCK

Diskussion
Pause und Industrieausstellung

Gelenkerhaltende Eingriffe
und konventionelle Endoprothetik

Coxa vara epiphysaria: eine vergessene
Entitat. Moderne Aspekte im Hinblick auf die
arthroskopische Diagnostik und Therapie

R. ASCHERL, LEIPZIG

Indikation und Methoden zur
Huftpfannenkorrektur
B. HEIMKES, MUNCHEN-GROSSHADERN

Umstellungsosteotomie am koxalen Femurende
- Techniken, Moglichkeiten, Grenzen, Praxis
R. ASCHERL, LEIPZIG

Die Endoprothese bei posttraumatischer
Coxarthrose und avaskularer Kopfnekrose
R. H. NEUGEBAUER, REGENSBURG

Ist die konventionelle zementfreie Endoprothetik
mit Schraubpfanne und zementfreiem
Titanschaft beim jlingeren Patienten tberholt?
M. VONDERSCHMITT, MUNCHEN-NYMPHENBURG

Diskussion

13:00 - 13:30 Mittagspause und Industrieausstellung

13:30

14:00

14:20

14:35

15:00

15:30

16:00

Minimal-invasive Zugdnge und
Oberflachenersatz

Minimal-invasive Zugange fur den
Huftgelenkersatz
M. RITTMEISTER, FRANKFURT AM MAIN

Der Huftoberflachenersatz als Therapiekonzept
der Koxarthrose beim jiingeren Erwachsenen
A. V. STOCKERT, KARLSBAD-LANGENSTEINBACH

Der ,hintere” Zugang als gering-invasiver Weg
in der Huftendoprothetik
R. v. WELSER, SCHONGAU

Das bionische System: Design-Veranderungen fur
Femur-Kappenprothesen
J. SCHOLZ, BERLIN

Was haben wir aus dem Oberflachenersatz der
Vergangenheit gelernt?
M. WAGNER, CHEMNITZ

Schlussdiskussion

Verabschiedung
R. v. WELSER, SCHONGAU
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aap Implantate AG, Berlin
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Merete Medical GmbH, Berlin

Neue Magnetodyn GmbH, Miinchen
Peter Brehm GmbH, Weisendorf
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Plus Orthopedics, Marl

Smith & Nephew GmbH, Schenefeld
Waldemar Link GmbH & Co. KG, Hamburg
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WiSSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Dr. R. Frhr. v. Welser

VERANSTALTER
Krankenhaus-GmbH Landkreis Weilheim-Schongau
Krankenhaus Schongau, Chirurgische Klinik

Abteilung fir Unfallchirurgie — Zentrum flr Endoprothetik
Dr. R. Frhr. v. Welser
Marie-Eberth-Stralle 6—9
86956 Schongau

3=y KRANKENHAUS GmBH
Internet: www.endocentrum.de i

VERANSTALTUNGSORT

Hotel Marina, Bernried/Starnberger See
Am Yachthafen 1—15

82347 Bernried/Starnberger See
Telefon: 08158/9320

ANMELDUNG UND INDUSTRIEAUSSTELLUNG
P&R Kongresse GmbH

Nicole Ennulat, Thomas Ruttkowski
BleibtreustralRe 12A

10623 Berlin

Telefon (030) 8851027

Telefax (030) 8851029

E-Mail  info@pr-kongresse.de

Internet www.chirurgiesymposium.de

ZERTIFIZIERUNG

Fir das freiwillige Fortbildungszertifikat der Bayerischen
Landesarztekammer ist diese Fortbildung mit 8 Punkten der
Kategorie A anrechenbar.

WWW.CHIRURGIESYMPOSIUM.DE
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Bernried liegt ca. 50 km siidlich von Miinchen am Westufer des
Starnberger Sees.

Anreise mit dem Auto

Sie fahren von Minchen aus lber die Ag5 Miinchen-Garmisch
bis zur Ausfahrt Starnberg (ber Tutzing nach Bernried.
Eine romantische Route entlang des Sees. Gleich nach dem
Ortseingang vor dem Hofgut biegen Sie links ab. Etwas schnel-
ler sind Sie lber die Ags Miinchen-Garmisch bis zur Ausfahrt
Seeshaupt nach Bernried. So kommend biegen Sie hinter dem
Hofgut nach rechts in das Hotelgelande ein.

Anreise mit dem Zug bzw. S-Bahn

Hauptbahnhof mit der S-Bahn (S6) bis Endstation Tutzing oder
mit dem ab Miinchen Starnberger Bahnhof stiindlich abfahren-
den Reginal-Express (RE) Richtung Mittenwald oder Innsbruck
bis Tutzing. Vom Bahnhofsplatz aus bringt Sie ein Taxi fur ca.
15,— € direkt zum Hotel.

Anreise mit dem Flugzeug
Mit der S 8 bis Miinchen Hauptbahnhof — alternativ mit der S 1
bis Laim, ab da mit der S 6 bis Tutzing.



Lothar-Gunther Buchheim, Der Bahnhof, 1978, Farblithographie, © L.-G. Buchheim

Aufregend und auBergewdhnlich:
Buchheim Museum der Phantasie am Starnberger See

Expressionisten — Klassische Moderne
Volks- und Volkerkundliches
Outsider Art
Wechselausstellungen

Aktuelle Sonderausstellung (bis 3. Oktober 2006)
Eines Lebens Lauf — Lothar-Gunther Buchheim

Museumsladen, Café-Restaurant,
Location fir Tagungen und Feste

April bis Oktober

Taglich aufer Montag 10 - 18 Uhr
November bis Marz

Taglich aufer Montag 10 - 17 Uhr

BUCHHEIM &~
MUSEUM

82347 Bernried am Starnberger See
Am Hirschgarten 1
www.buchheimmuseum.de

Telefon 08158/99700

~MVV-BuchheimMuseum-Ticket" €19,-
(MVV + DB-Regionalziige zwischen
Minchen und Bernried + Bayer.
Seenschifffahrt + Museumseintritt)
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Anrede * Titel

Vorname

Name

Kiinik

StralRe, Nr.

PLZ " ort

Telefon

Fax

E-Mail

0 Chefarzt, Oberarzt

4 Assistenzarzt

Q Medizinische Assistenzberufe

Q Studenten

.

Anmeldung per Fax an (030) 8851029,
per Online-Formular oder per Brief an

P&R Kongresse GmbH
Thomas Ruttkowski
BleibtreustraRe 12 A

10623 Berlin

100,00 €
70,00 €
40,00 €
20,00 €
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Merzhauser Strafie 112
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